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यत्‌नकिश्क्ित 


जीवन-निमोण में संतों की संगति और उत्तके उपदेश-श्रवण 
का महत्वपूर्ण स्थान है । जो महापुरुष संसार की अनेक आडी- 
टेढ़ी और चक्‍करदार पयडंडियों को पार करके आध्यात्मिक 
प्रगति के सुगम राजपथ पर पदाप॑ण कर चुके हैं, उनके उद्गार, 
उत्तके अनुभव हसारा कितना हित-साधन कर सकते हैं, यह 
कहने की आवश्यकता नहीं है। उनके अनुभव-भरे ददुगार 
हमारे लिए दिव्य-ज्योति का काम देते हैं । 


पूज्य श्री १००८ श्री जवाहरलालजी महाराज उस संतों 
में हैं जिन्होंने अपना बहुमूल्य जीवन आध्यात्मिक साधना के लिये 
अरपण कर दिया है । उनमें जहाँ गहन से गहन तत्त्व की थाह लेने 
, की अद्भुत बौद्धिक शक्ति है, वहाँ उस तत्त्व को सरल से सरल 
तरीके पर प्रगठ करने का वाचनिक सामथ्य भी हे। 
साधारण-सा प्रतीत होनेवाला कोई विपय या कोई कधानक ज 
वे लेते हैं, तव उसे भी इतना मार्मिक, रोमाव्यकारी ओ 
गहन नेतिक एवं धार्मिक रहस्यों का खज़ाना बसा देते हैं 
भोता चकित और आत्म-विस्तृत होजाता है | 

ध्राचाय महाराज अपने प्रवचनों में आध्यात्मिक, धामिय:, 


हा तिफ पर सामाजिक, सभी सीवनोपयो गी तले 2525६ 
नीतिक शौर सामाजक, सभा जावचनोपयांगा तर्त्वा का सन्मिन्नणा 
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करते हैं और उनके समन्वय में ही जीवन का सर्वागीण निकास 
सममते हैं | वास्तव में जेस शरीर के प्रत्येक अंग की -निसैगत 
ही शरीर की निरोगता' है, उसी प्रकार आध्यात्मिकता, नेतिकत! 
आदि का विकास ही जीवन का सच्चा विकास है | 


आचायंश्री के प्रवचन साथे हैं सर्वजनोपयोगी हैं | वे 
न किसी वर्ग-विशेष के लिए है. और न किसी' सम्प्रदाय-विशे' 
के लिए । प्रत्येक जिज्ञासु उनसे समान रूप से लाभ उठा 
सकता है । 


आचायश्री के उपदेशों आदि के विपय में विस्तारपर्यक 
चर्चा करने की इच्छा है, पर भगवान्‌ जानें वह कब पूरी होगी | 


आचार्यश्री केः प्रचचन का छुछ भाग हिन्दी में श्री हितेच्छु 
श्रावक मंडल रतलाम से, ओर गुजराती भापा में ज्ञानोंदय 
सोसाइटी राजकोट से प्रकाशित हो चुका है | कुछ भाग श्रभी 
तक शायद अ्रप्रकाशित पड़ा हुआ दी । प्रस्तुत पुस्तक गुजराती 
की श्री जबाहर-ज्योति' पुस्तक का अनुवाद दे। पर इसमें कु 
व्याख्यान नये भो जोड़ दिये गये हैं । आ्राशा हैं. यह प्रयास हिन्दी 
पानभाणी जनता को लाभप्रद सिद्ध होगा | 


प्राचाय महाराज का शरीर अब अत्यन्त ब्रद्ध हो गंया 
में दूर-दूर विद्ार करने की शक्ति नहीं रही ४ । अतएव उनके 
परदेर्शों फे इस प्रकार के संप्रद दी उनके व्यदेशों की आंधिक 
पि करेगे । हस दृष्टि से यह भी अत्यत्त बॉछनीय है कि 
पृज्यशों के प्रकाशित प्रवचनों छा प्रकाशन क्रिया जाय भर जो 
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शुजराती भाषा में ही प्रकाशित हुए हैं, उनका हिन्दी में अनुवाद 
किया जाय | 


गत वर्ष पृब्यश्नी का चातुमौस वगड़ी-सजनपुर ( मारवाड़ ) 
में हुआ था | इस चातुमोस के उपलक्ष्य में बगड़ी के जिन 
श्रीमानों की आथिक सहायता से इस पुस्तक का प्रकाशन संभव 
हो सका, उनकी नामावलि अलग दी जारही है। आशा है. उन 
सब सब्जनों का आभार मानने में पाठक.भी हमारा साथ देंगे । 
श्री जन गुरुकुल, 
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ब्रह्मचयः 
जा हा 


(0 
अाधना 


कुध जिनराज | तू ऐसो, नहीं कोड देव तो जैसो । 


भिलोकीनाथ त्‌ काहिये, हमारा बांह डृढ याहैये ॥ कुंथु० ॥ 

श्रीकुंथुनाथ भगवान, की यह प्रार्थना की गई है । परमात्मा 
की प्रादना किस प्रकार करनी चाहिए; इस संबंध में घानियों 
पीर भक्तों ने अपने हृदयगत भाव प्रकट करके जनता फे समक्ष 
प्रनेक मार्ग प्रस्तुत किये £। फिर भी सर्वसाधारण जनता सरलता 
से प्रार्थना कर सके, इसके लिए कोई साधारण नियम होता 


र्‌ जबाहर-ज्योति 


चाहिए । महान ज्ञानी और महान्‌ भक्तजन चाहे जिस पद्धति से 
ग्राथना करें, उनकी पद्धति उनके लिए सुलभ और सरल हो सकती 
है, किन्तु जन-साधारण के लिए उनका सार्ग सुगस नहीं 
सकता । अतएव हमें यह देखना चाहिए कि साधारण जनता के 
छिए प्रश्ु में तन्‍्मय होने का सरल मार्ग क्या है १ यद्यपि आज- 
कल छुछ लोग परमात्मा के नाम से ही चिढ़ते हैं और इश्वर को 
एक बड़ी उपाधि सममते हैं, फिर भी बहुत से व्यक्तियों में इश्वर- 
भक्ति की भावना विद्यमान है। जो लोग ईश्वर को व्याधि मानते 
हैं वे अज्ञान से जकड़े हुए हैं। उनके अंतरंग में जो स्वाभाविक 
तरंगें उठती हैं वे उन्हें भी ईश्वर की ओर धकेल रही हैं, ऐसा 
ज्ञानियों का विश्वास है । इसी विश्वास की ेरणा से उन्होंने 
शास्त्र प्रकट किये हैं । आज का विषय ब्रह्मचर्य है, किन्तु प्रार्थना 
मेरी आत्मा का विपय है और इस विषय पर दो-चार शब्द वोले 
विना मेरे अन्तःकरण को शान्ति नहीं मिलती । प्रार्थेना के विपय 
में बोलने का यही कारण है और मेरे अन्तःकरण को थदि शान्ति- 
लाभ हुआ तो इससे आपको भी लाभ होगा । 

अभी जो प्रार्थना मेंने की है वह केवल मेरी नहीं, सभी की 
है । आप यह कह सकते हैं कि हम प्रार्थना करंना चाहते हैं या 
नहीं, यह वात जाने बिना ही आप ऐसा केसे कह सकते हैं ९ पर 
मेरा विश्वास है कि ऊपर से कोई भले ही यह कहे कि में प्रार्थना 
नहीं करना चाहता, पर प्रार्थना के बिना जीवन निभ ही नहीं 
सकता । कदाचित कोई कह्दे कि मुमे सूर्य के प्रकाश की आब- 
श्यकता नहीं है, में दीपक आदि के प्रकाश 'से अपना काम चला 
लूंगा; तो उसका यह कथन क्‍या सही द्वो सकता है ? नहीं; 


ब्रह्मचर्य | डई 


क्योंकि सूर्य की सहायता के बिना जीवन नहीं टिक सकता, जीवन 
की गति ही कुंठित हो जाती है। अतएव सूर्य के प्रकाश की 
अनावश्यकता वतलाने वाला भूल करता है । सूर्य की जीवन में 
अनिवार्य उपयोगिता है | सूर्य अपनी निनन्‍्दा करने वाले को और 
अपनी प्रशंसा करने वाले को समान प्रकाश देता है, वह किसी से 
भेदभाव नहीं रखता । सूर्य के विपय में जब यह कहा जा सकता 
है, तब परमात्मा के विषय में ज्ञानी जन इस प्रकार कहते हैं:-- 
सूय्यातिशायिमहि माउसि सुनान्‍्द्र ! ल्‍्लोके । 
+ भक्तामर स्तातन्र। 
अथोत्‌--हे प्रभोी ! तुम्हारा महिमा अनन्त सूर्या से भा 
अधिक है। इस प्रकार जब परमात्मा अनन्त सूर्योंसे भी 
अधिक महिमाशाली है तो उसकी प्रार्थना के विता क्या जीवन 
निम सकता है ९ कदाचित्‌ तुम कहोगे--सूय प्रत्यक्ष से जीवनो- 
पयोगी जान पड़ता है, सगर इश्वर तो कहीं  दीखता भी नहीं, 
ऐसी हालत में इंश्वर का अस्तित्व और जीवन के लिए उसकी 
प्रार्थना की उपयोगिता केसे मानी जा सकती है ? 
इस प्रश्न के उत्तर में ज्ञानी जन बतलाते हैं कि यदि तुम्हारी 
चर्म-चल्तु ईश्वर का साक्षात्कार करने में समर्थ नहीं हैं तो इससे क्‍या 
हुआ ? चर्म॑चल्लु के अतिरिक्त हृदय-चक्षु भी हे और उसके द्वारा 
परोक्ष वस्तु जानी जा सकती है और उस वस्तु पर विश्वास भी किया 
जा सकता है । परमात्मा की प्रार्थना के विषय में ज्ञानी जन यही 
कहते हैं कि तुम चर्म-चल्षुओं पर ही निर्भर न बनो, हमारी बात 
मानो | वचपन में जब तुमने बहुत-सी वस्तुएँ नहीं देखी होतीं, तन्र 
साता के कथन पर तुम भरोसा करते हो । कया उससे तुम्हें कभी 


हे 
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हानि हुई है ? बचपन में तुम साँग को भी साध नहीं समसते थे; 
सगर माता पर विश्वास रखकर ही तुम साँध को साँध समंझ सके 
हो और साँव के दंश से अपनी रक्षा कर सके हो। फिर उन ज्ञानियों 
पर, जिनके हृदय में माता के समान करुणा और वात्सल्य का 
अविरल ख्लरोत प्रवाहित होता रहता है, श्रद्धा रखने से तुम्हें हानि 
केसे हो सकती है. १ उन पर विश्वास रखने से तुम्हें हानि कदापि 
न होगी; प्रत्युत लाभ ही होगा । अतणएव जब ज्ञानी जन कहते 
हैं कि परमात्मा है और उसकी प्रार्थना--स्तुति करने से शान्ति- 
लाभ होता है तो उनके इस कथन पर विश्वास रक्खो | स्मरण 
रखना, इस प्रकार के विश्वास से तुम्हारा अवश्य कल्याण होगा । 

परमात्मा के प्रति विश्वास स्थिर क्‍यों नहीं रहता ९ यह प्रश्न 
अनेकों के मस्तक में उत्पन्न होता है| इसका उत्तर ज्ञानी यह देते 
हैं कि आन्तरिक निर्वलता ही परसात्मा के प्रति विश्वास को 
स्थायी नहीं रहने देती । परमात्मा के प्रति विश्वास होने के जो 
कारण हैं, उनमें से एक कारण बरह्मचर्य है। जीवन में यदि अह्मचर्य 
की प्रतिष्ठा हुई हो तो निस्संदेह ईश्वर के प्रति प्रगाढ़ श्रद्धा का भाव 
स्थायी रह सकता हे । 


(५, 
त्ह्मचय 





ब्रद्यचर्य किसी साधारण व्यक्ति के मस्तिष्क की उपज नहीं 
किन्तु महापुरुषों द्वारा प्ररूपित सिद्धास्तों में से एक परम उच्च 
- सिद्धान्त है | ऋछाचय का विषय इतना मार्मिक, महत्वपूर्ण एवं 
व्यापक है कि अनेक भाषणों में भी उसका सर्वोगपूर्ण विवेचन 
हो सकमा संभव नहीं है | ऐसी अवस्था में एक दिन के व्याख्यान 


चद्मचय ज्‌ 


में उसका परिपूर्ण वर्णन होना कैसे संभव है ? फिर भी आज 
बह्मचय के संबंध में कहना ही है तो पूर्ण को भी अपूर्ण रूप में 
ही कहना होगा । आप सावधान होकर सुनिये | 
संसार में ऐसा कोई मी धर्स नहीं हे जिसने ब्रह्मचये की 
महिमा का वर्णन न किया हो | अन्य धर्म ब्रह्मचये के विषय में 
क्या कहते हैं, यह आज न बतलाते हुए सिफे यही कहना 
चाहता हूँ कि जैनधस ब्रह्मचय के विषय में क्या कहता है ९ शह्म- 
चर्य की महिमा का वर्णन करते हुए जैन शास्त्र कहता हैः-- 
“जम्ब | एचो य बेसचेरं तब-नियम-नाण-दंसणु-चारित्त- 
सम्मत्त-विणयमूलं, यमानियम गुणणाहाणजुत्ते, हिमदंत 
सहंत, पसत्थगंभीराधिवियसज्के ।! , 
--शश्ष व्याकरण, चतुर्थ संवर । 
भगवान्‌ सुधमों स्वामी अपने ज्येष्ट शिष्य से कहते हैं:--हे 
जस्बू ! अब में तुम्हें तह्मचय का विषय कहता हूँ । 
ब्रह्मचय का अर्थ क्‍या है ? यह हमें पहले ही समझ लेना 
चाहिए। अहामचर्य' पद मे ब्रह्म और चय; यह दो शब्द हैं | अहम 
शब्द्‌ का अथे है आत्मा अथवा सत्य, तप, क्षमा आदि गुण । 
ज्रह्म शब्द मे समस्त सदगुणों का समावेश हो जाता है। और 
जिस क्रिया द्वारा इन सदगुणों की प्राप्ति होती है उस क्रिया को 
धचर्य' कहते हैं | इस प्रकार जिन गुणों द्वारा या जिस साधना 
से आत्मा का साक्षात्कार होता हैं उसे ब्ह्मयचर्य कहते हैं । 
श्रीसुधमों स्वामी जम्पू स्वामी से कहते हैं--अ्रह्मचर्य, तप, 
नियम, ज्ञान, देशेन, चारित््य, सम्यकत्व और विनय का सृल है। 


द्ः ' जवाहर-य्योंति 


वृक्ष में तना, डाली, फल, फूल आदि होते हैं किन्तु इन सब 
का आुख्य आधार मूल ही होता है। मूल होता है तो उसके 
आधार पर वृक्ष फलता-फूलता हैं । मूल न हो तो वृक्ष नहीं टिक 
सकता । इसी प्रकार ब्रह्मतयं सब उत्तम क्रियाओं का मूल है। 
जहाँ ब्रह्मचर्य हे वहीं उत्तम क्रियाएँ पार पड़ सकती हैं | शुभ 
क्रियाओं में तप सबब प्रथम बताया गया है परन्तु त्रह्मचय के विना 
तप भी साथंक नहीं हो सकता । कहा भी है :-- 
तपो वे ब्रह्मचयम 
--डपनिपद्‌ 

अर्थात्‌ त्रह्मचर्य ही तप है | जिस तप में त्रह्मचर्य का स्थान 
नहीं होता वह तप वस्तुतः तप ही नहीं है। बयोंकि जहाँ 
मूल नहीं है वहाँ इक्ष कैसे हो सकता है ? त्रह्मच्य तप का मूल 
है | इसी प्रकार वह नियम, ज्ञान, दशेन, चारित््य सम्यकत्व और 
बिनय आदि का भी मूल है | यमों और नियमों में भी त्रह्मचर्य 
प्रधान है । यम अथीत्‌ महात्रत और नियम अर्थात्‌ त्याग-प्रत्या- 
ख्यान | पर्चतों में जैसे हिमालय पर्वत प्रधान है उसी प्रकार यम 
नियमों में ब्रह्मचय प्रधान हैं । | 

संभव है आपने हिमालय पर्वत न देखा हो, पर हिमालय की 
चदौलत आपको जो सुख और शान्ति मिल रही है, उसका यदि 
विचार करोगे तो उसके उपकारों के आगे आपका मस्तक झुक 
जायगा । उसी प्रकार यदि त्रह्मचर्य की शक्ति पर विचार किया 
जाय तो शायद ही ऐसा सभ्य पुरुष होगा जो अपनी सम्पूर्ण 
शक्तियों को अह्मचर्य की ही बदौलत स्वीकार न करें| वस्तुत 
हमारी समस्त शक्तियाँ त्रह्मचर्य की शक्तियाँ हैं | आप तद्यचर्य की 


ब्रदह्मचयं... छः 


जितनी महिमा गाते हैं उससे भी अधिक महिमा शाख्रों में वर्णन 
की गई है | कदाचित्‌ आप यह कहें कि शाख में ब्रह्मच्य का जैसा 
चमत्कार वर्णन किया गया है वैसा चमत्कार बताने वाला बअह्य- 
चारी हमें दिखाई पड़े.तो हम स्वीकार कर सकते हैं.। पर ऐसा कोई 
चमत्त्कारी ब्रह्मचारी हमें तो कहीं नजर नहीं आता । इस दशा में 
उस महिमा को किस प्रकार अंगीकार किया जा सकता है ? इस 
प्रश्न का उत्तर यह है कि वैसा चमत्कार दिखाई न देने पर भी 
बह कठपना में आता है या नहीं ? आप कह सकते हैं कि करपना 
में आई हुई वात किस काम की ९ किन्तु अनेक बातें ऐसी होती 
हैं जो प्रत्यक्ष देखकर ही काम में आती हैं और असेक बातें ऐसी 
भी होती हैं जो कल्पना द्वारा ही काम में आती हैं। में अपनी 
यह वात बलात्‌ स्वीकार कराता नहीं चाहता, मगर यदि 
आप मेरे कथन पर गहरा विचार करेंगे तो आप खयं ही इसकी 
सत्यता को स्वीकार करने लगेंगे । आज बुद्धिवाद का युग चल 
रहा है अतणव प्रत्येक बात बुद्धि की कसौटी पर कसी जाने पर 
ही मान्य होती है । पर में कहता हूँ कि आप मेरे कथन को हृदय 
'की कसौटी पर कस कर ही स्वीकार कीजिए | अगर कोई बात 
हृदय खीकार न करे तो उसे मत मानिये । ज्ञानी भी कहते हैं कि 
हमारी प्रत्येक बात को हृत्य की कसौटी पर चढ़ाने के पश्चात्‌ ही 
स्वीकार करो। 

जो बात प्रत्यक्ष नहीं है पर कल्पना में आती है उसे मस्तक 
में किस प्रकार उतारा जा सकता है ? यह प्रश्त उपस्थित होता है । 
इसका उत्तर यह है कि स्कूलों में पढ़ने वाले बालक रेखागणित में 
भूमध्य-रेखा की मोटाई मानकर एक रेखा बनाते हैं. पर वास्तव में 





८ जवाहर-ज्योति 


भूमध्य-रेखा में मोटाई होती नहीं है । जब मूमध्य-रेखा में मोटाई 
नहीं है तो फिर उसकी कल्पना क्‍यों की जाती है ? और वह 
किसलिए खेंची जाती है १ इसके लिए यह कहा जाता है कि 
भूमध्य-रेखा बनाये विना--उसकी कल्पना न की जाय तो---आगे 
काम ही नहीं चलता । ह 


पूर्ण त्रह्मचारी को समस्त शक्तियाँ प्राप्त हो जाती हैं । कोई 
भी शक्ति ऐसी नहीं बचती जो उसे प्राप्त न हो । वह शक्ति मले 
ही प्रत्यक्ष दिखाई न दे पर यदि उसे शाख की कल्पना का आधार 
प्राप्त है तो उसे मानने में कुछ भी हामि नहीं है । भले ही वह 
कथन करुपना-थुकत हो पर आप उस कथन को दृष्टिं में रखते 
हुए उस ओर प्रगति करो तो लाभ ही होगा । जैसे रेखागरित में 
भमध्य-रेखा को मान लेने से काम चलता हे. उसी प्रकार त्रह्मचये 
में भी पूर्ण त्रह्मचर्य के आदर्श को अंगीकार करना अनिवार्य है । 
फिर भले ही वह आदर्श कल्पना पर ही अवर्ूंबित क्‍यों न हो ! 


यह्‌ तो हुई पूर्ण त्रह्मचय की बात | आइए अब यह विचार 

् रे चिट ६, ५ शक. [क] 

करें कि अपूर्स त्रह्मच्य केसा होता है और अपूर्ण से पूर्ण की 
ओर किस प्रकार प्रयाण किया जा सकता है ९ 


ज्ञानी जन कहते हैं--समस्त इन्द्रियों पर अंकुश रखना और 
विपय-मोग में इन्द्रियों को प्रवृत्त न होने देना, पूर्ण त्रह्मचय हे । 
और वीये की रक्षा करना अपूर्ण त्रह्मचर्य है। आज वीयरक्षा 
तक ही तश्रह्मचर्य की सीमा स्वीकार की जाती हे पर वास्तव में 
सब इन्द्रियों और मन को विपयों की ओर प्रवृत्त न होने देना ही 
पूर्ण ब्रह्मचर्य है । केवल वीर्यरक्षा अपूर्ण अरह्मचर्य है । अलवत्ता 


अऋह्मचर्य ९ 


अपूर्श अह्मच्य की साधना के ढारा पूर्ण त्रह्मचये तक पहुँचा जा 
सकता है | 


श्री उत्तराध्ययन सूत्र के १६ वें अध्ययन की नियुक्ति में 


ब्रह्मचय के चार भेद बताये गये हैं। नास ब्ह्मचये, स्थापना 
अह्यचये, द्रव्य त्रह्मचय और भाव त्रह्मचय । 


जो लोग नाम से ब्ह्मचारी हैं पर ब्रह्मचय का पालन नहीं 
करते, उनके त्रह्मचारीपन को शासत्र नाम ब्ह्मचये' कहते हैं | नाम 
के ब्रह्मचर्य से कुछ भी होता-जाता नहीं है । उसके साथ भाष 
अह्यचर्य' का होना आवश्यक है । जो भाव से ब्ह्मचय का पालन 
न करते हुए 'भी सलाम से ब्ह्मचारी कहलाते हैं वे ढुनिया में 
सम्मान प्राप्त करने की कामना करते हैं । संसार में हीरा-मीती 
पहनने वालों का आदर होते देख कर कितने-क लोग सच्चे हीरा- 
सोतियों के अभाव सें, आदर-सत्कार पाने के लिए नकली हीरा- 
मोती पहनते हैं । नकली हीरा-मोती पहनने का उनका उद्देश्य 
सिफ़ यही होता है कि नखरे करके किसी प्रकार लोगों को घोखा 
दिया जाय । इसी प्रकार संसार में श्रह्मचारी का आदर-सन्मान 
होते देखकर उसी प्रकार का आदर-सन्मान पाने की लालसा से 
कुछ लोग नाम मात्र के ऋह्मचारी बन बेठते हैं--व्रे ब्रह्मचर्य का 
पालन नहीं करते । ऐसे ब्रह्मचयं को शास्त्रकार "नाम बअह्मच्य' 
कहते हैं । यह्‌ नाम तह्मचर्य की वात हुई । 

जो स्वयं ब्रह्मचय का पालन नहीं कर सकता किन्तु ब्रह्मचर्य 


या ब्रह्मचारी की सूर्ति बताकर और उससे काम चल जावया-- 
शऐेसा सोचकर, सू्ति की स्थापना करके उसे मानता है वह स्थापना 
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अह्यचारी है । उसके इस ब्रह्मचर्य को स्थापना अह्यचर्य' कहते हैं। 
इस स्थापना अ्रह्मचय से भी कोई विशेष लाभ नहीं होतां। लाभ 
तो तभी हो सकता है जब कि जिस शुण के कारण तुम उसकी 
मूर्ति बनाकर मानते हो उस गुण का स्वयं पालन करो | 

तीसरा द्रव्य ब्रह्मचंय' है । शारीरिक शक्ति आदि प्राप्त करने 
के लिए जो त्रह्मचर्य पालन किया जाता हे वह द्रव्य त्रह्मचर्य' है | 
इस द्रव्य ऋ्रह्मचर्य से शारीरिक शक्ति प्राप्त होती है । कहा भी हे 

ब्रह्मचर्य प्रतिप्ठायां वीयल्ाम: 
+-योगसूत्र 

द्रव्य ब्रह्मचर्य के पालन से बीयय॑ की रक्षा होती है । जिनमें 
वीर्य होता है उन्हें वीयंबान्‌ कह। जाता हे । 

देश में आज जो रोग, शोक, दरिद्रता आदि जहाँ-तहाँ दृष्टिगोचर 
होते हैं उन सब का एक मात्र कारण वीय्यनाश हे | आज बेकार 
वस्तु की तरह वीर्य का दुरुपयोग किया जा रहा है। लोग यह 

नहीं जानते कि वीर्य में कितनी अधिक शक्ति विद्यमान हैं | 

इसी कारण . विपय-भोग में वीर्य का नाश किया जा रहे हैँ. 
ओर उसी में आनन्द माना जा रहा है। ऐसा करने से जब 
अधिक संतान उत्पन्न होती है तो घबराहट पढ़ा होती दे 
पर उनसे मैथुन त्यागते नहीं बनता। भारतीयों को इस प्रश्न 
पर गहरा विचार करना चाहिए। विदेशी लोग ब्रह्मचर्य को 
महत्ता भले ही न सममते हों या स्वीकार न करते हों, परन्तु भारत 
में तो ऐसे महान ऋह्मचारी हो गये हैं. जिन्होने त्रह्मचर्य द्वारा महान 
शक्ति-लाभ कर जगत्‌ के समक्ष यह आदर्श उपस्थित कर दिया है. 


ब्रह्म (६ 


कि ब्रह्मचय के प्रशस्त पथ पर चलने में ही मानव-समाज का 
कल्याण है । त्रह्मचर्य ही कल्याण का मार्ग है, यह सममते-वूमते 
हुए भी विषयभोग में सुख मानना और जब संतान उत्पन्न हो तो 
उसका निरोध करने के लिए कृत्रिम उपाय काम में लाना घोर 
अन्याय है | वीये को बूथा बवोद करने के समान दूसरा कोई 
अन्याय नहीं है । 

जा 


हमारे अंदर जो शक्ति और साहस है वह थीये के ही प्रताप 
से है| अगर शरीर में वीय नहों तो मनुप्य हलन-चलन- 
गमनागमन आदि क्रियाएँ करने सें भी समर्थ नहीं हो सकता | 

इस प्रकार वीये की रक्षा करने में लाभ है और उसे नष्ट करने 
में हानि है । आज भारत की जो दीन-हीन अवस्था दिखाई देती 
है उसका प्रधान कारण वीर्यनाश ही है । जिस वीय॑ के प्रताप से 
वाल सफ़ेद हुए बिना, दांत गिरे बिना, और आँख की शक्ति कम 
हुए बिना सौ वर्ष तक जीवित रहा जा सकता है, उस वीर्य को 
बुरे कामों में या जघन्य आमोद-प्रमोद में नष्ट करना क्‍या उचित 
कहा जा सकता है ? जो लोग त्रह्मचर्य की मयौदा का भली भाँति 
पालन नहीं करते, उन्हीं लोगों की वदौलत भारतवर्ष की यह दुदेशा 
हुई है ! तुम्हें अह्मच्य से प्रेम हो सकता है पर केवल बातें बनाने 
से ही तो काम नहीं चलता। अतणव ब्रह्मचय को जीवन में स्थान 
दो | तभी यह कहा जा सकता है कि तुम्हारे हृदय में श्रह्मचर्य के 
प्रति सच्चा प्रेम-भाव है। आज तो तह्मचर्य के सामान्य नियमों का 
भी पालन नहीं होता और इसी कारण देश की दु्दशा हो रही है। 

चौथा भाव त्रह्मचर्य' है | शासत्रकारों ने भाव: अरह्मचर्य के दस 
नियम बताये हैं । यह दस नियम पूर्ण ब्रह्मचारी और सुनियों के 
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लिये हैं | पर अपूर्ण ब्रह्मचारी के लिए भी दस नियम हैं जो 
विवाहित-अविवाहित--युवा-ब्ृद्ध सबके लिए लाभग्रद हैं | तुम भी 
उन्त नियमों पर श्रद्धा रखकर उनका पालन करो | तुमने और: 
अनेक दवाएँ ली होंगी पर वीय-रक्षा की दवा शायद नहीं ली. . 
होगी | यह नियम वीये-रक्षा की दवा है | तुम इस दवा का उप- 
योग कर देखो । देखना इससे कितना अधिक लाभ होता है ! 
अपूर्ण बरह्मचरय के दस नियमों में पहला नियम भावना है | 
माता-पिता को ऐसी भावना लानी चाहिये कि मेरा पुत्र वीर्यवान्‌ 
ओर जगत्‌ का कल्याण करने वाला बने | इस प्रकार की भावत्ता 
से बहुत लाभ होता है । आप लोगों को--जो यहाँ बैठे हैं- 
अलग-अलग तरह के स्वप्न आते होंगे । उसका क्या कारण है ' 
कारण यही है कि सबकी भावना भिन्न-भिन्न प्रकार की होती हे 
यह बात प्रायः सभी जानते हैं कि जैसी भावना होती हे वेसा हू 
स्वप्न आता है | इसी प्रकार संतान के विपय में माता-पिता क॑ 
भावना जैसी होती है, वेसी ही संतान बन जाती है । जिस प्रकाः 
भावना से स्वप्न का निमोण होता है, उसी प्रकार भावना से संताः 
के विचारों और काय्यों का निमौण होता है । नीच विचार कर 
से खराब स्वप्त आता है और यही वात संतान के विपय में भ 
सममनी चाहिए । संतान के विपय में तुम जैसी भावना लाओगे 
आगे चलकर संतान बसी ही वन जायगी। अतएच संतान के लिए 
आओर अपने लिए त्रह्मचर्य की भावना निरन्तर लानी चाहिए । 
ब्रह्मचर्य का दूसरा नियम भोजन-संबंधी विवेक है। # 
लोग ऐसा सममत्ते हैं. कि जिस खान-पान में आनन्द आता है 
चही भोजन है; पर यह मान्यता अ्रमपर्ण है। ब्रह्मचार्र 


कै 


क्थिह ठफ्तन ऐे 
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भोजन में और अन्नह्मचारी के भोजन में बड़ा अन्तर होता है, 
गीता में रजोगुणी, तमोगुणी और सतोगुणी का भोजन अलग- 
अलग बताया है । पर आज के लोग जिह्ा के वशवर्ती बनकर 
भोजन के गुलाम हो रहे हैं। यदि तुम अपनी जीम पर भी 
अंकुश नहीं रख सकते तो आगे किस प्रकार बढ़ सकोगे ? विद्या- 
भ्यास और शास्त्रश्वण का फल यही है कि बुरे कामों में प्रवृत्ति 
न की जाय | पर आजकल खान-पान के संबंध में बड़ी भयंकर 
भूलें हो रही हैं और हालत ऐसी जान पड़ती है मानो विद्या 
. भ्यास का फल खान-पान का मान भूल जाना ही हो । 
आज चाय पीने का शौक इतना अधिक बढ़ गया है कि 
बस पूछिये नहीं । रोग के कारण किसी समय चाय पी लेना एक 
बात है; पर उसे एक पेय पदार्थ समझ कर स्त्रियाँ चालकों को 
चाय पिलावें, अथवा तेजी या स्फूर्ति पदा करने के लिए चाय 
पीना-पिलाना, यह दूसरी बात है । चाय एक केफ़ी पदार्थ हे | 
इसके सेवन से शरीर को जो हानि पहुँचती है उसका विचार 
करो | चाय मे आज कितना आधिपत्य जमा लिया है, इस संबंध 
में एक गुजराती कवि ने कहा हैः-- 
चाय तारी चाहना ज्यां-त्यां विशेषे चधी पड़ी, 
पाह फाटतां मुँह फाठतां तुज आटे तलसी जीभड़ी । 
दातण क्यूं के ना क्यू, पण रांड तू तो झट खड़ीं, 
-तारो अमोने हिंदमां, जोटो बीजों मठतो नथी। 
अठकी नहिं तो एटले, ज्यां शाक लेता जन जतां, 
वाज़ारमां सुख--शान्ति गृह मां, देखी तुजने बेसतां । 
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वकवाद .पण तारो थंतो ने जागब॒ु” तुज जाप थी, 
नास्ती गयां ए दूध दहीं पापिणी ताए पाप थी। 
_ मिजमान ज्यां आव्या घरे सत्कार ताएथी थतो 
उत्सव अने मीजीलीस विपे वैसव न तुज बिन छाजतो । 
नाटक भिये चेटक विपे, मुसाफ़रीयां तु खड़ी, 
खूब गरम फड़फड़ती कलेजु वाली ने करी ठीकरी | 
आचार-श्रष्ट कर्यो बली ने जागंबु तुजम जाप थी, 
करी मंद जठर अनूप तु धातु के बाली नाखती। 
चूड़ेल चूसे रक्त निशदिन, रोजना रोगी कया, 
आश्रय वैद्य हकीम डाक्टर सर्व ने तें.बश कर्यों।' 
जे न्‍्यायता दातार न्यायाधीश पण तुजने व्यों,. 
फरियाद तारी क्‍या करूं सर्व ने तें वश कर्यों। 
भूल्यो तने हूँ दोष. देता तुँ बिचारी शृं करे, 
_ज्यां भलमला जन अंध थईने दीप लई कुबे पड़े। 
सप॑ छंछेज्यो छतेली तो करउतां वार शु, 
छेड़ी तुंने चलगी पड़ी त्यां दोष तृज्ञ लगार थ॒ ? 
चारों ओर घोर अधंकार व्याप रहा है और इस अंधाघुंधी 
में लोग इधर-उघर भटकते फिरते है । कोई मनुप्य नागिन को 
माला समझ कर गले में पहन ले या घर में सँभाल कर रख 
छोड़े तो निस्सन्देह यह! कद्दा जा सकता है कि वह मनुष्य अधंकार 
में पड़ा हुआ है। कोई कह सकता है कि कौन इतना मूर्ख होगा 
जो जहशराोली नागिन को घर मे संभाल कर रक्खेगा ! पर मे कहता 
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हूँ कि ऐसे मूर्खों का अस्तित्व न स्वीकार करने वाले खय॑ ही 
ऐसा मू्खेतापूर्ण आचरण कर रहे हैं। क्‍या चाय नागिन की 
नाई जहरीली नहीं है. ? जो समय प्रसनु की प्रार्थना करने के लिए 
है और जिस समय अपना देनिक कार्यक्रम बनाना चाहिए, उस 
समय सें चाय की उपासना करना कहां तक उचित है ९ अगर 
किसी का यह खयाल हो कि चाय लाभदायक है तो वह किसी 
डाक्टर से पूछ देखे कि वह लाभदायक है या हानिकारक है ! 
जो डाक्टर स्वयं चाय का गुलाम है वह भले ही चाय की तारीफ़ 
करदे, मगर और कोई चाय की प्रशंसा नहीं करता । जब गरमा- 
गरम चाय कोमल बालकों के पेट में पहुँचती होगी, तब वह बालक 
की धातुओं को क्रितनी अधिक हानि पहुँचाती होगी ! धातु क्षीण 
हो जाने से उन्हें कितने रोग उत्पन्न होते होंगे ! यदि चाय द्वारा 
पहुँची हुई हानि के इतिहास की खोज की जाय तो बहुत से 
रहस्यों का उद्बाटन हो सकता है । चुड़ेल का भय तो आजकल 
जनता में कम होगया है पर बीसवीं सदी की यह नई चुड़ेल रात- , 
दिन मानव-रक्त को चूसकर उन्हें सत्वहीन वना रही है | पर इस 
चुड़ेल की फ़रियाद किससे की जाय ? न्यायाधीश और राजा 
स्वयं भी इसके गुलाम वन रहे हैं। ऐसा होने पर भी चाय की 
फ़रियाद सुनने वाले मौजूद हैं और वे हें--चाय का त्याग करने 
का उपदेश देने वाले ! फिर भले ही उनकी बात कोई माने या 
न साने । इस प्रकार की अनेक असावधानियां आज भोजन के 
विपय में दष्टिगोचर हो रही हैं । 

तमाम गन्धों और शाज्ओों में मदिरापान का निषेध किया 
गया है, फिर भी शराब के शौकीन शराब का लाल शर्तत' नाम 
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रखकर उसे गठक जाते हैं। चाय, शराब, तमाखू , बीड़ी आदि: 
सब वस्तुएँ वीय-नाशक हैं। ऐसी बीयनाशक वस्तुएँ"' खा-पीकर 
आज की प्रजा वीयहीन वन गई है। जब आज की प्रज़ा वीर्य- 
हीन है तो भविष्य की प्रजा भी ऐसी ही वीर्यहीन होगी, यह निश्चित 
है | अतएव वीरयरक्षा के लिए इस प्रकार की केफ़ी चीजों का त्याग 
करना आवश्यक है। अपूरो त्रह्मचये की रक्ा का यह दूसरा उपाय 
है। जिन चीजों के खान-पान से वीर्य का नाश होता हो ऐसी 
प्रत्येक चीज़ का त्याग करो, भक्ष्याभमक्ष्य का विवेक रक्‍्खो, और 
थीये की रक्षा करो तो शरीर, मन और बुद्धि का भी विकास हो 
सकता है । शरीर की चरवी बढ़ाना चल का प्रतीक नहीं है किन्तु 
मनोवल बढ़ाना और मनोव्यापार को नियंत्रण में रखना ही सच्चा 
वल है। आज भी ऐसे मनुष्यों की सत्ता है जिनका शरीर चरबी से 
पुष्ट नहीं जान पड़ता, फिर भी बड़े-बड़े पहलवान तक उनका 
मुकाविला नहीं कर सकते। इसलिए ऐसा न समझो कि चरवी 
, बढ़ाने से शरीर की शक्ति .बढ जाती है, वरन्‌ खाद्याखाद्य का 
विवेक रखते हुए मनोवल को सुसंस्क्ृत बनाने का प्रयत्न करो । 

धालक और बृद्ध का खानपान भी आज एकसा हो रहा है । 
वृद्ध लोग बालकों को अपने साथ भोजन करने बिठलाते हैं। 
कोइ-कोई तो यहां तक कहते हैं कि बालक को साथ विठलाये 
बिना भोजन रुचता ही केसे है ? पर वे वृद्ध यह सोचने का कष्ट 
नहीं करते कि जिस भोजन में मिचेससाले का उपयोग किया गया 
है, जो भोजन गरिष्ठ और अत्यधिक तामसिक है, वह वालकों के 
योग्य के ते हो सकता है? ऐसे भोजन से तो बालकों की धातुओं 
का क्षय होता हे । 


ब्रह्मचर्य १७ 


इसी तरह स्त्रियों को भी खान-पान में विवेक रखने की 
आवश्यकता है। सधवा और विधवा तथा कुमारी और विवाहिता 
स्त्रियों को भी भोजन में विवेक रखना चाहिए। खान-पान का 
विवेक न होने से तथा भावना शुद्ध न होने से आज की कुमारि- 
काएँ छोटी उम्र में ऋतुमती बन जाती हैं और फिर उनकी 
संतान निबल उत्पन्न होती हैं | अतएव कुमारियों में भी ब्रह्मचर्य 
की भावना उत्पन्न करनी चाहिए । 'तुके कैसी बहू चाहिए, तिरे 
लिए कैसा दूल्हा ढूंढें! इस प्रकार की बातें आजकल के माता- 
पिता अपने पुत्न-पुत्रियों से करते हैं और यह सममते है कि हम 
उससे प्रेम करते हैं | पर वास्तव में ऐसे निन्द्नीय प्रप्त द्वारा वे 
अपनी संतान पर बचपन से ही बुरे संस्कार डालते हैं। आजकल 
प्रसूतियृहों में स्त्रियों की अधिक मृत्यु होने का एक कारण यह 
भी है कि वे कच्ची उम्र में ही गर्भवती हो जाती हैं । 
प्रसव-वेदना की व्रद्धि सें पुरुषों का अत्याचार भी एक कारण 
है | सन पर नियंत्रण न रखने से और खान-पान आदि का विवेक 
न रखने से ही यह भयानक स्थिति उत्पन्न हो गई है । आज जो 
' थोड़े से धनवान्‌ लोग हैं वे यह सोचते हैं. कि हम तो मौज-मजा 
' करें--स्त्री मर जाय तो भले मर जाय-दूसरी अनायास ही मिल 
' जञायगी । इस ठुर्भावना के कारण वे उचित-अनुचित का खयाल 
! नहीं रखते । एक पत्नीत्रत की भावना होती तो यह खराब स्थिति 
* उत्पन्न न होती । पर एक पत्तीन्रत की भावना न होने से अनेक 
' ख्तियाँ पुरुषों की विषयवासना का भोग वन गई हैं । 
/ *- कहने का आशय यह है कि बह्मचर्य का पालन करने के लिए 


सब प्रथम भावना शुद्ध रखनी चाहिए, दूसरे भोजन पर नियंत्रण 
२ 
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रखना चाहिए और तीसरे पोशाक का ध्यान रखना चाहिए। 
पोशांक का भावना के साथ भी घनिष्ठ संत्रंध है। हम साघुजन 
ब्रह्मचर्य का पालन करते हैं. अतएब्र वस्त्रों का. हमें वहुत ध्यान 
रखना पड़ता है । यदि हम श्वेत वस्त्र के बदले रंगीन वस्त्र 
पहनें तो तुम लोग हमें उपालंभ दोंगे ओर कहोगे कि साधुओं 
को रंगीन वस्त्र पहनना उचित नहीं है। पर दस्त्रों के विपय में 
जैसे साधुओं का ध्यान रखते हो बैसा ध्यान तुम अपने लिये क्‍यों ' 
नहीं रखते ९ ह ह 

कितनेक लोग अपनी फिलॉसफी वघारते हुए कहते हैं कि हम 
खादी पहिनें यां विलायती वस्त्र पहिनें, इसमें कया धरो है? बस्त्रों 
के विषय सें राग-हेप क्‍यों रखना चाहिए ९ इस प्रकार ऊंछ लोग 
बस्त्रों की वात को राग-द्वेंष का रूप देते हैं. और खादी के वस्त्र 
को राजलीतिक रूप देते हैं. । ;पर वास्तव में खादी में, मिल के 
वस्त्र में और विदेशी वस्त्र बहुत अन्तर है । पहले यही देखा 
कि मील के और चर्बी लगे हुए बच्त्रों का आसभ कब से 
हुआ है ९ की व ह 

वस्त्र बनाने की कला सर्व प्रथम भगवान्‌, ऋषभदेव ने सिखाई . 
थी | कया भगवान्‌ यंत्रकला से अनभिज्ञ थे जिससे उन्होंने मिल, 
का निर्माण और उसके द्वारा वस्त्र बनाना नहीं बताया ? वस्तुतः 
वे यंत्रकलः से अनभिज्ञ नहीं थे, मगर उनकी यह मान्यता थी कि. 
य॑त्रकला में जगत्‌ का विनाश सन्निहित है। यही कारण है कि 
उन्होंने यंत्रकला जैसी तृफ़ानी कला नहीं सिखाई थी | ब्न्होनि 


[&.. 


ऐसी सादी कला का उपदेश दिया जिससे जनता अपना जीवन- 


निर्वाह भी कर सके और उसे किसी प्रकार की हानि भी न पढें: 
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चने पाएं । जंवूद्वीप प्रज्ञप्ति में कहा है कि सगवान ऋषमभदेव ने 
जणाहिपट्ठाए! अथोत जनता के हित के लिए कला का उपदेश 
दिया था | सगवान यंत्र-छला को एक प्रकार का तूफान मानते 
थे अतणएव उन्होंने इस कला का उपदेश न देकर ऐसी सादी कला 
जनता को सिखाई कि जिससे जनता सुगमता के साथ अपना 
'निवोह कर सके । 
कहने का तात्पर्य यह हे कि पोशाक में भी विवेक की आव- 
श्यकता है | सादी पोशाक पहनने वाले और चटकीली-भड़कीली 
पोशाक पहनने वाले पुरुष की भावनाएं भिन्न-भिन्न प्रकार की 
होती हैं। जो लोग मिल के चमकीले वस्त्र पहनते हैं. वे अगर 
खादी पहनकर देख तो उन्हें ज्ञात होगा कि वस्त्र के साथ भावना 
का कितना घनिष्ठ संबंध है ९ कदाचित्‌ कोई कहते लगे कि खादी- 
धारियों में भी छुच्चे-लफंगे पाये जाते हैं; तो इसका उत्तर यह हे 
कि साधु-त्रेपधारियों में क्या कुछ बुरे लोग नहीं होते १ साघु- 
वेषियों में कौन भला है, कौन बुरा है, यह निरेय जैसे अपनी 
बुद्धि से करते हो वैसे ही खादी-धारियों में भी भले-बुरे की पह- 
चान कर सकते हो | यदि कोई खादी पहनने वाला मलुष्य घूत या 
लुब्चा है तो क्या यह कहा जा सकता हे कि सभी खादी पहनने 
वाले धूते या लुब्च होते हैं ? सब्र धान वाईस पंसेरी नहीं तुलते ! 
कहावत है -- 'फेशत फॉँसी है, सादगी आजादी ।' अथौत्‌ फैशन से 
चंधनों की वृद्धि होती है और सादगी से आज़ादी हासिल होती 
है। अतण्व वीर्य-रक्षा के लिए सादगी घारण करके, पोशाक 
पहनने में वित्रेंक रखना नितान्त आवश्यक है | 
: बीर्य-नाश का एक कारण एक ही कमरे में, एक ही विद्धीन 
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पर ख्री-पुरुष का शयन करना भी है । एक ही कमरे में और 
शय्या पर सोने से वीये स्थिर नहीं रह सकता | शास्त्र में जहाँ 
स्त्री और पुरुष के सोने का- वर्णन मिलता है वहाँ ऐसा ही वर्णन 
है कि स्री और पुरुष अलग-अलग शयनागार में सोते थे। पर. 
आज इस नियम का पालन होता नज़र नहीं आता । 


निष्क्रिय बेठे रहना भी वीर्यनाश का एक कारण है। जो . 
लोग अपने शरीर और मन को किसी सत्कार्य में संलभ्म नहीं 
रखते उन लोगों का वीये भी स्थिर नहीं रह सकता | यदि शरीर 
ओर मन को निष्क्रिय न रक्खा जाय तो वीये को हानि नहीं 
पहुँचती । 

रात्रि में देर तक जागरण करना, सूर्योदय होने के बाद भी 
सोते रहना और अश्लील साहित्य का पढ़ना, यह सब भी वबीयये- 
नाश के कारण हैं। अश्लील चित्र देखने से और अश्लील 
पुस्तकें पढ़ने से भी वीये स्थिर नहीं रहता । आज जहाँ-तहाँ 
अश्लील पुस्तकें पढ़ने और अश्लील चित्र देखने का प्रचार हो 
गया है । आजकल , लोग महापुरुषों और महासतियों के जीवन- 
चरिच्र पढ़ने के बदले अश्लीलता पूर्ण पुस्तकें पढ़ने के शीकीन हो 
गये हैं। उन्हें यह विचार ही नहीं आता कि ऐसा करने से जीवन 
में कितने विकार आ घुसे हैं)! कहावत हें--जैसा बांचन बैसा 
विचार ।' इस कहावत के अनुसार अश्लील पुस्तकों के पठन से 

लोगों के विचार भी अश्लील बनते जा रहे हैं | 


नाटक-सिनेमा देखना भी वीर्य-नाश का कारण है | आज- 
कल नाटक-सिनेमाओं की घूम मची हुई है । जहाँ देखो वहीं 


अह्यचर्य २१ 
गरीब से लेकर अमीर तक -सबको नाटक-सिनेमाओं में फैँसाने 
का प्रयत्न किया जा रहा है । और इस प्रकार सिनेमा वीये-नाश 
के साधन बन रहे हैं । 


कदाचिन्‌ कोई कहने लगे कि सब नाटक-सिनेमा खराब नहीं 
होते, कुछ तो बहुत ही अच्छे होते हैं । बहुतेरे नाटकों में राम-हरि- 
अन्द्र जैसे महापुरुषों के चित्र प्रदर्शित किये जाते हैं। ऐसी अवस्था 
में नाटक देखने में क्या हानि है ? उसका उत्तर यह है कि यदि 
किसी बगीचे में दो-चार वृक्ष अच्छे हों और शेष सभी वृक्ष जह- 
रीले हों तो क्या तुम उस बयगाचे में जाना पसंद करोगे ? इसी 
अकार नाढकों में कुछ ही पात्र नाम-मान्न के लिए अच्छे होते हें | 
शेष सभी पात्र खराब होते हैं और मन पर उनका बहुत बुरा 
अभाव पड़ता है। आजकल के सिनेमा तो नेतिकता से इतने पतित 
और निलंज्तापूर्ण होते सुने जाते हैं कि कोई भला मानुस अपने 
वाल-बच्चों के साथ उन्हें देख नहीं सकता । सिनेमाओं के कारण 
आज लाखों नवयुवक आचरणहीन बन रहे हैं। इन सिनेमाओं की 
चदौलत भारतीय नारी अपनी महत्ता का विस्मरण कर भारतीय 
. सभ्यता के मूल में कुठाराघात कर रही है | यह अत्यन्त खेद की 
बात है । इसी प्रकार प्रामोफोन को भी आनन्द का साधन सममता 
जाता है पर उसके द्वारा संस्कारों में कितनी घुराइयाँ घुस रही हैं, 
इस ओर कितने लोगों का ध्यान जाता है ९ 
स्वप्नदोप में भी वीये का नाश होता है । कुछ लोग कहा करते 
हैं कि वीर्य-रक्षा से स्वप्तदोप होता है पर यह कबन अ्रमपूर्ण है | 
इस भ्रमक विचार का परित्याय करके, स्वप्दोप के असली कारण 
का पता लगाना चाहिए | फिर उस कारण से बच कर दोप-निवा- 
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रख का प्रयत्न करना चाहिए | जब तुम- सो रहे होओ तब तुम्हारे 
जेब में से अगर कोई रत्न निकाल कर लेजाने लगे और उसी 
समय तुम जाग उठो तो आँखों देखते कया रत्न लेजाने दोगे १ 
नहीं, तो फिर स्वप्दोष के कारण जान-बूम कर वीर्य को नष्ट होने 
देता कहाँ तक उचित कहा जा सकता है ? कट 

वीयरक्षा करने के लिए ऊपर जिन उपायों का निर्देश किया 
गया है, उनके साथ ही साथ आत्म-संयम की भी आवश्यकता है । 
आत्म-संयम के लिए परमात्मा की प्रार्थना करते रहो। इससे तुम्हें 
उस परम तत्व की प्राप्ति होगी जो अबतक तुम्हें प्राप्त नहीं हो 
सका है | 

अब इन खब बातों का सार एक प्राचीन कथा द्वारा उुम्हें 
सममाता हूँ । ह 

ब्रह्मच्य के विषय में भी आज युवकों और बृद्धों में बड़ी 
खेंचतान चल रही है । कुछ लोग कहते हें--कन्या को अपनी 
इच्छा के अनुसार वर पसंद कर लेने का अधिकार है, पर जाति- 
भेद आदि कारणों से इस अधिकार में बाधा खड़ी हुई है । इसके 
विरुद्ध पराने जमाने के ब्ृद्ध या उन जैसे विचार रखने वाले 
लोग कहते हैं-- आज का युवक उच्छूंखल वन गया हैँ, अत- 
एवं लड़कों और लड़कियों को जरा भी अधिकार नहीं है । हम 
जिसके साथ उनका विवाह करेंगे उसी के साथ रहने को उन्हें 
तैयार रहना चाहिए |! 

इस प्रकार वृद्धों और युवकों के बीच संघर्ष चल रहा है | 
इस संघर्ष का किस प्रकार निवारण क्रिया जा सकता हैं. ? यह्‌ 

धात इस ग्रचीन कथा से जानी जा सकेगी | 


ब्रह्मचये २३ 


भीष्मकुमार की कथा 


यह भीष्मकुमार की कथा है। पहले भीष्म का नाम गंगकुंसार 
था । फिर उनका नाम देवब्रत हुआ और फिर भीष्म प्रतिज्ञा करने 
के कारण “भीष्म! नाम पड़ गया। 

एक बार भीष्म से किसी ने कहा-आपने ववाह न करके बहुत 
बुरा किया है | इससे भारत को बहुत हानि पहुँची है | अगर आप 
विवाह करते तो आपकी संतान भी आपकी हो तरह पराक्रमी 
और वीर्यवान होती पर आपके विवाह न करने से भारत ऐसी 
संतान से वंचित रह गया ! यही भारत की बड़ी हानि है । 

भीष्मकुमार ने कहा--में विवाह करता तो मेरी संतान भी 
मेरी जैसी होती, यह नहीं कद्दा जा सकता | ज्ञीरसागर में बिप 
भी हो सकता है ! मगर मेरे त्रह्मचय को आदर्श मानकर न मालूम 
कितने व्यक्ति त्रह्मचये का पालन करेंगे और इस प्रकार अपना 
तथा जगत्‌ का कल्याण करेंगे | ह 

गंगकुमार का विचार पहले त्रह्मचयं पालने का नहीं था | 
किन्तु उन्होंने सोचा--जहाँ तक में आजीवन ब्ह्मचय न पालरूगा 
तहाँ तक पिता की इच्छा पूरी नहीं हो सकती । इस प्रकार अपने 
पिता की इच्छा की पूर्ति के लिए उन्होंने आजीवन त्रह्मचर्य पालन 
किया | इस कथा से यह भी विदित होजायगा कि पिता का क्‍या 
धर्म है और पुत्र का क्‍या कर्त्तव्य है ? 

सत्यवती उक मत्स्यगंधा या योजनगंधा को देख कर राजा 
शान्तनु मे उसके साथ वार्तालाप किया और सन ही मन चह भी 
निश्चय कर लिया कि इस सर्वोत्कष्ट कन्या के साथ विवाह कर इसे 


ब्छ है जवाहर ज्योति 


रानी बता- लेना चाहिए | अब वह यह सोचने लगे कि इस 
विचार को कार्ये रूप में किस प्रकार परिणित किया जाय ? राजा 
ले पूछा--'तुम किसकी पुत्री हो ९? कन्या ने उत्तर दिया-- 
घुदास की! । | 

. राजा श्रपनी सत्ता से सुदास को अपने पास चुला सकता 
था | पर केवल हुक्म चलाना बुद्धि का कार्य है, हृदय का कार्य 
तो धर्म का विचार करना है | राजा शान्तनु धर्म का विचार कर 
स्वयं याचक् वनकर सुदास के पास गया। राजा ने उसे दाता 
चनाया और आप खर्य याचक बना । यहाँ यह देंखने योग्य है कि 
कन्या के पिता का क्‍या कर्तघ्य है ९ सुदास यह सोच सकता था 
कि मैं अपनी कन्या राजा को देदू“गा तो मेरा वैभव बढ़ेगा और 
में धनवान बन जाऊझँगा । पर वह इस प्रलोभ्रन में नहीं पड़ा | 
उसने अपनी कन्या का भावी हित देखा और एक राजा द्वारा: 
मैंगनी करने पर भी उसने राजा से कहा--मैं अपनी कन्या 
आपको देने में असमर्थ हूँ | आपका पुत्र गंगकुमार विकट वीर है। 
राज्य का स्वामी वहीं बनेगा और मेरो कन्या से उत्पन्न हुआ पुत्र 
राज्य का अधिकारी नहीं हो सकेगा | वह इधर-उधर मारा-मारा 
भटकता फिरेगा | अतणएव में अपनी कन्या आपको देने के लिए 
लाचार हूँ।” वास्तव में माता-पिता का यह कतेब्य है कि वे 
अपनी संतान के हित पर पहले ध्यान दें। उन्हें अपने स्वार्थ-साधन 
का जरिया न बनावें | 

खुदास का उत्तर सुनकर राजा सोचने लगा--यद्यपि यह 

कन्या मुमे अत्यन्त प्रिय है, किन्तु इसके लिए अपने प्रिय पुत्र 
गंगकुमार का अधिकार केसे छीना जा सकता है ? में अपनी 


अद्यचय रण 





इच्छा को दबाये रक्‍्खूंगा, पर गंगकुमार के अधिकार का अपहरण 
न करूगा।' 


भाँति-भाँति के विचारों में ड्रबता-उत्तराता हुआ राजा राज- 
महल की ओर लौट आया | वह सुदांस की कन्या की मँँगनी करने 
के लिए पश्चात्ताप करने लगा। दूसरी ओर उसका हृदय सुदास 
की कन्या की ओर अत्यन्त आकह्ृष्ट हो गया था और इस कारण 
वह सुन्द्री कन्या उसके मानस-चछ्लुओं के सामने पुनः पुनः प्रकट 
'हो कर राजा को चिन्तातुर बनाये हुए थी | इसी चिन्ता का मारा 
राजा दिनों-दिन क्षीण होता जारहा था | 


पिता की चिन्ता का कारण मंत्रियों द्वारा जानकर गंगकुमार 
ने अपने पिता का कष्ट दूर करने के उद्दे श्य से सुदास के पास जाने 
का निर्णय किया । मंत्रियों ने कहा--सुदास को यहों क्‍यों न बुला 
शिया जाय ९ आपका उसके पास जाना नहीं सोहता ! गंगकुमार 
ने कहा--जब हम उसकी कन्या लेना चाहते हैं तो धर्म-विरुद्ध 
कार्य नहीं करना चाहिए। अतः उसी के घर जाना उचित है । 
इस प्रकार निर्णय कर गंगकुमार मंत्रियों के साथ सुदास के घर 
चला । गंगकुमार और मंत्रियों को अपने घर की ओर आता 
'देख सुदास ने सोचा--मेंने महाराज को अपनी कन्या देना स्वी- 
कार नहीं किया है, शायद इसी कारण सुमे दंड देने के लिए तो 
ये लोग नहीं आरहे हैं ९ पर सेंने उन्हें कोई अनुचित उत्तर नहीं 
दिया । ऐसी अवस्था में अगर ग्राण जाएँ: तो चले जाएँ, मुमे 
डर किस वात का है ! 


गंगकुमार ने सुदास से कहा--अपना सौसास्य समझो कि 


है 


२६ जवाहर-ज्योदि 


पिताजी तुम्हारी. कन्या चाहते हैं और तुम्हारे जामाता बन रहे 

हैं। नातेदारी के लिहाज से तुम मेरे नाना वन रहे हो । फि 

भी- तुम इस संबंध को अस्वीकार क्‍यों कर रहे हो ९? सुदाव 

ने उत्तर दिया- इस संबंध में आपही बाधक हैं। यदि आप यह 
प्रतिज्ञा करें कि सत्यवती ( मत्स्यगंधा ) का पुत्र ही राज्य काः 
अधिकारी होगा, तो महाराज के साथ अपनी कन्या का विवाह 

करने में मुझे तनिक भी आनाकानी नहीं है ! 


सुदास का उत्तर सुनकर गंगकुमार सोचने लगे--/आज वास्तव 
में यज्ञ का अवसर उपस्थित है ।” लोग यज्ञ का अर्थ सिफे आग 
में घी होमना करते हैं पर सच्चा यज्ञ क्या है, इस विपय में कहा 
गया हे अत 


श्रोत्रादीनीन्द्रियान्यन्ये संयभाभिषु जुहनाति, 
शब्दादिविपयानन्य इंन्द्रियामिपु जुहनाति । 


सवाणुनद्रियकमाणि ग्राणकमार्सि चापरे, 
आत्मसंयमभागामों जहनाते ज्ञानदापिति । 


आज श्रोत्र आदि इन्द्रियों को पिता के हित के लिए मे यज्ञ 
में समर्पण करता हूँ | है कान ! तू ने बहुत वार सुना है कि 
गंगकुमार युवराज है, पर अब इस कथन का पिता के हित की 
अम्नि में आज उत्सर्ग करना होगा और सत्यवती का पुत्र युव- 
राज है, इस कथन में आनंद मानना होगा! ऐ नेत्रों ! तुम राजसी 
पोशाक को देखकर आनंद मानते थे, पर अब इस इच्छा को यक्ष 
में होमता होगा और भाई को राजा के रूप में देखकर प्र फुल्लित 
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होना पड़ेगा ! हे ओ जिह्मा | तू भी अपने विषयों से लोछुपता 
त्याग दे, क्योंकि पिता के हित के लिए तेरे बिषयों को भी में 
यज्ञ की सामग्री बनाऊँगा ! अरे मस्तक ! तू बहुत दिलों तक- 
उन्नत डँचा रहा है पर अब सत्यवती के पुत्र के सासने मुझे 
मुकना होगा | और उसे राजा स्वीकार करना होगा । 


अप्नि में घी का होम करके यज्ञ करने वालों की कमी नहीं 
है पर ऐसा महान्‌ यज्ञ करने वाले विरले ही होते हैं । 

गंगकुमार कहता हे--हे शरीर ! तू राजा बनना चाहता था 
पर अब भाई को राजा वनाकर अपने हाथ से उसके ऊपर चँवर 
ढोरने पड़ेंगे । इस प्रकार पिता के हित के लिए अपने स्वार्थ का 
यज्ञ करना पड़ेगा | 


युवकों के लिए यह एक महान्‌ आदशे है | देश, धरम और 
माता पिता के लिए ऐसा अनूठा त्याग करने वाले युवकों की 
वात कौन नहीं मानेगा ? 


इसी प्रकार पिता का कर्तैव्य क्या है ९. यह बात राजा 
शान्तनु के विचारों से देखो । राजा चाहता तो यह वचन दे 
सकता था कि सत्यवती की कूंख से जन्म लेने वाला पुत्र ही राज्य 
का अधिकारी होगा और यह वचन देकर वह सत्यवती के साथ 
विवाह कर सकता था । पर उसने ऐसा नहीं किया । उसने सोचा-- 
सें अपनी कामना की पूर्ति की खातिर पुत्र के अधिकार का अप- 
हरुण कैसे कर सकता हूँ | इस विचार के वशवर्ती होकर उसमे 
अपनी इच्छा का दमन करता न्याय-संगत समझता, पर पुत्र के 
अधिकार को छीनना उचित न समझा | इसी प्रकार जहाँ पिता- 


र्८ जवाहर-ज्यो 


. पुन्न एक दूसरे के हित का ही विचार करते हैं वहाँ कभी ऑपर्स 
चैमनस्य या संघ उत्पन्न नहीं होता | इद्ध और युवक इसी भा 
:हिलमिल कर चलें तो उत्थान और शान्ति के साथ-साथ आए; 
का सर्वत्र प्रचार हो सकता हे । 


तो गंगकुमार ने सुदास से कहा--पिता के हित के यज्ञ # 
मैंने अपना सर्वस्त्र होम दिया है, इस कारण, सुदास ! में तुम्हारे 
सामने प्रतिज्ञा करता हूँ कि में राज्य स्वीकार नहीं . करूँगा और 
मुम्हारी पुत्री से जो पुत्र उत्पन्न होगा वही राज्य का. अधिकार्र 


होगा !' 


गंगझुमार की यह प्रतिज्ञा सुनकर सुदास कहने लगा-- आए 
वास्तव में वीर पुरुष हैं। आप जैसी प्रतिज्ञा और कौन. का 
सकता है १ पर सुक से एक भूल होगई है। आपका पुत्र भी 
आप ही जैसा पराक्रमी होगा । आप राज्य नहीं स्वीकार करे 
पर आपका पत्र, मेरी पत्नी के पत्र को राज-सिंहासन पर भला 
कब बेठने देगा ? वह यह कहेगा कि राज्य मेरे पिता के अधि: 
कार में है अतएवं राज्य का असली अधिकारी में ही हूँ। मेर 
पिता ने यदि राज्य त्याग दिया था तो क्‍या हुआ ? मेंने तो 
कभी राज्य का परित्याग नहीं किया है । में अपने उत्तराधिकार 
को क्‍यों त्याग दूँ १? इस प्रकार कहकर आपका पत्र, मेरी पुत्र 
के पत्र को राज्यसिंदासन पर न बैठने दे, यह संभव है । मेंस 
परिस्थिति में अपनी कन्या आपके पिताजी को सौंप देना मेरे 
लिए शक्य नहीं हे ।” 


जो लोग अपनी कन्या को घन के लोभ में फँसकर बे 
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िलसाााक्वकरबलाक 


ढालते हैं, उन्हें सुदास के कथन पर विचार करना चाहिए। एक 
साधारण श्रेणि का आदमी-धीवर भी अपनी कन्या के अधिकार 
के संरक्षण के लिए कितने उन्नत विचार रखता है। उच्च श्रेरित 
और उच्च-कुलीन होने का दावा करने वालों को अपनी पुत्री के 
अधिकारों के संबंध में कितने उच्चतर विचार रखने चाहिएं ! 


सुदास का यह कथन सुनकर गंगकुमार ने कहा--“तुमने 
ठीक कहा है । तुम्हें मेरे भावी पुत्र का भय है, पर यदि में विवाह 
ही नहीं करूँगा तो पुत्र कहाँ से आएगा ? अतणब से देव, गुरु 
और धर्स की साक्षी से प्रतिज्ञा करता हूँ कि में जीवन-पर्यन्त 
विवाह नहीं करूँगा | में जीवन भर ब्ह्मचारी रहूँगा।” 

गंगकुमार ने विवाह करने का भी त्याग किया था, पर आज 
इससे ठीक विपरीत अवस्था दिखाई देती है । आज अनेक लोछुप 
विवाह करके भी नेमित्तिक सम्बन्ध जोड़ने से नहीं हिचकते ! 
और यूरोप की तो लीला ही निराली है । वहाँ विवाह के बंधन 
को ही बुरा समझा जाता है । और कहा जाता है स्ेच्छा से 
बंधन में पड़ना मला-कौन सी बुद्धिमत्ता है ! इस घारणा के कारण 
वहाँ स्वर विहार का प्रचार हो रहा है। अनेक पुरुष और युवतियाँ 
वहाँ न विवाह करते हैं, न शरह्मचर्य ही पालते हैं ! इससे दुराचार 
ओर तजान्य अनर्थ फैल रहे हैं | यह पतन का पथ है । पर तुम्हारे 
सामने तो भीष्म का भव्य आदर्श विद्यमान है। अतएच बह्मचर्य 
की आराधना और साधना में हो अनेक महान्‌ मंगल निद्दित हैं । 


गंगकुमार की इस भीष्म प्रतिज्ञा को सुना, तो सुदास और 
सत्यवती स्तब्ध रह गये । गंगकुसार ने ऐसी भीष्म प्रतित्ा की 
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थी, इसी कारण - उनका नाम ही भीष्म पड़ गया। अन्त में 
भीष्म सत्यवती को अपने पिता के पास ले गये। सत्यवती का 
राजा शान्तनु ने यथाविधि पाणिप्रहण किया। भीष्म ने आजीवन 
अहाचये पालन किया । उन्होंने विवाह नहीं किया था फिर भी 
ब्रह्मचय के. कारण वे जगत्‌ में 'पितामह” के गीरवपूण .पद्‌ पर 
प्रतिष्ठित हुए । 

तुम भी त्रह्मचय के आदर्श का अनुसरण करो । बुद्ध और 
आवक एक-दूसरे के साथ हिलमिल कर रहो । इसी में स्व-पर 
कल्याण है ! 

तथास्तु ।' 
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बे 


समुद्रविजय-सुत श्रीनेमीश्वर, जादव कुल को टको, 
रतन कूंख धरणा शिवादेवा, वेहनों ननन्‍्दन चौकों । 
श्री जिन मोहनगारों छे, जावन प्राण हमारों छे ॥१॥ 


श्री अरिष्टनेमि भगवान्‌ की यह प्रार्थना की गई है । आज 
मुझे जिस विपय पर बोलने के लिए कहा गया है, वह विपय 
भगवान्‌ अरिप्टनेमि की प्रार्थना में ही प्रतिभासित हो रहा हे । 

संसार की दशा सुधारने के लिए महापुरुषों ने जो आचरण 
किया है और उन्होंने जिस पथ पर प्रयाण किया है, उस पथ का 
अनुसरण करने के लिए वे समस्त संसार को आहान कर गये 
हैं। उन्होंने कहा - ऐ जगत्‌ के जीवो ! समय की विचित्रता और 
विपरीतता के कारण कदाचित्‌ तुम्हारे सामने ऐसी परिस्थिति 
उत्पन्न हो सकती है जब तुम किंकतेव्य-मृद हो जाओ-सुम्हें 
यह न सूक पड़े कि ऐसी दशा में क्‍या करें, क्या न करें ? उस 
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समय तुम लोग हमारे आचरण को दृष्टि में रख कर, हम जिस 
मार्ग पर चले हैं उस मार्ग पर चलोग और उस मार्ग को छोड़ 
कर उलटे मार्ग पर नहीं चलोगे तो, तुम्हारा कल्याण होना निश्चित 
है | इस प्रकार महापुरुष अपने आचरण का आदर्श जगत्‌ के 
हित के लिए उत्तराधिकार के रूप में छोड़ गये हैं । 


इन महापुरुषों में भगवान्‌ अरिप्टनेमि का स्थान सर्वोत्कृष्ट 
है| वे संसार के समक्ष त्रह्मचये का उच्च आदर्श उपस्थित कर गये 
हैं| आज उनके समान परिपूर्ण त्रह्मचर्य न पाला जा सके, तो भी 
यदि उनके अह्मचर्य के आदर्श को दृष्टि के सामने रख कर जीवन- 
व्यवहार चलाया जाय तो कल्याण हो सकता है | 


भगवान्‌ अरिप्रनेमि ने भर जवानी में विवाह करने का त्याग 
किया था । यद्यपि थे ब्रह्मचारी ही रहने वाले थे और उनसे पहले 
के इक्कीस तीथेकरों ने उनके विपय में यही भविष्यवाणी की 
थी कि भगवान अरिप्टनेमि वाल-अह्मचारी रहेंगे; फिर भी उन्होंने 
स्वयं यह घोषित नहीं किया था कि-- मैं! वाल-मह्मचारी रहूँगा-: 
ब्रद्मचर्य का पालन करू गा ।” इसका कारण मुझे अपनी वुद्धि के 
अनुसार यह प्रतीत होता हैँ कि दस समय संसार में हिंसा का 
घोर पातक फैला हुआ था । यह तो नहीं कहा जा सकता कि 
डस समय अहिंसा की प्रवृत्ति थी ही नहीं, या तब्रह्मचय को चुर्स 
निगाह से देखा जाता था; पर इन्द्रिय लोलुपता के कारण उस 
समय हिंसा का ताण्डव नृत्य हो रहा था। रसेन्द्रिय के लोछुग 
लोग श्रपनी लोछुपता का पोपण करने के लिए घोर हिंसा करने 
में संफोच नहीं करते थे । सेरी समझ में, इस घोर हिंसा का 
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निवारण करने के लिए ही भगवान्‌ ने वाल-ऋह्मयचारी रहने की 
घोषणा नहीं की थी | 


संतर्तिनियमन 


भगवान्‌ अरिप्टन्तेमि के समय में रसेन्द्रिय की लोलुपता बढ़ 
जाने का ही उल्लेख मिलता है, किन्तु इस जमाने में जननेन्द्रिय 
की छोल॒ुपता ने प्रचएण्ड रूप धारण किया है और इसके फल- 
खरूप सन्‍्तानोतपत्ति में वृद्धि हो रही है । संतानों की इस बढ़ती 
को देख कर कई लोग यह सोचते लगे हैं. कि गरीव भारतवर्ष के 
लिए सन्‍्तान-बृद्धि एक असह्य भार है।इस भार से भारत को 
बचाने के लिए उपाय इंजाद किया गया है कि सम्तान की उत्पत्ति 
के स्थान को ही नष्ट कर दिया जाय ! न रहेगा बांस, न बजेगी 
बांसुरी ! 


यह उपाय संतति-नियमन या संतति-निरोध कहलाता है । 
और इसी विषय पर मुझे अपने विचार प्रकट करने के लिए कहा 
गया है। इस विपय का न तो मेरा अधिक अभ्यास है 
ओर न अध्ययन ही । पर समाचारपत्रों और कुछ पुस्तकों को 
पढ़ कर में यह जान पाया हूँ कि कुछ लोग बढ़े जोर-शोर से कहते 
हैं कि--बरढ़ती जाती हुई संतान को अठकाने के लिए शस्त्र या 
ओऔपध द्वारा स्त्रियों को जनन-शक्ति का नाश कर दिया जाय, 
उनके गर्भोशय का ऑपरेशन कर डाला जाय, या फिर उनके 


| रत अप ल्‍ ले 
: गर्भाशव को इतना निर्वबल बना दिया जाय कि संतान की पेदाइश 
: हो ही न सके । इस उपाय द्वारा संतति-नियेध करने की ऋाव- 


जज 


श्यकता बतलाते हुए वे लोग कहते हैं:-- 


हि 
श्र 
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संसार आज वेकारी के वोम से दवा जा रहा है । भारतवर्ष 
तो विशेष रूप से वेकारी की बीमारी का मारा कराह रहा है | 
ऐसी दु्दशा में खर्च में वृद्धि करना उचित कैसे कहा जा सकर 
है ९ इधर संतान की वृद्धि के साथ अनिवार्य रूप से व्यय में व: 
होती है । संतान जब उत्पन्न होती है तव भी खर्च होता है, उस 
पालन-पोषण में खचे होता है, उनकी शिक्षा-दीक्षा में भी खः 
उठाना पड़ता है। उस दशा में जब कि अपना और अपनी पढे 
का पेट पालता भी दूभर हो पड़ा है, संतान उत्पन्न करके खः 
में वृद्धि करता आथिक संकट को अपने हाथों आमंत्रण देना है 
आधिक संकट के साथ अन्य अनेक कष्ट बढ़ जाते हैं । अतएः 
स्त्रियों की जनन-शक्ति नष्ट करके यदि संतानोत्पत्ति से छुटकार 


पा लिया जाय तो बहुत-से कष्टों से बचा जा सकता है । 


यह आधुनिक सुधारकों या संतति-नियमन के कत्रिम उपाय॑ 
के प्रचारकों की प्रधान युक्ति है। इस पर यदि गहरा विचाः 
क्रिया जाय तो साफ मारछुम हो जायगा कि यह युक्ति निस्साः 
है । संसार में वेकारी बढ़ गई है, गरीबी बढ़ गई है, और इसर 
टुःख बढ़ गया है, इस कारण संतति-नियमत की आवश्यकता है 
यह सब त्तों ठीक है | किन्तु गरीबी और वेकारी की विपदा सं 
बचने के लिए संतति-निरोच का जो उपाय बताया जाता है वह 
उपाय प्रत्येक दृष्टि से अत्यन्त ही हानिकारक, निन्दनीय और 
घृणित है | इस संबंध में में जो सोचता हूँ उसे कोई माने या * 
माने, यह अपनी-अपनी इच्छा और संस्कार पर निर्भर है; पर 
में प्रकट कर देना चाहता हूँ । आजकल यह कहा जाता है कि 
यह विचार-स्वातन्त््य का युग है। सबको अपने-अपने व्रिचार 
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अकट करने का अधिकार हे । यदि यह सच है तो मुझे भी अपने 
विचार प्रकट करने का अधिकार है । अतणव इस संबंध में जो 
बात मेरे मन में आई है वह प्रगट कर देना में अपना कर्तव्य 
सममता हूँ । 


छछ 


कल्पना करो एक अत्यन्त सुन्दर बगीचा है । इस बगीचे में 
मँति-भाँति के वृक्ष हैं । इन बृक्षों में एक बहुत ही सुन्दर वृक्ष 
है | भारतीयता की दृष्टि से इस सुन्दर वृक्ष को आम का पेड़ 
'संममका जा सकता है। क्‍योंकि आम भारतवर्ष का ही वृक्ष हे, 
शेसा सुना जाता है। हे 


समय के परिवर्तन के कारण अथवा जमीन नीरस हो जाने 

के कारण, आम के बृक्ष में यद्यपि फल वहुत लगते हैं किन्तु जो 
फल पहले झुन्दर, स्वादिए) और लाभकारक होते थे उनके बदले 
अब उसमें नीरस और हानिकारक फल जाने लगे हैं । अब कुछ 

लोग, जो जनसमाज के हितपी होने का दावा करते हैं, आपस 
सें मिल कर यह विचार करने लगे कि आम के फलों से जनता 
में फेलने बाली बीमारी का निवारण किस मकार किया जाय ९ 


उनमें से एक ने कहा--इसमें आम के पेड़ का तो कोई 
अपराध नहीं है । पेड़ वेचारा क्या कर सकता है ? उसके फलों 
से जनंता को हानि पहुँच रही है. और ज्नता को उस हानि से 
बचाने का भार चुद्धिमानों पर है, अतएवं बुद्धिमानों को ऐसा 
कोई उपाय खोजना चाहिए जिससे यह सुन्दर वृक्ष भी नप्ट न 
हो और उसके फलों से जनता को हानि भी न पहुँचे । 

दूसरे ने कहा--में ऐसी एक रासायनिक ओऔपधि जानता है 
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जिसे इस वृक्ष की जड़ में डाल देने से वृक्ष फल देना ही बंद कर 
देगा । ऐसा करने से सारा मंमट ही मिट जायंगा | उस औषधि 
के प्रयोग से न तो वृक्ष में फल लगेंगे, न लोग उसके फल खाने 
पावगे | तब फलों द्वारा होने वाली हानि आप ही बंद हो 
जायगी । 


तीसरे,ने कहा--घक्ष में फल ही .न लगते देना उसकी स्वा- 
भाविकता का विनाश करने के समान है। ऐसा किया जायगा तो 
आम वृक्ष का नाम-निशान तक शेष न बचेगा । इसलिए यह. उपांय 
उचित नहीं प्रतीत होता । 


चौथे ने कहां--में एक ऐसा उपाये बता सकता हूँ ,:जिससे 
वृक्ष में अधिक फल नहीं आने पाएँगे। जितने फलों की 
आवश्यकता होगी उतने ही फल आएँगे और शेष सारे नष्ट 
हो जाएँगे। 

पॉँचवाँ बोला--इससे लाभ ही क्‍या हुआ ? जितने भी फले 
नष्ट होने से बच रहेंगे वे तो हानि-जनक होंगे ही । वे भी नीरस, 
निस्सत्व और -खराब ही होंगे । तो फिर इस उपाय से दुनिया 
को क्या लाभ होगा ९ में एक ऐसा उपाय जानता हूँ, जिससे यह 
वृक्ष भी सुन्दर और सुदृढ़ बनेगा और इसके फल भी स्वादिए 
और स्वास्थ्यकारी होंगे। साथ ही जितने फलों की आवश्यकता 
होगी उतने ही फल उसमें लगेंगे अधिक नहीं लगेंगे | वे फह 
इतने मधुर और लाभप्रद होंगें कि उनसे किसी को हानि पहुँचने 
की संभावना तक न रहेगी, वरन्‌ लाभ ही लास होगा। 


चौथे सज्जन ने कहा--यह एकदम अनहोनी बात है । ऐस! 


संतति-नियमंन - ३७ 


कोई भी उपाय सफल नहीं हो सकता | इस उपाय से वृक्ष भी 
नहीं सुधर सकता और आवश्यकता के अनुसार परिमित फल भी 
नहीं आ सकते । 


पाँचवें ने उत्तर दिया-भाई, तुम्हारा उपाय कारगर हो सकता 
है और मेरा उपाय नहीं, यह क्‍यों ? मेरी बात का समर्थन करने 
वाले अनेक प्रमाण मौजूद हैं । प्राचीन कालीन शास्त्र से भी मेरी 
वात पुष्ट होती है और वर्तमान कालीन व्यवहार से भी सिद्ध हो 
सकती है । ऐसी दशा में प्रत्यक्ष-सिद्ध वस्तु को भी स्वीकार न 
करना और असंभव कहकर टाल देना कहाँ तक उचित है ९ 
..._ इस पाँचवें सज्जन ने अपने कथन के समर्थन में ऐसे अनेक 
प्रमाण उपस्थित किये जिनसे प्रभावित होकर सबने एक स्वर से 
उसका कथन स्वीकार कर लिया और उसके द्वारा वताया हुआ 
उपाय सब ने पसंद किया । 

यह एक दृष्टान्त है और संत्ति-नियमन के संबंध में इसे इस 
अकार घटित किया जा सकता है:ः-- 


यह्‌ संसार एक वर्गीचे के समान है । संसारी जीव इस बगीचे 

के वृक्ष हैं । जीव-रूपी इन वृक्षों में मानव-व्ृक्ष सबसे श्रेष्ठ है । 

इस मानव-रूपी वृक्ष में किसी कारण से अति सन्तान-रूप फल 

. बहुत लगते हैं और ये फल निःसत्व और हानिकारक होने 

' से भार-रूप प्रतीत होते हैं | अति संतति की वदीलत मलुप्य के 

: बलन-चीये का हास हो रहा है, खर्च का भार बढ़ गया है, बेकारो 
बढ़ गई है और अतएव सन्‍्तान भी दुःखी हो रही है । 


आज के सुधारक--जों अपने को संसार के और विशेषतः 


३८ जवाहर-ज्योति 


मानव समाज के हितैषी मानते हैं--इस दुरावस्था को समझे 
ओर उसे दूर करने के लिए उपायों पर.विचार करने लगे । 


इन सुधारकों में से एक कहता है--विज्ञान की बदौलत मेंने 
एक उपाय ऐसा खोज निकाला है, जिससे मनुष्य रूपी वृक्ष कायम 
रहेगा, उसके सुख सौन्दर्य को किसी प्रकार की क्षति न पहुँचेगी, 
ओर साथ ही उस पर अति संतति रूप-भार भी न पड़ेगा । और 
वह उपाय यह है.कि शस्त्र या औषध के प्रयोग से गर्भाशय का 
सफाया कर दिया जाय ! 


इस प्रकार संतति-नियमन के लिए एक व्यक्ति गर्भाशय का नाश 
करने की सम्मति देता है। दूसरा कहता है कि ऐसा करने से तो 
मनुष्य समाज ही समूल नष्ट हो जायगा, अतणव यह उपाय 
प्रयोजनीय नहीं है । 

आजकल के सुधारक बढ़ती हुईं संतति का निरोध करने 
के लिए इसी को अंतिम उपाय मानते हैं | बहुत-से लोगों को यह्‌ 
उपाय पसंद भी आ गया है और वे इसका प्रचार भी करते हैं | 
सुना तो यहाँ तक जाता है कि इस उपाय का प्रचार करने के 
लिए सरकार भी सहायता दे रही है । 

लोग यह सोचते हैं कि इस उपाय का प्रयोग करने से हमारे 
विषय भोग में भी बाधा नहीं पड़ेगी और हमारे ऊपर संतान का 
बोर भी न पड़ेगा । अति संतति की उलमन से भी छुटकारा 
मिल जायगा और आमोद-प्रमोद में भी.कमी न करती पड़ेगी | 
जान पड़ता है इसी विचार से प्रेरित होकर लोग इस उपाय का 
अवलम्बन करने के लिए ललचा उठे हैं । 


संतति-नियमन 2९ 


भगवान्‌ अरिष्टनेमि के जमाने में जिस प्रकार जिह्ा-लोछुपता 
का प्रचार हो रहा था उसी प्रकार आज जननेन्द्रिय अथवा स्पशे- 
मेन्द्रिय ने प्रायः से साधारण को अपना दास वना लिया है । 
विपय-लोलुपता के कारण आज की जनता में अपनी संतान के 
प्रति भी द्रोह की भावना उत्पन्त हो गई है और इसी कारण 
संतान को विषय-भोग में बाघक माना जा रहा है। इस विद्न- 
बाघा को हटा कर, अपनी काम-लिप्सा को निरंकुश और निर्विध्न 
बनाने के जघन्य उद्दे श्य से प्रेरित होकर ही लोग उपयुक्त उपाय 
काम में लाना पसन्द करते हैं। जहां विषय-भोग की वासना में 
वृद्धि होती है वहाँ इस प्रकार की कुत्सित भनोवृत्ति होता स्वा- 
भाविक है । गीता में कहा है--- 
ध्यायतों विषयान्‌ पुंस; सन्नस्तेपूयजायते, 
सड़गात्सज्जायते कामः कामात्‌ क्रोधोडमिजायते । 
क्रोधाद भवाति सम्मोहः सम्मोहात्त्मातिविभ्रम:, 
स्मतिशभ्रशाद वादिनाशों वाद्चनाशात्रणश्याते ॥ 


न्द्रय-लोलुपता किस प्रकार विनाश को जन्म देती है 
इसका स्वाभाविक क्रम गीता में इस प्रकार बताया गया हैं :-- 


विपयों का विचार करने से संग उत्पन्त होता है, संग से 
काम की उत्पत्ति होती है | काम से क्रोध, क्रोध से सम्मोह अर्थात्‌ 
अज्ञान का जन्म होता है,अज्ञान से स्मृति का लाश होता हैं, स्मृति 
फे ताश से बुद्धि भ्रप्ट हो जाती है. और बुद्धि-श्रप्ट हो जाने वे 
फल-रवरूप स्वनाश होजाता हैं । 

आज संतित-नियमन के लिए जिस ऋहृष्टि को सन्मुख रखकर 


9० - जवाहर-ज्योति ._ 


उपायों की आयोजना की जारही है और जिन उपायों को कल्याण- 
कारी सममा जा रहा है, उन्तका भावी परिणाम देखते हुए यही , 
फ्रहा जा सकता है कि यह सब विनाश का पथ है । ु 

जन साधारण के विचार के अनुसार विषय-भोगों का त्याग 
नहीं किया जा सकता । इसी शभ्रान्त विचार के कारण विंषय-- 
लन्ालसा जाग्रत होकर विषय-भोग का सेवन किया जाता है। अधिक 
से अधिक रत्री-संग करके विषयों का सेवन किया जाय, ऐसी इच्छा 
की जाती है | इस इच्छा की पूर्ति के लिए कामोत्तेजक गोलियाँ, 
याकूती गोलियाँ आदि जीवन को वबोद करने वाली चीजों का 
उपयोग किया जाता है । आजकल विपय-भोग की लालसा इस 
सीमा तक बढ़ गई है कि जीवन को मटियामेट करने वाली, 
कामवर्धक चीजों के विज्ञापनों को रोकने की ओर तो तनिक भी 
ध्यान नहीं दिया जाता, उलटे संतति रोकने के लिए क्नन्निम उपायों 
का आश्रय लिया जा रहा है । 

कहने का आशय यह हे कि स्त्री-संग करने से काम वासना 
जागृत होती है और उससे क्रोध उत्पन्न होता है। जो काम- 
वासना को चरितार्थ करने में बाधक हो उस पर क्रोध आना 
स्वाभाविक ही है । संतान पर क्रोध आने का यही प्रधान कारण 
हैं| इस भावना के कारण अपनी प्यारी संतान भी शैतान ' 
का अवतार प्रतीत होती है | यही कारण है कि संतान से खब्े में 
वृद्धि होती है,और वह भोग भोगने में विध्न उपस्थित करती है। इस 
कारण ऐसे उपायों की योजना की जाती है जिससे संतान पेदा 
ही न होने पाए | किन्तु यह बृत्ति अत्यन्त भर्यंकर है | जिस हाष्टि 
को सन्मुख रखकर आज संतान पर क्रोध किया' जाता है, उसके 


रो संतति-नियमन ४9९ 


प्रति द्रोह किया जा रहा है और उसकी उत्पत्ति का नाश किया 
जा रहा है, उस दृष्टि पर यदि गहरा और दूरदर्शितापूरो 
विचार किया जाय तो, जान पड़ेगा कि यह दृष्टि धीरे-धीरे बढ़ती 
हुई कुछ-भी काम न कर सकने वाले--अतएव भार-स्वरूप समझ 
लिये जाने वाले-इद्ध और अपाहिज पुरुषों के विनाश के लिए प्रेरित 
करेगी । इससे जिस प्रकार सन्तान के प्रति व्यवहार किया जा रहा 
रै उसी प्रकार बृद्धों के प्रति भी निदेयतापूर्ण व्यवहार करने की भावना 
उत्पन्न होगी। फिर स्त्रियाँ भी यह सोचने लगेगी कि मेरा पति अब 
अशक्त और अयोग्य हो गया है ।वह मेरे लिए अब भार-स्वरूप है और 
मेरी खतंत्रता में बाधक है। ऐसी दशा में क्यों न उसका विनाश कर 
डाला जाय ! पुरुष भी इसी प्रकार स्त्रियों को अयोग्य एवं अस- 
समर्थ समझ कर उनके विनाश का विचार करेगा । इस प्रकार शस्त्र 
या औषध का जो क्नत्रिम उपाय, ख्चे से बचने और संतति- 
'नियमन के काम में लाया जाता है, वही उपाय स्त्री और पुरुष 
के प्राणों का संहार करने के काम में लाया जाने लगेगा । परि- 
शणाम यह होगा कि मानवीय सदुगुणों का नाश हो जायगा, 
समाज की #खला भम्न हो जायगी, हिंसा-राक्षसी की चंडाल- 
चौकड़ी मच जायगी और जो भयंकर काल अभी दूर है वह 
एकदम नजदीक आ जायगा । 


संतति-नियमन के भयंकर और प्रलयंकर उपाय से और भी 
अनेक अनर्य उत्पन्न हो सकते हैं | इस उपाय के विपय में रित्रियाँ 
यह सोच सकती हैं कि संतान की बदौलत ही सेरे गर्भाशय का 
ऑपरेशन किया जाता है, अतएव ऑपरेशन की मसंमट से बचने 
के लिए संतान उत्पन्न होते ही क्‍यों न उसका गला चोट दू ? 


श्र जवाहर-ज्पोति 


शस्त्र-प्रयोग से जब संतति की उत्पत्ति रोकी जा सकती है 
ओर इस प्रकार संतति के प्रति अन्तःकरण. में बसने वाली 
स्वाभाविक समता और दया को तिलांजलि दी जा सकती है, ते 
यह क्या असंभव है कि एक दिन ऐसा आ जाय जब लोग अपनी 
लूली-लंगड़ी या अविनीत संतान का भी वध करने पर उतारू हो 
जाएँ ९ । 

इस प्रकार संतति-नियमन के लिए किये जांने वाले कृत्रिम 
उपायों के कारण घोर अनर्थ फैल जाएँगे और मानवीय अन्तः- 
करण में विद्यमान नैसर्गिक] दया आदि सद्भावनाएँ समूल नह 
हो जाएँगी । 


यहाँ एक आशंका की जा सकती है। वह यह कि जो संतान 
उत्पन्न हो चुकी हो उसे नष्ट करना तो पाप है, मगर संतान को 
उत्पन्न न होने देने के लिए गर्भाशय का ऑपरेशन कराना पाप 
केसे कहा जा सकता है ? 


इस आशंका का समाधान यह है। मान लीजिए एक मलुष्य 
किसी नौका में छेद कर रहा है और उस पर बहुत से मलुष्य 
सवारं हैं । वह मनुष्य नौका पर सवार मनुष्यों को तो मार नहीं 
रहा है, सिर्फ़ नौका में छेद कर रहा है । तो क्या यह कहा जो 
सकता है कि वह सचमुच उन आदमियों के प्राण नहीं ले रहा 
है ९ यदि यह नहीं कहा जा सकता तो यह केसे कहां जा सकता 
है कि उत्पत्तिस्थान को नष्ट करके अपने विषयमोग चालू रखने 
के लिए हिंसा नहीं की जा रही है ? इसके अतिरिक्त, जब 
मनुष्य की परोक्ष हिंसा से ध्ृणा नहीं होगी, वरन्‌ जान-बूमकर 


पंत्रति-नियमन ४३ 


रोक्ष हिंसा की जायगी, तो प्रत्यक्ष हिंसा करने में भी घृणा उठ 
ज्ञायगी ! ह 

कहा जा सकता है कि इस बढ़ती जाने वाली संतान का 
निम्नह किस प्रकार करना चाहिए १ संतान का नियमन न किया 
जाय तो पिल्लों की तरह संतान बढ़ाते हुए चले जावें? इस प्रश्न के 
उत्तर में सबसे पहले हम यह कहना चाहते हैं कि विषयवासना को 
सदा के लिए ही शांत क्‍यों न कर दिया जाय ? काम-वासना में 
वृद्धि क्यों की जाय और स्त्री-प्रसंग क्‍यों किया जाय ? इस 
समस्या को हल करने के लिए भीष्म पितामह और भगवान 
अरिप्टनेमि का आदर्श सामने रखकर त्रह्मचर्य का ही पालन क्‍यों 
न किया जाय ? ब्रह्मचये का पालन यदि पूर्ण रूप से किया जाय 
तो संतति-नियमन की आवश्यकता ही प्रतीत नहीं होगी | 


किसी ने भीष्म से कह्य --आपकने विवाह न करके संसार को 
बहुत हानि पहुँचाई है । आपने व्याह किया होता तो आपकी 
संतान भी आपकी ही तरह चलवान्‌ होती और वलवान्‌ संतान 
से संसार का बड़ा उपकार होता । 

भीष्म ने उत्तर दिया--चुद्धि भ्रष्ट होने से हौ ऐसे प्रश्न 
उत्पन्न होते हैं | पहले तो यह कहना ही कठिन है कि विवाह करने 
से पत्र होता ही ! संसार में अनेक लोग विवाहित होने पर भी 
पुत्र-दवीन देखे जाते हैं। कदाचित्‌ पत्र होता भी तो क्या प्रमाण है 


कि वह मेरे जैसा ही वीर होता या नहीं ९ 


महात्मा भीप्म की यह आशंका निमूल नहीं है । आज भी 
एस अनेक उदाहरण दस जाते हैं जिनसे जान पड़ता हं कि 


४ जवाहर-व्योति 
पुत्र पिता के ही समान हो, ऐसा नियम नहीं है । शिवाजी एक 
जुफा में थे। उस समय एक सरदार एक सुंदरी को उनके पास 
'पकड़ ले गया । पर गुफा से बाहर निकल कर शिवाजी ने पूछा- 
मेरी इस माता को क्‍यों पकड़ लाये हो ?” इस प्रकार. शिवार्जी 
र-स्त्री को माता के समान समझते थे पर शिवाजी के पुत्र शंभाजी 
में सुरा और सुन्दरी की सेवा में अपने जीवन की सफलता सममभी। 
इस प्रकार हम अनेकों जगह देख सकते है कि पिता-पुत्र के स्वभाव 
णएक-से हों; ऐसा कोई नियम नहीं है । । 

भीष्म ने कहा--यह्‌ कौन कह सकता है कि मेरा पुत्र मेरे 
समान ही होता या दुष्ट होता १ पर मेंने विवाह नहीं किया और 
बह्मचर्य का पालन किया है तो आज सारा संसार मेरी संतान-रूप 
वन गया हे । 

भगवान्‌ नेमिनाथ ने भी संसार के समक्ष त्रह्मचय का आदरश 
उपस्थित किया था | वह संतति-नियमन के उपाय भी जानते थ॑ 
और वलिए्ट संतान उत्पन्न भी कर सकते थे; पर उन्होंने श्रह्मचय 
को ही श्रेष्तर समझा और विवाह न करके त्रह्मच्य का आदर्श 
उपस्थित किया | इसी भाँति अगर तुम विवाह न करो और ब्ह्म- 
चुयें का ही पालन करो तो क्या हानि है ९ अगर तुम ब्रह्मचर्य का 
पालन करो तो फिर संतति-नियमन का प्रश्न ही पैदा नहँ 
होता । 

कहा जा सकता है कि, हम भीष्म या भगवान्‌ अरिप्टनेमि 

की तरहांन्रह्मचय पालने में समर्थ नहीं हैं । ऐसी अवस्था में संतान 
चद्धि को रोकने के लिए कोई उपाय भी करना होगा | हमारा 
सोचा हुआ डपाय यदि डचित नहीं हे,तो आप कोई उपाय बताइए | 


४ संतति नियमन ५. 
इसके लिए मैंने पहले आम का उदाहरण दिया है | उस पर 
विचार करो । जिस प्रकार आम का पेड़ बना रहे, उसके फल भी 
आवश्यकतानुसार ही आयें और वे फल सब के लिए लाभ- 
दायक हों, इस बात के लिए जो उपाय पहले सोचा गया था 
' बैसा ही कोई उपाय संतान के लिए भी हो सकता है या नहीं ९ 
इस प्रश्त पर गहरा विचार करो । अगर ऐसा कोई उपाय संभव 
है तो क्‍यों न उसका ही प्रयोग किया जाय ? और क्‍यों औषधियों 
' द्वारा गर्भाशय को नष्ट करने की विडंबना की जाय ९ 
पूर्ण ब्रह्मचय का पालन करना संतति-निरोध का सर्वोत्तिम 
! उपाय है | यदि यह शक्य न हो तो जब तक स्त्री-पुरुष में 
अपनी संतान के पालन-पोषण की शक्ति न आवे तब तक ब्रह्म- 
* चयय का नियमित रूप से पालन करना चाहिए; अथवा दो-चार 
संतान उत्पन्न हो जाने के पश्चात्‌ संतोप धारण कर विपय-सेवन 
। से निवृत्त हो त्रह्मचय में प्रवृत्त होना चाहिए | 
इस प्रकार त्रह्मचय का आश्रय लेने से संतति-नियमन की 
' समस्या सहज ही सुलम जाती है | फिर उसके लिये हानिकारक 
: उपायों का अवलम्बन करने की आवश्यकता नहीं रह जाती। 
संतति-नियमन के लिए त्रह्मचर्य अमोध उपाय है | पर विलासी 
. लोग उसका उपयोग न करते हुए चाहते हैं कि न तो विपय-भोग 
का परित्याग करना पड़े और न संतान ही उत्पन्न होने पावे । और 
इस दुरभिसंधि की पूर्ति के लिए शस्त्र-प्रयोग आदि उपायोसि जनन- 
शक्ति का ही नाश करने की तरकीयें खोजते हैं | पर स्मरण रखना, 
यदि ब्रह्मचय का पालन न करके कृत्रिम उपायों द्वारा संतति- 
नियमन किया जायगा तो इससे भविष्य में अपार और असीम 


० पा 
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हानियाँ होंगी । श्रह्मचये का पालन न करते हुए संतान की कृत्रिम 
'साथनों द्वारा रोका जायगा और पानी की.भाँति वीये का दुरुपयोग 
किया जायगा तो निरबेलता मानव-समाज को ग्रस लेगी, और 
तब संतान की अपेक्षा मनुष्य स्वयं अपने लिए भार-रूप बन 
'जायगा; ऐसा भार, जिसे सहारना कंठिन हो जायगा । 
विपय-भोग की कामना का नियंत्रण नहीं हो सकता--यह 
कामना अजेय है, इस .प्रकांर को दुर्भावना पुरुष-समाज 
में एक बार पेठ पायी, तो भर्यंकर अनथ होंगे और उन अनंथों की 
'परम्परा का सामना करना सहज नहीं होगा । 
यद्यपि आजकल भी अनेक लोग हैं जिनकी यह श्रान्त धारण 
गई है कि मनुष्य काम-भोग की वासना पर विजय नहीं प्राप्त 
कर सकता । संभवतः वे लोग मनुष्य को काम-बासना का कीड़ा 
सममते हैं | पर प्राचीन आर्य ऋषियों का अनुभव इस धारण का 
विरोध करता है । कोई व्यक्ति-विषेश त्रह्मयये का पालन करने में 
असमर्थ रहे, यह एक बात है और यह कहना कि त्रह्मचर्य का पूर्ण 
रूप से पालन करना संभव नहीं है, यह दूसरी बात है 
'किसी व्यक्ति की असमर्थता के आधार पर किसी व्यापक. सिद्धान्त 
का निर्मोण कर चैठना सचाई के साथ अन्याय करना है। 
इस प्रकार असमर्थता की ओट में विषय-भोगों का प्रचार करना 
स्वथा अनुचित है | आज भी संसार में ऐसे व्यक्तियों का मिलना 
असंभव नहीं है जो वाल्यावस्था से ही त्रह्मचर्य का पालन करते 
हुए जन-सेवा कर रहे हैं | फिर भीप्स और भगवान्‌ नेमिनाथ 
जैसे पवित्र ब्रह्मचारियों का उच्च आदर्श जिन्हें मार्य-प्रदर्शन कर 
रहा हो, उन भारतवासियों के हृदय में न मातम कैसे यह भृत 


हे संत्ति-नियमन घ७ 


इ 


' घुस गया है कि--विषय-वासना पर कायू करना शक्य नहीं है! 
“साधु हुए बिता ब्रह्मचर्य का पालन हो ही नहीं सकता,और ग्रहस्थ 
' जीवन में अ्ह्मचय का अनुष्ठान एकदम अशक्यानुष्ठान है !” वास्तव 
“में यह धारण सर्वथा अरमपूर्ण है । मनोबल दृढ़ होने पर पूर्ण या 


नेष्टिक ब्रह्मचय का पालन किया जा सकता है । यही नहीं वरन्‌ विवा- 
हित जीवन व्यतीत करते हुए यृहस्थ-जीवन में भी त्रह्मचर्य का 
पालन किया जा सकता हे । ब्रह्मचय पालने से किसी भी प्रकार 
'की हानि की संभावना नहीं है । यही नहीं किन्तु अनेक प्रकार के 
लाभ होते हैं । कहा भी है: -- 
ब्ह्नचर्य अतिष्ठायां वीलाम; 
>-योंगसूत्र । 


अर्थात्‌ ब्रह्मचये का पालन करने से वीये का लाभ होता है-- 


] 


वीर्य (शक्ति ) का सर्ंक्षण होता है। नेस्टिक त्रह्मचर्य का पालन 
करने से भी वीय॑ का लाभ होता है और विवाह करके त्रह्मचय 
पालने से भी वीय॑ का लाभ होता है। इसके विपरीत, विपय- 
'बिकार को जीतना संभव नहीं है” इस भावना का पोपण करते 
से और इस दुभभावना के कारण शस्त्र-प्रयोग आदि उपायों द्वारा 
'संत्ति का निरोध करने से स्व की भी और पर की भी घोर हानि 
होने की संभावना है । 
फुछ महानुभावों ने एक नये सिद्धान्त का आविप्कार किया 
| उनकी अनोखी-सी समझ यह हे कि अद्माचय का पालन 
करने से शर्रीर में रोग उत्पन्न होते है। पर न तो आज़ तक यह 
सुना गयों है कि ब्रह्मचर्य-पालन से किसी छो किसी रोग का 


है 
पिकार होना पलक प्र्श हे ध्स् पर कक का ्ः ॥९०+-क&7. 0० स्का व ग़्वा कला फलओनक. 
शिकार हाना पड़ा 8, जार ने सशसा कांह उदाहरण हा देखा गया 
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है। हां, ठीक इससे उलठे, जो लोग बिषयी होते हैं वे हीः रोगों 
द्वारा सताये जाते हैं । यह बात तो प्रत्यक्ष दिखाई देती है। 

अतएव अपने हृदय से इस आन्ति को निकाल फेंको कि अह्मचर्य 

से रोग पेदा होते हैं | त्रह्मच्य जीवन है, उससे शक्ति का . लाभ 

होता है। जहाँ शक्ति है वहाँ रोगों का आक्रमण नहीं होता | 

अशक्त और दुर्बल मनुष्य ही रोगों से सताये जाते हैं । 


हने का आशय यह है कि संतति-नियमन के लिए ब्रह्मचर्य 
ही अमोध उपाय है- वही प्रशस्त साधन है । इस अमोघ उपाय 
की उपेक्षा करके--उसका तिरस्कार करके कृत्रिम साधनों से 
संतति-नियमन करना झौर विषयभोग का व्यापार चाह रखना 
निसरग के नियमों का अतिक्रमण करना है। और नेसर्गिक नियमों 
का अतिक्रमण करके कोई भी व्यक्ति और कोई भी समाज सुखी 
नहीं हो सकता | यदि संतति-नियमन का उद्देश्य विषय-भोग का 
सेवन नहीं है, किन्तु आर्थिक और शारीरिक निर्वलता के कारण 
ही संत्ति-नियमन की आवश्यकता का ग्रतिपादन किया जाता है, 
तो भी बअह्मचये ही एक मात्र अमीघ उपाय है | 


कोई यह कह सकता है कि संतति-नियमन के लिए त्रह्मचर्य 
उत्तम उपाय तो है, पर विषय-भोग की इच्छा को रोक सकता शक्‍्य 
नहीं है । ऐसी लाचारी की हालत में तब्रह्मचर्य का उपाय किस 
प्रकार काम में लाया जाय ? ह 

किसी डपवास-चिकित्सक के पास कोई टरोंगी जाय और 
चिकित्सक से कहे कि अपने रोग का निवारण करना चाहता 
ओर उपवास-चिकित्सा-पद्धति को अच्छा भी मानता हूँ, परे 
उपवास करने में असमर्थ हूँ ! तो चिकित्सकञ्स रोगी को क्‍या 


ब्रह्मचर्य छु९्‌ 


उत्तर देगा १ निस्सन्देह वह यही कह सकता है कि अगर आप 
उपवास नहीं कर सकते तो आपके रोग की ओऔपधि इस चिकि- 
त्सालय में नहीं हे ! इसी प्रकार जब॒तुम विपय-भोग की इच्छा 
को जीत नहीं सकते, तो त्रह्मचय के सिवाय और क्या इलाज़ है ९ 
तुम ब्रह्मचय का पालन नहीं करना चाहते और विबय-भोग की 
प्रवृत्ति चाछ्धू रखकर संतति का नियमन करना चाहते हो तो, इसका 
अथ्थ यही है कि तुम संतति-नियमन के सथे उपाय को काम में 
नहीं लाना चाहते, बल्कि ,विषय-वासना की पूर्ति में तुम्हें संतान 
वाधक जान पड़ती है, इसलिए उसका निरोध करना चाहते हो । 

खेद है कि लोगों के मत में यह भ्रम उत्पन्न हो गया है कि 
विषय-भोग की इच्छा का दमन करना असम्भव है । परन्तु जैसे 
नेपोलियन ने असम्भव शब्द को कोश में से मिकाल डालने को 
कहा था, उसो प्रकार तुम अपने हृदय में से काम-भोग की इच्छा 
का दमन करने की असम्भवता को निकाल बाहर करो । ऐसा 
करने से तुम्हारा मनोवल सुदृढ़ चनेगा और तब विपय-भोग की 
कामना पर विजय प्राप्त करना तनिक भी कठिन न होगा। 


हनुमान की कथा 

मयोदित ब्रह्मचये का पालन करके उत्त्पन्न की हुई संतान 
कितनी बलिप्ठ होती है, इस बात को समझने के लिए हनुमान की 
कथा पर विचार करों | हनुमान हमें वल देंगे, इस भावना से लोग 
उनकी पूजा करते हैं, पर हनुमान की मूर्ति पर तेल या सिंदूर 
पोत देने से ही क्या वल की प्राप्रि हो सकती है? हनुमान को 
जिस बल की प्राप्ति हुई थी वह ऋ्रद्मचये के ही प्रताप से हुई थी । 

] 
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वे शील के ही पुत्र थे | पवन, महासुंदरी अंजना का पारिप्रहण 
करके उन्‍हें अपने घर लाये | फिर अंजना के प्रति उनके हृदय में 
किब्चित्‌ संदेह उत्पन्न हो गया और इस कारण उन्होंने अंजना का 
परित्याग कर दिया | उन्होंने इस अवस्था में अपने मन पर पूर्ण 
नियंत्रण रक्खा । अंजना ने यह समम लिया था कि पतिदेव को 
मेरे विषय में शंका उत्पन्न हो गई है और इसी कारण वे अपने 
ऊपर पूर्ण अंकुश रखते हुए मुकसे अलग-अलग रहते हैं| यह 
सममक कर अंजता ने भी अपने मन को वशीभूत करने. का निश्चय 
कर लिया । 


० 


अंजना की दासी ने एक बार अंजना से कहा--पवनजी 
तुम्हारे लिए पति नहीं, ग्रत्युत पापी हैं| वह जो-पति होते तो 
क्या इस तरह अपनी पत्नी का परित्याग कर देते ? . 
अंजना ने उत्तर दिया--दासी ! जीम सँमाल कर धोल | 
मेरे पति की निन्दा मत कर | वे सच्चे धमोत्मा हैं| वे राजपृत्र 
हैं---चाहें तो अनेक कन्याओं का पारिप्रहए कर सकते हैं | पर 
नहीं, मेरी खातिर वे अपने मन पर संयम रख रहे हैं । मेरे किसी 
पु4-कृत पाप के कारण उन्हें मरे विपय सें संदेह उत्पन्न ही गया 
है । जब मेरा पाप दूर हो जायगा तो मेरे पति का . संदेह दूर हो 
जायगा और तब वे फिर मझुमे पहले की तरह चाहने लगेंगे । 
एक दिन वह था जब स्त्रियों अपने पति का प्रेम संपादन 
करने के लिए आत्म-समर्पण करती थीं और आज वह दिन दे 
कि पुनविवाह करने के लिये तह्लियों को भरसक उत्तेजित किया 
जाता ह। उनके हृदय में काम-बासना की आग भड़काई जाती 
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है | पुरुष स्वयं काम-वासना के शुलाम बन - रहे हैं और इसी 

कारण आज विधवा-विवाह या पुनविवाह का प्रश्न खड़ा हो 

गया है । अगर विधवाओं की भाँति पुरुष भी पत्ती की सृत्यु के 

पश्चात्‌ जह्मचय का पालन करें और त्यागमय जीवन व्यतीत करें 

तो सहज ही यह प्रश्त हल हो सकता है । किन्तु स्त्री की 

मृत्यु के बाद पुरुष ऊपर से रोने का ढोंग भले ही करते हों पर 
नई स्री के आने के विचार से हृदय में प्रसन्न होते हैं । 


जैसे स्त्रियों के लिए अंजना का आदर्श है, इसी प्रकार पुरुषों 
लिए पवनकुमार का आदशे है | परनकुमार और अंजना-- 
नों ने बारह वर्ष तक ब्रह्मचर्य का पालन किया था । जैसे 
अंजना चारह वर्ष तक ब्रह्मचारिणी रही, उसी प्रकार पवनकुमार 
भी बारह वर्ष पर्यन्त अह्मचारी रहे | वह राजकुमार थे । चाहते तो 
शक छोड़ दस विवाह कर लेते अथवा आजकल की तरह दुब्ये- 
चहार भी कर सकते थे । पर उन्होंने यह नहीं किया । उन्होंने 
' सोचा जब में अपनी पत्नी को पतितन्नता देखना चाहता हैँ तो में 
, स्वयं दुराचार करके क्‍यों अ्रष्ट होऊँ--में भी क्‍यों न पत्नीत्रती 


>> शक 


ह चनूँ ९ में यह अलथे केसे कर सकता हैं ? 


र >ध्प+ अं? 


| आज का पुरुषनबर्ग स्त्रियों की टीका करने में कमी नहीं 
रखता पर खुद केंसी-कैसी करत॒ने कर रहा हैं, इस ओर उसका 
» भ्यान ही नहीं जाता । पुरुष सममतता हैं, मुझे सच कुछ करन का 

अधिकार है, क्योंकि में पुरुष हैं ! पर यह एक पत्षीय बात है । 


5 अतपय मे यह कहता | कि सा आर प्रण्ष दानों को हां शाल 
! को पालन करना चाहिए | शास्तर म॑ पुरुष के लिए स्व॒दार-संवॉद 
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और ख््री के लिए स्वपति-संत्तोप त्रत बताया गया है] यदि पुरुष 
स्वदार-संतोष का पालन करें तो ख््रियाँ स्वपति-संतोष त्रत का पालन 
क्यों न करेंगी ? पूर्ण ब्रह्मचर्य का पालन न हो सके तो भी यहिं 
इस आंशिक ब्रत का पालन किया जाय और ख्त्री-पुरुष संतोप- 
पू्वेक मयोद्त जीवन व्यतीत करें तो संतति-नियमन का प्रश्न 
सहज ही हल हो सकता हे । 


बारह वर्ष वाद युद्ध में जाते हुए पवनकुमार ने जंगल में 
पड़ाव डाला । वहीं पास में किसी पेड़ के नीचे एक चकवी रो 
रही थी | पवनकुमार ने अपने मित्र प्रहस्त से उस चकवी के रोने 
का कारण पूछा । प्रहस्त ने कहा-रात में चकवा-चकवी का 
वियोग हो जाता है और इसी वियोग की वेदना से व्याकुल 
होकर यह चकवी रो रही हे । 


पवनकुमार ने प्रहस्त स कहा--जब यह चकवी केवल एक 
रात के वियोग से कल्पांत मचा रहीं हैँ, तो मेरी पत्नी के दुःख 
का क्‍या ठिकाना होगा जिसे मैंने बारह वर्ष से त्याग रक्‍्खा है| 
झुमे उसके विपय में संदेह उत्पन्न हो गया था और इसी कारण 
मैंने उसका त्याग कर दिया है | 


प्रहस्त ने पवन से पूछा--- अपनी पत्नी के प्रति आपको क्यो 

हो गया था ? इस विषय में आपने आज तक मुझसे कुछ 
भी जिक्र नहीं किया | जिक्र किया होता तो में आपके संदेह की 
निवारण कर देता । 

पवनकुमार ने अपना संदेह प्रहस्त को बता दिया | प्रहस्त ने 
कहा--वह सती हैं । उस पर आपका यह संदेह अनुचित: है। 
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४ आपका संदेह सच्चा होता तो वह इतने दिलों तक घर में न वेठी 
ह रहती; वह कभी की मायके चली गई होती । आपने जिसे दूषण 


६ समझा और जिसके कारण आपको! संदेह हो गया है, वह दृषण 
नहीं, भूषण दे--गुण है । 


पवनकुमार सारी बात समझ रये । उनका संदेह काफर हो 
गया। उन्होंने प्रहस्त से कहा--मैने एक सती-साध्वी स्री को 
बहुत कष्ट पहुँचाया है । इस समय में समरांगण में जा रहा हूँ 
# और कदाचित्‌ में युद्ध में सारा गया तो यह दुःख कांटे की तरह 
है मुझे सदा ही सालता रहेगा । क्‍या ऐसा कोइ उपाय नहीं है कि 
हक में रात भर उसके पास रह कर वापस लौट सक्ृ' ? प्रहस्त ने 
६ कहा--हैं. क्यों नहीं, में ऐसी विद्या जानता हूँ । 


आज एसरोप्लेन--वायुयान हैं, पर पहले आकाश में उड़ने 

की विद्या भी थी। इस विद्या के वल से प्रहस्त के साथ पवन- 
४7 कुमार अंजना के निवास-स्थान पर आए | जिस समय पवनकुसार 
छअजतना के पास पहुँच रहे थे, उस समय अंजना का एक दासी 
(“उससे कह रही धी--जिसे तुम अपना सुहाग सममती हो, तुन्हारे 
उस पति से तुम्हारा शकुन न लेकर तुम्हारा अपमान किया है । 
_>अपस्तव में तुम्हारा पति अत्यन्त ऋर है । में तो सोचती हूँ---बह्‌ 


श्ष थ़ु 


द्व में अवश्य मारा जायगा। 


४] थे 


“थक 


ई 
जना और उसकी दासी के वातोलाप से सहज ही यह 

समझा जा सकेगा कि वास्तव में दासी और रानी में क्रितना अंतर 
पा हैं ! दासी के कथन के उत्तर सें अंजना ने कहा--खबरदार, 


कि 


है ऐसी बात मुँह से निकाली ! युद्ध में मेरें स्वामी अवश्य 


च्ज् 
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बविजय-लाभ करेंगे | मेरी भावना तो निरन्तर यही रहती है 
उन्हें शीघ्र ही विजय प्राप्त हो 


दासी--जिसने तुम्हारा घोर अपमान किया है उसी की तुः 
विजय चाहती हो ! कसी भोंली हो मालकिन । 


अंजना--मेरे पतिदेव के हृदय में मेरे विपय में संदेह उत्पः 
हुआ है | वे मुझे ढुराचारिणी सममते हैं और इसी कारण वु 
को जाते समय उन्होंने मेरा शक्र॒ुन नहीं लिया है । मेरे पति महां 
पुरुष और वीर हैं । उन्होंने अपने पिताजी को युद्ध में नहीं जा 
दिया और आप स्वयं युद्ध में सम्मिलित होने गये है। वे ऐः 
शूरवीर हैं और बारह. वर्ष से ब्रह्मचर्य का पालन कर रहे हैं 
ऐसे सच्चरित्र और वीर पुरुष की जीत नहीं होगी, तो किसके 
होगी ? ,: 

इस प्रकार अंजना और उसकी दासी में चल रही वातची 
पवनकुमार ने शानन्‍्त चित्त से सुनी। पवनकुमार, अंजना की 
अपने प्रति प्रगाढ निष्ठा देखकर गदूगढ़ हो गये | प्रहस्त स 
उन्होंने कह्य -मित्र ! मेंने इस सती के प्रति अक्षम्य अपराध 

है | अब किस प्रकार इसे अपना मुँह दिखाऊं ? 


प्रहस्त ने कहा -थोड़ी देर और थेये धारण कीजिए। 
इतना कहकर प्रहस्त ने अंजना के मकान की खिड़की खड़खड़ाई। 
खिड़की की खड़खड़ाहुट सुनकर अंजना गरज उठी--कवि 
दुष्ट हैं जो कुमार को बाहर गया देखकर इस समय आया है ! 
जो भी कोई हो, फौरन यहाँ से भाग जाय; अन्यथा उसे श्रार्णो 
से. हाथ थोना पड़ेगा । ह ह 


अहस्त ने उत्तर दिया--और कोई नहीं है । दूसरे किसकी 
हिम्मत है जो यहाँ आमने का विचार भी कर सके | यह पवन- 
कुमारजी हैं और इनके साथ में इनका मित्र प्रहस्त हूँ | यह शब्द 
सुनते ही अंजना के अंग-अंग में मानो बिजली दौड़ गई। उसकी 
प्रसन्षता का पारावार न रहा । पर जब तक उसे खातिरी न हो 
गई, उसने किवाड़ न खोले । जब उसने खिड़की में से देखकर 
यकीन कर लिया, तभी दरवाजा खोला । 


अंजना ने अघे लेकर अपने प्राण-पति पवनकुमार की आरती 
उतारी और फिर छुछ-कुछ लजाते हुए, सकुचते हुए विनम्र वाणी 
से कहने लगी--क्षमा करना नाथ, मेंने आपको बहुत कप्ट 
'पहुँचाया है 


कष्ट किसने किसे पहुँचाया था ? पवनकुमार न अँजना को 
अथवा अंजता ने प्वनकुमार को ? वास्तव सं ता परवनकझुसार न 
ही अंजना को कष्ट दिया था। फिर भी अंजना ने इस तरह 
की शिकायत न करते हुए उल्टा यही कहा कि--मिंने आपको 
बहुत कष्ट दिया है ! मेरे कारण ही आपने एक-निल्‍्ठता के साथ 
बारह वर्ष तक ब्रह्मचर्य पाला है । इस कष्ट के लिए मुझे क्षमा 
दीजिए । आपका संदेह दूर हो गया है, यह जानकर आज झुझमे 
असीम आतन्द की अलुभूति हो रही है । 

पवनकरमार ने मन ही मन लज़ाते हुए कहा-- सता । क्षमा- 
दान दो | अनजान में भेने तुम सरीखी परम सती महिला के 
मिथ्या कल्तेक लगाया है। मेरे इस घोर अपराध को क्षमा कये । 


अन्त में दोनों छा संसार-संबंध हुआ । दोनों ने बारद वर्ष 


५६ जवाहर-न्योति 


रु 6. 


तक ब्रह्मचयं पाला था, अतणव - पवनकुमार के वीये से हनुमान 
जैसे बली बालक का जन्म हुआ.-। 


आशय यह हे कि ब्रह्मचर्यपूर्वक म्योदित जीवन व्यतीत करने 
से संतान भी बलवान होती है । अत्तएंव संतति-नियमन के संयंध 
में पवनकुमार का आदर्श सामने रखना चाहिए। 

तुम कदाचित्‌ भीष्म और भगवान्‌ अरिष्टनेमि की तरह पूर्ण 
ब्रह्मचारी नहीं रह सकते, तो पवनकुमार की भाँति त्रह्मचर्यपूर्वक 
मयौदित जीवन तो अवश्य बिता सकते हो । - पर काम-वासना पर 
कायू नहीं रक्खा जा सकता, इस अ्रमपूर्ण भावना का .परित्याग 
करो | इस दुर्भावना के कारण ही विषय-वासना वेगवत्ती बनती हे | 

मेरे सम्पूर्ण कथन का सारांश यही है कि इस समय संतति- 
नियमन की आवश्यकता तो है, पर आजकल उसके लिए शब्र- 
क्रिया या औपध का जो उपाय बताया जाता है; वह सच्चा हिंत- 
कर उपाय नहीं है | यह उपाय प्रत्येक दृष्टि से लाभ के बदले 
हानि ही पहुँचाएगा । अतएवं हानिकारक उपायों का उपयोग न 
करके संतति-नियमन .के लिए ब्रह्मचर्य का अमोघ और कल्याण- 
कारी उपाय काम में लाना 'चाहिए | त्रह्मचर्य के -अवलंबन से 
संतति का नियमन होगा और जो संतान होगी, वह स्वस्थ, सच 
और सम्पन्न होगी | साथ हीं तुम भी शक्तिशाली और चिरजीबी 
बन सकोगे । 


संतति-नियमन करके द्रव्य के अपज्यय या अधिक व्यय से 
' चना चाहते हो--द्रव्य तुम्हें प्यारा है, तो असली घन--जीवन के 
मूल और शक्ति के ब्लोत वीये--के अपव्यय से भी बचने का 
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प्रयास करो | द्रब्य-चत की अपेक्षा वीये-धन का मूल्य कहीं 
अधिक हे--बहुत अधिक है | फिर इस ओर दृ्टि-निपात क्‍यों 
नहीं करते ९ 

. शख्र-क्रिया या औपध के प्रयोग द्वारा संतति-नियमत करने से 
अपनी हानि के साथ-साथ परंपरा से दूसरों की भी हानि होगी । 
इसके अतिरिक्त आजकल तो स्त्री-पुरुप की समानता का प्रश्न 
भी उपस्थित हो गया है। ऐसी दशा में, संभव है स्त्रियों की 
ओर से यह प्रश्न खड़ा कर दिया जाय कि संतति-नियमन के 
लिए हमारे गर्भाशय का ही ऑपरेशन क्‍यों किया जाय ? क्‍यों 
न पुरुषों को ही ऐसा वना दिया जाय जिससे संतान की उत्पत्ति 
हो न हो सके ! पुरुषों की उत्पादक शक्ति का ही विनाश क्‍यों न 
कर दिया जाय ९ 

संतति-नियमन के जिन कृत्रिम उपायों के कारण भविष्य में 

ऐसी भयानक स्थिति उत्पन्न होने की संभावना है, उन उपायों का 
प्रयोग न करना ही विवेकशीलता है | कदाचित्‌ सरकार संतति- 
नियमन के लिए ऐसे कृत्रिम उपायों को काम में लाने के लिए 
कानून बना दे, तो सरकार के उस काले कानून को मानना या न 
मानना, तुम्हारी इच्छा पर निर्भर है | अगर तुम्हें भी संतति- 
नियमन के कृत्रिम उपाय अनुचित और हानिजनक ज्ञान पढ़ते हों, 
तो इन उपायों का परित्याग करों और संतति-नियमन के लिए 
अमोघ उपाय ब्ह्मचर्य का प्रयोग करो | इसी में तुम्हारा, समाज 
का, देश का और शन्ततः विश्व का कल्याझ है; 





एवमस्सु । 
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(१ 
प्राथना . .... 

भ कर ५ जे. | > ८४५ ;॒ | 
चेतन ! जाव कल्याण करन को, भाने मिलो. अवसर रे | 
शास्त्र-प्रमान पिछान प्रभु गून, मंत्र चेचल थिर कर ₹ ॥ 


श्रेयांस जिनंद समर रे ॥ १ ॥ 


श्री श्रेयांसनाथ भगवान की यह प्रार्थना की गई है। आत्मा 
को परमात्मा की प्रार्थना क्यों करती चाहिए .? इस सबंध मं 
यथाशक्ति थोड़ा-बहुत कहता ही रहता हूँ। आज यद्यपि सुर 
मानव-धर्म' विषय पर वोलना है, किन्तु प्रार्थना मेरी आत्मा की 
विपय है और प्रार्थना करना भी मानव-बम है, इसलिए इस 
विपय में आज भी कुछ कह रहा हूँ । 


है आत्मा ! उठ, जाग और परमात्मा का स्मरण कर यह 
प्रेरणा इस प्रार्थना में की गई है | इस पर यह प्रश्न उठता है कि 
परमात्मा की प्रार्थना किसलिए करनी. चाहिए ९ इस प्रश्त की 
उत्तर एक साधारण उदाहरण द्वारा दिया जा सकता है | 
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एक वालक गन्ने का टुकड़ा लेकर चूस रहा है और दूसरा 
यालक शक्कर की डली चूस रहा है। दूसरे वालक ने पहले को 
शकर की डली. दिखला कर कहा--देख कैसी मीठी है यह शक्कर! 
तब पहले बालक ने उत्तर दिया--यह शक्कर आई कहां से है ९ 
इसी ग॒न्नो से तो शक्कर निकली है । मेरे इस गन्ने में तो शक्र 
ही शकर भरी है । 

गन्ने में शकर भरी है! ऐसा कहने वाला वालक क्या असत्य 
बोलता है ९ उसका कहना यदि सत्य है, तो गन्ने में से परिश्रम 
करके शक्कर निकालने का प्रयत्न करना क्या बृथा है ? नहीं, प्रयत्न 
भी वृथा नहीं है और गज्ने में शक्कर भरी है, यह कहना भी. 
असत्य नहीं है । क्‍योंकि गन्ने में शक्कर होती है; तभी प्रयत्न करने 
से वह निकल सकती है। शक्कर में निखालिस शुद्ध मिठास होती 
है, जब कि गन्ने में मिठास के साथ ही अन्य बस्तु्ँ मिली रहती 
हैं। दोनों में इतना ही अन्तर है । 

इसी प्रकार प्रार्थना कहीं बाहर से नहीं आती । जिस प्रकार 
गन्ने में शकर व्याप्त है उसी प्रकार आत्मा में परमात्मा की प्रार्थना 
व्याप्त है। यह बात दूसरी है कि जेसे गन्ने में व्याप्त शक्कर के 
साथ अन्य पदार्थ मिले रहते हैं, उसी प्रकार आत्मा में व्याप्त 
प्राथंना भी अन्य वस्तुओं में मिली हो । मगर जैसे क्रिया द्वारा 
गन्ने में से शक्कर निकाली जा सकती है उसी प्रकार प्रयत्न द्वारा 
आत्मा में व्याप्त प्राथता भी वाहर निकाली जा सकती हैं। आत्मा 
में व्याप्त उस प्रार्थना को महात्मा पुरुषों ने कड़ियों के रूप में हमारे 
समक्ष प्रस्तुत किया है। डिन्‍्तु प्राथना की वह कड़ियों भा आत्मा 
में से दी बाहर निकलती हैं । 
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: आथना का ग्राहुभीव आत्मा में से ही हुआ है और आत्मा 
में, गन्ने में शक्कर की तरह, प्रार्थना परिव्याप्त है, ऐसा समझ कर 
अनन्‍्य भाव से यदि परमात्मा की प्रार्थना की जाय, तो उस प्रार्थना 
से बहुतेरे लाभ होते हैं | यहाँ तक कि ऐसी प्रार्थना के द्वारा आत्मा 
अपना परम और चरम कल्याण भी साध सकती है| हम क्या 
करें ? हम से क्‍या हो सकता है १ इस प्रकार निराश .होने की 
कोई आवश्यकता नहीं है । यदि निराश हो जाओगे तो कुछ भी 
ने बन पड़ेगा । 


जिन महात्माओं ने अपने अन्तरात्तमा में से ग्राथना की कड़ियाँ 
निकाली हे वही प्रार्थना करने के अधिकारी हैं | हम क्या कर 
सकते हैं ? ऐसा सोच कर, निराश होकर बैठ जाओगे तो वास्तव 
में ही तुमसे कुछ भी नहीं हो सकेगा । साहस और प्रयत्न करने से 
जैसे गन्ने में से शक्कर निकाली जा सकती है,और कंदाचित्‌ ऐसा 
न हो सका तो भी गन्ने का रस चूस कर उसके माधुर्य का आस्वा- 
दून किया जा सकता हे; इसी प्रकार तुम भी प्रार्थना के अनिर्वच- 
नॉय आनन्द का अनुभूति कर सकते हो | तुम प्रार्थना की कड़ियाँ 
न वना सको तो भी जिस महात्मा ने प्रार्थना की कड़ियाँ बनाई हैं, 
उत्त कड़ियों को हृदय में धारण कर प्रार्थना करने से आत्मिक 
आनन्द का अनुभव किया जा सकता है । पर जो भी कुछ होगा, 
चह सच प्रयज्न करने से ही हो सकेगा । प्रयन्न के विना कुछ भी 
होना संभव नहीं है | ह 
काइ मजुष्य गन्ने का डुकड़ा हाथ में लेकर ही वठा रहें तो 

चह गन्ने को मिठास का अजुभव तहीं कर सकता | पर यदि वह 
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प्रयत्न करे तो गन्ने में से शक्कर निकाल सकता हे, और नहीं तो 
कम से कम उसे चूस कर डसका मीठा स्वाद तो चख ही सकता 
है । अतएव प्रार्थना करके आत्मिक आनन्द प्राप्त करना न भूलो | 
कहावत है--याद से आवाद और भूल से बबौद । अथात्‌ परमा- 
त्मा का स्मरण करने से आवादी और उसे विस्मरण करले से 
वोदी होती है । ऐसा समझकर परमात्मा की प्रार्थना करो तो 
कल्याण होगा | 


मानव-धर्म 





युवकों की ओर से मुझे यह सूचना मिली है. कि आज 
मानव-धर्म के विषय में भाषण करूँ। योंतो में हमेशा जो 
व्याख्यान देता हैँ वह मानव-धर्म के विषय में ही होता है, पर आज 
केवल एक ही विषय पर बोलना है । इस विपय में में ठीक-ठीक 
कह सकूंगा या नहीं, यह निर्णय तो श्रोता ही करेंगे, पर यह 
निश्चित है कि हम किराये के मज़दर नहीं हैं, जो केवल व्याख्यान 
फटकार कर ही छुट्टी पा लेवें। हमारे भाषण को अथवा हमारे 
द्वारा प्रदर्शित मानव-धर्म को कोई दूसरा माने या न माने, पर हम 
जो कुछ कहते हैं, उप हम अपने प्राणों का उत्सगे करके भी पालन 
फरें। 

मानव-धर्म के विषय में बोलने से पहले यह देखना चाहिये' 
कि मनुष्य का अर्थ क्या है ? जिसके आँख-कान-नाक हो और 
जिसकी आकृति हम जैसी हो, क्‍या वही मनुप्य हैँ ? ऐसी 
शाकऊति तो जानवर की भी हो सकती है, तो क्या उसे भी मनुष्य 
फंहा जा सकता है ? कया बन्दर की आकृति मनुस्य से मिलती-- 
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'जुलती नहीं होती ! उसके सिर पूंछ अधिक होती है ( और 
“किसी-किसी वन्दर के वह भी नहीं होती ), तो कया इतने मात्र से 
उसे मलुष्य कह सकते हैं ? कितने-क- जल-जन्तु भी मं॑लुष्य की- 
सी आक्रति के होते हैं, पर उन्हें भी मनुष्य नहीं कहा जा सकता। 
इसलिये कान-आँख-ताक-जीम तथा आकृति आदि कारण से 
किसी को मलुष्य नहीं कहा जा सकता | संस्कृत, भाषा में मानव 
शब्द की व्युत्पत्ति करते हुए कहा गया है:-- 
मनते इति मनुः, तस्याये मानत्रः । द 
मन्‌ धातु से मनु शब्द निष्पन्न हुआ है और मनु की जो 
सनन्‍्तान हो. उसे मानव कहते हैं । तात्पर्य यह हुआ कि जिसंमें 
घर्म-अधर्म, पाप-पुण्य, आदि को सममने का विवेक हो, वह मनु 
है और उसकी संतान मानव अर्थात्‌ ज्ञानवान्‌ की संन्तान मानव 
'कहलावी है | कहने का आशय यह है कि तुम्हीं स्वयं ज्ञानवान्‌ 
नहीं हो पर तुम जिनकी सन्तान हो वह तुम्हारे पूर्वज भी ज्ञान- 
बान्‌ थे। भगवान ऋषभदेव की सन्वानों में मन्नु नामक कुल-गुरु 
भी थे। इन मन्तु की सन्‍्तान मानव कहलाती है। अथवा 
मनुस्पृति के कर्ता भी मनु कहलाते हैं, उनकी सनन्‍्तान भी मानव 
कहलाती है | मुसलमान भी आदम को मानते हैं और आदम की 
सन्‍्तानों को इन्सान कहते हैं । इस प्रकार अपनी-अपनी मान्यता 
के अजुसार मानव की व्याख्या की जाती है। सब्र व्याख्याओं 
का सार यही है कि .ज्ञानवान्‌ की संतान ही मानव कहलाती है। 
इस प्रकार तुम ज्ञानवानों की सनन्‍्तान दो और इस कारण अपने 
पूबजों को भुल न जाओ । वंश-परम्परा से चले आये हुए संस्कारों 
की वदीलत ही आज तुन्दारी हस्ती है | 
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चेदान्त और उपनिषद्‌ में मानव का खूब महत्त्व वतलाया 
गया है | वहाँ मनुप्य का अप्नि के रूप में वर्णन किया गया है। 
हम जिते अन्न और पानी कहते हैं, वह अन्न और पानी भी 
मनुष्य के पेट में पहुँच कर भस्म हो जाता है, इस कारण मलुष्य 
को अग्नि कहा गया हे | पेट में पहुँच कर अन्न-पानी किस प्रकार 
भस्म हो जाता हे और रस-साग एवं खल-भाग किस प्रकार अलग- 
अलग हो जाता है, यह विपय चहुत लम्बा है । अतएव इस 
सम्बन्ध सें इतना ही कहना चाहता हूँ कि सनुध्य के पेट सें ऋन्न- 
यानी भी भस्म हो जाता है | इसी कारण वेदान्त और डउपनिपद्‌ 
में मनुष्य का अप्नि-रूप में वशुंन किया गया है। डाक्टर भी किसी 
रोगी मनुष्य की अग्नि की पहले परीक्षा करता है । मलुप्य एक 
जीवित और चलती-फिरती आग है । इस आग में जो झुछ भी 
प्रतेप किया जाता है वह बेकार नहीं जाता, किन्तु आकृति के 
रूप में पलट जाता है । अन्न-पानी से वीर्य बनता है. और वीर्य से 
चाद में उसी प्रकार की सन्तान उत्पन्न होती है। ऐसी यह 
परम्परा है। परन्तु इस परम्परा में, यह ध्यान रखना चाहिए कि 
अन्न-जल जैसा होगा, वीर्य वेसा ही बनेगा और जसा वीय होगा, 
; बसी ही सन्तान उत्पन्न होगी। अतणव लो अपने धर्म, कर्म 
खपनी परम्परा और अपनी भावी सनन्‍्तान का ध्यान रखता हे 
वही मनुप्य कहलाता है । 

इस कथन से एक प्रश्न यह उपस्थित होता हैं से 
नो विद्वान-मूखं, वालक-इंद्ध, गैंवार और नागरिक, सभी मनुष्य 
पहलाने लगेंगे ९ इस प्रश्न छा समाधान करते हुई ला 
॥ पाया जाय उसों ही सानव घाटा 


8. करी 


कर की कस 
एसे कि सलिनमें सानव-ध 
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जा सकता है | जिनमें मानव-धर्म नहीं है, वे परम्परा के अनुसार 
मानव-कुल में भले ही उत्पन्न हुए हों, फिर भी वे मानव नहीं हैं । 
एक कवि ने कहा है--- 


दीसत के नर दीसत हैं, पर लक्षण तो पशु के सब ही हें, 
पीवत-खाबत ऊठत-बैठत, वा घर वो वनवास यहीं हैं। 
सांझ पड़े रजनों फिर आवत, सुन्दर यों फिर भार वही है 
और तो लक्षण आन मिले सब, एक कमी सिर सींग नहीं हैं। 
जिनमें मानव-घर्म नहीं,है, उन्हें सभी ने विना-सींग-पू छ का 
पशु कहा है | ज्ञानियों का कथन है कि जिनमें केवल द्र॒व्य- 
मानवता है और भाव-मानवता नहीं है अथोत्‌ मानव-धर्म नहीं पाया 
जाता, वह 'मानव” नहीं है | आकृति आदि के कारण उसे द्रव्य- 
मानव तो कहा जा सकता है, किन्तु उसमें भाव-सानवता न होने 
से भाव की अपेक्षा सानव नहीं कहा जा सकता । जो. केवल द्वव्य 
को ही देखता है, द्रव्य में ही रहता है, जो भाव को नहीं देखता 
उसमें मानवता भी नहीं रह सकती । जिस सोने में सोने का धर्म 
न हो, उसे कौन सोना कहेगा? कौन उसे सोने के भाव में खरी- 
देंगा ? इसी प्रकार जिसमें मानव-धर्स नहीं है--मानवता नहीं हैं, 
उसे मानव कौन कहेंगा ? इसीलिए ज्ञानियों का कथन है कि 
केवल द्रव्य-मानवता में रहकर मानव-धमे की उपेक्षा न करो ! 


आज कुछ लोगों को घर्म अनावश्यक एवं भार-रूप प्रतीत 
होने लगा है । किन्तु यह निस्संदेह कहा जा सकता दे कि उन्होंने 
धर्म के ठीक-ठीक स्वरूप को समझा नहीं है । वास्तव में धर्म के 
विना जीवन भी नहीं टिक सकता । आज के युवक सुधार करना 
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घाहते हैं, पर धर्म की सहायता के बिना सुधार होना, संभव नहीं 
है । प्रत्येक क्षेत्र में घ्म की आवश्यकता है । 

आज घम्े को भार-रूप मानने का एक कारण यह भी है 
कि लोग घममे का फल, रुपये की भाँति तत्काल और प्रत्यक्ष 
देखना चाहते हैं । बह यह दलील देते हैं कि धर्म का फल यदि 
परलोक में मिलता है तो उससे हमें क्‍या लाभ ? यहाँ जैसे एक 
रुपये का सवा रुपया किया जा सकता है. और उससे आनन्‍्दो- 
पमोग किया जा सकता है, इसी प्रकार का लास यदि धर्म से भी 
मिले तो उसे लाभ कहना चाहिए, अन्यथा वह निरा भार ही है। 
इस प्रकार लोग धर्म को भारस्वरूप समझते हैं किन्तु यह 
विचारने का कष्ट नहीं उठाते कि जीवन में धर्म का उपक्रम किये 
विना तो सनुष्य का जीवन ही संस्कारहीन वन जायगा ! किसी 
मनुष्य से शरीर पर कपास लपेटने के लिए कहा जाय तो वह 
इसे स्वीकार नहीं करेगा; किन्तु उसी कपास का संस्कार--उपक्रम 
कर दिया जाय अथात कपास से रुई ओंट कर, सूत वना कर, कपढ़ा 
बता दिया जाय और उसे सुन्दर रूप में सिला दिया जाय तो बह्दी 
फपास शरीर पर धारण किया जा सकता है। इसी प्रकार बालक 
का जन्म होने पर यदि उसमें संस्कार--उपक्रम से किया जाय तो 
इसका जीवन कच्चे कपास की तरह असंस्कारी ही बना रहेगा | 
तानी जन कहते हैं. कि राग के समान कोई जुल्मी नहीं है । 
कितलेक लोग, माता-पिता कहला कर फूले नहीं समाते, किन्तु 
. शग फे पश होकर अपने वालकों को , ऐसे संस्कारहीन रहने देते 
है कि आगे घलफर वेही बालक भार-हूप जान पड़ने लगते 


के का रन्‍ के मा कप को 
 है। कच्चे कपास की तो थोड़ी-्यटूत फीमत भी उपजती है, 
ज्‌ 
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किन्तु संस्कारहीन संतान को. तो संसांर में कोई टके- सेर-भी 
नहीं पूछता ! इस श्रकार धर्म का उपक्रम किये बिता जीवनका 
सुधारं नहीं हो सकता । धर्म मानव-जीवन का. संस्कर्ता है.। 
अनुयोगढावर सूत्र में उपक्रम के--नाम उपक्रम, स्थापना उ- 
क्रम, द्रव्य उपक्रम, क्षेत्र उपक्स, काल उपक्रम और भाव उपक्रम, 
यह छे भेद बताये गये हैं। इन सब उपक्रमों के - बंर्णन करन 
का इस समय अवकाश नहीं है, अतएवं जिस उपक्रम के साध 
विषय का संबंध है उसी का यहाँ वर्शन करता चित होगा 
भूत और भविष्य को छोड़कर जो वत्त॑मान में वत्ते रहा है. उसक 
उपक्रम, करना द्रव्य उपक्रम कहलाता है। द्वव्य.उपक्रम के 4 
भेद हैं:--( १) सचित्त द्रव्य उपक्रम और.( २ ) अचित्त द्रव 
उपक्रम । सचित्त द्वव्य-उपक्रम के टिंपद, चतुष्पद और आपद 
यह तीन भेद हैं । ह्विपद्‌ में मनुष्य, चतुध्पद में, पश्चु और अपः 
में वृक्षों का समावेश होता है । इन सब का उपक्रम होता 
इस. उपक्रम के वस्तु-विनाश और परिक्रम, इस प्रकार दो भेद हैं 
वस्तु को भ्रष्ट करना व॒स्तु-विन'श उपक्रेम है.और वस्तु का. विभिः 
प्रकार से विकास करना परिक्रम कहलाता है। मलुष्य का शारी 
रिक, -सानसिक और वौद्धिक विकास करना परिक्रम है। जेरे 
मिट्टी में वासन बनने की शक्ति है, किन्तु कुम्हार यदि क्रिय 
द्वारा उस शक्ति की अभिव्यक्ति न करे और मिट्टी के बतन 
बनावे तो शक्ति विद्यमान होने पर भी मिट्टी में से: बर्तन नहीं वन 
सकता अथोत मिट्टी का उपक्रम न वन सकेगा । और उपक्रम : 
होने के कारण मिट्टी के ढेले में खिचड़ी नहीं पकायी जा. सकती 
जब मिट्टी का परिक्रम होगा--मिद्टी में से हँड़ियाँ बनाई जायगी-- 
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ञ प्रति 


हर 


तभी उसंसे खिचड़ी पकायी जा सकेगी। हॉडी यद्यपि सिद्टी सें 
से ही वनी है. पर कुम्हार के प्रयत्त के वित्ा नहीं बनी है। 
मनुष्य का शरीर भी मिट्टी के समान है और यदि उसका परिक्रम 
किया जाय तो उसमें सी शक्ति का ऐसा विकास हो सकता है. 
कि देखने वाले चकित रह जाएँगे | 

कहने का आशय यह है कि केवल आकृति या इन्द्रियों के 
कारण ही कोई मनुष्य नहीं हो सकता.। जिससें सालव धर्म हो 
ओर उस मानव-धर्म का परिक्रम कियो जाय, वही मानव कहला 
सकता है। 'परिक्रम' शास्त्रीय प्रिभाषिक शब्द है। साधारण- 
तया परिक्रम को विकास या अनुशीलन कहा जाता है । ज़िसका 
परिक्रम किया गया हो बह प्रत्येक कार्य को बढ़ी सरलता से 
संपादन कर लेता है । यह वात दूसरी है कि जिसका परिक्रम 
जिस ओर हुआ हो वह उसी काम को अधिक सरलता से कर 
सकता है। पर कोई भी कार्य क्‍यों न हो, उसे वही कर सकेगा 
जिसका परिक्रम उस ओर हुआ हो । सान लीजिए आए पढ़े- 
लिखे हैं। आपको बहुत-से पत्र लिखने हैं। तो आप थोड़ी-सी 
देर में सब पत्र लिख डालेंगे और उसमें विशेष कठिनाई का अनु 
भव न फरेंगे। पर जो लोग पढ़ें-लिखे नहीं हैं. उनसे एक अक्षर 


जखने को कहा जाय तो उनके लिए घोर संकट का काम होगा 
लिखने को कहा जाय ता उनके लिए घार संकट का काम हाया । 


ज्निः जल ४ क्रम 30005: 25422 5 की. 2० 7 कक 
लिखते में परिक्रम हुआ हैं. और उनका इस विपय में परिक्रम नहीं 
फ ऐेजिखी की संज्या बद गई मे सतात्य 
*आहई। खाज परूलिणों का संस्या बढ गई ई सताब इस 
- पस्छ्मि फा ई-क प्र्क कला, 7 यथा >> शसखास्यथा ४ 
पा्कुूस का आंधिक मात्य नहीं रह गया एं, अस्यया च् भा 


् # जम हन हज. 
शत कापर2 ए स्स द्व्ने ब््डटारक इ्फिसलननर रू मम ह्ह्यार 
आाश्यय-चाकन फर दने बालों परकास ए|। घन, सम, का इत्याट 
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शब्दों के लिखने में लेखक को .इस.बात की सावधानी रखनी 
पड़ती है कि पहले कौन-सा वर्ण, कौन-सा स्वर, कौन-सा व्यंजन 
लिखना चाहिए और किस ग्रकार लिखना चाहिए ९ 


इस प्रकार स्वर-व्यंजन बनाने का पहले परिक्रम-अभ्यास किया 
जाता है और जब अभ्यास बढ़ जाता है तभी बिना किसी कठि- 
नाई के मनचाहा लिखा जा सकता है। किसी किसान से तुम 
अपनी तरंह लिखने को कहो तो वह नहीं लिख सकेगा, क्योंकि 
उसका लिखने का परिक्रम नहीं हुआ है । इसके विपरोत यदि 
किसान ठुमसे खेत जोतने को कहे तो जुताई का कार्य तुम से न 
होगा । इसका भी यही कारण है कि जोतने के विषय में तुम्हारा 
परिक्रम नहीं हुआ है | किसान का पढ़ने-लिखेने में परिक्रम नहीं 
हुआ, किन्तु खेत जोतने में परिक्रम हुआ है, इससे विपरीत तुम्हारा 
पढ़ने-लिखने में परिक्रम हुआ है पर जुताई में परिक्रम नहीं हुआ 
है । किसानों के जुताई संबंधी परिक्रम पर ही आज संसार का 
जीवन निर्भर हे । प 


कहने का भावार्थ यह है कि कला-कौशल के विकास को 
शास्त्रकार द्रव्य, परिक्रम कहते हैं। आज किसी भी : मनुष्य में 
सम्पूर्ण परिक्रम-सम्पूण विकास-हुआ नजर नहीं आता । पर यदि 
किसी में सम्पूर्ण परिक्रम हो जाय तो उसमें और परमात्मा के 
वीच में छुछ मी अन्तर न रह जाय, वह स्वयं परमात्मा बन जाय | 
इतना सम्पूर्ण विकास न कर सकने के कारण निराश होने की 
आवश्यकता नहीं है | प्रयत्न करने से सम्पूर्ण विकास भी साधा 
जा सकता हैं | 
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शास्त्र में मेघकुमार के अध्ययन में कहा है कि मेघकुमार 
राजकुमार था। उसने बचपन से ही सब क्रियाएँ सीख ली थीं, 
फिर भी जब वह कुछ बड़ा हुआ तो वह कलाचार्य के सुपुदे 
कर दिया गया था । वहाँ वह लेखन-शिक्षा से लगाकर शक्रन-शास्त्र 
'की शिक्षा तक-७२ कलाएँ सीखा था। इन ७२ कलाओं में 
मानव-जीवन की आवश्यकता संबंधी समस्त बातों का समावेश 
'हो जाता है | इस विषय का पूर्ण विचरण ज्ञान-पृत्र ( नाया 
धम्मकहा ) में दिया गया है। यहाँ उसके विस्तारपूर्वेक वर्णन 
करने का अवकाश नहीं है | इस समय तो सिर्फ़ यही कहा जा 
सकता हे कि प्राचीन काल में सव को ७२ कलाएँ' सूत्र से, अर्थ 
से और कर्म से सिखाई जाती थीं। आजकल हाई स्कूलों और 
कॉलेजों में दी जाने वाली शिक्षा में तथा प्राचीन काल में दी 
जाने वाली शिक्षा में कितना अधिक अन्तर है ९ यह बात गहरे 
पेठ कर बिचार करने से अपने-आप विदित हो जायगी। आज- 
-कल जो पुस्तकें पढ़ाई जाती हें उनका सक्रिय शिक्षण नहीं दिया 
जाता और आधुनिक शिक्षा की दुदेशा का यही कारण है। 
आज के विद्यार्थी से अमुक वस्तु कर दिखाने के लिए कहा जाता 
हे तो तत्काल उत्तर मिलाता है--“यह वस्तु केसे बनती है, यह्‌ 
बात हमने पुस्तक में पढ़ी है, बांची है, पर बनाने में हम असमर्थ 
. हैं।! हस प्रकार की निष्किय शिक्षा से उद्दीयमान प्रजा को 
फितना और क्‍या लाभ पहुँच सकता है, यह एक विचारणीय 
बात है । 
शास्त्र में मेघइुमार की शिक्षा के दिपय में यह बताया गया 


का. 


९ कि उसने पहले सूच-रूप में शिक्षा मदण की, फिर अर्थ-रुप में 
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ड्ीर.फिर क्रिया केरूप में । ऋतन्न - किस अकार उत्पन्न करना; 
उसे खाने के योग्य बनाना और किस भकार 
इस तरह संज्ञत:; अथेतः और कर्वतः-“ तीनों शकीर- से शिक्षा 


कण 


,का उपयोग करते से ही बह जीवन मु उपयोगी सिद्ध हो सकते 


पढ़ी हुई. शिक्षा यदि गुनी ने जाय अथीत्‌ जान की यदि, 
सक्रिय न बनाया जाय,तो वह. शिर्शी लॉगक सही शो ले ) 


अतएब युवकों को चाहिए. कि वे केवर्ल पुस्तक पढे लेने मात्र रे 
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पर बहुत वर्षो तक कारये करके, पेरिका लौट गयी 
एक वार उसका एक भारतीय मित्र उससे ने मिलने के लिए 

घर गया । घर पहैच न उसने अपने अमेरिकन मित्र की लो 
की । खोज करने पर पा चला कि वह वार गया है।। उसकी 
शादी मे अल आदरपृवंक कहा आग ज़श 


जब 
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भारत में कितने ऊँचे पद पर प्रतिष्ठित थे और यहाँ इतकी यह 
दशा है !! साहब आकर सीधे स्थान-ग्ृह में गये और नहा-धोकर 
तथा कपड़े बदलकर बैठक में आये । भारतीय ने उनसे पूछा- 
भारत में तो आप बड़े ठाठ से रहते थे और यहाँ इस हालत में 
क्यों रहते हैं. ?” साहब वोले -'भारत में यह बड़ी च्रुटि है कि 
वहाँ के लोग जरा-सी साहबी पाकर फूले नहीं समाते हैं और 
अपने धंधे को तिलांजलि दे बैठते हैं। जब हम वहाँ जाते 
दें तो भारतीयों की देखादेखी हमें सी वैसा करना पड़ता है, 
परन्तु हम लोग चाहे जितने ऊँचे पद पर क्‍यों न आसीन हों, 
संगर अपना घरू धंधा कभी नहीं छोड़ते। मुझे धन की 
बिलकुल कमी नहीं है, पर में अपने किसानी धंधे को, जिसे मेरे 
पूर्वज घर्षों से करते आये हैं, किस प्रकार त्याग सकता हूँ ? में 
अपना धंधा छोड़ दू", तो सुके और मेरे कुदुम्च को और साथ ही 
मेरे देश को अत्यन्त हानि पहुँचेगी । इस विचार से, में पर्याप्त 
धन होने पर भी अपने पुरुषाओं का धंधा करता हूँ ।' 


अमेरिका, यूरोप आदि पाश्चात्य देशों के धनिकों की ऐसी 
दशा है जब कि भारत के धनिकों तथा शिक्षित लोगों की हालत 
यह हू कि वे दूसरों के लिएं भार-रूप सिद्ध हो रहे हैं| भारतवर्ष 
फा यह सौभाग्य सममिये कि यहाँ के किसान अभी तक दूसरों 
फो ठगना नहीं सीखे हैं, अन्यथा भारतवर्ष को अत्यन्त कठिनाइयों 
में से गुरना पढ़ता । अस्तु । 


फहने का आशय यह ४ कि शास्त्र में जिस परिक्रम की बात फटी 
+- हट # रा *; 
£ इस पर विचार करो। शासत्र में ऊर कलाओों फा जो बन 
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किया गया है वह द्रव्य परिक्रम है | तुम कह सकते हो कि द्रव्य- 
परिक्रम और वस्तु-विनाश तो ठुनिया में चलता ही रहता है। 
आपनतो भाव-परिक्रम की बात कहिए | पर यह-न भूल जाइए ढ़ 
द्रब्योन्नति के बिना भावोन्नति नहीं हो सकती । जिनका.शरीर और 
सन दुर्बल है, वह क्‍या घर्म का भलीभाँति आराधन कर सकते हैं| 
वे क्या धर्म को अपने जीवन में स्थान दे सकते हैं ? आज शरीर 
का परिक्रम नहीं किया जाता और इस कारण शरीर भी सशक्त 
नहीं होता । बालक के शरीर का शारीरिक परिक्रम .करने से ही 
विकास हो सकता है और उसका शरीर शक्तिशाली वन 
सकता है । 


अहमदनगर में राममति पहलवान ने कहा था कि मुझे चाहे 
जैसा निवल और अशकक्‍्त पाँच वर्ष का बालक सोंप दिया जाय, 
में बीस वर्ष की उम्र में उसे दूसरा रामसूर्ति बना सकता हूँ। इस 
प्रकार भाव परिक्रम करने के लिए द्रव्य परिक्रम की भी आवश्य- 
कता होती हे । 

यह तो हुई द्रव्य-धर्म की वात | भाव-धर्म के लिए द्रव्य-धर्म 
की भी आवश्यकता होती है पर केवल द्रव्य-धर्म हो और भाव-बर्म 
न हो, तो अकेला द्रव्य-धर्म आत्मा के लिए उपयोगी . नहीं हो 
सकता । शास्त्र में कहा है--- 


सव्वा कला धम्मकला जिणई । 
भाव-धर्म के विना द्वव्य-धर्म से आत्मा कां कध्याणा नही क्‍ 
हा सकता | कदाचित्‌ तुम कहोगे कि जब जीवन-व्यवह्यार संबंधों 
कार्य द्रव्य-धर्म से चल सकते हैं, तो फिर भाव-घर्म की क्या आव- 
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श्यकता है ? भाष-धर्म के विना क्‍या हमारा काम रुक जायगा ? 
इस प्रश्न का उत्तर यह है कि जिस भाव-घर्म के लिए द्रव्य-धर्म 
'किया जाता है उस भाव-घर्मे को हीं यदि भुला दिया जाय तो फिर 
'द्ृब्य उन्नति केसे हो सकती है ९ तुम जो कुछ भी करते हो वह 
किसके लिए करते हो ? आत्मा के लिए ही करते हो न ? तब 
यदि आत्मा को ही न जानो तो उसकी उन्नति किस प्रकार कर 
सकते हो १ और इस प्रकार जब तक आत्मा को न जानो, तव तक 

भाव धर्म की साधना भी किस प्रकार हो सकती है ९ 
यदि कोई कहे कि हम तो यह भी नहीं जानते कि आत्मा क्‍या 
'चीज है ९ तो इसका उत्तर यह है कि तुम जिस शरीर को प्रत्यक्ष 
देख रहे हो, उसके विषय में यह विचार करो कि शरीर कार्य है या 
कारण ९ शरीर कार्य है और उसका कारण पंच-भूत हैं। जैसे 
'घढ़ी कार्य है और उसके साँ चे उसके कारण हैं, इसी प्रकार शर्रीर 
फारय है और पॉँच-भत उसके कारण हैं । यहाँ तक सममके में तो 
भूल नहीं होती, पर आगे चलने पर भूल हो जाती है । अब आगे 
यह सममिये कि शरीर जब काये है तो इसका कत्ता कौन हैं ? 
'कितनेक लोग कहते हैं कि जैसे पुर्जे तरतीववार जमा देने से घड़ी 
चाल हो जाती है, इसी प्रकार पाँच भूतों के संयोग सात्र से यह 
'शरीर भी घोलता-चलता बन जाता है । जैसे घड़ी के पुर्ण विख 
रने से घड़ी बन्द हो जाती है उसी प्रकार पॉच भूत्तों फे विग्परने 
शरीर भी बोलता चलता नहीं रहता | इसके लिए परलोक 

था झआात्मा फो सानने की क्‍या आवश्यकता ऐ ? 

फल-पुर्जों को यवास्थान जमा देने से पड़ी चालू ही जाती 
तो ठीक ऐ; पर प्रश्द तो यह छेफ़िपुर्तों को जमाया: कसने 


##+ है ई 
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और बनाया किसने है ? मकान-तो म्रेत्यक्ष दिखाई दे रहा है पर 
उसे बनाया किसने है ९ यद्यपि मकान बनाने में ईट-चूना आदि 
कारणभत हैं, पर इसीलिए ईट-चने को तो कोई मकान नहीं कहता 
है। किन्तु जब कोई कारीगर इंट-चना आदि सामंग्री से मकान, 
बनाता है तभी वह मकान कहलाता है। यहाँ कर्ता कारीगुर था 
तभी मकान बन सका है, अकेले ईट-चना आदि कारणों से मकान 
नहीं वना है । इट-चना आदि कारणों में कारीगर की शक्ति का 
डपयोग किया गया है | उसके बाद वह इंट-चना नहीं कहलाता 
वरन्‌ मकान कहलाने लगता है । इसी प्रकार शरीर पाँच-भतों से 
बन्ता हुआ है, इस कारण पंचभत को शरीर नहीं कहा जा सकता 
बल्कि पंचभत से शरीर वना है, ऐसा कहा जा सकता है| जेसे 
ई८-चना से मकान बनता है पर उसका बनानेवाला कोई अवश्य 
होता है, वैसे ही पंचभत से बने हुए शरीर को बनानेवाला कोई 
अवश्य होना चाहिए। मकान को राज बनाता है, घड़ी को कोई 
कारीगर बनाता है, तो कया शरीर को बनाने वाला कोई नहीं है ९ 
जब शरीर का कारण पंचमत है और शरीर कार्य है, तब इसका 
कत्तों भी कोई होना ही चाहिए | तुम शरीर को स्वीकार करते हो, 
उसके कारणु-रूप में पाँच भतों को मानते हो, परन्तु जिसने पाँच 
भतों से शरीर बनाया है उसे नहीं मानते; यह क्‍या उचित कहा जा 
सकता है. ? शरीर का कत्तो न मानना, वस यही भर्यंकर भल है ! 

मेने मिरो कारेली नामक एक पाश्चात्य विदुपी के लेख का 
अनुवाद पढ़ा था | उसमें लिखा था कि संसार के पदार्थों का 
रूपान्तर तो होता है पर उनका विनाश नहीं होता | मोमबत्ती 
जल जाने के वाद, ऐसा माना जाता है कि, मोमबत्ती नष्ट हो गई 


ह 
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| है. | पर वास्तव में वह नष्ट नहीं हुईं। केवल उसका रूपान्तर हुआ 
| है। किसी जलती हुई मोमबत्ती के आगे आधुनिक विज्ञान के 
! अनुसार दो यंत्र रख दिये जाएँ तो मोमवत्ती के परमाणु उस यंत्र 
में एकत्र हो जाएँगे | इसके पश्चात्‌ उन इकट्ठे हुए परमाणुओं को 
समुदित करके फिर मोसवत्ती बनाई जा सकती है | पानी सूख 
! जाने से लोग सममते हैं कि पानी का नाश हो गया हे । पर 
, वास्तव में पानी का नाश नहीं होता । वह हवा के रूप में परिव- 
' तित हो जाता है। पानी दो प्रकार की वायु के सम्सिश्रण से 
बनता है, अतएवं उन्त दोनों हवाओं का संयोग करने से फिरपानी 
! बन सकता हैँ | किसी घड़े को फोड़ दिया जाय तो उसके ठीकरे 
: हो जाएँगे। ठीकरों को पीस दिया जाय तो रेत या मिट्टी जैसा 
' कोई पदार्थ बनेगा, पर उस द्रव्य का अत्यन्त अभाव कदापि नहीं 
' हो सकता। बह द्रव्य, घड़े के ठीकरे आदि के रूप में रूपान्तरिक. 
' होता जायगा, किन्तु उसका सर्वथा अभाव न होगा । इसी प्रकार 
. जब कोई साधारण वस्तु भी नष्ट नहीं होती, तो फिर शरीर को 
' चतान चाले कत्ता का नाश केसे हो सकता है ९ इस प्रकार शरार 
फी चलाने चाला कत्तों कदापि नष्ट नहीं हो सकता । 


कहने का आशय यह है कि. शरीर छे तो उसका कर्ता भी हैं 
अर जो उसका कत्ता हैं वह्दी सात्मा है । वह झात्मा अज़र असर 
और खविनाशी है । इस प्रकार आत्मा का अस्तित्व सिद्ध होता 
* कौर आत्मा को जिस धर्म की आवश्यकता रहती है, उसी को 
भानव-घर्म कहते हैं । 


#- जज हे हब 
मसानप-धन्त दा जेन, पड, वंदान्तों या इसाइ आदि सनप्रदायों 
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की दृष्टि से न बतलाते हुए मैं यह बतलाना चाहंता हैँ कि मानव 
धर्म सामान्य-धर्म है | सामान्य-धर्स में किसी को किसी प्रकार व 
विरोध नहीं होता । जिस धर्म पर साम्प्रदायिकता का रंग नहं 
'चढ़ा है और जिस धर्म को सभी लोग समानभाव से स्वीकार कर 
हैं उसे सामान्य-धर्म कहते हैं। सामान्य-धर्म के विषय में सः 
सम्प्रदाय बालों ने बहुत विचार किया है। सामरान्य-धर्म + 
समस्त .संसार का विचार किया जा सकता है, पर उस' सव-क 
चरत नहीं किया जा सकता। अतएव थाली पुलाक न्याय 
से कुछ ऐसी बातें बतलाता हूँ जो समस्त शाख्रों में मिलती 
ओर सब के काम आती हैं । 

जिस शास्त्र में सामान्य-धर्म की बातें नहीं, वह शाश्लर मं 
नहों है । अधिक से अधिक उसे एक पक्षी शास्त्र कहा जा सकता 
है | किन्तु ऐसा शास्त्र समग्र मानव जाति के लिए उपयोगी नरहें 
हो सकता । | 

सामान्य-धर्म का वर्णन सब ने किया है, यह बताने के लिए 
में पहले कुरान को साक्षी पेश करता हूँ । कुरान में कहा हैः-- 

ला तो अजे चोखल कुल्ला । 


अथोत्‌ है मुहम्मद ! दुनिया को विश्वास दिला दे कि अल्लाह 
की दुनिया को कोई सतावे नहीं । 

देखता चाहिए कि अल्लाह की संतान कौन है ? क्या हिन्दू 
अल्लाद की संतान नहीं हैं. ? यदि केवल सुसलमान ही- अल्लाह की 
संतान हों, तो अछ्वह पक्षपाती कहलाएगा ! जब वह संबका मालिक 
कहलाता है,सारा संसार उसी का है,तो क्‍या हिंदू और क्या मुसलमान 
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प्त उसी की संतान हैं। किसी हिन्दू को कोई मुसलमान सताता है 
तो कया वह हिन्दू उसे यह नहीं कहता कि क्या तू अपने मालिक को 
जानता है १ तू अपने मालिक को सारे संसार का स्वामी कहता है. 
ते क्या उसने किसी को सताने की आज्ञा दी है ? इसी प्रकार 
प्दि किसी मुसलमान को हिन्दू सतावे तो क्या वह मुसलमान उस 
हेन्दू से यह नहीं कहता कि--क्या तुम्हारे परमात्मा ने किसी को 
पताने का हुक्स दिया हे ? क्‍या तुम्हारा परमात्मा पूरी दुनिया 
का सालिक नहीं है ? इस प्रकार जब अछाह या परमात्मा सकल 
संसार का स्वामी है, तो संसार में किसका समावेश नहीं हो जाता? 


सान लीजिए कोई वृद्ध पुरुष हाथ में माला लेकर परमात्मा 
की जाम जप रहा है । इतने में किसी ने आकर उस गालियाँ देना 
धुरु किया । वह बुद्ध फहने लगा-देखते नहीं हो, में परमात्मा के 
नाम की माला जप रहा हैं। मेरा परसात्मा तेरा सत्यानाश कर 
लेगा । तब वह दूसरा पुरुष कहने लगा-क्या परमात्मा तेरा ही 
भरा नहीं है ९ बह मेरा भी हूं, इसलिए तरा नाश कर देगा। 


इस प्रकार दोनों आपस में कहने लगे कि परमात्मा तेरा 
गाश कर डालेगा ।' अब बतलाइए परमात्मा किसका पक्ष लेकर 
फैसका नाश करेगा ? वास्तव में ऐसी ही बातों से आज के युवकों 
से धर्म और ईश्वर के प्रति उ्पेज्ञा उत्पन्न हो गईएे ओर 
सी झारग कुछ लोग धर्म और इृश्चर के बहिप्फार की बारे 
हने लगे हैं । कुछ लोग तो ईश्वर और घर्स करा ब्पाास करने 
रे भी नहीं खकने है । घर यह सं इनका भ्ाम ४ । इस धरम का 


शरण कार कहे अमुसार धर्म कौर टृश्वर छा दुरूपयोग फपने 
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वाले लोगों का व्यवहार. है । इस विषय में गहराई के साथ विचा 
किया जाय तो जिस धर्म के लिए छे खंड की ऋद्धि का तिनः 
की तरह' त्याग किया जा सकतः है, उस धर्म का महत्व कुछ का 
नहीं है। धर्म को यदि जीवन में स्थान दिया जाय, तो सममः 
आ सकता है कि धर्म में कितनी अधिक महत्ता विद्यमान है 
यह हुई क्रान की बात । अब देखिए कि गीता में क्या कह 
गया है ? गीता में कहा है कि तुम चाहो जो. पढ़ी पर सब वेद 
पुराणों का सार संक्षेप में यही है :-- । 
निर्वेरः सर्वशृतेष यः स मामोतरि पाएडव ! 
भावार्थ-समस्त प्राणियों के प्रति निरवेर वनों किसी * 
ऊपर बेरभाव न रक्खो । बी, 
इस प्रकार कुरान में जो कहा गया है, वही केवल दूसरे श् 
में गीता में कहा गया है । 

अब मैं उस शास्त्र की बात सुनाता हूँ जिसके लिए में उत्तर 

दायी हूँ। इस जेन शाख में कहा हैः -- ह 

स॒ व्वभूयप्पसूयस्स, सम्म भूयाह  पासओं। 
पिह्टि आसवस्त दुवस्स, पावकर्मम न बंध । 

--दशवतेकालिक सत्र 

अर्थात्‌--हे शिष्य ! तू सब प्राणियों को अपने समान समम 
जेसे तेरी आत्मा अविनाशी है उसी प्रकार अन्य, प्राणियाँ के 


आत्मा भी अविनाशी हैं | अतएवं सब प्राणियों को अपने समाः 
मान । किसी के साथ बैर वाँधकर पाप का भागी नवन | 
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उदयपुर में एक वकील ने मुझ से प्रश्न किया था कि आत्मा 
! जब अविनाशी है, वह किसी का मारा मरता नहीं है, तो किसी 
को मारने से पाप केसे लग सकता हे ? इस प्रश्न के उत्तर में 
मैने कहा था-आत्मा अविनाशी है इसीलिए पाप लगता है और 
/उस पाप का फल भोगता पड़ता है । आत्मा अगर विनाशी होता 
तो कोई झगड़ा ही न रहता ! मारने वाला और मरने चाला, यदि 
/ नष्ट हो जाता, तो पाप का प्रश्न ही कैसे उपस्थित होता ९ लोक- 
व्यवहार में भी, जो मर जाता है उसके ऊपर किसी प्रकार का 
, दवा नहीं हो सकता ! 


५». ईसी प्रकार आत्मा यदि नाशशील होता तो किसी प्रकार 
का झगड़ा ही न रहता । मरे हुए पर दावा नहीं होता, पर जीवित 
र तो होता है न ? इसी तरह मारने बाला भी नष्ट नहीं हुआ 
/और मरने वाला भी नष्ट नहीं हुआ है, अतएवं किसी को सारने से 
पाप भी लगता है और उस पाप को धोने के लिए धर्म की भी 
£आवश्यकता रहती है । 


कहने का तात्पय यह है क्लि जो सब प्राशियों का आत्म-तुल्य 
 भनेगा बह किसी के साथ बेर नहीं बॉघेगा और इसलिये बह पाप 
के भा बंध नहों करेगा | यह सासान्य मानव-धर्म है। हा स्थानांग 
सूत्र में ्राम-धर्म, नगर-धर्म, राष्ट्रथर्म, आदि दस घम्मो का वर्णन 
द्विया गया है। सेंने इन दस धर्मो पर व्याख्यान किया ू£, जो 
शतक रूप मे प्रकाशित भी हुआ ६। £ मुझे मालम हुआ है फि 
(5४ एस्तक लोगों को स्मत्यन्त उपयोगी साबित हुई है । इसी प्रकार 
3005४७०००४८६८०७६०-७४०७.-४४-५७०४२३४७:६ 
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मनु ने भी श्रास-घर्स आदि धर्मों का वर्णन किया है। यह सब 
सामान्य धर्म हैं । जो इस सामान्य धमे. का.पालन करता है वही 
मानव है. और इस धर्म का पालन करना ही मानव-घम का पालन 
करना कहलाता है। महाभारत में मनुष्य का सामान्य-धर्म यह 
बताया गया हैः-- हा ह 
अद्धा कर्म तपरचेव, सत्यमंक्रीध एवं - च, : 
स्त्रेषु दारेषु सन्‍्तोष), शौच विद्या न सूचिता | 
आताज्ञानं वितिज्ञा च, धर्मः साधारणों नुप |... 


महापुरुष किसी राजा से कहते हैं--हे राजन ! मैं मधु 
मात्र का साधांरण धर्स कहता हूँ। वह इस प्रकार है-श्रद्म 
रखना, सत्कर्म करना, तप करना, सत्य भांपण करना, क्रोप)न 
करना, अपनी पल्ली में संतुष्ट रहना, पवित्र रहना, विद्याध्ययन 
करना, क्षमा रखना-किसी के साथ बैरं न बांधना, यह मनुष् 
मात्र का सामान्य-धर्म है। जिस घर में इस धर्म का पालन नहीं 
होता, उस घर में हाहाकार मच जाता है। 

यह हुई सानव-धर्म की व्याख्या | अब -कदाचित्‌ कोई यह 
कहे कि हम जन्म से ही मनुष्य हैं तो फिर हमें इस सामान्य-वर 
को पालने की क्या आवश्यकता है ? यह बात, ठुम जिस 
की छाया में वैंठे हो उसी बृक्ष को काटने के समान है। ऐसा 
कहने वाले को समझना चाहिए कि उसकी खुद को रक्षा भी धर्म 
द्वारा ही हो रही है | मान लो कि तुम्हारी माता साधारण धरम 
का पालन न करती हुई जन्मते ही तुम्हें वाहर फेक देती तो कं 
तुम्हारा जीवन टिक सकता था ? माता में सामान्य-धर्म था। इसी 
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लिये उसने तुम्हारा पालन-पोपण किया है और इसी कारण , 
तुम्हारा जीवन टिक सका है | इतना होते हुए भी तुम कहते हो 
कि सानव-धर्म की क्या आवश्यकता है ! जीवन में वस्त्र और 
भोजन की जितनी आवश्यकता है उससे कहीं अधिक आव- 
स्यकता मानव-धर्म की है | 

तुम्हारा ब्याह हुआ होगा । तुम केसी स्त्री चाहते हो ? अपने 
श्रनुकूल वत्तो करने वाली स्त्री तुम सभी चाहते हो या प्रतिकूल 
चलने घाली १ अनुकूल चलने वाली स्त्री सभी चाहते हैं, पर 
स्त्री यदि सामान्य-धर्म का पालन न करे तो क्या अनुकूल रह 
सकती हूँ ? साधारण घम्म का पालन करने के लिये ही पिता 
संतात का पालन करता है । घर्स की सहायता के बिना संसार 
एक श्वास भी नहीं ले सकता | धर्म का अर्थ है नियम | नियम- 
विरुद्ध ए% श्वास भी न लेता यह मानव-धर्म है। तुम दूसरों में 
नियम देखना चाहते हो, पर यदि तुम स्वयं भी नियम का पालन 
करो तो कितना अधिक लाभ हो सकता है ! 

यह तो धरे के विपय में एक सामान्य वात कही गई है । 
पर अब धर्म का एक सूक्ष्म तत्व आपके सामने रखता हैँ । कोई 
फू सकता हैँ कि आप जो कुछ फह रहे हैं, वह तो नीति 
घधम नहीं | किन्तु स्मरण रखता चाहिए कि नीति, धर्म का 


गन 
री 
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हा 


है| एक अंग हैँ। नीति का आधार लेफर उस पर धर्म का महल 
इूँ।, ते न ० 
कस प्रफार खड़ा करना चाहिए, इस बात फा विचार करो | नीति 


रे 
| 
हक | 


कार धर्म का पोषण फरती ४, यह घताने के लिए द्वितों- 
खिश की एफ छझाथा फहता है, जिससे यह दात जहदी फोर 
शजता से समस्त में पाजाए। 


हर 
ऋ 


८र *... जबाहरन्योरि 
“हितोपदेश” की 'पश्लो की कथा! | 
कवूतरों की एक टोली जंगल में विचर- रही थी । इस टोर्ल॑ 
का नेता चित्रग्नीव था । वैज्ञानिक कहते हैं-कि स्वेसोधारण जनत 
जिन्हें अपने से बड़ा मानती है उनमें कोई असाधारण गुण हो 
है । इस कथन के अनुसार कबूतरों ने चित्रग्नीव में नेता के योग 
गुण देखकर उसे अपना नेता बनाया था और उसकी सम्मति २ 
सब साथ-साथ बिचरते थे | विचरते-विचरते कबूतरों ने जंगल, 
चावल बिखरे देखे | एक पारधी ने चावल विखेर कर -उत्त 
ऊपर जाल फेलाया था। चावलों को देखकर कुछ कबूतर कह 
लगे--“चलो, चावल पड़े हैं, उन्‍हें खाएँ? | पर राज़ा चिंग्रग्ी 
ने विचार कर कहा-- कण है 


अन्न निजेन बने कुत्र तरडुल कणानां सम्भव: ९ निरूुप्यः 
तावत्‌ , भद्रमिदं न पश्यामि । 


अथाोत्‌--इस निजन बन में चावलों के दाने कहाँ से आये . 
मुझे तो इन चावलों को खाने में कल्याण नहीं जान पढ़ता। 
अतझव थोड़ी देर राह देखो | में जाँच-पड़ताल कर आता हूँ! 

राजा चित्रग्नीव ने ऐसा कहा । पर आज के युवक मानें, वो रे 
कवूतर मारने ! ऐसे थे वे कबूतर ! राजा या नेता बना तो दिया जाता 
है, पर वहुत वार उसकी आज्ञा मानने में कठिनाई प्रतीत होती 
है। इस प्रकार एक हटी कबूतर को राजा चित्रग्नीव का कृथन रुचि 
कर न हुआ । वह बोला विपदा के वक्त चूढ़ों की. बात मानी 
चाहिए। भोजन के समय वृढ़ों की बात मानने से तो हानि ही हॉत! 
है । यदि हम ऐसी शंका करते रहेंगे, तो सभी जगह ऐसी शंकाएँ 
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उत्मन्न होंगी और फल यह होगा कि तड़प-तड़प कर भूखों मरना 
पढ़ेगा | आँखों के आगे चावल पड़े हैं, फिर भी चावल लेंगे तो 
यह होगा, वह होगा इस तरह कार्य-कारण भाव का विचार 
करना किस प्रकार उचित कहा जा सकता है १ राजा की यह 
वात हमें तो जँचती नहीं | 

आज के नवयुवक यह कहने -लगते हैं कि हम यदि इन वृढ़ों 
के कथनानुसार चलेंगे तो अणु मात्र भी सुधार न हो सकेगा । 
कबृतर भी यही कहने लगे | पर ऐसी परिस्थिति में नेता का 
क्या कर्त्तव्य है, यह देखिए । 
.. चित्रग्नीव ने सोचा--'सब कबूतर एक-मन हो गये हैं । में 
इनके मत से विरुद्ध चलूंगा तो अनेक्य आ घुसेगा ।” इस प्रकार 
विचार कर उसने कबूतरों से कहा -- यदि सभी का विचार चावल 
खाने का है, तो चलो । भूख तो मुझे भी लगी है ।' चित्रश्नीव ने यह्‌ 
नहीं कहा कि तुम लोग मेरी बात नहीं मानते तो तुम जानो, 
नुम्हारा काम जाने। में तो तुम से अलग ही रहूँगा। चित्रप्रीव 
को भलीभाँति ज्ञान था कि यहाँ संकट है, फिर भी उसने सोचा-- 
संकट-काल में मुझे सब के साथ रहना चाहिए । यही मेरा कत्तेक्य 
। जब सिर पर संकट आ पढ़ेंगा, तब आप ही मेरी बात मानेंगे। 

यह विचार कर राजा भी सब कबृतरों के साथ चल दिया । 

फयृतर्य ने चावल के दाने तो खाये, पर सब के पर जाल में फंस 
गये | थे उड़ने में असमर्थ हो गये । व्यव सभी कच्ृतर वान 
फातर को फोसने लगे कि नने राजा की आता नहीं मानी कौर 


पद था जाल में पैसा दिया। राजा ने सब या तप सान्त्यना देते छ््ए 


3४८० ८ 


जे 
. 


सा-जो सिनद्वार था सो हो गया £ | अब उस कोसना छोट्रकर 
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जाल में से छुटकारा पाने का उपाय खोजो | उपालंम्भ देने मं 
कास नहीं चलने का । | । 


४5 


आपदामापतन्तीयां, हिचो5उप्यायाति होतुतामू। 
मातृजड्घा हि वत्तस्य, स्तम्भमिव।त बन्धने ॥ 


अ्थोतू--जब आपत्ति सिर पर आ पड़ती है, तब मित्र भी शम 
का-सा व्यवहार करने लगते हैं । यह एक साधारण नियम है | 
इस कबूतर का विचार हमें फँसाने का नहीं था| वह तो सिर्फ़ यहँ 
चाहता था कि हम सब को भोजन प्राप्त हो । मगर सहसा वित्त 
: आ पड़ी तो इसमें इसका क्या दोप है ? इसके अतिरिक्त इते दो' 
देने से ही तो हमारा छुटकारा नहीं हो सकता । ऐसी.अवस्थों ः 
उलहना देना व्यर्थ है । 


आज़ के लोग दूसरों को उपालस्भ देना बहुत जानते हैं । ये! 
बुरा है, चह घुरा है, इस प्रकार दूसरों को कहते है, पर अपने+ 
क्या-क्या दुराइ्याँ हैं, इस वात का विचार तक नहीं करते। में 
एक लेख में देखा था कि एक महाशय भाषण तो बहुत लम्बे-चौः 
दे डालते हैं, पर वह रबय॑ व्यभिचार के दोप से ऊुक्त नहीं र 
, सकते ! ऐसे लोगों से क्‍या सुधार दो सकता है ९ 


राजा ने कव॒तरों से कहा-उपालंभ देना बन्द करके जाल र₹ 
मुक्त होने का वपाय सोचो | राजा की यह बात सुनकर सब कंबुतत 
कहने लगे--आप ही इसका कोई उपाय बताइए | राजा बोला-: 
वो मेरी बाव सब लोग मानोगे न ९? सब ने कहा-पहले आपक 
बात न मानने का कुक फल यह भोगना पड़ रहा है। श्र 
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आपकी आज्ञा का पालन अवश्य करेंगे और आप जो आज्ञा देंगे 
चबही करेंगे ।! 

संकट एक शिक्षाप्रद बोध-पाठ है | राजा ने कहा-यदि सब 
एक मत हो जाओ तो हम संकट से भुक्त हो सकते हैं । एक भी 
कबृतर अगर अलग रहा तो संकट से मुक्त नहीं हो सकेंगे । अत- 
एवं सब हिलमिल कर एक साथ उड़ो और इस जाल को साथ ही- 
'साथ उठाओ, तो जाल से मुक्ति पाई जा सकेगी 

आज भारत में फूट है और इसी फूट के कारण पारधियों की 
चन पड़ी है। फूट न होती तो भारत किसी के जाल में न 
फेंसता । 

सब कबूतर मिलकर एक साथ जाल को लेकर आकाश में 
उद चले | कवत्तरों को उड़ते देख पारधी उनके पीछे-पीछे दीढ़ा 
ओर सोचते लगा-मैं इन कवूतरों को अपने जाल में फेंसाना 
चाहता था, पर यह तो मेरे जाल को लेकर चलते बने | इस समय 
यह सब एक-मत हो रहे हैं. अतणव गिरते नहीं हैं, पर जब इनमें 
फूट पड़ेगी तब सारे नीचे आ गिरेंगे । यह सोचकर पारधी कवबू- 
तरों फे पीछे-पीछे भागने लगा । पारधी को पीछा करते देख राजा 
ने कह्ठ-देखो, पीछे अपना शत्रु आ रहा है । अतएव आपस में 
मंगएुना नहीं और यह न सोचना कि उड़ने में सब अपने वल का 
उपयोग फर रहे हैं तो में अपने बल का उपयोग क्‍यों करें ९ यदि 
शापस में लदोंगे-कगढ़ींगे या एकडूसरे फो सहकार ने द्ोगे, तो 
इस सभी नीचे गिर पह़गे शरीर फाल फा प्रास बन जाएँगे। राजा 
का या सेतावनी समकर सब कथृतर मिल फर उसने लगे । पारधी 

) 


हि 


दई्‌ 
| दूर तो पीछे-पीछे दोहा, पर हस्त में दद धफ गया कौर 
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वापस लौट गया । पारधी को पीछा लौटा देखकर कवूतरों ने 
राजा से कहा-शत्रु तो लौट रहा है, अब हमें क्‍या करना चाहिए १ 
राजा ने कहा--हम लोग एक आपत्ति से मुक्त हो गये हैं, पर अभी 
जाल से मुक्त होना बाकी है । जाल को तोड़ने को शक्ति हम लोगों 
में नहीं है। यह शक्ति ज़मीन खोदने वालों में ही होती है। 
अतएव हम आगे उड़ते चलें । हम तो सिर्फ़ उड़ना जातते हैं, हमें 
जाल काठता नहीं आता | | 


आज स्वतंत्रता तो सभी चाहते हैं । किन्तु जो लोग आकाश 
में स्वैर विहार करने की तरह केवल लम्बे-चौड़े भाषण ही' करना 
जानते है, उनसे परतंत्रता का जाल कट नहीं सकता । परतंत्रता 
का जाल वो जमीन को खोदने वाले किसान ही काट सकते हैं । : 


राजा ने कबूतरों से कह्य--गंडकी नदी के किनारे हिरिएयक 
नामक मेरा एक मूपक (चूहा) मित्र रहता है-। हालाँकि मैं कवूतर 
हैं और वह चूहा है, फिर भी वक्त-वेबक्त कमी एक दूसरे को 
सहायता पहुँचा सके, इस उद्देश्य से हमने आपस में मित्रता कीः 
है । अतएवं हम सब उसके पास चलें, तो वह इस जाल के वंधनों: 
को काट डालेगा और हम लोगों को बन्धन-मुक्त कर देगा । 

सब कवूतर उड़ते-डड़ते गंडकी नदी के किनारे आ पहुँचे। 
जाल के साथ कबूतरों को उड़ते आते देख हिरण्यक अकचेका 
गया। सोचने लगा--यह कौन-सी आफ़त आई है | लेकिन उसने 
अपने बिल में सौ द्वार बना रक्खे थे, इसलिए कि आपत्ति आने 
पर किसी न किसी द्वार से निकल बाहर हो सके | कवूतरों को 
देखकर बह चट से अपने बिल में घुस गया | - जी 
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हिरण्यक के बिल के पास आकर चित्रग्रीव ने कहा-'मित्र 
हिरण्यक | बाहर निकलो, में तो तुम्हारा मित्र हाँ ।” मित्र की 
आवाज पहचान कर हिरणयक वाहर निकला और चित्रग्नाव से 
कहने लगा - तुम इतने वुद्धिमान्‌ हो, फिर इस जाल मे केसे फैस गये ! 
राजा ने उत्तर दिया-यहतो समय की वलिहारी है | राजा ने यह 
नहीं कहा कि इन कवूतरों ने मेरा कहना नहीं साना इस कारण 
जाल में फेस गये | हिरणयक यह सुनकर चित्रग्नीव मित्र का जाल 
काटने के लिए उसके पास आया । पर चित्नप्नीव ने कहा-+मित्र ! 
पहले मेरे इन साथियों के बन्धन काटो ! चित्रग्नीव चाहता तो 
पहले अपने बन्धत कटवा सकता था। पर उसने ऐसा न करते 
हुए अपने साथियों के बन्धन काटने का आदेश दिया । हिरणएयक 
ने कहा-मित्र | में बहुत छोटा प्राणी हूँ । में इन सबके वन्धन 
केसे काट सकंगा ? मेरे दांत भी इतने मज़बूत नहीं हैं. कि सबके 
बन्धन काट सक्' | अतएवं पहले तुम्हारे बन्धन काट देता हूँ । 
एसके वाद यदि मेरे दांतों में शक्ति होगी, तो दूसरों क॑ भो काट 
देगा. । 
हिरए्यक की यह बात चित्रग्नीव ने स्वीकार न की। नीति 
पाता हैँ --- 


+५ 


आपदर्थः धन रह्नंद दारान रे 


घरनरपि । 
पात्माने सतते रक्तेद दारेरापि घरनरापि 


| 
भावार्य -प्परापत्ति के समय धन की रक्षा करनी चादिए 
पौर धन का त्याग यारफे भी रही की रक्षा फरनी सादिए 


द् 
हैं &7 “33 क्र प्रा 7: म्ृ शक्ला ्क हाल रात भव जि 
गशल्म-रक्षण फा समय रहा का था पते फा दान का भा 


हई। 
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खयाल नहीं करना चाहिए । जब नीति यह कहती है तो चित्र- 
ग्रीव ने अपने वंधनों को पहले क्‍यों नहीं कटवा लिया ? उत्तर 
यह है. कि नीति भले ही ऐसा विधान करती हो, पर धर्म तो कुछ 
और ही वतलाता है । हिरण्यक ने अपने मित्र को जब यह नीति 
बतलाई तो राजा ने कहा-- 


नीतिस्तावदीह रयेव, क्िन्त्वहमस्मदाद्रितानां: दुःख॑ सो 
सर्वधाइसमथथ: । ह 


राजा ने कहा--नीति भले ही ऐसा विधान करती :हो, पर में 
तो नीति से आगे बढ़ गया हूँ । नीति मस्तक की उपज है, जब 
कि धर्म हृदय से उद्भत होता है | नीति अपने आश्रितों की पर- 
चाह न करके अपनी रक्षा" करने का उपदेश देती है, पर धर्म 
चतलाता है कि खर्य कष्टटसहन करके भी दूसरों को सुखी बनाओ ! 
राजा ने कहा-मैं तो धर्म का पालन कहूगां। प्रिय मित्र ! में 
तुम्हारे ऊपर अधिक बोम लादना नहीं चाहता । तुममें जितनी 
शक्ति हो उसी के अनुसार मेरे इन आश्रितों के वन्धन काठो | 
कदाचित्‌ तुम कहोगे कि दूसरों के लिए आप खब्य बंधन में क्यों 
पड़े रहोंगे ? लेकिन मित्र ! मेरा धर्म मुके बतलाता है कि 


घनानि जीपेतं चंच, परार्थ ग्राज्ञ उत्सजत | 
सान्चाभत्ते वर त्यागो, विनाशे -नियते सति ॥ 
धर्म का यद्द विधान है कि दूसरों के लिए धन और यहाँ 


तक कि जीवन का भी उत्सर्ग कर देना चाहिए, जब कि नीति 
स्वयं अपना रक्षण करने के लिए कहती हे । . - 


: मानव-धर्म ८९ 


धमे और नीति में यही अन्तर है। धर्स कहता है-/लीजिए', 
' नीति कहती है-- लाये जाओ |” नीति स्वार्थ पर नज़र रखती 
' है, धर्म परमारथ' की ओर संकेत करता है । जिस प्रकार माता 
; का धर्म बालक को चूमना, पुचकारना ही नहीं है, किन्तु चालक 
का पालन-पोपण करना है, इसी प्रकार आगे बढ़ते जाइये और 
, इस नीति छारा धर्म को हृदय में स्थान देते चले जाइए । 

' चित्रप्नीव ने हिरण्यक से कहा--में पहले अपने चन्धन न 
कटवा कर अपने साथियों के' वंधत कटवाने का आग्रह क्‍यों करता 
' | ? इसका कारण यह है-- 


जाति द्रव्यगुणानाञरूच, साम्यमेपां मया सह । 
मतामृत्वफले ब्राहे, कदा कि तद्‌ भाषेप्याति ॥ 
थ्द 


हे मित्र! जाति से में भी कबूतर हू” और यह सत्र भी कबृ- 
वर है । द्रव्य से मेरे दो पंख हैं और इन सब के भी दो-दो पंख 
हे। गुण के लिहाज से भी हम सब बरावर हैँ। इतनी सब समा- 
. नता होने पर भी यह मुझे राजा मानते छै। अब आप हो बताइये 
कि इसका लाभ इन्हें कब मिलेगा ९ 
श्ाज सबल के दो भाग बताये जाते हैं | क्‍या राजा भी दो 
भाग लेन वाला है ९ ऐसा कहने वाला वास्तव में बलवान नहीं 
। सच्चा बलवान वह है जो अपने सर्वेस्व का समर्पण करफे 
अपने झाप्रित जनों फी रक्षा करता है । 
चित्रप्रीव ने फ्रा+--भित्र ! ज्षव भें रासा है तो राज़ा की 
पत से अपने घ्याशितों फी रक्षा करना मेरा फर्तव्य है यथा 
१ मिचता की सपातिर तम्हारा भी यह फलव्य ४ कि पहल 


पल शा 


कप 
्सप 
्स 
$ 
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मरे आश्रितों के वन्धन काट कर फिर मेरे वन्‍्धन काटो | मित्र; 
पहले मेरे आश्रितों के वन्धन काट कर मेरे इस भौतिक शरीर के 

बदले मेरे यश रूपी शरीर की रक्षा करो । यह भौतिक शर्रीर. 
नाशवान है, जब कि यशः शरीर अविनश्वर है | अतएव हें मित्र ! 
मेरे भौतिक शरीर का भोग दे कर भी यशः शरीर को 
बचाओ | । 
आज के वृद्ध भी स्वार्थ में डूबे हैं | इसलिए बृद्धों का कत्तेव्य 
भी युवकों को बताना पड़ता है । 

मित्र की यह वबाव झुनकर हिरण्यक को अत्यन्त आनन्द 
हुआ । उस हर के आवेश में उसने सब कवूतरों के वन्धत काट 
फेंके। हिरण्यक चित्रश्नीव से कहने लगा--मित्र ! तुम्हारे उन्नत और 
उज्जवल गुण तुम्हें तीन लोक का स्वामी बनाने के लिए पतयाप्त है। 
वास्तव में त्रिलोकपति वह है जो स्वयं कष्टसहन करके दूसरों 
को कप्ट से बचाता है | यही मानव-धर्म' है | स्वयं आपत्तियों को 
मेल कर दूसरों को सुख-शान्ति पहुँचाना ही मानव-धर्म हे । 

ह्रिण्यक ने सव के बन्धन काट कर चित्रग्नीव के वन्बन 
काटे । राजा ने सव कवूतरों से कहा-- जो हुआ सो हुआ | 
चीती ताहि विसार दे, आगे की सुधि लेहु । अब उसे याद व 
करना, अन्यथा परस्पर में लड़ाई होगी । 


हिरण्यक ने कहा - में आपका क्या सत्कार करू ? मेर 
पास इतनी भोजन-सामग्री भी नहीं हैं कि आप सब की भोजन 
करा सहूं ?” राजा ने उत्तर दिया - भोजन देना कोई बड़ा काम 
नहीं दे । तुमने हमें वन्धनों से मुक्त कर दिया है तो अब खाने 
की क्या चिन्ता 


मादव-ध _ ९९ 
* इसी प्रकार आप भी दूसरों को कष्टों से सुक्त करने का प्रयत्न 
करो और ऐसा चिन्तन करते रहो कि में स्वयं कप्ट केलकर भी 
दूसरों को सुखी वनाऊँ ! प्राणी मात्र को आत्म-तुल्य समझ । 
इसके लिए परमात्मा से ऐसी प्राय ना करो:-- 
. दयमय ! ऐसी मति हो ज्ञाय । 

ओरों के सुख को सुख समझे, सुख का करूँ उपाय । 

अपना दुःख में सहेँ किन्तु पर-दुःख न देखा नाय ॥ 

दयासय० ! 

दूसरों को कष्ठ से मुक्त करने के लिए तुम स्वयं कष्ट- 
सहिष्णु बनो, दूसरों के सुख में अपना सुख समझो । वस यहां 


भसानव-धम्म हैं । इस सानव-घमं के पालन करने मे हां स्व-प्र का 
फस्याणा छ्‌ | 


| 


क़न्तान्खंदा 
(0 
-ब्छक्रि 3४ स्लिम" ह 
प्राथना 
कुंथू जिनराज ! तू ऐसो, नहीं कोई देव तो जैसी | 
त्रिलोॉकनिथ तू कहिये, हमारी वांह दृढ़ गहिये ॥| कुं4९ 
श्री कुंधुनाथ भगवान्‌, की यह प्रार्थना है । आज मस्तिष्क मं 
25 टन ८5 है जिसकी ० 
सैसी स्वस्थता एवं शान्ति नहीं है, व्याख्यान करते सर 
५४ है बोलने ः पा 
आवश्यकता है.। संभव है इस कार्य बोलने में छुछ अपूता 
रह जाय । किन्तु परमात्मा की प्राथना का विषय तो ऐसा है, 
जिसमें अपूर्णोता या न्‍्यूनता को कोई स्थान ही नहीं है। न: 
झैसी तबीयत हो, चाहें. जितनी शक्ति या योग्यता हो पर 
परमात्मा की स्घुति सदा ही की जा सकती है। ज्ञानी जनों के 
इस कथन पर मेरा पूरो विश्वास है । 
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परमात्मा की प्रार्थना के संबंध में यह बात हुई । हमें यह्‌ 
न र 
विचार करना चाहिए कि परमात्मा की प्राथना किस प्रकार करनी 
चाहिए |. 


विचार, बुद्धि और दृष्टि बिन्दु भिन्न-भिन्न होने के कारण 
परमात्मा की प्राथेना की रीतियाँ सी भिन्न-भिन्न हो सकती हैँ 
ओर हैं भी । पर ज्ञानी जन इस विभिन्नता में भी एकता का 
दर्शन और प्ररूपण करते हैं। भिन्न-वाक्यता में किस प्रकार 
एक-वाक्यता समायी रहती है; इस बात का विवेचन ज्ञानी जन 
ही भली भाँति कर सकते हैं, फिर भी अपनी शक्ति के अनुसार 
में भी इस पर प्रकाश ढालने का प्रयत्न करता हूँ । 


प्रार्थना की पूर्वोक्त कड़ियों में जो कुछ कहा गया है, 
डससे यह विद्त होता द्वै कि कोई सिद्ध है, कोइ साधक है । 
साधक, सिद्ध बनने के लिए साधन का उपयोग करता 
है, क्योंकि साधन द्वारा ही 'सिद्धों बना जा सकता है। सिद्धों 
की साधना देखकर यह सममा जा सकता हे कि यदि 
पयाप्त अच्छे साधन हमें मिल सकें तो हम भी सिद्ध दो सकते हैं । 
जिन्होंने 'सिद्ध! पद पा लिया है, वे हमारे लिए साधन का जो 
छादर्श छोड़ गये हैं, अगर उसी छादस-मार्ग का अनुसरण 
किया जाय, और उल्टे मार्ग फा अवलम्धन न लिया जाय तो 

एम भी निस्सन्देद सिद्धि लाभ फर सकते *ै । 


“कर 


का 
कल्प जज मई के ०58 साय द्त है [्‌ह 
सिद्दों ने हमारे लिए झौन-र पंन्माग यताया £ ? 
शा 
श्स प्रश्न के उत्तर में म॑ फझाता £+पह मास परसात्स का हाश्ना 


थे 


पर्स पा सांग है । 
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परमात्मा की प्राथना यदि सम्यक प्रकार से की जाय, उसमें 

किसी प्रकार के छल-कपट का समावेश न हो, तो आत्मा संसार 

का इस भूल-सुलेया में कदापि न भटके | लेकिन आत्तमिक 
अशुद्धि को दूर करने जाते, दूसरे प्रकार की अशुद्धि न आ जाय, 
परमात्मा को प्राथना कंरते समय इस बात की सतत सावधानी 

रखना चाहिए | क्योंकि परमात्मा की प्रार्थना का उद्देश्य आत्तिके 
अश्ुद्धता को धो डालना है । 


आत्मा अपने वास्तविक रूप को भूलकर, संसार की ऋद्धि के 
अलोभन में पड़ जाता है और फिर उन गलोभनों के पीछे-पीछे 
भटकता फिरता है | वह जगत्‌ के एक दुःख को दूर करने के 
प्रयास में दूसरे अनेक नये ढुःखों का शिकार बन जाता है | वह 
इस मूल तथ्य की ओर नहीं देखता कि--में जिन कष्टों को दूंर 
करने के लिए व्यप्न हो रहा हूँ, उत्त कष्टों का उद्गम-स्थान क्या 
है ९ वह कष्ट क्यों और कहां से आये हैं. ? अब.वे कष्ट किस 
अकार विनष्ट किये जा सकते हैं ९ ह । 

मनुष्य भूख का ठुःख आने पर भोजन का. सहारा लेता है | 
'वह यह नहीं सोचता कि भूख- का ढुःख क्‍यों आता है ? कदा 
चित भूख के कारण पर विचार करता भी है तो उसमें ऐसी कोई 
भूल कर बेठता है, जिससे एक कष्ट को दूर करने के प्रयास में 
दूसरे कष्टों को आमंत्रित कर लेता है। परमात्मा-की प्रार्थना 
नवीन कष्टों को न्यौता देने के लिए नहीं है । आगत कष्टों के 
मूल कारण को खोज करके, उनसे मुक्त होने के लिए और 
अशुद्धि का निवारण करने के लिए परमात्मा कीम्रार्थना की जाती है । 

यह बुद्धिवाद का युग है। इस युग में प्रत्येक कार्य आरंभ 


जिक। 
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० 





करने से पहले बुद्धि का उपयोग किया जाता हैं। पर भूल न 


जाना--जीवन-सिद्धान्त और वुद्धि-सिद्धान्त अलग-अलग दो 


४; न 5 जहा & 
'बस्तुएँ है| दोनों के समन्वय में ही व्यक्ति और समाज का मंगल 


६ | अत्व वुद्धि-सिद्धान्त के साथ जीवन-सिद्धान्त का भी उपयोग 


' 'करना चाहिए । 


१० » १ कर 


व कस नया 


जीवन-सिद्धान्त का संबन्ध आत्मा से है और बुद्धिवाद का 
बुद्धि के साथ। आत्मा भूत, भविष्य और वर्तमान--इन तीनों 
का्लों में एक रस रहता है । बुद्धि नाना रूपघारिणी है । बह 
किसी समय कुछ और किसी समय कुछ वन जाती छै। आत्मा 
नित्य हे, बुद्धि अनित्य है। आत्मा सब का एक-सा है और 
बुद्धि सव की अलग-अलग प्रकार की है | धर्मा, अवथर्मी, ज्ञानी, 
शताती, बीर, कायर, स्ली-पुरुप -- सभी की बुद्धि सुपुप्ति-अवम्धा 


में कौन जाने कहाँ लीन हो जाती है । परन्तु आत्मा उस अपम्धा 


में भी सव का स्वस्थान पर ही रहता है।गाढ़ निद्रा की 
अवस्था में चुद्धि बिलीन हो जाती है । इन्द्रियों की और मन की 
सपुष्ति निद्रा कहलाती है। इस सुपुप्ति में बुद्धि भी शान्त हा 
जाती है। किन्तु आत्मा जब जागता हैं तो वीर पुरुष जाग कर 
नस अपने हवियार सेंमालता दे, उसी प्रकार बह भी अपने 

छार्रो के अनुसार बुद्धि को संभालता है | लेकिन सुपुप्ति-अवस्धा 
में बुद्धि कहां गायव हो रदती है, इसका उसे पता नहीं रहुता | 


भगर प्ात्मा इस समय को जायत घना राता हू। शसा अपम्था 
है कं नर" >> हि सागन पिय अन्‍न्का- ९ कननक, ताक 
$ पतन दाद झात्मा छ सामने धद्धवाद फा ग्हद सार 
2 दि 
एप दिया सा सफता | 
श्ः 


्रजक धर हि आर ] 
जड़ों सपन्याधारण पा दाद घ्स्ु ्गः मा काश हा छाद् 
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दृश्यमान भौतिक पदार्थों को पकड़ने दौड़ रही है । मगर वद्धि की 
यह दौड़ आत्मा की परछाई तक नहीं पा सकती। आत्मा की 
शोध बुद्धि के सामथ्य से परे है । यही नहीं, बल्कि बुद़िके दाग 
आत्मा का कल्याण भी होना संभव नहीं है । 


पाश्चात्य लोगों ने बुद्धि द्वारा वाह्म-मौतिक पदार्थों का खूब 
विकास किया है । रेडियो की बदौलत अमेरिका में गाया हुआ 
गीत भारत में बेठे-बेंठे सुन सकना क्‍या छोटी बांत है ! इस 
प्रकार वाह्म पदार्थों की शोध में और उन्तका ,विकास करने में बुद्धि 
का उपयोग करने के कारण बुद्धि वहिसुखी' हो गई है। और 
वहिमु खी बुद्धि वाले आत्मा की खोज नहीं कर सकते | यही 
नहीं, कुछ लोग तो वहिसुंख बुद्धि के प्रभाव से प्रभावित होकर 
यहां तक कहने का साहस करते हैं कि आत्मा कोई वंस्तु है ही 
- नहीं | ऐसे लोग, बुद्धि के ढवारा' भौतिक .पदार्थों के सान्निध्य में 
' इतने अधिक आ .गये हैं कि उनकी दृष्टि में भौतिक पदार्थों के 
' सिवाय और कोई वस्तु ही नहीं है । यह भ्रम इसी कारण उत्पन्न 
हुआ है कि बुद्धि वहिमु खी हो गई है। यदि बुद्धि को वहिसख 
न बना कर अन्तमु ख बनाया जाय तो वही वद्धि आत्मोन्मुख 
बन सकती है | बुद्धि को अन्तमु खी बनाने वाले महात्मा आज 
भी भारतवर्ष मौजुंद हैं । ऐसे महात्मा मौजूद न होते. तो जगत्‌ 
में प्रलय न मच जाता ! प्राचीन काल के महात्माओं ने वद्धि 
को भीतिक पदार्थों से विमुख्ल रख कर अन्त मुख बनाया था | 
उन्होंने कहा था-“इन दृश्यमान वाह्म पदाथों में ही विश्व की 
परिसमाप्ति नहीं हो जाती । इन भौतिक पदार्थों से परे एक वस्तु 
और भी विश्व में विद्यमान है और वह आत्मा है। वह आत्मा 
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एश्वत है--सनातन है |! इल सहात्माओं के कथन पर प्रगाढ़ 
उद्धा रक्‍ख़ो, चुद्धी को वहिमुंख न बनने देकर अन्तर्मुख बनाओ 
प्रौर फिर परमात्मा के प्रति विनम्र भाव से प्रार्थना करो | बुद्धि 
प्रपने-आप में निकस्मी या तुच्छ वस्तु नहीं हे । बुद्धि का सहारा 
नये बिना आगे प्रगति भी नहीं हो सकती | पर वात इतनी 
| है कि बुद्धि एकान्त वहिसुख नहीं होनी चाहिए। अगर बुद्धि 
प्रन्तमुंखी हो तो आत्मा की शीघ्र ही पहचान हो सकती है । 


बुद्धि की बदीलत ही हम मनुप्य कहलाते हैं। आत्मा की 
पप्टिसे तो मनुष्य और पशु में कुछ अन्तर नहीं है । दोनों में 
द्धि का ही भेद है | पद्चु की बुद्धि का विकास नहीं हुन्नाह। 
हू भूतफाल और भविप्यकाल के सम्बन्ध में ठीक विचार नहीं 
7 सकता । मनुष्य की चुद्धि विकसित दे । वह पूर्वापर का भली 
गति विचार कर सकता है । 


मान लीजिए, फिसी पद्मु को दुभिक्ष के कारण घासन्चारा 
री मिला है । इस कारण उसने बहुत संकट य्ठाये है । पर अब 
से घास की गाड़ी मिल जाती है तो वह भूतकाल के संकटों का 
गरण करके घास फो सिलसिले-स संभाल कर नहीं खाता । 
हू एझ ही साथ सारा घास रद डालता 7 । इस प्रकार पद्नु 


नझाल मे सफझरों स्घ विष्य में उससे ध्में थे 
निकाल के सकटों फा स्मरण गख घार भविष्य में उनसे बमने फे 
श्ड कर रे है दा ज््का फाजनान “>> क५० हट लन्‍्क००क. है कल 
पयाय नहीं सोच पाता | इसी से बह पद्यु फाजाता ह, जब कि 


्् 
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३. 
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इतिहास के निर्माण का उद्देश्य भतकाल से. परिचय प्रा 
करना है । प्राचीन काल में कैसे-कैसे बुद्धिमान पुरुष थे 
और उन्होंने केसे-केसे शुभ कार्य किये थे, यह बात विदित 
होती है। भतकालीन बृत्तांत को इतिबृत्त ह्वारा जानकर 
आगे बढ़ सकते हैं। भतकाल से शिक्षा ग्रहण करके भावी जीवन 
को सुख-सम्पन्न बनाना मनुष्य का कत्तेव्य है। विवेक-बुद्धि से 
विभूषित मानव व्यक्ति भूतकाल को देख कर अगर भविष्यकालीन 
जीवन को सुखमय नहीं बनाता तो मनुष्य और पश में क्या 
अन्तर है ९ अतएव प्रत्येक मनुष्य को अपनी बुद्धि का सहुपयोग 
करके अपना भविष्यकालीन जीवन सुख-सम्पन्न और शांतिमय 
चनाना चाहिए | 


अक्सर पूछा जाता है-जीवन को सुखपूर्ण बनाने का को 
उपाय है ? इसके उत्तर में कहा जा सकता है कि यदि जीवन को 
सुखमय धनाने का कोई उपाय न होता, वो महात्मा पुरुष एंसा 
करने का डउयदंश हो क्‍यों देते ? यहा नहीं, वे सुख प्राप्ति व 
साधनों का निर्दप भी कर गये हैं । 


3००१ 


संसार के सभी जीव ढु:ःखों से और संकटों से बचने +े 

. लिए निरन्तर प्रयत्नशील रहते हैं । पर इस प्रयत्न में मनुष्य के 

जितनी सफलता प्राप्त हो सकती हे, उतनी सफलता किसी अन्य 
आणी को नहीं प्राप्त हो सकती । 


जीवन को सखी बनाने का उपाय परमात्मा की प्रार्थना है | . 
अगर तुम सुखी वनना चाहते हो तो परमात्मा की प्रार्थना के 


+ कल महक न लक “२ - नकी रह थे सर कप की ० |रपतफ जनाब शक थे 


जन-सेवा ह ९९ 


साथ ग्रीति-सम्बंध स्थापित करो; ऐसा सम्बंध--जो रग-रग में रम 
जाय, नस-नस में व्याप जोय | ऐसा न हो कि जब तक यहाँ 
वठ हो तब तक तो परमात्मा को याद करो और यहाँ से बाहर 
पर घरते हो उसे भूल जाओ । अगर कोई वालक, पाठशाला में 
पाँच और पाँच--दस' ग्रिनना सीखा हो, पर पाठशाला से पिंड 
छूटते हो ग्यारह” ग्रितने लगे तो उसकी सच्ची शिक्षा नहीं कह- 
जाता। इसी प्रकार यहाँ से विश होते ही अगर सस्तक में से 
परमात्मा के नाम को भी विदा करदों तो तुम्हारा उपदेश-अ्रवश 
भो--वास्तविक -- सफल नहीं कहला सकता । अतएवं जब यहाँ से 
वाहर चले जाअ.. तब भी परसात्मा को भलो नहीं। वबरन्‌ पर- 
भत्ता का प्राथना छारा, संसार सें अवश्यंभावी जन्म-जरा-मरखण 
आदि भयों से मुक्त होकर असर बनने का प्रयत्न करो | जीवन 
के इस प्रधान लक्ष्य को भल न जाना। 


कुछ लोगों को यह भ्रम है कि गृहस्थ-अवस्था में रहते हुए 
भावना अम्ृतसय नहीं वन सकती | अतणएव वे कहते हैं-हम क्‍या 
कर - भावना को अस्ृतसय बनायें या संसार-व्यवहार का निर्वाह 
कर ? वास्तव सें, ग्रहस्थावस्था साधक दशा में बाधक किन्तु जो 
शहस्थ असृत-सावना का अभ्यासी वन जाता है, उसके लिए 
ग्रहस्थ-अवस्था स्वेथा बाधक नहीं है | अतएव में सिर्फ यही 
कि परमात्मा की प्रार्थना द्वारा भावना को अमृतसय 

उनान का प्रयास करो | प्रार्थना के विषय सें तुम बहुत दिलों से " 
पुन रहे हो। उसका कुछ असर तुम्हार हृदय पर पड़ा हैं या नहीं ? 
जब द्रच्य चस्तु-स्थल-का प्रभाव भी अवश्य पड़ता हैं तो भाव का 
अभाव पड़े वित्ता क्या रह सकता है ? अगर तुम उपदेश को अपने 
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हृदय में स्थान दोगे तो उसका प्रभाव तुम्हारे जीवन- पर अवश्य 
पड़ेगा और उससे तुम्हारा कल्याण भी होगा । 


जानते हो भावना को अमृतसमय बनाने और न-बनाने में कया 
अन्तर है ? कोई एक काम पापी पुरुष करे और वहीं काम कोई . 
धर्मनिष्ठ करे, तो इन दोनों के काम में जो अन्तर हो, वही अन्तर 
भावना को अम्ृतमय बनाने न-बनाने में है । के 

दोनों एक ही काम करते हैं, फिर भी पापी और धर्मी के 
कार्य में अन्तर होता है | इस अन्तर का कारण, धर्मी पुरुष के . 

अन्तर में विद्यमान अमृतमयी भावना ही है । जिनके हृदय-रूपी . 

मरने से भक्ति और अमृत भावना का प्रवाह निरंतर प्रवाहित 
होता रहता है, उनके नत्रों की ओर देखो, उनका मुँह देखो, उन 
की प्रत्येक चेष्टा पर दृष्टिपात करो। फिर धर्म से दूर-दूर भांग 
वाले की आँखें देखो, मुख देखो, प्रत्येक प्रवृत्ति देखो | तुम्हें खय 
दिखाई देने लगेगा कि दोनों में कितना-क्या भेद है ? 

तुम चाहों तो तुम्हारे हृदय से भी भक्ति और अम्नतमयी 
भावना का मरना फूट सकता है । पर तुम वाद्य प्रपंचों में इतने 
तन्मय हो रहे हो कि वह प्रशान्त प्रवाह दूसरे सागे पर चला गया 
है और तुम यह जानते ही नहीं हो । इसलिए तुम अपनी बुद्धि 
को बहिसेख न होने देकर अन्तमखी वनाओं | बस, तुम्हारे हृदय 
. से भी भक्ति और अम्ृतमयी ' भावना का पीयूप-अवाह प्रवाहित 
होने लगेगा । : 


जिन ज्ञानियों ने अपनी बुद्धि अन्तमखी वना ली है, उनका 
सुख देखो, तो जान पड़ेगा कि अम्रतमयी भावना के प्रभाव से 
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उनका मुख कितता प्रफुछ्धचित है ! कितना आह्याद्मय हे ! केसी 
अनुपस शांति उनके सुख पर किलोलें कर रही है ! उनके नेत्र 
देखो तो माकछम होगा, उनमें से केसी अद्भुत जोंति जग रही 
है! कैसा उछास उनमें से फूटा पड़ता है ! उनकी किसी भी चेष्टा 
का अवलोकन करो, विदित होगा कि उसमें जेसे अलौकिक 
संयतता, अगाध गंभीरता और निस्प्रहता भरी हुई है ! 


दुनिया के लोग जिसे प्बत के समान दुःख अनुभव करते 
हैं, उस भयंकर दुःख के माथे पर आ पड़ने पर मी, जिस दिव्य 
भावना का पवित्र त्राण पाकर ज्ञानी जन प्रसन्न एवं प्रसोदमय बने 
रहते हैं, मानों चिडंटी सी शरीर पर नहीं रंग रही है, उस भव्य 
भावना को खोजो | उसमें एक अद्भत सामथ्य है । वह भावना 
एक ऐसा अनोखा यंत्र है, जिसमें घोर से घोर दुःख भी सुख का 
रूप धारण कर लेता है ! वह वेद्ना की बिक्ृति को निकाल फेंकती 
है। इस भावता से भूषित भव्य पुरुष केसा होता है ? यह स्पष्ट 
करने के लिए एक माचीन ग्रंथ में आई हुईं कथा उपयोगी होगी । 
यह कथा सुन कर तुम समझ सकोगे कि अम्रतमयी भावना वाला 
पुरुष किस प्रकार स्व-पर का भेद भूल जाता है और विपदा की 
वेला कितना अधिक निश्चल और प्रसन्न रह सकता है | 


मधघा का चत्तान्त 89 


मगध देश के एक गाँव में एक किसान के घर पुत्र का जन्म 
हुआ | पुत्र का जन्म मघा नक्षत्र में हुआ था, अतएवं उसका 





£ ब्रोद्ध जातक कथा । 
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नाम भी मधा' रक्खा गया। जैन साहित्य में आये हुए उल्लेख से . 
ज्ञात होता है कि प्राचीन काल के लोग उसी नक्षत्र के आधार 
पर नाम रखते थे, जिस नक्षत्र में बालक का जन्म होता था. 
आज नाम रखने की प्रथा और ही प्रकार की.चल पड़ी है, पर 
पहले ऐसी प्रथा नहीं थी । 


मघा पूर्व जन्म के विशेष संस्कार लेकर जन्मा था । उसकी 
आक्ृति-प्रकृति को परखने वाले लोग कहा करते--बालक अत्यन्त 
होनहार है । भविष्य में उसके द्वारा.कोई उत्तम कार्य होगा। 
आकृति पूर्व-जन्म के संस्कारों की भव्यता का - परिचय देती है। 
कहावत भी है--'पूत के पाँव पालने में ही दिखे जाते हैं|” तथा . 
होनहार विरवान के होत चीकने पात |” यह कहावतें तो पूत के 
लक्षण पालने में परख लिये जाने की बात कहती हैं, पर वास्तव 
में तो जब पुत्र माता के गर्भ में होता है, तभी उसके लक्षण परखे 
जा सकते हैं । ह 


जैसे चन्द्रमा और कमल को देखकर हृदय खिल-सा उठता 
हे, उसी प्रकार बालक मघा को देखकर सब लोगों को आनंद 
होने लगा | बालक को देखकर भविष्य-वेत्ता कहने लगे--जनता 
जिस तत्व से अनभिज्ञ है, यह बालक वह तत्व सब को 
सममाएगा | 


५ ग्श >क ३ (९ 
मधघा का वबाल-क्रोड़ा उसके संस्कारों के अनुसार समाप्त हुई | 
वह कुछ बड़ा हुआ | अब वह पहाड़, चन्द्र, सु, नदी, सरोवर, 
वृक्ष, आदि निसगे की रचना देखकर आनन्द अनुभव करने लगा | 
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ज्ञानी और अज्ञानी के बीच यह एक महान अन्तर है कि 
अज्ञानी जिन पदार्थों को अपने विनोद और आमोद-प्रमोद का 
साधन सममता है, ज्ञानी उन्हीं पदाथों को अपनी जीवन-लाधना 
का कल्याणकारी साधन मानते हैं। किसी मरने का मर-मर्‌ 
शब्द सुनकर साधारण आदसी उसे विनोद का कारण मानकर 
थोड़ी देर खुश हो लेता है । परन्तु ज्ञानी जन उसी ध्वनि को सुन 
कर गंभीर विचार करते हैं । वे सोचते हैं--“यह करता, मेरे आने 
से पहले भी मर-मर्‌ ध्वनि कर रहा था, इस समय भी यही 
ध्वनि कर रहा है और जब में यहाँ से चल दूँगा तब भी इसका . 
यह लाद निरन्तर जारी रहेगा । यह मरना न किसी की निन्दा 
की परवाह करता है, न॒ प्रशंसा की; यह तो इसी प्रकार संगीत 
करता हुआ सागर में समा जाता है | एक ओरे में हूँ, मनुष्य-- 
प्रकृति का राजा । जो ज़रा-सी प्रशंसा सुनकर फूल कर कुप्पा हो 
जाता हूँ और तनिक-सी निन्‍्दा सुनते ही ज्वालाएँ उगलने लगता 
हूँ ! ज्ञानी-जन प्रकृति के प्रगाढ़ परिचय से ऐसा पाठ सीखते हैं 
. मसधा भी प्रकृति की पाठशाला से ऐसा पाठ पढ़ने लगा। 
विशाल सरिताएँ देखकर वह सोचने लगता -- यह गंगा-यमुना 
आदि नदियाँ कह रही हैं--हम पहाड़ में से निकल कर समुद्र से 
मिलने जा रही हैं | सार्ग में हमें जितनी गंदगी मिलती है, उसे 
अपने में मिलाकर अपना-सा रूप प्रदान कर देती हैं । गंदगी से 
मिलकर हम स्वयं गंदी नहीं बनती, वरन्‌ गंदगी को ही अपनी 
पवित्रता दान कर अपनी-सी बना लेती हैं अथीत्‌ गंदगी भी 
एमारें संसग से पवित्र वन जाती हैं ।' 

सुना है, बनारस और कलकत्ता आदि शहरों दी गरटरें गंगा 
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नदी में उतारी गई हैं | गंगा नदी इन गटरों की गंदगी को अप 
पावन जल से स्वच्छ बनाकर अपने में समाविष्ट कर लेती है 
महाप॒रुषों का स्वभाव भी ठीक ऐसा ही होता है | गंदा मतु्ण 

उनके संसर्ग से बंदा' वन जाता है। “गंदा' के संसर्गे से वे 
स्वयं गंदे नहीं बन जाते, बरन्‌ उस यंदे को ही अपनी पवित्रता 
रूपी पानी से “वंदा' बना देते हैं | 


मधा ने प्रकृति से इस प्रकार की अनेक शिक्षाएँ प्राप्त की। 
मानो प्राकृतिक रचना ही उसकी पाठशाला बन गई | आज वो 
शस्‍क्षा पाने के लिए हाइ-स्कूल--कों लेज आदि शालाएं खुल गई 
: हैं, पर वहाँ जीवन-शिक्षा मिलती है या नहीं, इस बात की जाँच- 
पड़ताल करने की किसे पड़ी है ? 


प्रकृति से शिक्षा पाकर मधा ने निश्चय किया-जैते प्रकृति 
अपना कत्तेंव्य निरन्तर पालन करती रहती है, वह कर्च्तव्य-्पालन 
में एक दिन भी भूल नहीं करती, इसी प्रकार मैं सी अपने कर्तव्य 
का अग्रमत्त भाव से पालन करूँगा । 


इस प्रकार निश्चय करता हुआ मधा बड़ा हो गया | वह अपने 
हाथ में काड़ लेकर अपना और अपने पड़ौसियों का आँगन मार्द- 
बुहार कर साफ़-सुथरा कर दिया करता । मधघा, यह काम किसी 
का जार-जबदंसस्‍्ता स नहा, निष्काम भावना से करता । 


मान लीजिए, नगर में जाने के दो मार्ग हैं-एक गंदा है; 
दूसरा साफ़ है | तुम साफ़ रास्ते से जाना पसंद करोगे, पर 


जजन-सेवा १०५ 


॥एजिन्होंने उसे साफ़ किया है उन्हें पसंद नहीं करोगे--उनसे घृणा 
करोगे | यह कितनी बड़ी विडस्बना है ! 
थे 
ी 


रे 


मघा किसी आशा से प्रेरित होकर नहों, पर निष्काम भावन्से 
अपना और अपने पड़ौसी का आँगन साफ करता था। मधा के 
इस कार्य से उसके घर वाले आग-बबूला हो उठते और उसे उल- 
हना देते | इतना ही बस न था। कोई-कोई अपढ़ घर वाला तो 
_.उसे थप्पड़ भी जड़ देता। यह सब होने पर भी मघा अपने कत्तव्य 
में तन्‍्मय रहता और प्रकृति से पाई हुई शिक्षा की परीक्षा हो 
रही है, यह मानकर सभी कष्टों को शान्तिपूर्वक सह लेता। प्रारंभ 
मे तो वह अपना ओर अपने पड़ोसी का ही आँगन साफ करता 
था, पर स्थों-ज्यों उसकी शक्ति का विकास होता गया, त्ों-त्यों 


उसने अपना काय-क्षेत्र भी बढ़ा दिया। 


हा बन 


्य्स न 


$# आजकल लोगों की शक्ति का अधिकांश तो मानसिक 
# चिन्ताओं से नष्ट हो जाता है। आत्मा में अनन्त शक्ति है, पर 
# लीग उस शक्ति को विकसित करने का मार्ग भूल गये हैं और 

इसा कारण वह शक्ति दब गई है । इसके अतिरिक्त, इस युग में 

आराम के जितने साधन प्ररत॒त हुए हैं, उनसे उत्तना ही आत्मिक- 
& शक्ति का हास हुआ है। मोटर, वायुयान आदि साथनों ने तुम्हारी 
* शक्ति का अपहरण किया हैँ | तुम रेडियो सुनना पसंद करते हो, 
* पर उस सुनते-सुनते अपने स्वर को भी भूल गये हो ! 


सघा का शक्ति ज्यों-ज्यों बढती गई, त्यों-त्यों वह अधिक 
पेर्त कार्य करने लगा | लोग आध्यात्मिकता के नाम पर क्रिया 
अवहेलना करते हैं; परनत सच्चा ज्ञान वही है जिसमें सक्रि- 


| डा 


कं & 


फेर जवाहर-ज्योति 


' यता हो | मधघा को जो ज्ञान था, वह उसके अनुरूप कार्य भी 
करता था । मघा कहने की अपेक्षा कर-दिखाने में विश्वास करता: 
था । गली-कूचों में पढ़े हुए कचरे को वह उठाता और बाहर पे 
आता था | गलीच जगह को साफ़ कर देता था | कई बार गलियों 
में रहने वाली स्त्रियों, साफ़ की हुई जगह में कूड़ा-कचरा फेंक देती 
थीं, और मघा उसे उठा कर बाहर डाल आता था । ऐसा कछे 
समय मधा को ज़रा भी क्रोध न आता था । उल्टे, वह सममता 
कि यह स्त्रियाँ मेरे कार्य में वेग ला रही हैं | स्त्रियाँ मघा के इस 
मूक और निस्वार्थ सेवा-भाव को देखकर लब्ित हो जाती और 
दुबारा ऐसा अनुचित कार्य न करतीं। उनमें से कोई-कोई तो उसके 
कार्य में हाथ बैंटाने लगीं । 


संभव है आजकल की स्त्रियों को मघा का यह कार्य पा 
जनक प्रतीत होता हो, पर इससे उनका धर्म-विषयक अजन्नान ह 
ध्वनित होता है | कचरा बाहर न फेकना और उसमें जीवों की 
उत्पत्ति होने देना अहिंसा धर्म की दृष्टि से उचित नहीं कहा जा 
सकता | अहिंसा धम तो कछुद्र जीवों की उत्पत्ति न होने देने की 
हिदायत करता है | यद्यपि यह जीव कर्मवश उत्पन्न होते हैं। १९ 
मनुष्यों में विवेक-बुद्धि है, अतः गंदगी इकट्ठी करके उसमें हुई 
जीव उत्पन्न न होने देने का विवेक रखना चाहिए । 


भघा ज्यों-ज्यों अपना का्े-न्षेत्र बढ़ाता गया त्यों-त्यों उसके 
निन्दा का ज्षेत्र भी बढ़ता चला गया | जहाँ-कहीं लोगों की टोल 
जमा होती वहीं मधा की निंदा होने लगती । लोग निंदा से धन" 
राते लि । अगर निंदा से घबराहट न हो तो वह पौष्टिक पदार्थ की 
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7रह शक्ति प्रदान करती है | सघा निंदा से जरा भी विचलित 
हीं होता था। वह अपने विकास में लिंदा को भी एक साधन 
शो समझता था । अपनी निंदा सनकर सामान्यतः लोगों को एक 

कार का आवेश आजाता है । ज्ञानी-जन इस आवेश का सदुप- 
ग कर लेते हैं और अज्ञानी उसका दुरुपयोग करते है । 


+% शणीगों में होती हुईं अपनी निंदा सुनकर सघा सोचता--अब 
रे काम की कद हो रही है । ऐसा सोचकर वह नया उत्साह 
पीर नई स्कूर्ति प्राप्त करता । घबराहट उसके पास तक न फटकने 


है ४र्ती | 
१९ 


. सघा की निंदा सुनकर वहाँ के दो नवयुवकों ने आपस में 
पेचार किया--'क्यों सघा की निंदा की जाती है ? उसने कौनसा 
'निन्द्नीय दुष्कर्म किया है ? क्‍या वह मद्रि पान करता है ९ 
; शश्यागमन करता है ९ जुआ खेलता है ? वह क्‍या चिलम या 
; ऐका पीता है ९ ( वर्तमान युग की भाषा में ) क्‍या बीड़ी-सिगरेट 
गीता है ९ या होटलों में जाकर चाय और सोडा-लेमन डकारता 
ते ९ मघा इनमें से किसी भी व्यसन का रूंवन नहीं करता। 
ँैससके अतिरिक्त और कोई बुराई भी उसमें नहीं पाई जाती । 
फिर लोग क्‍यों उसे बदनाम करते हैं ? इस गाँव के सभी लोग 
तो सघा के निंदक हैं, फिर किसके सामने उसके सत्कराय की 
५ सा को जाय ९ सारा गाँव मघा के कार्य को घृणा का द्ाष्ट स 
देखता है, तो देखता रहे, मगर उसका कार्य वस्तुतः लोकोपयोगी 
है और इसलिए उसके कार्य को वेग अवश्य मिलना चाहिए ।” 


इस प्रकार विचार कर दोनों . नवयुवक मन द्वी मन मधघा की 
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ह 
। 


सराहना करने लगे | एक नवयुवक ने दूसरे से कहा--भाई झ 
“विषय सें तुम्हारा और मेरा सन एक है । और एक सन होने े 
'हम १९१ के समान बन गये हैं। यदि हम दोनों मधा के साई 
'मिल जाएँ तो एकसौ ग्यारह के बराबर कार्य कर सकेंगे | आए 
तुम अन्तःकरण से मघा के काय की सराहना करते हो, तो ऊं 
सराहना को वचन तक की सीमित नहीं रखना चाहिए । बह 
मघा के साथ हम लोग मिल जावें और अपने अन्‍्तःकरण 
भावना एवं वचन को क्रिया का रूंप प्रदान करें | 


संसार में ऐसे लोगों की कमी नहीं है जो किसी कार्य 
अशंसा में वाह ! वाह ! के नारे लगाते हैं और जब वही कार 
सिर पर आ पड़ता है तो एक ओर खिसक जाते हैं| इस ग्रवाः 
 दुरंगी नीति से कोई भी काय सिद्ध नहीं हो पाता | अतः 
हमारी प्रामाणिकता का यह तकाजा है कि हम जिस कार्य 
हृदय से अच्छा समझे उस का को क्रिया में उतारने का हृदय 
प्रयास करें। दूसरों को खुश करने के लिए मुँह से वाह-बाः 
करना कार्यकत्ताओं को और अपने अन्तः:करण को छेलने $ 
चालाकी है । चालाकी से दुनिया खुश हो सकती है, परमात 


नहीं | 


दूसरे नवयुवक ने उत्तर देते हुए कहा--मथा के साथ मिल 
की क्या आवश्यकता है. ? वह जो कार्य कर रहा है, वहीं की 
हम लोगों को भी आरंभ कर देना चाहिए । 


पहला युवक--तो क्‍या मघा अपना शुरु बनेगा ? 


>> 
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दूसरा युवक --वेशक ! 

पहला युवक--सुनते हैं, गुरुषद का अधिकारी वही हो 
कंता है जिसने घर-द्वार त्याग दिया हो और जो सिक्षा-्रत्ति करके 
विन-निवोह्‌ करता हो | मघा ने तो अभी घर-द्वार नहीं त्यागा 
| इस अवस्था में उसे गुरुपद्‌ पर किस प्रकार स्थापित किया 
| सकता है ९ 


दूसरा युवक्‌ -- अगर हमें ग्रह-त्याग कर निवृत्ति मार्ग पर चलना: 
तो गृह-त्यागी--अनगार पुरुष को ही गुरु बनाना चाहिए | 
व हम प्रवृत्तिमयय जीवन वंयतीत करना चाहते हैं तो मघा के 
गान सत्य प्रवृत्ति करने वाले गुरु की ही आवश्यकता है | मघा 
ते सत्पुरुष को गुरु बनाने से ही, 'प्रव्ृत्ति' करते हुए भी: 
न्तरात्मा को पवित्र मार्ग पर लगाया जा सकता है । 


इस प्रकार. विचार-विनिसय करके दोनों युवक मघा के पास 
यें। मघा उस समय सफ़ाई के काम में लगा था । दोनों युवकों 
मघा को प्रणाम किया | विनीत भाव से सघा ने उत्तर दिया -- 
'इयो, आप लोगों ने मुझ में ऐसा क्या पाया है कि आप मुझे 
गम करते हैं ९ मैं एक साधारण मनुष्य हूँ । मुझे तो तन ढँकने 
| पूरे कपड़े भी नसीब नहीं होते | मुक जैसे गरीब को आप 
सलिए नमस्कार करके आदर दे रहे हैं. ९” 

भधा को इतनी अधिक नंम्रता देख दोनों युवक चकित रह 
और भीतर ही भीतर उसकी निरमिमानता की प्रशंसा करने 
| 


५ ३५ 


गाँवीजी भी थोड़े और सादे वस्त्र पहनते हैं और तुम क़ीमती 
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कपड़े पहनते हो | फिर भी तुम उनका कितना अधिक आदर कएं 
हो ? उनका जो आदर-सत्कार तुम करते हो सो उनका महत्काः 
'देखकर ही । इससे यह प्रकट होता है कि तुम्हारा अन्तरोत्मात 
स्वभावतः पवित्रता चाहता है, पर ऊपरी ढोंग उसकी भावना व 
दवा देता है, कुचल डालता है | वस्तुतः लज्ञा-निवारण के लि 
वस्त्र पहने जाते हैं | पर आज यह मूल उद्देश्य भुला दिया गः 
है | अब वस्नों में शटगार को महत्व दिया जाता है | बख्र लक 
की रक्षा के लिए पहलने चाहिएँ, यह उद्देश्य क्या आजकल: 
स्कूलों और कॉलेजों में सममाया जाता है ९ 


गे बकों 3 2०. 

मधा ने दोनों युवकों को लक्ष कर कहा--भाइयो, जसा मेः 
'कास है वैसी ही मेरी पोशाक है। कीमती कपड़े पहल कर' 
अपना काम करता तो मेरा काम पार ही न पड़ता । कारण य 

कप थे ८५ पे 2 कप भ्च 

है कि कीमती कपड़े आलस्य की वृद्धि करते हैं, और आलः 
बढ़ाने वाले बहुमूल्य वस्त्र कार्यकत्ताओं को नहीं सोहते | इई६ 
कारण मेंने अपनी पोशाक, अपने कार्य के अनुरूप ही रख छोड़ी 


सघा की यह सीधी और सच्ची बात सुनकर दोनों युवक मि 
अत्यन्त प्रसन्‍न हुए । उन्होंने प्रसन्नता के साथ मधा से कहा- हैं 
दोनों आपके शिष्य बनने आये दे । हम आपकी आज्ञा के अः 
सार ही बत्तीव करेंगे १! 


मधा ने कहा-भाइयो, आप मेरे शिष्य बनना चाहते हैं। 
मेरे पास क्‍या धरा है ? में ऐसी भी स्थिति में नहीं हैँ कि आपः 
खाने के लिए रोटी का ढुकड़ा दे सक्ू' । मेरे घर वाले बड़ी मुरिकि 
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मुझे भोजन देते हैं । वे कहते हैं-काम तू औरों का करता है 
प्रोर खाने को यहाँ आ धमकता है | ! पर में उनके इन कह 
गाक्यों की परवा नहीं करता । में सोचता हॉ-घर वाले मुमे 
हखी-सूखी रोटी के साथ यह वाक्य रूपी घी भी दे रहे हैं | जब 
ई अपने घर का काम करता हूँ तो मेरे घर वालों को खुशी होती 
१ । वे सिक्के दूसरों का काम कर देने से नाराज होते हैं । पर मुझे 
अपना और पराया दोनों का काम करना आनंदप्रदु मालूम होता 
है | मेरे और मेरे घर वालों के विचार में यही वड़ा मारी भेद 
है । हाँ, तो मैंने अपनी स्थिति साफ़-साफ आपके सामने रख दी 
| क्या फिर भी आप मेरे शिष्य बनना पसंद करते हैं 


युवकों ने कहा-- आपने हृदय खोल कर जो वातें कही हैं, 
उनन्‍्हूं हम लोग सुन-समर चुके हैं। हम आपके चरणों का अनु- 
सरण करना चाहते हैं और इसी कारण आपके शिष्य बनना 
चाहते हैं। 


यहाँ राजकोट में श्रावकों के कुछ घर तो ठीक हैं. परन्तु कुछ 
पर अत्यंत गंदे हैं । जब में श्रावंकों के गंदे घर देखता हूँ तो 
पोचने लगता हूँ--क्या सच्चे-विवेकी श्रावक का घर गंदा हो 
सकता है ९ जो गंदगी फेलाता है वह दोपी नहीं, और जो गंदगी 
पाक फरता है वह दोषी कहलाय--तीच गिना जाय ! मैं पूछता 
(--यह्‌ कहाँ का अनोखा न्याय है ९ बास्तव में अहिंसा धर्म को 
०क तरह ने समझने के कारण ही घर सें गंदगी रहती हे । जिसके 
घरों में ऋटा, दाल या इसी प्रकार की कोई अन्य खाद्य वस्तु 
सड़ी-गली पड़ी रहती है, और उसमें जीव-जन्तु उत्पन्त होते 
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रहते हैं, उन लोगों ने अहिंसा धर्म के मर्म को सममा ही. नहीं 
है | इस कथन में जरा भी अत्युक्ति नहीं है । 


जो लोग अपना ही घर साफ-सुथरा नहीं रख सकते, वे दूसरों 
के घरों की क्‍या खाक सफ़ाई करेंगे ? द 


कुछ लोग कहते हैं--जैनघर्म तो निवृत्ति-प्रधान धर्म है, तव 
ऐसी प्रश्नत्ति में किसलिए पड़ना चाहिए ? वात सही है। जब. 
संसार स निवृृत्त हो जाओ, तब निवृत्ति-चर्म का पालन करो, यह. 
उचित ही है, पर जहाँ तक तुम संसार से निवृत्त नहीं हुए हो, 
प्रवृत्ति में पढ़े हुए हो, तहाँ तक पराधीन रहने और परावल- 
स्वन का पोषण करने की आज्ञा जैनधर्म नहीं देता | जैन शाल्र. 
यह्‌ नहीं बतलाता कि तुम प्वृत्ति में पड़े रह कर भी परावीत 
बनो । इसके अतिरिक्त एक बात और ध्यान में रखनी चाहिए। 
जैनधर्स निवृत्ति-प्रधान वो है. पर एकान्त निश्वत्ति रूप नहीं है | जो 
प्रवृत्ति, निश्ृत्ति में साथक हो और बाधक न हो, उसका जेंतवम 


में एकान्त निषेध नहीं है । जेनथर्म अनेकान्त-पोषक धर्म है|. 


भगवान्‌ महावीर ने ग्रहस्थधर्म का जो विधान किया हे 
. उसके अनुसार आचरण करने से मृहस्थ के घर में अश्जुचिं थां 
अपवित्रता को अवकाश ही नहीं हे | पर आज-कल कुछ लींगें 
गृहस्थ होते हुए भी सूक्ष्म हिंसा का गहरा विचार तो करतें हैं। पर 
परम्परा से होने वाली स्थल-हिंसा की ओर ध्यान भी नहीं देते | 
जो स्थल-हिंसा परम्परा से मनुप्य-हिंसा तक का रूप धारण कर 
लेती है, उसे जब सरकारी कानून से बाब्य होकर मानते हा हैं! 
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तो क्‍या यह बेहतर न होगा कि उसे धर्म का कानन समझा कर 
मानो ? स्वेच्छा से अहिंसा का पालन करता क्या श्रेष्ठतर नहीं है ? 


:  मधा ने युवकों से कहा--अगर आप निखालिश दिल से 
मेरे शिष्य बनना चाहते हैं तो आपको मेरी आज्ञा का अनुसरण 
करना होगा । आप यह स्वीकार करते हैं १? 


, युवकों ने अपनी हार्दिक स्वीकृति जताई । 


चर क्र 


ज़्क््-केका 


आथना 
अरहन/थ अविनाशी, शिव-सख लाधो । 
विमल विज्ञान विलासी, साहब साधों ॥ १ ॥ 
ते चेतन भज अरहनाथ ने, ते ग्रभ त्रिमवनराया 
तात सुदर्शन! “देवी” माता, तेहनों नंद कहाया ॥ 
साहव० 
श्री अरहनाथ भगवान की यह प्रार्थना है । जो लोग पर 
मात्मा को प्राथना में श्रद्धा रखते हैं और जो प्रार्थना की शत 
को स्वीकार करते हैं, उनके लिए प्रार्थना एक अपूर्वब॑ वस्तु 
प्राथता विश्वास की वस्तु हे। उस पर यदि विश्वास रक्खा जाः 
तो उससे अपूर्व वस्तु की प्राप्ति होती है | यदि प्रार्थना में विश्वा 
न हुआ ता वहा एक प्रकार का ढोंग बन जाती है । उससे ऐि 
अपूर्त वस्तु को प्राप्ति होता संभव नहीं है | कल्प-ब्ृक्ष में कौन-सं 
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पस्तु नहीं रही हुई है १ उसमें रहती तो सभी वस्तुएँ हैं पर नजर 
एक “भी नहीं आती । फिर भी कल्प-बृक्ष के नीचे बेठकर 
ज़िस वस्तु की कस्सना की जाती है, वही वस्तु मिल जाती है | इस 
प्रकार कल्प-वृक्ष स्वयं कल्पना (चिन्ता) के आधार से वस्तु प्रदान 
कंरता है । यदि कल्पना न की जाय तो उस वस्तु की प्राप्ति नहीं 
हो सकती। इसी प्रकार परमात्मा की प्रार्थना में निहित शक्ति भले 
ही दृष्टिगोचर न हो, पर यदि उस पर विश्वास किया जाय तो 
उससे समस्त मनोरथ पूरे हो सकते हैं । यही कारण है कि ज्ञानी- 
जन परमात्मा की प्रार्थना के सामने कह्प-द्क्ष या चिन्तामणि रत्न 
की भी परवाह नहीं करते । उनकी दृष्टि में परसात्मा की प्रार्थना 
के मुकाविले उसकी कुछ भी कीमत नहीं है। जब हमारे भीतर 
परमात्मा की प्रार्थना पर ऐसा प्रगाढ़ विश्वास पेदा हो जायगा 
और प्रार्थना के सामने कर्प-व्ृक्ष और चिन्तामरिय भी तुच्छ 
प्रतीत होने लगेंगे, तब हमें स्पष्ट माछ्म हो जायगा कि परमात्मा 
फी प्राथेना में कैसी अद्भुत शक्ति विद्यमान है। अतः परमात्मा 
की प्रार्थना सें हृह विश्वास रक्खो । हाँ, एक वात स्मरण रखनी 
चाहिए और वह यह है कि जब किसी सांसारिक पदाथे की इच्छा 
को पूर्ण करने के लिए परमात्मा की प्रार्थना की जाती है, तब वह 
सच्ची प्राथमा नहीं वरन्‌ ऊपरी ढोंग वन जाती है । इस विषय 
में भक्त केशवलाल ने ठीक ही कहा है--परमात्मा की प्रार्थना में 

पन्‍्द्रह आना सन लगा हो और फेवल एक आना मन किसी 

सांसारिक पदार्थ की पूर्ति में लगा हो, तो वह प्राथना भी ढोंग 

रुप ही है 


कहा जा सकता है कि किसी वस्तु की आवश्यकता को पूर्ण 
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करने के लिए अथवा किसी कष्ट को निवारण करने के लिए.पए- 
सात्मा की प्रार्थना का उपाय किया जाय तो क्या बुरा है! इस 
प्रश्न का उत्तर यह है कि, जब किसी वस्तु की आवश्यकता खड़ी 
हो या कोई संकट सिर पर आ पड़े तो इस प्रकार विचार करा 
चाहिए :-- परमात्मा की प्रार्थना न करने के कारण ही ऐसी 
अवस्था उत्पन्न हुई है। इसीलिए मुझे परमात्मा की प्रार्थना में 
अपना मन लीन रखना चाहिए । 


इस प्रकार सिर पर आये हुए संकट को प्रार्थना में प्रवृतत 
होने का साधन बना लेना चाहिए । जब निष्काम-भावना से तुम 
परमात्मा की प्रार्थना में तन्‍्सय होना सीख लोगे, तो संकट 
स्वयमेव तम से दूर भागते फिरेंगे। 

किसान को घास और भूसे की भी आवश्यकता पड़ती ् 
पर वह घास-भूसे के ही लिए खेती नहीं करता | उसका उद्र्व 
तो धान्य की ग्राप्तिकरना होता है। फिर भी धान्य के साथ घास 
भूसा भी आलनुषंगिक रूप में उसे मिल ही जाता है। इसी ग्रकीर 
परमात्मा की प्रार्थना करते समय ऐसा विचार करना चाहिए किं 
ईश्वर का आनुग्रह प्राप्त करने के लिए में प्रार्थना करता हैँ; क्योंहि 
प्राथना छारा भगवान्‌ का अजुग्रह प्राप्त करने में ही तआत्म। 
का कल्याण समाया हुआ है। इस प्रकार की उन्नत भावना रख 
से अन्न के साथ जैसे घास-भूसा आप ही मिल जाता है; उसी 
प्रकार सांसारिक पदार्थ भी अनायास ही मिल जाते हैं | लेकिन 
संसार की समस्त वस्तुओं को पा लेने की अपेक्षा आत्मा की 
कल्याण-साधन श्रे्ठतर है। अतएव आत्मिक निर्मलता के लक्ष्य 
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से हो परमात्मा की प्राथना करती चाहिए। अगर प्रार्थना द्वारा 
आत्मा का हित-साधन हो सकता है वो तुच्छ चीजों को पाने के 
लिए उस प्रार्थना का उपयोग करना, चने के बदले रत्न देने के 
समान समूखता है | आत्म-कल्याण की अमिलाषा रखने वालों को 
ऐसी मूखता कदापि नहीं करनी चाहिए । 


परसात्मा की प्रार्थना, किसी भी स्थान पर और किसी भी 
रिस्थिति में की जा सकती है । पर प्रार्थना में आत्म-समपण की 
श्रतिवाय॑ आवश्यकता रहती है । आर्थता करने वाला अपनी 
व्यक्तिगत सत्ता को भूल जाता है । वह परमात्मा के साथ अपना 
तादात्म्य-सा स्थापित कर लेता है । वस्तुतः आत्तमोत्सग के बिना 
सब्ची प्रार्थना नहीं हो सकती । इसीलिए अक्त-जन कहते हैं: 


तने घन ग्राणु समपां प्रद्धु ने, इस पर वांग रक्षास्या राज | 


अथोत+-परमात्मा की प्रार्थना करते में तन, घन और प्राण 
भी अपण कर दूंगा । 


इस परम उज्ज्वल भावना के साथ तुम भी परमात्मा की 
प्राथना करो तो निस्सन्देह तुम्हारी आत्मा का कल्याण होगा। 
परमात्मा की प्रार्थना एक ऐसी वस्तु है जो सव को, सब समय 
में सुलम है । अतएव हमें इस सुलभ वस्तु का सदुपयोग कर 
लेना चाहिए और अपने जीवन में ताने-बाने की तरह बुन लेना 
चाहिए । ऐसा करने से जल्दी हो या देर से, पर आत्म-जाग्ृति 
अवश्य होगी । 


जब कोई महुष्य तीन या चार बजे उठने का निश्चय 


कक जवाहर यो 


करके सोता है तो, भले ही वह देरी से सोए,. फिर भी निश्वित 
समय पर वह जाग जाता है | यह अंनुभव तुमने भी कभी किया 
होगा । हममें ऐसी कौन-सी शक्ति है जो भर नींद में भी नियत 
समय पर हमें जगा देती है। आत्मा की इस शक्तिको जागृत करे 
के लिए दृढ़ निम्चय पूर्वक परमात्मा की इस प्रकार प्रार्थना करोः- 


क्रोड़ जतन करता नहीं पामे, ऐवी मोटी माम। 
ते जित-भक्ति करीने लहिए, मुक्ति अमोलक धाम ॥ 


अथाौत--जो मुक्ति अन्य अनेक उपाय करने पर भी ग्राप 
नहीं होती, वह परमात्मा की प्रार्थना द्वारा प्राप्त हो सकती है। 

जिन्हें ऐसी बातों पर श्रद्धा ही नहीं है उनके लिए यह वात 
निरथेक हो सकती है, पर जो प्रार्थना में मनिम्वल श्रद्धा रखते है 
उत्तके लिए यह सोलह आने सत्य है । । 


परमात्मा की प्रार्थना करने से आत्म-शुद्धि होती है, यह 
कथन तो तभी ठीक हो सकता है, जब परमात्मा की सत्ता की 
प्रतीति हो जाय | पर उसकी प्रतीति किस प्रकार हो सकती हे ! 
परमात्मा तो अगम्य और इन्द्रिय तथा मन से भी अंगोचर दै। 
ऐसी अवस्था में उसका अस्तित्व कैसे समका जा सकता है ( इस 
अश्न का स्पष्टीकरण करने के लिए में स्वानुभव की एक वी 
बताता हूँ । 


जिस प्रान्द में मेरा जन्म हुआ, उसमें खब वर्षो होती है। 
वहाँ वर्षो ऋतु में आकाश वादलों से प्रायः सदैव दँका रहता है | 
कभी-कर्ी तो यह जानना कठिन हो जाता है कि सूर्य अस्त हो 
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या या नहीं १ किन्तु पोयणा का फूल देखकर मालूम किया जा 
तकता था कि सूर्य अस्त हो गया है। उस प्रान्त (मालवा) में 
गीयणा नामक एक प्रकार का फूल होता है | वह फूल सूर्य के 
इद्य होने पर खिलता है और अस्त होते ही मुरम्का जाता है । 
प्रतएव उसके खिलने और मुरम्काने से सूर्य के उदय-अस्त का 
प्रनुमान किया जाता है । 


यहाँ विचारणीय बात तो यह है कि एक फूल को तो सूर्य के 
बद्य और अस्त का भान हो जाता है और हम जैसे मनुष्यों को 
सका पता तक नहीं चल पाता; यह हमारी कितनी बड़ी अपू- 
ता है ९ एक साधारण फूल उद्य-अस्त को जान लेता है तो 
या हम लोग न जान पाते होंगे ? जान तो जरूर लेते होंगे, पर 
संसार की दूसरी अनेक मंमटों सें पड़े रहने के कारण वह जानी- 
तमम्री हुईं वात भी भुला दी जाती है | हमारा ध्यान जब दूसरी 
ओर अति-अधिक व्याप्त रहता है तब अपने शरीर पर लगी हुई 
पोट को भी हम भूले रहते हैं । यही कारण है कि हमें ऐसे प्रश्न 
पूछते पड़ते हैं. कि हमें परमात्मा की प्रतीति किस प्रकार हो सकती 
९ वास्तव में ऐसे प्रश्नों के उद्भव का कारण आत्मा में विद्य- 
गन शक्ति का अज्ञान है । परमात्मा की प्रतीति करने के लिए 
श्रात्मा की शक्ति को पहचानने का प्रयन्न करना चाहिए । प्रयत्न 
$रने पर भी अगर परमात्मा की प्रतीति और अनुभृति न हो वो, 
नैसे पोयण के फूल से सूर्य के उद्य-अस्त का पता लगाया जाता 
» उसी प्रकार अपनी विशिष्ट आत्म-शक्ति द्वारा परमात्मा को 
प्रमुभति करने वाले महात्मा पुरुर्षों के कवनानुसार आत्म-शक्ति 
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सम्पादन कर परमात्मा को पहचानने का प्रयत्न करना चाहिए. 
तुम्हें भ्रतिदिन आध्यात्मिक एवं व्यावहारिक बातें इसीलिए सुनाई 
जाती हैं कि तुम परमात्मा की अनुभूति कर सको । 


कुछ लोगों की यह अमपूर्ण धारणा है कि अगर वे आध्या- 
त्मिकता में पड़ जायँगे तो उनका व्यवहार उलेट जायगा। पर - 
वास्तव में यह मान्यता भूल-भरी है। | । 


आध्यात्मिकता का आश्रय लेने से तुम्हारा व्यवहार कदापि 
नहीं बिगइ सकता । हाँ, एक बात अवश्य है | आज व्यवहार के. 
नाम पर ठुम जो धमाचौकड़ी मचाते हो, उसे फिर तुम्हारे व्यव- 
हार में स्थान न मिल सकेगा। रोटी पकाते समय अग्नि इतनी अधिक 
तेज नहीं रक्‍्खी जाती कि रोटी जलकर राख हो जाय | साथ ही ' 
इतनी मंद भी नहीं रक्खी जाती कि रोटी सिकने ही न पाए। 
उस समय आग ऐसी मध्यम कोटि की रक्खी जाती है ,कि रोदी 
न तो जल सके, न कच्ची वनी रहे । इसी प्रकार आध्यात्मिकता 
को जीवन में स्थान दिया जाय, तो जीवन-व्यवहार ऐसे मध्यम 
मार्ग पर व्यवस्थित रूप से चलता है कि न तो जीवन में छेला की. 
तरह उड़ाऊगीरी आने पाती है, न कृपण के समान कृपणता को दी 
स्थान मिल पाता है। उस अवस्था में जीवन मध्यम स्थिति में 
रहता है | अतएवं इस भ्रम को निकाल डालना चाहिए कि जीवन 
व्यवहार में आध्यात्मिकता को स्थान देने से जीवन-व्यवह्वार ठीक 
तरह नहीं निभता | आजकल कुछ लोग आध्यात्मिकता की ओट 
में क्रपण बन जाते हैं । जो लोग तुच्छ और नगण्य वस्तु के भी 
ममत्व का परित्याग नहीं कर सकते, जिन्हें दिल-रात का और 
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अल्‍्ष्य-अभध्य तक का विवेक नहीं और जो आध्यात्मिकता की 
ओट में कृपण॒ता का सेवन कर रहे हैं, कहना चाहिए कि वे लोग 
आध्यात्मिकता को वद्नाम कर रहे । 


आध्यात्मिकता कोई साधारण वस्तु नहीं है | गीता में आध्या- 
ौत्मिकता को सब विद्याओं में प्रथम स्थान दिया गया है। जहाँ 
दूसरे के कल्याण के लिए छोटी-सी वस्तु का भी त्याग नहीं 
किया जा सकता, वहाँ भला आध्यात्मिकता केसे निभ सकती - : 
है ! जहाँ लोभ-दशा है वहाँ आध्यात्मिकता को स्थान नहीं 


सल सकता । आध्यात्मिकता का स्थान बहा हद जहां 


पर-कल्याश के लिये प्राणों का उत्सग करने में भी 
आताकानी नहीं होती । राज! मेघरथ ने कबूतर की रक्षा के लिये 
शरोर-त्याग किया था। क्‍या उसमें आध्यात्मिकता नहीं थी ९ 
निस्सन्‍्देह मेघरथ में आध्यात्मिकता थी और इसी कारण 
उसने पर-कल्याण के लिये शरीर का त्याग किया था। 
उसे भलीभाँति ज्ञात था कि परोपकार के लिये आत्मसमर्पण 
फरना ही सच्ची आध्यात्मिकता है। इससे यह स्पष्ट है कि जो 
अध्यात्म-निष्ठ होता है वह दूसरों के हित में अपना हित मानता 

। पर-हित में स्वहित किस प्रकार समाया रहता है, इस बात 


फो सममने के लिये मघा का बत्तान्त वतलाया जाता हैः-- 


भघा ने प्रकति से यह पाठ सीखा था कि जो बात मुझे अनु- 
कूल हो, बहो दूसरों के लिए करनी चाहिए। भतकाल और चत्ते- 
भात्त काल के अनेक उदाहरणों से यह स्पष्ट विदित होता है क्रि 

भक्ृति की पाठशाला में जेसी सजीव शिक्षा मिल सकती है, बेसी 
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अन्यत्र कहीं नहीं मिल सकती 4 ज्ञानियों ने विश्व को पुरुषा- 
कार बतलाया है| अगर पुरुष की आक्ृति वाले इस विश्व का 
ध्यान किया जाय, तो आत्मा को अपूर्य आनंद की प्राप्ति होती है। 


श्रक्ृति के रहस्य का सूक्ष्म निरीक्षण किया जाय तो उसमें से 
आत्मा अपूर्व शिक्षा प्रहण कर सकता है। छोटे-से फल की 
पाँखड़ी में कौन-सा तत्व समाया हुआ है, उसकी किस प्रकार की 
रचना है और उससे हम कया सीख सकते हैं, इस प्रकार यदि 


गहरा विचार किया जाय तो हमारे आश्चर्य का ठिकाना न रहेगा। 


बड़े-बड़े कुशल कारीगर विशाल और सुन्दर प्रासाद के निर्मोण | 

में जिस कौशल को अभिव्यक्त करते हैं, उत्का वह कौशल भी फूल . 
2 ५३) 6 [8 | का ४, कर च्ज 

का पाखड़ी की रचना की रमणीयता के सामने पानी भरता है| ५ 


मधा भ्रकृषति की शिक्षा के अनुसार कार्य करने लगा [वह 
अड़ौस-पड़ौस वालों का ऑगन भी साफ़ कर डालता और गाँ। 
के गली-छूचे भी | गली की अनेक स्त्रियाँ मघा के इस कार्य की 
निन्‍्दा करके ही नहीं अघाती थीं, वरन्‌ उसके काम में बाधा पहुँ- 
चाने के उद्देश्य से साफ़ की हुईं जगह में कूड़ा-कचरा विखेर देती 
थीं। यह सब होने पर भी मघा सदैव एक-सा प्रसन्न-चित्त रहता 
ओर असन्नता के साथ गंदी जगह को ढुवारा माड़ देता था | वह 
सोचता--मेरी यह बहिनें मुझ पर बड़ा ऐहसान कर रही हैं-- 
मेरा उपकार कर रही हैं, जो घर के भीतर सड़ते हुए कचरे को 
वाहर फेंक कर मेरे कार्य में सहायता पहुँचा रही हैं । 


4७. 


जब तुम्हें कोई गाली दे तो तुम्दें भी ऐसा उब्ज्बल विचार 
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करना चाहिए कि, इसके मुँह में गाली की जो गंदगी भरी थी, वह 
ब्राहर आ गईं; यह बहुत अच्छा हुआ | इतने अंश में गाली देने 
वाले का ऊुँह शुद्ध हो गया, यह सेरे लिए प्रसन्नता की वात है । 


किसान खाद्‌ के रूप में गंदगी का सहुपयोग कर लेते हैं और 
उससे उत्तम उपज होती है । इसी प्रकार तुम भी आत्म-कल्याण 
5 94 [क यों 95% 7 लक ० 
के रूप में गालियों का सदुपयोग कर सकते हो | 


निन्‍दा से घबराना मघा ने सीखा ही नहीं था। वह हमेशा 
अपने नियत कार्य में तन्मय रहता था। मघा की यह कार्य-प्रणाली 
देख दोनों युवक उसके शिष्य बनने को तैयार हुए। मघा ने उनसे 
कह दिया--मेरे पास खाने-पीने को कुछ भी नहीं है । हाँ, मेरे 
साथ काम करने में तुम्हें लोक-निन्दा का और गालियों का प्रसाद 
अवश्य मिलेगा और वह प्रसाद तुम्हें समताभाव से भोगना होगा । 
क्या तुम मेरे शिष्य वनकर निन्दा और गालियों का उपहार प्रेम- 
पृवेक स्वीकार करने के लिए तैयार हो 


मघा का यह कथन सुन दोनों युवक आपस में कहने लगे-- 
गुरु हो तो ऐसा हो, जो चेला मूंडने के लिये दूसरे को मूंठे 
प्रलोभत में न डाले ।! इस प्रकार विचार कर दोनों ने मघा से 
फहा--आपका स्पष्ट कथन सुनकर शिष्य बनने की हमारी भावना 
अधिक बलवती हो गई है । कृपा कर अब हमें गुरु-मंत्र सुनाइए 
और दीक्षा दीजिए ।! 


मधा ने कहा--भाइयो, में पढ़ा-लिखा तो हूँ नहीं, फिर तुम्हें 
क्या गुरु-मंत्र सुनाऊँ !' 
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युवक-- पढ़े-लिखों के मंत्र तो हमने बहुत बार सुने है 
उन्हें सुनते-सुनते ऊबसे गये हैं । अब हमें आप सरीखे कर्तव्य 
परायण व्यक्ति का मंत्र सुनने की उत्सुकता है। अतः अपने कत्तेन् 
का मंत्र हमें सुनाइए। बताइए, आपका शिष्य बन जाने प 
हमें कया कार्य करना होगा ? हम आपको यह विश्वास दिलान 
चाहते है कि आपका कत्तंव्य-मंत्र ही अन्त तक हमारा जीवन 
मंत्र होगा | 


मधा--सुनो ! तुम्हें जो छुछ करना होगा. वह बतछाता हैं। 
यद्यपि में पढ़ा-लिखा नहीं हूँ, मगर प्रकृति से मेंने यह शिक्षा ली 
है कि--जो काम अपने लिए अनुकूल हो वह दूसरों के लिए 
करना चाहिए और जो अपने लिए प्रतिकूल हो वह दूसरों के 
लिए भी नहीं करना चाहिए । संक्षेप में तुम्हें यह करना होगा/“ 


आत्मेपस्येन सर्वत्र सम॑ पश्यति यो3जुन 
+-गीता 
अथोत्‌-जो अपने लिए प्रियकर है वह दूसरों के लिए 
करना चाहिये । इस उपमा प्रमाण से प्रत्येक कार्य करना चाहिए, 
यही ज्ञानियों का कथन है । 


मधा वोला- प्रकृति से मैंने यह पाठ सीखा है। मुके लगा-” 
साफ़-सुथरा रास्ता मुझे पसंद हे तो दूसरे लोग रास्ता साफ कर 
और में उस पर चल, इसकी अपेक्षा क्‍या यही संगत 
समुचित न होगा कि में स्वयं रास्ता साफ़ करू ! जो बात अपने 
लिए अजु॒कूल हो वह दूसरों के लिए भी करना” यह मेरः पहली 
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(शिक्षा है। और संसार के समस्त प्राणियों को अपने समान ही 
/ समम्ाना' यह सेरी दूसरी शिक्षा है। ऐसा नहीं होना चाहिए 
; कि अपने लिए तो पाँच-पाँच दस गिने और जब दूसरों की वारी 
आदवे ता ग्यारह गिनने लगे ! ऐसा करने वाला आत्म-चंचना तो 
(करता ही है, साथ ही विश्वासघात भी करता है और अपनी 
आत्मा को अपराधी बनाता है । इसलिए जैसा व्यवहार तुस 
अपने लिए चाहते हो वैसा ही तुम दूसरों से करो | इसके अति- 
रिक्त अनिच्छनीय प्रवृत्ति नहीं करनी चाहिए | दूसरों पर जोर- 
 जवदस्ता करने से उन्हें कष्ट पहुँचता है । इसलिये ऐसी ख़राब 
 थवृत्तियों से सदा बचते रहना । मान लो, तुम्हारे पास दो कोट 
| है| उनमें से एक फालतू है । अगर तुम्हारे सामने कोई गरीब 
आदमा सख्त सदी का सारा थर-यर काँव रहा हो, तो अपना 
 फलतू कोट उसे दे देने की इच्छा तुम्हारे अन्तःकरण में उत्पन्न 
होनी चाहिए। अगर तुम इस अवस्था में उसे अपना कोट नहीं: 
दे सकते, तो यह समझा जायगा कि तुम अब तक परायी पीड़ा को 
चान नहीं पाये हो । भोजन से तुम्हारा पेट ठसाठस भर गया 
हा, फिर भी बची हुई रोटी किसी यरीब को दे देने की भावना 
पुन्हार हृदय में पेदा न हुई और रोटी सेंकर कर या सुखा रखकर 
इसतर दिल खाने की तृष्णा बनी रही, तो माना जायगा कि अभी तुम 
दूसर की आत्मा को अपनी आत्मा के समान सममने में समय 
नहीं हा सके हो । 
भघा ने युवकों से कहा -- अगर तुम मेरे शिष्य बनना चाहते 
हा तो तुम्हें समस्त प्रणियों को आत्मा-तुल्य सममना होगा। 
"वी हा नहा, तुम्ह सब्र प्रकार के उुब्यसर्नों से भा दूर रहना 
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होगा, क्योंकि व्यसन के नशे में कत्तेव्य-अकत्तेव्य का भान नहें 
रहता । अतएवं सव प्रकार के मादक पदार्थों से तुम्हें वचन 
होगा । जो पदार्थ बुद्धि को भ्रष्ट करते हैं, वे सब मादक पदाः 
हैं । कहा भी हैः--  क 


वाद्धि लुम्गति यद्द्॒व्यं मदकारि तदुच्यते । 


जिन पदार्थों को सूघने से, खाने से, पीने से बुद्धि अष्ट य 
नष्ट होती है, वे सब मादक द्रव्य हैं। मादक कहे जाने वाए 
पदार्थों में ही मद हो, सो वात नहीं है; हादय की भावना में भे 
मद होता है। प्रन्थों में रावण को हजार विद्या वाला बतलाग 
गया है, फिर भी वह सीता को देखकर वे-भान हो गया | इस प्रका' 
भान भूल जाना हृदय का मद है। हृदय के इस मद से वचन 
अपेक्षाकृत अधिक कठिन होता है, पर तुम्हें इस मद से म॑ 
हमेशा बचते रहना होगा । 


आजकल के युवकों में कितने ही ऐसे निकलेंगे जो पर-स्री के 
देखकर भान भल जाते हैं | यही नहीं, राजा और महतन्त कहलें 
वाने वाले भी वेभान हो रहे हैं। कथन का समर्थन करने के लिए 
उद्ाहरणों की कमी नहीं है | 


मधा ने युवर्को को कत्तेव्य-बोध कराते हुए कहा--जिन पदाव॑' 
के सेवन से ऋृत्याकृत्य का भान नष्ट हो जाता हो, ऐसे पदांथ॑ 
का सेंबन न करना, यह मेरा गुहनमंत्र है| यह मंत्र 
झैगलियों के पौरों पर गिनने या जाप करने के लिए नहीं है | इसे 
अच्छी तरह याद रखकर कार्य-रूप में परिणत करना होगा ! *नि 
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न 


ह निवृत्ति का मंत्र समझाया है । इसके साथ ही प्र्नत्ति का मंत्र 
त तुम्हें सीखना हे । बहू मंत्र यह हैः-- 


तुम्हें स्वामी वतकर नहीं, वरन्‌ सेवक बनकर जन-समाज की 
वा करती चाहिए। सेवा करते-करते अगर प्राणों का उत्समे 
रना पड़ जाय तो वह भी प्रसन्‍तता पूर्वक करना चाहिए |” 


मघा ने जो शिक्षा बताई है उसमें किसी भी घ्म या दर्शन 
ग़विरोध नहीं हो सकता । जो व्यक्ति अपना जीवन-व्यवहार इस 
शक्षा के अनुसार चलाता है, वह निस्सन्देह स्व-पर कल्याण कर 
करता है । 


भमघा को इन तात्विक बातों को सुनकर युवक कहने लगें-- 
इवर कहाँ है, यह सोचते-सोचते हम थक गये, पर अब जान 
ड्िता है, वह आपके भीतर विराजमान हे | आपके निर्मल अन्तः- 
ररणु में जिन उदार भावों का वास है, उन भावों में इश्वर का 
देच्य दर्शन हो रहा है । 


तुम भ्रमण के लिए भले ही मक्का, मदीना, काशी या शत्रु - 

नेय जाओ, पर अगर हृदय के शुद्ध भावों की ओर दृष्टि फेरोगे 
गे बहा जाना निरथेक जान पड़ेंगा। हृदय मे शुद्ध भावना को 
धान देना और सेवा को अपने जीवन का आदर्श बनाना, किसी 
भी तीथ से कम पवित्र नहीं है । जैसे सूर्यमुखो फूल द्वारा सूर्य के 
आ्य-अस्त का पता चल जाता है, उसी प्रकार दृदव की भावनाओं 
पे चह मालूम हो जाता हैं कि अपने हृदय सें इृश्वर वसता हैं या 
*श | कराचित्‌ तुम्हें अपनी आत्मा की और परमात्मा की प्रतीति 
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न होती हो तो, विशुद्ध भावनाओं के रंग में रँगे हुए, शव गार से 
सर्वथा हीन किसी अस्थि-पिजर को (किसी क्ृशकाय महात्मा 
को) देखो । तब तुम्हें ज्ञात हो जायगा कि विशद्ध भावनाओं में ही 
इंश्वर का निवास है । 


मधा के दिल की बातें सुनकर दोनों युवक आश्चर्य के साथ 
आनन्द का अनुभव करने लगे | मधा के पेरों पड़कर, गदूगः 
होकर वोले-हमारे सिर पर आशीर्वाद का हाथ रखिए | हम 


लोग आपके शिष्य बनना चाहते हैं | हम प्रतिज्ञा करते हैं वि 
हमारी प्रवृत्ति आपके आदेश के अज्लुसार ही होगी ।! 


मा खड़ा हुआ । दोनों को छाती से लगाया और अपर 
शिष्य के रूप में स्वीकार कः लिया। इस प्रकार मघा को दे 
मिले और सघा अब पद-सुज (छह भुजा वाला , हो गया। 

ईश्वर का चतुर्भुज रूप माना जाता है। तुम भी विवाह 
बन्धन में वैंधकर चतभुज कहलाते हो । पर तुम वास्तव में चहु 
भ्ज हो या चतुष्पद, यह भगवान्‌ ही जाने। जो सच्च स्री-पुरु 
होंगे, वे चतुभुज बनकर आत्म-कल्याण के साथ-साथ जगत्‌ के 
भी कल्याण करेंगे । 


मधा को दो साथी मिले, पर इससे वह जरा भी आलसी * 
बना । वह अब पहले से भी अधिक काम करता था । उर्स ये 
भली भाँति ज्ञात था कि में जैसा व्यवहार करूँगा, मेरे शिप्य भे। 
मेरा अनुकरण करके बैसा ही व्यवहार करेंगे । ऐसा विचार कर 
वह आदर्श कार्य करता था। वह बहुत वार सोचा करता-- हि प्रभी ' 
इन युवकों के अन्तःकरण में किसने प्रकाश की किरणों भरी हें कि 
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ये मेरे साथी बल गये हैं ? दयाधन ! जान पड़ता है, यह ठुम्हार 
"असीम अजुमह का ही परिणाम है |! 


न्न्ट 
दर] 


कुद्ध दिनों बाद पहले वाले दो युवकों की तरह तीस यवक 
ओर मधा के शिष्य बन गये | अब कुल वत्तीस शिष्य और एक 
स्य, इस प्रकार तेतीस जने हो गये | मघा सुबह में तड़के ही 
"उठ वेठता | अपने शिष्यों के साथ पहले परणात्मा की प्रार्थना 
करता और फिर दिल भर के काम का चैंटवारा कर देता | वह 
“किसी को कहता-तुम शराबियों से अनुनय-विनय करके, शराब 
पैन को हानियाँ समझता कर, उन्हें शरात्र पीने से रोकना | किसी 
; | गाव के दीन-ढुखियों और रोगियों की सार-सँभाल का काम 
सोंपता, किसी को गांव के रास्ते साफ करने का और किसी को 
जनता का हित करने वाली शिक्षा देने का काम सौंपता था | 


।] 
) 
ँ 
ू 


मघा कौन कार्य, किस प्रकार करता|था, यह सब वातें व्या- 
समान में नहीं कही जा सकतीं । वाणी में इतना सामर्थ्य हो नहीं 
5 कि उसका सहारा लेकर सब बातें भली भाँति सममाइ जा सके । 
फलल-ज्ञानी अपने ज्ञान से जितना जानते हैं, उसझा अनन्तवाँ 
भाग हो भाषा द्वारा व्यक्त कर सकते हैं | तत्र सामान्य जन का 
“ना हो क्या है ! निष्काम भाव आर हृदय का स्लो लगन स 
फिये जाने वाले कार्य का प्रभाव बिना पड़े नहीं रहता | मचा 
हे विप्कास भावना के कारण गांव भर म॑ एक भी दाराबी 
पेयागामी और चोर न रहा । 
,. 9 समय चाय-चीड़ी का प्रचार नहों था, अतएवं मघा का 
रस संपंथ में सुधार करने की आवश्यकता ही न पढ़ी । पर आज- 


६१ 
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कल चायन-बीड़ी का प्रचार बहुत अधिक हो गया है । पहले वे 
श्रीमान्‌ में और आधुनिक श्रीमान्‌ में बहुत अन्तर पड़ गया है 
पहले की श्रीमन्ताई कुछ और थी, और आज को श्रीमन्ताई कुः 
निराले हो दँग की है | प्राचीन काल के श्रीमान्‌ अपने घर प 
गायें-मेंसे पालते थे। वे खययं उनका दूध-घी खाते थे ओर 
दूसयें को भी उससे लाम पहुँचता था।. दूसरों को कदावि 
दुध-दही न मिलता तो भी छाछ तो चाहे-जिसे मिल हा जाः 
थी | पर आज के श्रीमानों के घर चाय के प्याले सजे रहते है 
इस अवस्था में दसरे लोग उनसे क्‍या लाभ उठा सकते हे 
चाय के प्याले दूसरों को लाभ नहीं पहुँचाते सो न सह, पर 
स्वयं पीने वालों को भी तो लाभ नहीं पहुँचाते, उल्टे शा 
हानि उत्पन्त करते हैं | इसका परिणाम होता है, डाक्टर 
शरण लेना | आज के श्रीमान दूसरों की सेवा करना भूल 
हैं। वे लोग वँगले में रहने और मोटरों पर सवार ह्वोकर चलें! 
फिरने में ही अपनी श्रीमन्ताई सममते हैं | गाय-मेंस पालने 
मच्छर बढ़ते हैं, अतएव बाजारू दूध खरीद लेने में हा अप 
चड़प्पन मानते है | पर उन्हें यह नहीं झुमता कि अगर गाय-भ 
पालने से ही मच्छर होते हैं तो उनके बँगले में गाय न रखर्त | 
भी मच्छर कहाँ से आ पहुँचते हैं ? अगर तुम सच्चे श्रीमन्त 
तो अपनी श्रीमन्ताई का दूसरे की सेवा करने में उपयोग कर 
यह नहीं हो सकता तो तुम्हारी श्रीमन्ताई घोड़े की पूछ के सम 
क्रिस मतलब की हे ? बड़े-बड़े शानदार वँगले वनवार्न में, 
चार कुत्ते पालने में, या मोटर गाड़ी रखने में और उसे चारों 
फिरा कर लोगों पर घूल उड़ाने में भले ही आज तुम्हें श्रीमन् 


ब्त 
रा 
बन 
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दीखती हो, पर ज्ञानियों की दृष्टि में वह सच्ची श्रीमन्ताई नहीं 
है। जो जन-समाज की अधिक से अधिक सेवा करते हैं वही 
सच्चे श्रीमंत हैं और उनकी सच्ची श्रीमन्ताई जगत्‌ के लिये 
हितकारक है । 


मधा के सतत प्रयास से उस गाँव में से मदिरा, परल्ली- 
गमन और चोरी आदि के भूत भाग गये । सघा ने उस गाँव के 
निवासियों को यह भी सिखाया--तुम इतना अधिक खर्च मत रक्‍्खो 
जिससे तुम्हें कर्ण लेना पड़े । आय के परिसाण में व्यय करो | 
अनिवार्य आवश्यकता के समय कर्ज लेना पड़े तो उसे नियत 
समय से पहले ही चुका डालो । अगर कजे सिर पर चढ़ा लोगे 
और समय पर चुक न सकेगा तो लेनदार तुम पर द्वावा करेगा । 
इसमें तुम्हारा पतन है । इस प्रकार लोगों के घर-घर जाऋर मधा 
ने यथासमय कछ्ञे चुका देने के लाभ और न चुकाने के नुकसान 
प्न्ह समसाये | इससे वहाँ के लोग अपने वश भर प्रथम तो ऋण 
जैते हो न थे, कदाचित्‌ लेना भी पड़ता तो नियत समय से पहले ही 

फा देते थ। इससे किसी को किसी पर दावा करने का अवसर ही 

नहीं मिल पाता था | इसके अतिरिक्त लोगों में आपस में कभी 
कई रगड़ा-कगड़ा हो जाता, तो मघा या उसके शिष्य बीच-वचाच 
देते थे। अब मघा पर लोगों की आस्था बढ़ चली थी और 
गि उसका कहना मानने लगे थे । 


ट हा ८४) 


प्रकार समघा ने और उसके शिप्यों ने अपना जीवस लोक- 
; फे लिए समर्रित कर दिया | लोग भी उनके कार्य में सहा- 
भी पहचाने लगे। गाँव में इतनों अधिक शान्ति और अमन- 


े 
अर 


ट्रर 2] हु 
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हि 


चैन फैल गया कि जो लोग गाँव छोड़कर दंसरी जगह जा 
थे वे भी लौटने लगे। पहले पुरुष, ख्रियों को बहुत कष्ट, दँते थ. 
पर मघा के उपदेश से स्त्रियों ने भी शान्ति को श्वास लिया।. 
जो ख्त्रियाँ पहले मघा के काम में रोड़ा अटकाती थी, वहां अब . 
मथा को आसीस देने लगीं और अपने किये पर पाने लगीं। 
वे कहतीं--'हम तो सघा की साफ की हुईं जगह में कचरां बिखेर 
देती थीं, पर वह चुपचाप उसे उठा ले जाता था। मधा ने वाह 
का ही कचरा साफ नहीं किया है किन्तु हमारे हृदय का कैंचरा 
भी साफ कर दिया है। परमात्मा इस पुण्यजीवी मा की के. 
चिरायु करें । 


इस प्रकार मधा के लिए लोग परमात्मा से प्राथना कस 
और प्रभात में उसके दर्शन करने आते थे | पर सघा अपनों की. 
से फल जाने वाला व्यक्ति न था। वह तो सदा की भाँति अपन 
काम में लीन रहता था | उसके पास इतना समय हो नयी कि 
लोगों को दर्शन देने के लिए वह कहीं एक जगह बैठा रहता. 
लोग जब उसके दर्शन करने आते तो वह यही कंहता--अर्पि लोग . 
अपने घर-छार को और हृदय को साफ-स्वच्छ रखिए, यही. मरा 
सच्चा दर्शन है । 


यह तो मुझे भी कहना पड़ेगा कि यहाँ की जनता मालवा, 
मेवाड़ और मारवाड़ की जनता की अपेक्षा घर और अन्त द 
बम्तओं को अधिक साफ-छुथरा रखती है । पर साथ ही यह भी. 
कहना होगा कि तुम घर की तरह गलियों को साफ नहीं रखते. 
गलियों में वेहद गंदगी रहती है| | जूता पहनने के कारण समेत हूँ 
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हें. गलियों की गंदगी का पूरा ख्याल न आता हो, पर हम जूते 
हीं पहनते इस कारण हमें गंदगी की अधिकता का खब अनुभव 
ता है |.शाल्र सें कहा है--अरहुचि में चलने से हिंसा होती है । 
(सरे.लोग भी अशुचि को अस्टृश्य ही मानते हैं| अगर तुम 
गवकः -होकर भी अपने घर का कचरा गली के नाके पर 
ब्रेखेर देते और गंदगी को बढ़ाते हो, तो कहना चाहिए कि 
मेने अब तक यह नहीं समझ पाया हें कि शुरु की सेवा किस 


कोर करती चाहिए ! 


मघा की सत्यश्चत्ति से लोगों में अपूर्व शान्ति फेल गई । इस 
गरण सथा सब का प्रेस-पात्र चल गया। पर उस गाँव में तीन 
फार के पुरुष ऐस थे जिन्हें सघा अप्रिय ही नहीं वरन्‌ क 
हर-सा लगता था । वे यह थे--शरात्र बेचने वाले, वेश्याएँ और 
'चहरी के राजकर्मचारी | ये लोग मघा की सत्य्ति से बहुत 
राज रहते थे । शराव की विक्री एकदम बंद हो जाने के कारण 
राब बेचने वाले की आसदनी सारी गई थी । वेश्यागामियों का 
भाव हो जाने से वेश्याएँ नाराज रहती थीं और मगड़ा-फसाद 
| होने के कारण राजकर्मचारी दिन भर हाथ पर हाथ धरे बेंठे 
। इस प्रकार ये लोग सधा पर दाँत पांसते रहते थ और 
कैसी उपाय से मधा यहाँ से भाग जाय ता बला दल आंर हमारा 
पा फर से चमक उठे, इसी उपधेड़-बुन में लगे रहते थे । मधा 
) गोब ८ हटाने के लिए वे प्रचत्त करने लगे । 


/ 
दरा 


प्युर काभीदि नेंकलि 
अच्छा काम करने बाल का भा विरांध करने के लिए 


“5२ खड़ा हो जाता है | 
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लिए रात की जरूरत है उसी प्रकार सत्काये का विरोध करने 
वालों की भी आवश्यकता है। ज्ञानी-जन इस प्रकार के विरोध 
सेया निंदा से रंच मात्र भी नहीं घबराते; बल्कि विरोध को 
अपने कारय का सहायक मानकर ढुशुने उत्साह से उसे सफल 
बनाने में जुट पड़ते हैं । वे संकटों को परमात्मा की प्रार्थना करने 
का प्रेरक मान कर प्रसन्न होते हैं । 


जो महाभाग संकट उपस्थित होने पर परसात्मा की र्थना 
का आश्रय लेते हैं, उनके लिए संकट भी सहायक बन जाते हैं। 
तुम भी शुद्ध चित्त से परमात्मा की प्रार्थना. करो तो तुम्हारा 
कल्याण ही कल्याण होगा | 


जल ल्ल्‌ः बे रू हा | 


(३) 
-*- पतफुछनेी पपादुसिल- 


प्रार्थना 


मल्लि जिन वाल ब्रक्मचारी, कुंश पिता 'प्रभावति! मैया, 
विनर्की कुमारी; मल्लि जिन वाल-बूहझाचाराी ॥ टेक ॥ 


श्री सह्िताथ भगवान्‌ की यह प्रार्थना है । इस प्रार्थना में 
भेगवान्‌ सछिताथ का चरित्र इस प्रकार बताया गयाहे कि 
ताधारण से साधारण मनुप्य भी सरलतापूर्वक हृदय में उतार 
फेर जीवन-सुधार और आत्म-कल्याण कर सकता है । 


इस प्रार्थता द्वारा सेरी भावना को इतना अधिक पोषण 
भज्ा हैं कि इस प्रार्थना के आधार पर ही अगर मे अपने 
जविन फेस अपूणत्ता दूर कर का तो फिर सुझे छुद्ध भी करना 
पप न रहे | इस प्रार्थना से मेरी भावना को किस प्रकार पोषण 
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मिलता है, इस-सम्बन्ध में में थोड़ा-सा ही कहना चाहता हूँ। 
एक सिद्ध होता है, एक साधक होता है और एक साधन होता 
है | आत्म-कल्याण करने के लिए साधक को अनेक साधनों का 
उपयोग करना पड़ता है और उनके द्वारा वह सिद्धि-लाभ करके 
सिद्ध वन जाता है । यह वात भगवान्‌ महिनाथ के चरित्र से 
स्पष्ट ज्ञात हो जाती है । 


भगवान्‌ सल्लिनाथ के रूप-सौन्दर्य की प्रशंसा चारों ओर 
फेली हुईं थी । बहुत-से राजाओं ने सुना था कि राजा कुंभ के 
घर एक सुन्दरी ने जन्म लिया है | अनेक राजा इस रूप-मुन्दरी 
के साथ विवाह करने के लिए लालायित थे | पर उनमें से भाव 
ले हुए छह राजा तो यहाँ तक तयार थे कि यदि राजा कुंम 
अपनी कन्या हमें न देंगे, तो हम युद्ध करने से भी न चूकेंगे | 


अन्त में जब छहों राजाओं ने एक साथ चढ़ाई कर दी, वो 
अपने पिता पर आई हुई विपदा को हटाने और राजाओं को 
प्रतिबोध देने के लिए भगवान्‌ मल्लिनाथ ने जो रचना रची वह 
इतनी अधिक आकर्षक और विचित्र थी कि उसका सम्पूर्ण महत्व 
सममझ सकता भी संभव नहीं है | भगवान ने एक पुतली बनाई। 
'देखने में वह हवहू उन्हीं जंसी थी | पर उसमें एक विशेषता थी | 
पुतली का मुकुट अगर उतार दिया जाता, तो उसमें से भयानक 
टुगध फट पड़ती थी | उस दगध को सहन करना अत्यन्त कठिन 
था | मुझुट उतारन से पहले उसमें दर्गंध का लेश भी प्रताव् 


नहीं होता था और उसका सौन्दर्य ठीक मल्लिनाथ जैसा दिखाई 
देता था | ८ 


के जी 
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यह रचना रचकर भगवान्‌ मद्धिनाथ ने कहला दिया--आप 
एक्स निश्चित रहिए। राजाओं का इलाज़ मुझ पर छोड़ 


हि 


दजिए | छहों राजाओं को झुके देखने के लिए बुला भेजिए । 


छहों राजा अत्यन्त कौतूहूल और उत्सुकता के साथ 'महि- 
कुमारी' को देखने आये । दीपक को देखकर जेसे पतंग मोहित 
ही जाता है बसी प्रकार प्रस्तुत पतली देखते ही छहों राजा 
पुग्ध हो गये । 


भगवान्‌ पुतली का भीतरी रूप बताकर उनकी मस्ती को 
ऋपूरकी तरह उड़ा देना चाहते थे। अतएव उन्होंने पुतली 
र मुकुट खोल दिया और तत्काल ही चारों ओर घोर दुरगेथ 
लेंगई। राजाओं के होशहवास शुम हो गये। ढुगे 
पवरा कर और पुतली की ओर घृणा की तलजर से देखते हु 
बाहर निकलने लगे । भगवान्‌ ने सोचा, इन्हें प्रतिवोध देने 
जिए बस यहा उपयुक्त अवसर हे 


हे | 2 


रु 
धिज 


पु 


हक 


. भगवान्‌ की इस रचना पर विचार किया जाय तो जायृति 
' मुपुप्ति अवस्था के विपय में भी वहत-छझुछ जादा जा सकता 
साधारणतया जाय्त-अवस्था को बहुत महत्व दिया जाता 
९ सुपुप्र-अवस्था को महत्व नहीं दिया जाता। पर ए 
भा अगर तुम्हें सींद न आये तो कितना कष्ट होगा ? इससे 
 पपष्ट हूँ कि किसी अंश में संपत्ति की भी आवश्यकता रहती 
5 | निद्रा में जो छुछ होता है वह सुपृ्ति अवस्था का कार्य दे 


पई धाहर ८ रचता देखते >पज इज अर क 5 कि खो 
४ हर का रचना इदंखत हां, पर झानद्र केक रचना कसा ४५ 


ण़्प 


के 3 


१३८ जवाहर-प्यो 


यह नहीं देखते | बाहर लो कुछ दिखलाई पड़ता है वह सब का 
का फल है, पर कर्म-फल के पीछे क्या-क्या छिपा है, यह भ॑ 
तो तलाशो ! भगवान्‌ ने राजाओं को प्रतिबोध-देते हुए कहा- 
राजाओं ! आप लोग क्‍यों विमुख हो गये हैं ! अभी तब 
आपको जो वस्तु अतिशय प्यारी प्रतीत होती थी बह एकाएः 
अग्रिय क्‍यों हो उठी है ? अभी तक आप उसके वाह्म रूप के 
हा दूख रह थे, इस कारण उस पर प्राण निछावर कर देने के 
तैयार थे | पर भीतरी रूप का परिचय पाते ही आप घृणा के मा 
नाक-भों सिकोड़ने लगे | आप लोग निश्चित समझ रखिए-- 


महा अप्तार उदारिक देह्ाँ, पुतली हब प्यारी। 
संग किये पटके भव-दुख में, नारि नरक-वार्री ॥ 


तुम ऊपरी रूप देखते हो तब वेभान बन जाते धो, पर जह 
जरा अन्दर गोता लगाते हो, तो जिस पर मग्ध हो रहे थे व्सर 
भा छुणा करने लगते हो ! 


कल शलालख देखत हुए यहाँ का अजायब घर देखे 
था । उसमें एक जगह मनुष्य का अस्थि-पिव्जर रकखा हुआ है 
उसे दखन स भमनुप्य का हड्डियों की रचना का खयाल आ जात! 
है | पर क्‍या हाड़ों का पींजरा देखकर किसी के मन में विका 
उत्पन्न होता है ? किसी में काम-भावना जाग्रृत होती है ? पर 
जब वह हाड़ों का पीजरा चमड़ी से दँका होता है तब विकार 
क्यों जाग उठता है ? 


संसार के पदार्थ अलग-अलग दृष्टियों से देखे जाने पर 


छ्न-ऐेवा १३५९. 


इअ्लग-अलग प्रकार के दिखाई देने लगते हैं। हाड़-पीजरे को 
;टैख कर कोई अपना भोजन समझता है, तो कोई उसे अपनी 
घोज का साथन मानता है । किसी कुत्ते के सामने अस्थि-पिझजर 
[एख दिया जाय तो वह अपना भोजन सममत कर खाने लगता 
है। और वही अस्थि-पिज्जर किसी डाक्टर के सामने रख दिया 
इ_जाय तो वह शरीर-रचना संबंधी किसी खोज के लिए उसका 
िपयोग करता है । ज्ञानी और अज्ञानी के बीच भी इसी प्रकार 
का अन्तर है । अज्ञानी लोग हाड़-पिंजर का बाहरी रूप देख 
#कर मोहित हो जाते हैं और ज्ञानी-जन, बाहर दिखाई देने वाले. 
रुप के पीछे क्‍या छिपा है, इस वात का विचार करके वेराग्य- 
लाभ करते हैं । 
छहों राजा भगवान से कहने लगे--हम लोगों ने उस 
(पुत्ली को पुतली नहीं समझा था। हम उसे साज्ञात्‌ मल्लि- 
(जुमारी समम रहे थे। वह्‌ सुवर्ण की पुतली थी, यह तो पौंछे 
पता चल पाया है । आपने हमें बोध देने के लिए ऐसी रचना 
, एवरी है, यह वात जान कर हमें अपने अज्ञान पर तरस आता है। 
:. अपनी मूर्खता पर राजा लोग जी-भर पछताये । भगवान्‌ 
ने आश्वासन देते हुए उनसे कहा --घवराओ मत। अगर तुम्दारी 
भाँति मेने भी घाहरी रूप पर ही दृष्टि रक्खी होती और भीतर 
का सबर न रक्खी होती तो गजब हो जाता। मेने केवल वाद्य 
: रेप को ही ने देख कर अभ्यन्तर रूप का भी ध्यान रक््खा हें | 
बसे कारण मुझे आप पर मोह उत्पन्त नहों हुआ । जो हुआ 
भी हुआ | अब आप लोग झअपनी आत्मा को जागृत करके 
फात-अल्पाण की सावना कीजिए | 


१४० | जवाहर-उ्योति 


हाँ, इतना दुहरा देना आवश्यक है- कि आप बाहरी रूप को 
देखकर वेभान न बन जाया करें; पर चह देखा करें कि इसके 
भीतर क्या रचना भरी हैं ९ भगवान्‌ मल्लिनाथ की प्रार्थना करो 
तो तुम्हारे मिथ्या मोह का भूत भाग जायगा और तुम्हारी आत्मा 
का कल्याण होगा । 9. कप 3 


आज ग्रातःकालीन भावना भाते सम्रय मुझे विचांर आवा 

कि, हम जिनसे सहायता प्राप्त करते हैं. उन्हें भूल जाना कैसी 
गंभीर यूल है ! मैं अन्न के अतिरिक्त दूध आदि पदार्थ ही लेता 
हूँ । जिन पदार्थों की सहायता से यह शरीर निभ रहा है औ 
जिनके आधार से में आत्म-कल्याण कर सकता हूँ, उन प्रारियों 
के ऋण से मैं कब और केसे मुक्त हो रूकूंगा ? जैसे मुझे अन्य 
प्राणियों की सहायता की आवंश्यकता पड़ती है, उसी प्रकार कया 
उम्हें सहायता की आवश्यकता नहीं होती!? आवश्यकता होने 
पर भी अगर तुम उत्तक ऋण स मुक्त होने के लिए प्रयत्न नं 
करते और फर्नीचर पर पॉलिश लगाने के समान ऊपर लॉक 
दिखाऊ काम करते हो, तो क्‍या यह्‌ उचित है ? तुम अपनों 
बंगला साफ रखना चाहते हो पर अगर दम्हारा शरार साई 
न हुआ तो चेंगले की सफाई से क्‍या होगा ९ तुम - आलमागण॥ 
सेज आदि फर्दीचर को साफ रक्खों, पर शरीर-सुधार की रे 
तनिक भी ध्यान न दो तो वह सुधार है या बिगाड़ ? ध्स प्रश्न 
पर जरा बिचार करो । तम जीवन की वास्तविक आवश्यकताओं 
पर तो ध्यान नहीं देते और बाहरी कृत्रिमताओं को वढ़ानें मं 
वन खर्चे डालते हो | जो अपनी ग्रृहिणी को भूल कर सिरनमा 


जि 


की अभिनेत्री के पीछे सारी शक्ति-व्यय- करता है, इसकी क्यी 


जिन-सेवा १४१९ 


पद्शा होती हे, सो जानते हो ? ठीक वहीं दशा वास्तविकता को 
मल कर कृत्रिमता के पीछे पड़ कर अपनी शक्ति बर्बाद कर देने 
वालों की होती है । जैसे वे छह राजा पतली के बाहरी रूप के 
(हपीडे पागल हो गये थे, उसी प्रकार तम भी ऊपर के मिथ्या 

आइम्चरों को बढ़ाने में वास्तविकता को अझुला देते हो । जब इन 
:#मेंलों को दूर कर दोंगे तम्री तुम्हारे हृदय पर निम्नेन्थ-धर्म का 
>पर्भाव पड़ सकेगा | और जब तम निम्नन्थ-धर्म को अपने जीवन 


| 


हा पर्निचान को तरह बुत लोगे, तब तुम्ह न कुछ कहने का 
;/अवेश्यकता रहेगी, न सुनने की ही। अतएवं सब लोगों को 
इस वात पर विचार करना चाहिए कि वर्तमान में जीवन के 
लए कौन-सा कार्य आवश्यक और उपयोगी है तथा कौन-सा 
;/ रर्ये अनावश्यक एवं हानिजनक है ? सभी नये काम ख़राब 
होते हैं अथवा सभी पुराने काम खरात होते हैं, ऐसा कोई निश्चित 
है नियम नहीं है | अतएवं जो नियम जीवन में तत्व पूरने वाला 
है, सस रहने दो और जीवन-विधातक तत्वों को दूर कर 
दी ऐसा करने से ही भगवान्‌ के उपदेश का प्रभाव तुम्हारे 
: गैयित पर पड़ सकेगा । 
£ भर पा चृत्तान्त 
मधा की जो कथा कही जा रही हे वह आज की नहीं, 
४ गंगभग दो हज़ार वर्ष पहले की है | यह बात झुदी है कि कथा 
४ मे आय हुए तत्वयाँ का बणेवन आधानक आवश्यकता के अनुसार 
“ कया जाय, पर बह बशेन वम्तुतः उस मृत कथा का हो होता 
६ इस कथा से यह मालूम हो जाता हे कि प्राचीन काल में 
. भारतयर्ष में कैप्ते-कैसे तत्व, किस प्रकार समझाये जाते थे। में 


“४४ “5५ 


+श्ञ 


कम्क व 


१४२ जवाहर-ज्यो 


यह कथा वत्तेंमान परिस्थिति के अनुसार विस्तृत करके क 
रह। हूँ, मगर हे यह प्राचीन कथा ही | जब लोग वाह्म वस्तु 
'पर अधिक मुग्ध बन जाते हैं तब महापुरुष उन वाद्य वस्तुओं 
अन्तर में छिपे रहने वाले तत्त्वों को जगत्‌ के समक्ष उपस्थि 
करते हैं | जगत्‌ को कल्यार-पथ दिखाना कोई सहज काम नह 
है | वह साधारण मनुष्य के बूते का भी काम नहीं है। जि 
महापुरुषों ने अहंकार के ऊपर पूर्ण बिजय प्राप्त करली हे, वह 
जगत्‌ को कल्याण का मार्ग बता सकते हैं और जगत्‌ को सुधा 
सकते हैं । 


मघा ने अहंकार को जीत लिया था । बह निंदा था धण 
से घबराता नहीं था । 'क्यों तुम मेरी निन्दा करते हो (+ऐस 
कह कर वह किसी से रगड़ने भी नहीं बैठता था | वह लोक 
निन्‍्द्रा को जीतने का ही सतत प्रयास करता था | जब उससे को' 
“कहता-- तू बहुत बुरा कार्य कर रहा है, तू जनता को धोखा ' 
रहा है-- तो वह सोचने लगता--परमात्मा की प्राथना के 
सफल बनाने का समय नजदीक आता जाता है | सच्चा भरें 
'परमात्मा की प्रार्थना करता हुआ कह॒वा हैः-- 


मों सम कान कुटिल खल कार्मी | 
तुम से काह छिपाडें कृपानिधि, तुम उर अन्तयार्मा । 
इस प्रकार प्रभु की प्रार्थना करने वाला भक्त, यद्यपि संसी 


के अन्यान्य पापियों के समान बड़ा पापी नहीं होता, तय भे 
-वह अपने तिल रे पाप को ताड़ का रूप देकर उसे भी दूर कर 


"सेवा श्ष३ 





की भावना रखता हे | बड़े पापी में तो इस प्रकार की प्रार्थना 
करने की सामथ्य ही नहीं होती | जिसमें थोड़ा पाप होता हे वही 
ऐसो प्रार्थना कर सकता है। जैसे काले कपड़े पर पड़ा हुआ धव्चा 
: दिखाई नहीं देता और सफ़ेद कपड़े पर पड़ा हुआ धब्वा अना- 
यास ही दीख जाता है, इसी प्रकार जिनका अन्तःकरण पाप की 
!कालिसा से मलीमस होता है उन्हें अपना पाप नज़र नहीं आता । 
2 इसके विपरीत, जो अल्प पापी होता है वह अपने अरप पाप को 
भी बहुत अधिक मानकर उसे परमात्मा के सामने पेश करता है 
' और उसे थो डालने का प्रयत्न करता है । 


#  बैज्ञानिकों के कथनाठुसार किसी कमरे की हवा यदि खराब 
/ दी गई हो तो उसे बाहर निकाल देने से तत्काल वाज़ा हवा 
£ तरी जाती है | उसके लिए कुछ प्रयत्त नहीं करना पड़ता। इसी 
£ उकार यदि हृदय की गंदगी बाहर निकाल दी जायगी तो अवश्य 
४ पविन्नता का प्रवेश होगा । तव पवित्रता लाने के लिए प्रयास नहीं 
: फरना होगा। लोगों की यह आदत-सी हो गई है कि अपने 
6 देरेय की गंदगी दर तो करते नहीं हैं और परमात्मा से प्रार्थना 
फरते है कि मेरे दिल की गंदगी को आप दर कर दीजिए ! पर 
म जाल आँख निकालने लगते है । यह पद्धति अच्छी नहीं हैं । 
: इसका परित्याग करके सच्चे हृदय से परमात्मा फे सामने अपने 
दोप उपस्थित करो और फिर हृदय-शुद्धि का प्रयास करो | अवश्य 
हारा कल्याण होगा | 


मघा ने अपने वत्तीस शिष्यों को अपना आचारधर्म समम्झा 


दि दि किए जाई शक मिल कम हर लक 
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कर अपने समान वना लिया । आचार्य मानतुंग ने भगवान्‌ को 


प्रार्थना करते हुए कहा है:--- 
तल्या भवान्ति भवतों नन तेंन किंवा, 


भत्याउदाश्रव य हइृह चात्मस्तम करा।त | 
भक्‍तामर स्तांत्र। 


जिस वृक्ष का जल सोचकर पालन-पोषण किया जाता है, 


) 


वह क्‍या फल-फूल नहीं देता ? अवश्य देता है । इसी भ्रकार जो 


पुरुष लक्ष्मीवान्‌ की सेवा करवा है, वह स्वयं लक्ष्मीवान्‌ वन 


जाता है | सच्चा श्रीमान्‌ वही है जो अपने सेवक को श्रामाव 
बना देता है | भक्त जन कहते हैं-जब सच्चा श्रीमान्‌ भो सवक 
को अपने समान बना लेता है, तो क्‍या परमात्मा अपने सेवक को 
अपने समान न बनाएगा ? परमात्मा अपने सेवक को-“अगर 


सेवक सच्चा हो तो--अवश्य अपने समान बना लेता हे । 


मधा ने अपने बत्तीसों शिष्यों को अपने समान वता लिया। 

वे भी जन-सेवा छ्वारा शान्ति और आनन्द का अदुभव करने लगे। 
अब तक तो उसका काम-काज व्यवस्थित रूप से चलता रहा और 
उसके कार्य से सब ने शान्ति का अनुभव क्रिया था; परन्तु श* 
उसकी सच्ची कसौटी का समय आ पहुँचा । जेसे नियमित अभ्यास 
करने वाला विद्यार्थी परीक्षा से नहीं घवरात उसी प्रकार सच्चा 
सेवक जीवन-परीक्षा से नहीं घवराता | जो विद्यार्थी नियर्मित 
अभ्यास नहीं करता वह परीक्षा का समय आने पर डरने लगठा 
| उसे यद्द चिन्ता होने लगती है कि-हाय, अब क्या कछेँ ! 
इसके विपरीत नियमित अभ्यास करने बाला विद्यार्थी, ज्यॉन्स्चा 
परीक्षा नजदीक आती जाती हें, त्यों-त्यों प्रसन्न होता हैं. | व 
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आत्मविश्वास होता है कि में परीक्षा में उत्तीर्ण होकर प्रमाणपत्र 
गप्त करूँगा । 


इसी प्रकार ज्ञानी और विवेक़शील लोग, संकट के समय 
ग़रा भी विचलित या भयभीत नहीं होते। संकटों को अपनी जीवन- 
पधता की कसौटी समझकर--परीक्षा सानकर संकटों का स्वागत 
हरे हैं और उनके आने पर. प्रसन्न होते हैं | वे समसते हैं--यदि 
प्ष संकट की परीक्षा में हम उत्तीर्ण हो गये तो हमें परमात्मा की 
क्ति का प्रमाणपत्र प्राप्त हो सकेगा | 
भघा की सत्प्रवृत्ति से ग्रामीण जनता को अत्यन्त लाम 
हैंचा था। .त तो उससे राजा को ही कोई हानि हुई थी और 
प्रजा को ही। मधघा के शुभ अयन्न से लोयों ने वेश्यागमन, 
दिरापान, चोरी आदि पाप-अ्रवृत्तियों का परित्याग कर दिया था। 
है समय होटल नहीं थे, अतएवं होटलों के संबंध में उसे कुछ 
इना ही न था। हाँ, सघा जैसा कोई सुधारक आज हो तो 
इ होटल का व्यसन जरूर छुड़ा देता। आज होटलों के कारण 
तीकेसी पाप-अवृत्तियाँ बढ़ गई हैं. और लोग इन पाप-अ्रवृत्तियों 
५ कर किस प्रकार पतन की और प्रयाण कर रहे हैं, यह्‌ 
3 $ सामने है । जिस जाति में या जिस घर सें मांस-मदिरा 
ँपन तो दूर रहा उनका नाम तक लेना पाप साना जाता है, 


अलीगों की सन्‍्तान होटलों में जाना सीख लेती है और 
पर मांसमदिरा के खान-पान की पापमय प्रवृत्ति में पड़ 
१२३ कर हि. 7 . 8. «०. जि 
| 5; एसा सुना जाता हैं। जो लोग मांस का स्वाद खत 
ये अथवा दूसरों का मांस खाकर हृए-पुष्ठ बनने की बाद 
संस का सेवल धफ़ते छे।. >-> पिता 
 # सेवन करते हैं, उन्हें चह भूल व जाना चादिए कि 
१० ; 


(अत 


व्न्ज्ज 


अर-न्‍क, 
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सांस के सेबन से मनोश्त्ति तामसिक बन जातीं हे और अन्त में 
अपने हो हाथों अनेक अनथे सुगतने पड़ते हैं। इसके अतिरिक्त मांस-/ 
भोजी को यह भी समझ रखना चाहिए कि जैसे हम दूसरों का! 
मांस उपभोग में ला रहे हैं. उसी प्रकार कहीं दूसरे हमारे मांस 
का भी उपभोग न करने लगें ! 


बे 


जन्ड्क जा चन- 


मद्रा-पान करने वालों को अपने शरीर की दुढ़ेशा का भी 
भान नहीं रहता । वे तो केबल यही सममभते हैं. कि जब हमारे! 
पास पसा हे तो क्‍यों न हम मौज-शौक में उप्तका उपयोग कर !/ 
अगर पेसा मौज-शौक में काम न आया तो जिन्दगी का मजा हीः 
7 १ इस अकार की दुर्भावना के शिकार हुए लोग मदिरा जैसेः 
मादुक पदार्थों के लिए अपने पेसों का और अपने. बहुमूल्य जीवन 
का भी सर्वेनाश कर डालते हैं। कहते हैं, अगर छुत्रपति शिवाजी 
का पुन्न शंभाजी सुरा और सुन्दरी के फन्‍दे में न पड़ा होता, वो, 
वह्‌ बाप से बेटा सवाया! इस लोकोक्ति को सार्थक करने में 
समर्थ होता | पर वह सुरा और सुन्दरी के मोह में .अस्बा, 
हो गया और अन्त में उसकी बड़ी बुरी दशा हुई। | 
मधघा के शुभ प्रयत्न से सब को शान्ति मिली, पर मदिरा बेचने, 
वालों, वेश्याओं और राज-कर्मचारियों के लिए वह अशानि 
कत्तों हो गया | मघा इन सव की आँखों में कांटे के समात 
चुभन लगा । उन्हाने मधा को हो अपने रोजगार क मटियामंट 
होने का कारण समम्का । लोगों पर उसका बहुत अधिक प्रभार 
है और उसके कहने से ही लोग हमारे पास फटकते तक नहीं &। 
यह सोचकर उन्हें मघा बुरी तरह खटकने .लगा। उन्होंने सोचा- 
किसी भी उपाय से मधा को हटाना चाहिए। ऐसा विचार कर 


हि 
१ 
| 
४ 
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कहोंने एक संडल बनाया और सघा को दूर करने के उपाय 

सोचे। अन्त में राजा की शरण लेना निश्चित हुआ। पर॑ 
उसका और उसके शिष्यों का कोई अपराध भी तो होना चाहिए १ 

रा से निवोसन के लिए कहा जाथगा तब वह कहेंगे--मघा 
साधु पुरुष है, उसे गाँव बाहर क्‍यों निकाला जाय १? तब राजा 
के सामने यह कददना ठीक होगा--मघा और उसके सब चेले 
:उबचक्के और लुटेरे हैं और उनके कारण प्रजा को अत्यन्त त्रास 
हो रहा है । उनके त्रास के झ्यगे राजसत्ता भी रूख सारती 
;है।। यह सुन कर राजा, मघा के ऊपर कुपित होंगे और हमारी 
पक हो जायगी, क्‍योंकि राजा हमारे ऊपर विश्वास: 
“करते हैं। 


इस प्रकार निश्चय करके, राज-कर्मचारियों ने अपना संग- 
उन और सुदृढ़ फरने का निश्चय किया। संगठन-शक्ति अच्छे 
ऋष के लिए भी प्रयुक्त की जा सकती है और किसी अच्छे 
काय में रोड़ा अटकाने के लिए भी प्रयुक्त की जा सकती है, क्योंकि 
कफ पचह दुधारी तलवार हे जिससे रक्षण और भक्षण दोनों 

लेये जा सकते है। राजकर्मचारियों के स्थापित किये हुए 
से पाप-प्रवात्तियों द्वारा घन उपाजन करन वाल छुद लोग 


रा 


है 


राई $' जा 
छ्? 


ह३४॥ 


पं 
ने 
है 


हि ग 


हैऔ। एप 


: और शामिल हो गये | सब ने मिलकर मथा और उसके शिप्यों के 
3० 
; कम एक आवदद-पत्र तेयार किया जा क पास ले गय । 


श्प्तः मरे े |+] ग + आओ सी एक रालकमंच ध पट 
गध-नरंश को सूचना दी गई कि अमुक-अमृक राजकमचारी 
आये म्ललिने ५ ८७७ पर मय राजा स्वर्य 
स्सि मिलने के लिये खाये 8। पर उस समय टशाजा स्वर 

हि ऐश कक ् 
है 


साफे नछेमें चूरहोप्हाथा। जब नकज्ञा फम झुक तो 
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राजा अपनी राजसभा में आया | राजा का आता थ 
कि सब कमचारी पुकार मचाने लगे--अन्नदाता ! राज्य + 
बत्यन्त विश्रतः फेल गया है । चारों ओर राज्य में छुटेरों/ 
उत्पात मचा रक्खा है | प्रजा इससे बहुत दुःखी हो गई है। इ 
प्रास को मिटाने के लिये प्रजा ने हमें यह निवेदन-पत्र लेक 
आपकी सेवा में भेजा है । इसे पढ़कर उचित प्रवंध करने क 
कृपा कीजिए |! | 

; मधघा और उसके साथियों के विरुद्ध जो आवेदन-पत्र राज 
किमेचारियों ने तेयार किया था, वह राजा के समक्ष पेश किये 
गया । इसके अतिरिक्त भूठों-सच्ची अनेक बात, जो. उनके मे 
में आई, राजा को कह सुनाई । 


आजकल भी राजकमचारी राजा को वास्तविक वात न के 
कर 'सन-गमती' बातें वनाकर राजा के कान भर देते हैं। लोग 
धाहर की चोरी को बुरा कहते हैं पर आँखों में धूल मकि कर के 
(जाने वाली इस प्रकार की सफ़ेद चोरी की ओर नजर भा नह 
फेरते। चोर को चोरी करते देखकर वेराग्य-लाभ करने वाए 
:समुद्रपाल जैसे विचारक तो विरले ही होते हैं ! 
। सगध-नरेश सदिरि के नशे में चूर तो थे ही, न छुछ सोचा 
ते विचारा और राजकर्मचारियों की बातों पर सहसा' विश्वीर 
करके तत्काल हुक्म सना दिया | उन्हें जॉच-पड़ताल करन के 
आवश्यकता प्रतीत ही नहीं हुई | राजा ने कहा--सिंना का ए 
ह ड्कड़ी ले जाओ और राज-विद्रोहियों को पकड़ मैगवाओं | 


राजा का यह नादिरशाही हुक्म सुनकर राजकर्मचारियों के ह' 
। हि हक 


ब 


हू नि-सेवा श्र 


'धि पार न रहा और सभी मैरी युक्ति काम कर गई! इत्यादि 


उफेहते हुए अपनी-अपनी बड़ाई करने लगे | 


हू 


5. भसन्नता में पगे हुए और अपने-आप समियां-मिट॒टू बनते हुए 
30 3. ८ के >>] 
#पजकर्मचारी सेना की ठुकड़ी के साथ अपने गाँव लौटे | 


.  रासे में कर्मचारियों ने सेला-नायक को सूचित कर दिया था 
देरि ०० + पी ० हक ९७ कप | 
#कि-दिखिए, दूसरे किसी भी आदमी की न तो आप वात सुर्ने, और 

धक मिट जे छल ७ ०३ ० | 
किसी से छुछ पूछने के लिए रुके । अगर आप ऐसा न करेंगे तो 
'लैंदमाशों को पकड़ना असंभव हो जायगा । हम जिसकी ओर 


के सर 


4 


सकत करें, बस उसी को गिरफ्तार कर लीजिए। अगर हम प्रगठ 


रुप से उन बदमाशों के नाम आपको बताएंगे तो हमारी जान की 
र नहीं । ये वदमाश बहुत चालाक हैं। इन्होंने गाँव वालों को 
विद्रोही बना दिया है | राज-मर्यादा की उन्हें रंचसान्र पर- 
नहीं है । अतएव किसी के कहने पर कान न देकर जिसकी 
श्शारा किया जाय, उसी को आप गिरफ़्तार करते जाइए ।? 
“से अकार सेनिकों को पहले-से ही बहका दिया गया | यों सैनिक 


कितने उद्धत होते हैं, यह किसी से छिपा हुआ नहीं है। 


, 


7५ 
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हि की 


... भैनिक कहने लगे--हमें सहाराज ने आपके आदेश का 
:फ्न फरने 0 [] के ओऔ 


जिन का आज्ञा दी हैं । अतएव जो आपकी झआज्ा होगी, 


में स्वीकार है। हम दूसरों की न सुनेंगे और न मानेंगे | 
रे किसी को भी मिरफ़्तार करने की आपकी आता होगी, उसे 
“ने बिना विलंब गिरफ्तार किया जायगा। 


पत्षकर्मचारियों ने संतोष छी सांस ली | 


१५० जवाहर-ज्योति 


इस प्रहार पूरी तेयारी करके सेना के साथ राजकर्मचार 
गाँव में दाखिल हुए । गाँव के लोगों को पता चला कि महागज, 
सघा और उनके शिष्यों पर खफ़ा हो गये हैं और उन सबको 
प्रकड़ने के लिए सशस्र सेना आई है। कच्चे दिल का को 
आदमी सशस्त्र सेना के आगमन की बात सुनते ही घबड़ा उठतो 
है, पर मघा कच्चे दिल का आदमी नहीं था । वह जो सत्काय 
कर रहा था उसमें उसका अटूट विश्वास था । वह. किसी के 
डिगाया डिगने वाला नहीं था | जब उसने अपने पकड़ने के लिए 
सशस्त्र सेता के आने का समाचार सुना, तो वह सोचने लगा- 
ध मेरी परीक्षा का समय आ पहुँचा है ।” उसने अपने साथियों के 
बुलाकर कहा--आज हम सब की परीक्षा का समय आ गया है 
अब छोटे-छोटे कास छोड़ो । अब हमें एक महत्वपूण काय कर 
है । छोटे-छोटे कार्य करते बहुत दिन बीत गये हैं । अब एक व 
कार्य में हाथ डालना होगा । * 


इस प्रकार अपने साथियों को सावधान करके मघा रोज 
कचहरी के आगे जा बेठा। उसने अपने शिष्यों से फिर कहा-- हैं' 
लोगों को पकड़ने के लिए हथियारों से लैस सेना आ रही & 
अब तुम क्‍या करोगे ९ 


४ शिष्यों ने कहा--आप गुरु हैं । हम आपके शिष्य हैं. | जे 
शुरु-शिप्य का पवित्र नाता होता है, वहाँ तक-वितर्क को सवा 
ही नहीं रहता । तर्क-बवितर्क करना पंडितों का काम हैँ, दमा: 

हीं । आपमें हमारी सम्पूर्ण निष्ठा है। अतएवं आप जोन 
फरने को कहें, वहीं हम करने को तेयार हैं ।” 


9000। 
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सथा -- तुम सबने मिलकर तो अकेले मुझ पर ही सारी 
जिम्मेदारी डाल दी है। तो मुझे यही कहना है कि अब हमें एक 
महान्‌ कार्य करना है | अतएव मैं जो करूँ वही तुम सब भी 
करते चलना । ऐसाकरने में न तो तुम डरना और न॒पीछे पेर 
रखना | से तुम सचसे आगे रहँगा। बस, यह दृढ़ प्रतिज्ञा करो 
कि तुम सब मेरा ही अनुसरण करोगे,में जो इुछ करूँगा वही तुम 
भी करोगे ।! 


शिष्य - हम लोग तो सब-छुछ अपने सिर ओड़ लेना चाहते 
थे और आपको सब प्रकार के संकटों से बचा लेना चाहते थे; 
पर जब आप हमारे आगे रहने वाले हैं तो हम आपके पीछे 
चलने में क्यों आनाकानी करने लगे ?” 


जैसे युद्ध में सच्चा सेनापति आगे रहता है, उसी प्रकार कष्ट- 
सहन करने में सच्चा सेवक सदा आगे रहता है। इस विपय में 
भमहाऋवि भर्तृहरि कहते हैं:--- 


सेकवाघम! परमगहनों योगिनामप्यगम्य। । 


सेवा-धर्म इतना कठोर है कि योगियों के लिये भी वह अगन्ध 
हैं। वास्तव में सेवाघर्म की साधना के लिए वीरता की आवश्यकता 
दाता ह। बातो से यह साथना साध्य नहीं है | 


कक 


चां से सच्च जप डे पक सथा 25 झ्ट्र 
भधा फ दत्त श्‌ हइूच संवभ भे आऔँर सथा ने उन्हें 


रेवा की शिक्षा देकर अपने समान दी सेवक घना लिया था । 


॥ 


३." ७. यालय दिल सामने ट्क 
सषा घपने सिप्यों के साथ न्यायालय के सामने बढ़ा का था 
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कि सेना आ पहुँची । राजकर्मचारियों ने सेना-नांयक से कहा-- 
दिखिये, सब बदमाश इकट्ठे होकर वहाँ बेठे हुए हैं । थे इतने 
लापरवाह हैं कि सेना से भी नहीं डरते | वे बहुत बहाहुर और 
निडर हैं, अतएवं उन्हें पकड़ते समय सावधानी रखने की 
आवश्यकता है ।! े कफ 


सेला-नायक ने कहा--यह बहुत अच्छा हुआ, जो उर्ह 
खोजने के लिए हमें भटकना नहीं पड़ा ।* 


राजकर्मचारी बोले-- हमें भय है, ये लोग कहीं आपके 
ऊपर हमला न कर बंठ ।! क्‍ 


सेना-नायक ने उत्तर दिया--हम लोग इतने कायर नहीं कि _ 
उनके हमले से भाग खड़े हों। हम लोग शूरवीर हैं। इसके अति- 
रिक्त महाराज ने हमें अधिकार दे रक्खा है कि हमला होने की 
हालत में हम गोली चला सकते हैं ।! 


एक ओर जहाँ ऐसी शरवीरता बघारी जा रही थी, वहाँ 
दूसरी ओर मधा अपने शिप्यों को समझा रहा था-- तुम्हें पूर्ण 
शान्ति रखनी चाहिए। जरा भी शान्ति भंग न होने देना और 
जैसा में कहूँ, वेसा ही करना ।! | 

सैनिक मघा और उसके साथियों के सन्निकट आ पहुँचे। - 

देखते ही सैनिक आपस में कहने लगे- थे तो विद्रोही से 
नहीं जँचते । इनकी मुख-मुद्रा पर विद्रोह की रेखा तक दिखाई 
नहीं देती | जो छुछ हो, हमें आज्ञा-पालन करना दै-। इनके 
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विद्रोही होने न-होने का उत्तरदायित्व हम पर नहीं है । यह उत्तर- 
दायित्व तो इन राजकर्मचारियों पर है |! 


सेना-तायक ने मघा ओर उंसके शिष्यों से कहा--'ठुम लोगों 
ने गाँव में वड़ा जुल्म ढाया है । अब विलंव किये विना फौरन ही 
हथकड़ी-बेड़ी पहन लो और हमारे साथ चलो । महाराज ने तुम्हें 
गिरफ्तार कर लाने का आदेश दिया है |! 


सना-नायक की वात सुनते ही मधा और उसके साथियों ने 
अपने-अपने हाथ लंबे कर दिये । सेनिकों ने उन्हें हथकड़ी पहना 
दी | इसके वाद बेड़ी पहनने को कहा गया तो सच ने पर लंबे कर 
'दिये। उनके पेर पेड़ियों से ज़कड़ दिये गये । हथकड़ियाँ ओर 
वेड़ियाँ पहना कर सैनिक ऐसे प्रसन्न हुए मानों बड़ा जंग जीत 
लिया हो । इधर मघा और उसके शिप्य सत्य के आभूषण पाकर 
श्रसन्न हुए। चोरी, अत्याचार या अन्याय करके हथकड़ी-चेढ़ी 
पहनना बुरी बात है, पर चोरी, अत्याचार या अन्याय का प्रति- 
कार करने के उपलक्ष्य में हृथकड़ी-बेडी पहननी पड़े तो सच्चे 


रूथक की इन्दे सिवा फे आभपण'_ समझकर प्रसन्न होना चाहिये | 
5 ७ 6 
दवकी-पेढ़ी ही सच्चे सेवक के सर्वक्षे० शामपण है । 
*, ४ जप ७, । है 
्े 2 20० न ५० #न्‍्कऔ “2६2 ॥ डर व्क्ली बज कक 27% शिष्ये कम कक 
सानिकां से जब संघा शमौर उसके दिप्यों छा गिरफ्तार करके 
एशथपाटी-पेठी पासा३, सतथ तक मसाँध भर के ले 
एथ्पफटानध्रदा पानलार, तय सके सांवननर के लाग जमाडा 
् ् ्ष्य ७, 2 # 
मे। हू सदर सा का आर एड इसार फा प्रताक्षा करत हाए इस्य 
बज 3३ मा ९४ श्राप अर | के शक म्स्‍क आर के ० रू 
रू भे। मंण एक इशारा फर, छोर सारा फीज् को सार के मारे 
सका. /+क+क कक उल्न्क दम वि >क के -+ $ 4३०७७ ४७ ७७.४ का के हट 
मिस देते सह से मिले | ऋसा छदथिन्‌ इसमें मारने दौटेगी तो 
जप इन चल है इक २५+ ३३ हृ श्पा कक ले जन्‍ना ०००2 ४६ ५ 
को फिट सा दाता शपर्ा ऊन सता के राव समझ लिये। 
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उसने भड़की हुईं भीड़ से कहा---अगर आप लोग हमारा हित 
चाहते हैं तो जरा भी अशान्ति न होने दें। हम आपसे यही 
सहायता चाहते हैं कि आप सब लोग एकदम शांन्त रहें | अगर 
आपने शान्ति-भंग की, तो इतने दिनों के किये पर पानी फिए 
जायगा और हमारे साथ आपका भी अहित होगा । अंतएंव से 
की भलाई के खातिर आप सव लोग पूर्ण रूप से शान्व रहें ।' 


सैनिक यह अद्भुत और अपूर्व दृश्य देंखकर आश्चर्य मे 
पड़ गये । यह सब्र है क्या मामला ?--सों उनकी समम में ठ 
: न आया | इतने अधिक शान्त मनुष्यों को विद्रोही कैसे करार. 
[का पृ कि किन पक जाप ही. /मक 
दिया गया है ? खेर ! उन्होंने सोचा-- हमारा कर्तव्य आज्च। 
पालन है | 


राजकर्मचारियों ने सोचा-जिंतनी जल्दी हो सके, ईनह 
राजधानी में ले जाना उचित है। कहीं ऐसा न हो कि सारा शई 
गोबर हो जाय ! 


सेना-नायक ने सघा और उसके साथियों से चलने को कहा । 
तेतीसों सेवक हृथंकड़ी-वेड़ी खनखनाते हुए धं रे-बीरे खाना हुए ! 
उनकी वेड़ियों की आवाज बीकानेरी स्त्रियों के पैसें के गहने की 
संकार-सी खुनाई पड़ने लगी। लोग उनको हथकड़ी-ब्रेड़ी पहन 
जाते देख आपस में कहने लगें--राज्य-शासन कसा अत्याचार 
और राक्षसी है, जो ऐसे सत्पुरुषों को भो ऐसी असभ्य यावतराएँ . 
दे रहा है ।' प्राम-बासियों को ठुखी होते देख मघा ने कहा 
धभाइयो, आप दुखी न हों । हम लोग अकेले नहीं है। हमार 
साथ परमात्मा भी है । . पर 
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जब सेनिक मघा के दूल को लेकर रवाना हुए तो गाँव वालों 
में से कितनेक रोने लगे, कितनेक चीख मारने लगे और कुछ 
सममद्ार लोग दूसरों को समझाने लगे - हमें घवड़ाना नहीं 
चाहिए। आज रात्रि का अंधकार है तो कल सत्वरूपी सूर्य का 
आलोक होगा और आपत्तिरूपी अंवकार हट जायगा। सत्य-सूये 
का उदय होने पर सबका कल्याण होगा। अतणव हमें रोना- 
चीखना नहीं चाहिए। धीरज रखना उचित है । अगर हम सधा 
का सचमुच सनन्‍्मान करते हैं, तो हमें मधा ने जिस मार्ग का प्रद- 
शत किया है उसी मार्ग पर और अधिक हृढ़ता से अग्रसर होना 
चाहिए ।! 


मधा-दल को लेकर सेनिक राजप्रह आ पहुँचे । कर्मचारी 
पहले ही राजा के पास जा पहुँचे थे। उन्हें भय था, कहीं कोई 
राजा के कान न भर दे। अतएव राजा के पास आकर वे बोल --- 
महाराज ! आपको विजय हुई है । विद्रोही सब पकड़े गये 
भला, आपके प्रवल प्रताप के सामने उनकी क्‍या चल सकती है ९ 
घझापकी सना भी बहुत योग्य हैं । उसको बदौलत वे लोग इतनी 
जल्दी पक में आ सके ६€। या बह कादू में लाना काइ्‌ 
फाम नस था !! 


सन. 


9 


सरल 


8 
3 3| 
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सेघ-पल का इस प्रकार दुस्पयोग भी क्रिया जाता हैं। पर 


हज # ७५ # 

पे ते काय मे घ्राट ने कर फिसोी न त्काय प्र 
कत्मक डर १2208 फाय पि >> कि लक 
लगाना धाहिए । किसी हझरिसत काय में, झिए भलेतरी इस ओर 


82३ ऋण कप ॥ 2285: कम कुम्स 
विससा हो हापाषण या बहुमत हो, सम्मिलित नं होना 


२१५६ .. जवाहर-ज्योति 
सत्यमव जयत, चानतम्त | 


अन्तिम विजय सत्य की ही होती है, असत्य की नहीं । 
सत्य की विजय किस प्रकार होती है, यह मघा के सत्यम्य 
जीवन से स्पष्ट ज्ञात हो जायगा | मघा श्र उसके साथी मिल- 
कर तेतीस ही थे । पर वे तेतीस, तेतीस करोड़ के बरावर थे, 
यह कहना क्‍या अज्ुचित है? तेतीस की संख्या का बहुत महत्व 
है। शास्त्र में इन्द्र के गुरु-स्थानीय देवता तेतीस कहे गये हें। 
'लोकोक्ति के अनुसार देवता भी तेतीस करोड़ माने जाते है । किस 
प्रकार इत तेतीस पुरुषों को विजय-प्राप्ति होती है, यह फिर 


० शक जला 


'दुखग। 


ज़्न्न्सेबए 
(४) 

+-क्ल्ल्फ्ैफल रत 
प्रार्थना 


था मुनिछ्रवत साहवा, दविदयाल देवा तणा देव के + 

परण तारण प्रभू मो भण, उज्ज्वल चित समर नित्यमेव के ॥ 
श्री मुनिसत्रत साहवा | 

श्री सुनिसुश्नत भगवान की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 

प्राथैना करने का सार है अपनी लघुता का भान हो जाना | पर- 

मात्मा को प्रार्थेना करने के लिए अपने बड़प्पत को, अपने अभिमान 

की, और अपने अहंकार को छोड़ देता चाहिए। ऐसा करने पर 


शी प्राथना करने की योग्यता प्रगट होती है ।. 


ः कप 
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इस प्रार्थना में परमात्मा को 'दीनदयाछु' कहा गया है | पर 
सात्मा जब दीनदयाल है तो प्रार्थना करने वाले को दीन! बनना 
चाहिए | दीन चनकर जब प्रार्थना की जाती है, तभी प्रार्थना में 
वास्तविकता आती है । मगर दीन दो प्रकार से वना जा सकता 
है--सच्चे हृदय से दीन बनना और दीवता का अनुभव न करते 
हुए भी दीन बनने का ढोंग करता । अपने भीतर किस प्रकार की _ 
दीनता है, यह बताने के लिए में अपनी निजी अपूर्णता परमात्ता 
के समक्ष उपस्थित करता हूँ | इस कसौटी पर तुम भी अपनी 
अपूर्णता को परखो और तब इस बात का निर्णय करो कि तुम _ 
सचमुच प्रभु के प्रति दीन बने हो या दीन बनने का ढोंग कर रहे 
हो ? यह निश्चय मानना कि अगर तुम सच्चे हृदय से दीन नहीं 
बने हो और दीन बनने का केवल ढोंग करते हो, तो अभी तुम 
परमात्मा की प्रार्थना के पात्र नहीं बन सके हो | इस प्रार्थवा 
में कहा गया है-- 
हूँ अपराधी अनादिनो, जनम-जनम युना किया भरपूर के । 


हे प्रभो ! मैं अनादिकाल का 'अपराधी हूँ । मैंने बहुत-बहुत 
पाप किये हैं, इत्यादि | इस प्रकार म॑ परमात्मा के प्रति विनय- 
"पूर्वक प्राथेना करता हूँ । | 


मेरी ऐसी प्रार्थना सुनकर कदाचित्‌ तुम कहोगे कि अनेक 
'पाप करने वाला तो कोई हत्यारा या चोर ही हो सकता है; 
'साघु या श्रावक ऐसा अपराधी नहीं हो सकता। और जब ऐसा 
अपराधी नहीं हो सकता, तो परमात्मा पे यह कहना कि मैं 


[%। 


अनेक पाप किये हैं, मैं घोर अपराधी हूँ? कहाँ तक उचित है ! 
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पेर मैं केसा और कितना अपराधी हूँ, इस बात पर में शास्त्र की 
इृष्टि से विचार कर सकता हूँ। अपने सम्बन्ध में जेसा निम्चयात्मक 
विचार किया जा सकता है, बेसा दूसरों के संत्रंध में नहीं क्रिया 
जा सकता । शास्त्र कहते हैं--बाहर के पापों को समझता सहज 
है, पर पाप के सूक्ष्म मार्ग को शोध निकालना बहुत कठिन है। 
बाहर से हिंसा आदि पाप न करता और इसी कारण अपने को 
धविश्युद्व निरपराध सात बैठता भूल है | क्‍योंकि-- 


अह पंचाहें ठाणोहें जाहें सिक्‍खा न लब्धई । 
थस्मा कोहा पमायेणं, रोगेशालस्सेण य ॥ 
>-उत्तराष्ययन 


. श्रीउत्तराध्ययन सूत्र में बताया गया है कि गये, क्रोध, प्रसाद, 
रोग और आलपस्य, इन पाँच कारणों से परमात्मा की भक्ति 
और प्रा्थेना की शिक्षा नहों मिल पाती । इन पाँच कारणों को 
दूर कर परसात्मा की शिक्षा:के पात्र बनो । जेसे सिंहनी का दूध 
'सोने के पात्र में ही टिकता है--अन्य पात्र में नहीं, उसी प्रकार 
परमात्मा की शिक्षा भी योग्य पात्र में ही टिक सकती है । वह 
अयोग्य पात्र या अपान्न में नहीं ठहर सकती । अतणव परमात्मा 
को शिक्षा के सुपात्र बनने के लिए क्रोध, प्रमाद॒ आदि दोषों का 
त्याग कर आत्मा को जागृत वनाना चाहिए। परमात्मा की 
शिक्षा का पान्न बनने के लिए मैंने तो घर-बार छोड़कर दीक्षा 
धारण की है, इसलिए मुझे पहले शिक्षा का प्रात्र बनना चाहिए। 
परमात्मा की शिक्षा का पात्र बनने के लिए पहले यह देखना 
चाहिए कि आत्मा क्रोध आदि दोषों से मुक्त हुआ है या नहीं ९ 
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तुसने व्यावहारिक शिक्षा ली है, इसलिए तुम थोड़े में हीः 
समम सकोगे । में तुमसे यही कहना चाहता हूँ कि तुम अपनी: 
शिक्षा का दुरुपयोग न करो | उसे उल्टे मार्ग पर न ले जाओ |. 
आत्म-कल्याण के लिए उसका उपयोग करो | 


परमात्मा की शिक्षा का पात्र बनने के लिए और परमात्त- 
प्रार्थना की योग्यता भ्राप्त करने के लिए यह देखना सब्र अथम 
आवश्यक है कि अन्तःकरण में क्रोध, अभिमान आदि पाप कितनी 
मात्रा में मौजूद हैं? ह 


आत्मा भले दी ऊपर से हिंसा न करता हो, किन्तु अग्रर 
उसे यंह अभिमान है कि "मैं हिंसा करता ही नहीं हैं? तो यही 
अभिमान हिंसा है। इसी प्रकार उपर से मूठ न बोलने वाले का 
भूठ न बोलने का अमिमान भो भूठ है और वह भी हिंसा है । 
किसी सद्गुणी के सदगुण को देखकर प्रमोद पाने के बदले उस 
- पर छवेप भाव होना और उसे किसी प्रकार नीचा दिखाने का 
प्रयत्न करना भी हिंसा है । यह सब आत्मा के अपराध हैं। 
सूत्र में आठ प्रकार के स॒दों का वर्णन किया है--जातिमद, छुल- 
मद, वलमद्‌, रूपसद, लाभमद्‌, तपसद्‌, सृत्रसद और सत्ताभद 
इन -आठों प्रकार के सदों से पाप की प्रवृत्ति होती है। अतएव 
परमात्मा की शिक्षा का पात्र बनने के लिए और प्रार्थना का 
सामथ्य-लाभ करने के लिए इन आठों में से कोई भी मद नहीं 
होना चादिए । ः 


[9] 


इस दृष्टि से जब में अपनी आत्मा के अपराधों - की. खोज: 
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करता हूँ तो जान पड़ता है कि अभी मुरू में बहुतेरी ब्रुटियाँ 
मौजूद हैं | इसलिए अगर में परमात्मा के प्रति-- 


६ अपराधी अनादिनो, जनम जनम गुना किया भरपूर के।' 


इस प्रकार प्रार्थना करता हूँ--आत्म-निवेद्न के रूप में 
अपना दैन्य परमात्मा के समक्ष प्रस्तुत करता हूँ, तो में क्‍या बुरा 
करता हूँ ? बड़े-बड़े विद्वानों ने बहुत-कुछ विचार करके भी यही 
बात कही हैः--- ७० 
हैँ सरूप निज छोड़ी रम्यो पर पुदुगले, 
झील्यो उलट आणी विषय-तृष्णा जले। 
आख़ब बंध विभाव करू रुचि आपणी, 
भूल्यो सिथ्या वास दोप हूँ परभणी | 
अवगुण ढाँकण काज करूं जिनमत-क्रिया, 
न तजु' अवगुणनी चाल अनादिने जे प्रिया | 
ह “श्री देवचंद वीसी 
इससे हमें यह समझ लेना चाहिए कि-यह आत्मा कहाँ- 
कहाँ भूलें करता है ? यह आत्मा, अवगुणों को त्यागने के लिए 
गे क्रियाएँ करता है, उन क्रियाओं से वह वास्तव में अपुलेः 
प्रवशुणों को ढँकने की चेष्टा तो नहीं कर रहा है? आज+ «८ 
कल के अनेक वहिरंष्टि लोग दूसरों की दृष्टि में मले और बड़े : 
नने के लिए किराये पर कपड़े लाकर अपनी तसवीर खिंचवाते 
5 उसी प्रकार, हे आत्मन्‌, तू दूसरों के आगे भला बनने के « 
है श्य से दु्गुणों का नाश करने वाली क्रियाओं को, हुग्गुंणों को 
१९ . 
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हँकने के लिए तो नहीं कर रहा है ? यदि इस चालाकी से वू. 
अपने-आपको ठग रहा हो तो अब बस कर, यह चालाकी छोड़ 
दे । पावन क्रियाएँ, दुगुंणों को छिपाने के लिए नहीं, वरन्‌ प्वक्ा 
समूल विनाश करने के लिए कर । इसी में तेरी भलाई है। 
लोग जब बीमार होते हैं तो अपने कर्मों को कोसते हैं | पर 
ज्ञानी-जन जानते हैं-कर्म को कोसने से ही रोग नहीं चला जायगा। 
रोग का नाश करने के लिए उसके मूल-पाप से छुटकारा पाना 
होगा । 
. पाप का उदय होने पर संकट आ पड़ता है. और संकट से बचने 
के लिए लोग फिर पाप का सहारा लेते हैं। मनुष्य की यह केसी भयंकर. 
भल है ! ऐसा करने से तो पापों की परम्परा और बढ़ती चलतों 
है । पूर्वक्त पाप के कारण संकट उपस्थित होने पर धीरज धारण 
करके परमात्मा के साथ प्रेम-सम्बन्ध जोड़ना चाहिये। जब 
लोग रोगी होते हैं तब उन्हें डाक्टर प्यारा लगता है । विद्या की 
कमी होती है तो विद्वान प्यारा लगता है | घन की आवश्यकता 
होने पर धनवान प्यारा लगता है | ठीक इसी तरह, जब अपने 
अन्तःकरण .में पाप की प्रबलता हो, तो परमात्मा प्रिय लगना 
चाहिये । अपने पापों के प्रति संवेदना प्रकट होगी तो परमात्म! 
के प्रति प्रेम भी प्रबल रूप से प्रदीष्त होगा | पर दुनिया पापों के 
छिपाना चाहती है, दूर नहीं करना चाहती। लोग पाप .करत 
मिमकते नहीं, केवल पापी कहलाने से डरते हैं । उन्हें पता नहीं। 
पाप छिपाने से घटता नहीं, बढ़ता है.। इसलिए पाप का निराक्षेर! 
करके उसके लिए जितना अधिक पश्चात्ताप करोगे, उतने. है 
अधिक परमात्मा के समीप पहुँच सकोगे । ।क्‍ 
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! बहिनों से भी में यही कहता चाहता हैँ। पाप को छिपाओ 
ः सत, ईँको सत । पापों का प्रायश्चित्त करो और उन्हें दूर करने 
: का प्रयत्न करो । ऐसा करने से परमात्मा के पाद-पद्मों में तुम्हारे 
| प्रेम का प्राढुभौब होगा । ऊपर-ऊुपर से पतित्रता होने का ढोंग 
| करो और भीतर अनीति और अधघमे से भरी भावना बनाये 
; रक्खो, ऐसा कदापि न करना । इसके लिए यह आवश्यक है कि 
; अपने पापों का निरन्तर निरीक्षण करते हुए उन्हें दूर करने के 
लिए सक्रिथ प्रयत्न करते रहो। 
४ सुबह-साँस प्रतिक्रमण करने का उद्दे श्य यही है कि दिल भर 
£ में या रात भर में किये हुए पापों से निद्वत्त हुआ जाय । प्रति- 
“क्रम का शब्दार्थ है--वापिस लौटना । पर इससे यह आशय नहीं 
/ लेना चाहिये कि शुभ काय से पीछे फिरना-लौटना | अशुभ कास 
; (पाप) से पीछे लौटना ही प्रतिक्रमण का उद्देश्य है और 'यही 
।इसका अथ है | सगवान्‌ सहावीर ने हमारे लिए प्रतिक्रमण धर्म 
४ बताया है । भगवान पाश्वेनाथ के शिष्य कभी प्रतिक्रमण करते 
८ ये, कभी नहीं भी करते थे । जब उन्हें यह्‌ मात्म होता कि हमसे 
(कोई पाप-प्रवत्ति हुई है, तब वे उसका प्रतिक्रमण कर लेते थे, 
/ अन्यथा नहीं । पर भगवान महावीर ने प्रतिक्रमण करना आवश्यक 
(“प्रतिदिन का अवश्य-कत्तेव्य--बतलाया है । उन्होंने नियमित 
८रूप से प्रतिदिन सुबह-साँक प्रतिक्रणण करने का आदेश दिया है । 
/अतएव पाप का प्रायश्चित्त करने के लिए प्रतिक्रर करो और 
(पाप को हटाओ । ऐसा करके जब निष्पाप बनोगे, तब परमात्मा 
/की शिक्षा के पान्न और परमात्मा की प्रार्थना करने के योग्य बन. 


रा 


$६ 


सकोगे | 
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मन, वचन और काम के योग अथात्‌ व्यापार से पापों की 
उत्पत्ति होती है। सन से पाप होता है, वचन से पाप होता है 
और काम से पाप होता है, और इन तीनों के योग से भी पाप 


होता है । । 


वचन के पाप तो प्राय: प्रकट हो जाते हैं. पर मन के पापों 
का किसे पता चलता है? और जब तक मन से पाप नहीं 
निकल जाते-मन निर्मल और निष्पाप नहीं बन जाता, तब तक 
कौन दावा कर सकता है कि में अपराधी नहीं हूँ ? अतझव मत 
की मलीनता--पाप--को सर्वथा दूर करना चाहिए और इसके 
लिए आंत्मा को निरन्तर जागृत रखना चाहिए। आत्मा जब 
मन, बचन और काम के पापों से छुक्त होकर निष्पाप बन जो 
है, तव वह परमात्मा की शिक्षा और प्रार्थना का पात्र बनवा 
है | आत्मा को निष्पाप बनाने के लिए सदैव एक भावना कं 
चिन्तन करना चाहिए । इस भावना को कबियों ने बहुत सरल 
रूप से प्रकट किया है । इस भावना को तुम जहाँ ले जाना चाही 
वहीं ले जा सकंते हो । जैन दृष्टि से इस भावना में क्‍या तत्व 
छिपा हुआ है, यह मैं स्पष्ट कर देता चाहता हूँ। वह भावने| 
कौन-सी है ? 


कवियों ने कहा हैः--- 
सुने री मैंने निर्बेल के बल राम । 


पिछली साख भरूं संतन की, आड़े सँवारे कॉम 
जब लग गज बल अपनो वर्त्यों, नेक सर्यो नहिं काम । 


“जन-सेवा - १६५ 


निब्रंठ हो बल-राम पुकारे, आये आधे नाप, 
सुने री मैंने निबलठ के बल राम । 


.. आत्मा को रास-बल को अपेक्षा रहती है। अतएब आत्मा 
को सदा यह भावना बनाये रखना चाहिये कि मुझ में रास के 
बल का आविभाव हो । रामन्चल को आत्म-बल भी कहा जा 
सकता है, और परमात्म-बल भी कहा जा सकता है| नाम उसका 
कुछ भी हो, पर सच्ची आत्म-शक्ति को पाने की भावना निरन्तर 
बनी रहनी चाहिए । 


ज्ञानी-जन दशरथ के पुत्र राम को ही राम नहीं कहते, किन्तु-+- 
रमन्ते योगिनों याध्मिन्निति राम) 


अथोत्‌ू--योगी जिसमें रमण करते हैं वह राम है । इस 
व्युत्पत्ति-अर्थ द्वारा दशरथ के पुत्र राम का निषेध नहीं किया 
गया है। इसमें तो यह बतलाया गया है कि जो राग-ह्वेष से 
सव्वेथा मुक्त है वही सच्चा राम है । 


तुम लोग इसी प्रकार का राम-बल प्रगटाओ | पर इस राम-बल 
को प्रगटाने के लिए तुम्हें आत्मा के विकार दूर करने पड़ेंगे । 
आत्मा के विकार ज्यों-ज्यों हटते चल्ले जाएँगे त्यों-त्यों तुम्हारी 
आत्स-शक्ति का आंविसोब होता चलेगा। तुम्हें अपनी आत्म- 
शक्ति में निश्चल श्रद्धा. हे तो वह तुम्हारे पास ही है। वास्तव में 
वह शक्ति तुम्हारी अपनी आत्मा में ही विद्यमान है | इस बात 
को प्रमाणित करने के लिए दूसरे की साक्षी की आवश्यकता 
नहीं है । जहाँ संदेह होता है वहाँ साक्षी की आवश्यकता होती 
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है | जहाँ शंका पास नहीं फटकती, वहाँ साक्षी को कौन पूछता 
है ? हाँ, कदाचित्‌ तुम्हें उस शक्ति की अनुभूति न होती हो और 
उसे प्राप्त करने की इच्छा एवं तैयारी हो, तो दूसरे की साक्षी लेना 
भी उचित हो सकता है। दावा करना हो तो साक्षी की आव- 
श्यकता है। अगर दावा ही न करना हो, तो साक्षी किस 
काम की ९ 

सो अगर आत्म-शक्ति प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करना हो 
तो एक क्या हजारों महापुरुषों की साक्षियाँ तुम्हारे सामने प्रस्तुत 
की जा सकती हैं । बिदाई की बेला, में तुम्हें अधिक क्‍या कहूँ ! 
में यही कहता हूँ कि आत्मिक शक्ति को प्रगट करो, तो दूसरी 
समस्त शक्तियाँ तुम्हारे भीतर आप ही आप प्रगट हो जाएँगी। 


अगर तुम यह जानना चाहते हो कि आत्मिक शक्ति तुम्हाए 
भीतर कहाँ रहती है, तो यह जानने से पहले अपनी आत्ता का । 
खोज करा । यह शरीर आत्मा के सहारे टिका हुआ है । शरीर 
में जो कुछ होता है,वह सब आत्मा की शक्ति की बदौलत ही होता 
है। और तो और,आँख के पलक भी आत्मा की शक्ति से ही गिखे- 
उठते हैं । तुम चर्म-चक्षुओं से आत्मा को नहीं देख सकते। है॥ 
इस सम्बन्ध में अगर गहरा विचार करोगे तो जान पड़ेगा कि 
समस्त शारीरिक क्रियाओं का आधार आत्मा ही है। जिस' 
आत्मा की शक्तिसे शरीर के सब व्यापार होते हैं, उस आत्मा को 
भाया-स्रषा आदि के द्वारा तुमने अत्यन्त मलीमस बना दिया हे । 
पर यह स्मरण रखना, एक म्यान में दो तलवारें नहीं समा 
सकतीं । इसी प्रकार जब तक आत्मा में 'माया-सषा की मलीनता 
घुसी है, तब तक उसमें राम-बल या आत्मिक साममर्थ्य किस 


! 
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£ प्रकार प्रकट हो सकता है १ तुम किसी भले सानुस को अपने 
। घर आते का आमंत्रण तो दे दो, परन्तु घर के सब दवाजे और 
/ खिड़कियाँ बंद्‌ कर लो, तो वह. आमंत्रित व्यक्ति तुम्हारे घर में 
£ केसे घुस सकेगा ? इसी प्रकार तुम राम-चल--परमात्म-बल को 
! चाहते तो हो, पर आत्मा के विकारों को दूर नहीं करते | ऐसी 

दशा में राम-बल केसे पा सकते हो ९? अतएव अगर तुम आत्मा 
£४ में से विकार-शक्ति को हटा दो, तो मधा की भाँति तुम्हारे भीतर 
/ भी अक्षय राम-बल या आध्यात्मिक सामथ्ये प्रकट हो सकता है । 


| 


* सघा और उसके साथियों को भयंकर अपराधियों की भाँति 
£ राजा के सामने उपस्थित किया गया। राजा, कर्मचारियों की वातों 
£ में आ गया और अपराध की जाँच-पड़ताल किये बिना ही, जोश 
| में आकर कहने लगा--'प्रजा को त्रास पहुँचाने वाले तुम्हारे 
/ जैसे लुटेरे एक क्षण भर भी मेरे राज्य में नहीं रह सकते | इन्हें 
ऐसी सख्त सज़ा मिलनी चाहिए कि इन्हें देख कर फिर कोई 
| ऐसा अपराध करने की हिम्मत ही न कर सके । इन्हें राजमहल 
/ के सामने वाले समेदान में ले जाकर लिटा दो। में महल के 
$ भरोखे में जाकर वेठता हूँ । नागरिक लोगों के सामने इन 
४ तेतीसों छुटेरों को हाथियों के पेरों के नीचे दबोच कर कुच- 
| लवा डालो ।! 
; इन लोगों का अपराध क्या है-- ? इस सम्बन्ध में जरा भी 
४ विचार न करके राजा ने सत्ता. के सद में उन्मत्त होकर, कर्म- 


५ 
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चारियों के कहने मात्र से, तेतीसों जनों को हाथियों के पैरों तले 
कुचलवा डालने का हुक्म दे दिया ! 0. ० 


राज्य-कर्मचारियों ने राजा की आज्ञा के अलुसार सारी 
व्यवस्था कर डाली | नगर के नर-नारियों की भीड़, राजमहत 
के सैदान में, राजा का नया कौतुक देखने के लिए जमा हो गई । 
मघा और उसके साथी यथासमय मैदान में लाये गये। उनसे, 
कहा गया--अपने इष्ट देव का अंतिम समय में स्मरण करलो | 
अब तुम्हें, तुम्हारे ऋत्यों का फल मिलने ही बाला है ।' 

मघा यह सुन कर बहुत प्रसन्‍न हुआ । वह विचारने लगा-- 
“आज हमें, अपने झत्यों का फल मिलेगा; यह बड़ी अच्छी 
बाव है |” फिर उसने अपने शिप्यों से कह्य--ठुम लोग मेरे 
कहने से नहीं, वरन्‌ अपनी-अपनी इच्छा से मेरे शिष्य बने हो। 
तुम्हें संकट के समय जरा भी घवराना नहीं चाहिए | मैं सब से 
आगे सोरुँगा । द्वाथी सब से पहिले झुमे ही रौंदेगा | तुम सव मेरे 
पीछे रहोगे । देखो, घबराना नहीं | धीरज रखना । सब ठीक ही 
होगा ।! 

सघा ने अपने शिप्यों को जो उपदेश दिया, इस सम्बन्ध में, 

चन्दनवाला की कथा में कही हुई कविता अगर कही जाय तो 

अनुचित न होबा। इस कविता का भाव मघा के उपदेश से 
अत्यन्त साम्य रखता है । अतएव यहाँ भी उसे कहना उचित 
है । इस कविता को भावना को तुम अपने हृदय में उतारोगे तो 
तुम्द्ारा कल्याण ही होगा । न्‍ 

मधा अपने शिष्यों से कहता हैः-- 
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: शास्ति-समर में कभी मूल कर, धघेये नहीं खोना होगा, 
वज्-प्रहार भले सिर पर हो, किन्तु नहीं रोना होगा । 
अरि से बदला लेने का मन वीज नहीं बोना होगा. 
'घर में कान तूल देकर फिर तुझे नहीं सोना होगा ॥ 
देश-दाग को रुधिर-वारि से हषिंत हो धोना होगा, 
देश-काज की भारी गठड़ी, सिर पर रख ढोना होगा । 
आँखें लाल, मेँ टेढ़ी कर, क्रोध नहीं करना होगा, 
'बलि-वेदी पर तुझे हे से, चढ़ कर कट मरना होगा ॥ 
_नश्वर है नर-देह मौत से कभी नहीं डरना होगा, 
सत्य-मार्ग को छोड़ स्वार्थ-पथ पैर नहीं घरना होगा । 
होगी निश्चय जीत धर्म की, यही भाव भरना होगा, 
मात्भूमि के लिए हर्ष से, जोना अरु मरना होगा ॥ 


खरी कसौटी के समय ऐसी शिक्षा किस प्रकार समस्काई 
'जाती होगी और उसका कैसा असर पड़ता होगा, यह कौन कह 
'सकता है. ? हम लोग तो उस शिक्षा की नकल करते हैं । झात्मा 
की सम्पूर्ण शक्ति के साथ, अन्तःकरणपूर्वक जब यह शिक्षा दी 
जाती होगी, तब उसके समर्थ प्रभाव के विषय सें कहना 
'ही क्‍या ९ 

अगर हस अपने आत्मा को संकट में पड़ा हुआ सानकर 
'इस प्रकार की उच्च और स्वच्छ भावना भाषें तो इसके महत्व 
को कदाचित्‌ समर सकेंगे । कोई कह सकता है--हमारी आत्मा 
'पर ऐसा कौन-सा संकट आकर पड़ा है, जो हम ऐसी भावना भाते 
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शक ललननलनन++ बनने न्‍+-न्‍मञ 


फिरें ९ उत्तर यह है--आत्मा के ऊपर पाप का घोर संकट आ 
पड़ा है| पाप के संकट--भय से ही साधु या श्रावक बनते हैं | हम 
भी शान्ति के युद्ध में जूमने के लिये साधु बने हैं, खाने-पीने के 
लिए नहीं | अतएव प्रत्येक आत्म-कल्याण के अभिलापी को इस 
प्रकार की उच्च भावना भानी चाहिए | 


मधा थे अपने शिष्यों से कहा -- 


भावना तश्रित्त प्रसादनम्‌ । 
-- योंगसूत्र 


मेरे प्यारे शिष्यो ! इस प्रसंग पर उच्च भावनाओं हारा अपना 
चित्त खूब प्रसन्न रखना | उच्च भावनाएँ” चित्त की प्रसन्नता: 
के लिए अत्यन्त आवश्यक हैं | 'हमने भलाई का काम किया 
ओर हमें ही घोर दंड क्‍यों मिल रहा है!--ऐसा बुरा विचार मत 
में उदित न होने देना | यह भी मत सोचना कि--क्या अच्छे 
कार्मो का बुरा फल मिलना ही धर्म या ईश्वर की आराधना का 
फल है १ जब हम हाथी के पैरों तले रौंदे जा रहे हैं, तब भी. 
धर्म अगर आड़े नहीं आंता, तो फिर धर्म कहाँ है ऐसी 
दुभोावना मन में न उगने देना । 


ऐसे घोरतर संकट के समय उच्च भावना में तललीन रहना, 
साधारण व्यक्ति के बल-बूते की बात नहीं है । पर ऐसे संकट 
काल में उच्च भावना में तन्‍्मय होने से, कभी ऐसा अवसर त्रीं 
जांता है, जब आत्मा चिरंतन कल्याण का स्वामी वन जाता है | 
कहा भी है-- ं ः 
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ग अनेक जन्म संततिद्वेस्तता याति परा गतिम्‌ । 
रे “गीता 


£. मधा ने कहा--इस समय कोई भी, बुरी भावना को अपने 
/ पास न फटकने देना । तुम सामान्य वृक्ष और एथ्वी से भी हीन 
सिद्ध न होना । पत्थर मारने वाले को वृक्ष लौट कर पत्थर नहीं 
मारता । इसके विपरीत वह उसे मधुर फल देता हे | वृक्ष कभी 
यह नहीं सोचता कि में पत्थर मारने वाले को मधुर फल 
क्यों दू ९ 

क्या तुम वृक्ष के समान भी उच्च भावना सेवन करते हो ९ 
[४ तुम वृक्ष के सीठे फल खाते हो, पर उसके बदले में कटुकता पेदा 
# करो, तो क्या वृक्ष से भी हीन नहीं हो, ? मान लीजिए, वृक्ष 
# जादि तुमत्ते कहने लगे--तुम कौन होते हो मेरे फन्न खाने वाले १” 
# तो तुम वक्ष को निकम्मा समझकर उखाड़ फेंकोगे। पर जब 
;/ तुम्हारे ऊपर संकट आ पड़ता हे, तब तुम कहने लगते हो - 
४ पर्स है किस सर्ज की दवा ? ऐसे धर्म की जरूरत ही क्‍या है ९ 
# यह तुस्हारी दुभोवना नहीं है ? अतणएव चाहे-जेसा संकट का 
५ समय आ जाय तो भी भावना तश्ित्त प्रसाइनम! इस कथन के 
अनुसार चित्त को सदा प्रसन्‍न ही रक्खो | भावना के विषय में 
कहने का समय नहीं है | अतणव सूत्र रूप में जो कुछ कहा गया 
है, उसी को यदि हृदय में स्थान दोगे तो कल्याण ही होगा | 


6 
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टं सधा ने अपने शिष्यों से कहा-- यह न समझना कि यह ह 
| अपने कतेव्य-पालन का परिणाम है | यह संकट कत्त व्य-निष्ठा की 
परीक्षा है, फल नहीं । प्रकृति से मैंने यह सीखा है कि जब आम 


न 
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में बौर आते हैं तो कोयल 'कुटट-कुहू! कर मधुर स्वर में कूँजने 
लगती है । कोयल का मधुर स्वर सुन कर कौवे उसे सताने दौड़ 
हैं । किन्तु कोयल यह कभी नहीं सोचती कि यह मुसीबत मेरे 
मधुर स्वर का फल है । कौबे उसे सताते हैं, आक्रमण करते है, 
फिर भी कोयल अपना मधुर छूँजना नहीं त्यागती ।' 


जब कोयल मार खाने पर भी मीठा स्वर सुनाती है, तव 
विवेक-बुद्धि धारण करने वाले तुम्हारे जैसे मनुप्य, गाली-गलौज 
का बदला गालियों में चुकाओ, यह कहाँ तक उचित है १ मार 
के बदले मारना क्या विवेकशीलों को शोभा देता है 


तुम कद सकते हो--चुप-चाप गालियाँ सहन केए लेन 
और मारने वाले अत्याचारी के सामने भोली-भाली भी बन जान 
उसका झुकाबिला न करना, एक प्रकार की कायरता है| क्य 
हमें कायर वन जाना चाहिए ९ कायर वन जाने से तो अत्या 
चारी का हौंसला बढ़ेगा और जगत में अत्याचार का नंगा ना 
होने लगेगा । इस प्रकार परोक्ष रूप से हम चुप्पी साधकर अत्योः 
चार की उत्तेजना में सहायक हो जाएँगे । । । 


यह कथन वास्तव में मूल-भरा है । सहिष्णुता, कायरता शी 
चिन्ह नहीं, वरन वीरता का फल है। उत्तेजना का असा 
डपस्थित होने पर अन्तःकरण की निर्बल चृत्तियों पर विजय प्रा8 
करके खाभाविक शांति को सुरक्षित रख सकना साधारस व्यर्ि 


' का काम नहीं है। अपने ऊपर संयम का अंकुश रखतों विजे" 


ताओं का धर्म है। बाढ़ आने पर नदी के अवाह में सभी वह 
सकते हैं, पर अचल--अटल रहने वाले विर्ले ह्दी होंगे | $ 


£ जनसेबी . ., श्७३ 


प्रकार उत्तेजता की आग में जल मरने वाले संखार में बहुत हैं, 
और उस आग पर शान्ति का शीतल नीर छिड़कने वाले इने- 
गिने ही निकलेंगे | यह इने-गिने सत्वशाली पुरुष ही जगत्‌ के 
पथ-प्रदर्शक होते हैं । इन्हीं पुरुषों के सहारे संसार को खगे बनाने 
वाले सदगुण टिके हैं। 


यह कहना कि चुपचाप अत्याचार सहने से अत्याचारी को 
उत्तेजना मिलती है और अत्याचार बढ़ते हैं, स्वेथा विपरीत 
धारणा है। अत्याचार से अत्याचार का सामना करने से 
अत्याचारों की परम्परा चल पड़ती है | जैसे रुधिर से रुधिर की 
शुद्धि नहीं होती, उसी प्रकार अत्याचार से अत्याचार का शमन 
नहीं हो सकता । आग को ईंधन न मिले तो वह जरदी बुक 
जाती है। इसी प्रकार अत्याचार को अत्याचार का ईंधन न 
मिलने से शान्त हो जाता है। 


मघा ने प्रकृति की शिक्षा सममाते हुए कहा--दिखो, कोई 
कुछ भी करे, पर प्रकृति अपना स्॒भाव नहीं त्यागती | तुम भी 
अपना खभाव छोड़ कर विसाव के चंगुल में सत पड़ना | वह 
देखो, मदोन्मत्त हाथी हमें कुचलने के लिए सामने दौड़ा चला 
आ रहा है । वह हमें कुचल डाले, तो भी तुम राजा, राजकर्मचारी,. 
हाथी या महावत पर तनिक भी क्रोध या हेष न करना। इन 
अन्यायियों के नाश होने की भावना अपने अन्तःकरण में न आने 
देना । इसी सें सत्य-धर्म की विजय है | इत अन्याय में भसे हुए: 
लोगों पर दया-भाव रखना, इनके कल्याण की कामना करना, 
इनका बुरा न विचारना । हाँ, कहीं तुम्हारी भूल हुई हो तो उसे 
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खोजना और दूर करना | अगर तुमने कहीं भी भूल नहीं की है 
तो निश्चय सममना क्ि तुम्हारा बाल भी वांका नहीं हो सकता ।!' 

श्री आच्रारांगसूत्र (प्रथम श्रत स्कन्ध) में एक भावना बताई 
'गई है | उसे जीवन में स्थान देने से पाप का श्रादुर्भाव ही नहीं 
हो सकता । वहाँ कहा गया है:-- 

एस खल़ नरीयए, एस खल्न मोहे. एस खलु मारे ।' 

अर्थात्‌ृ-हिंसा रूप पातक ही नरक है, यही मोह है” और 
यही मार--मृत्यु है । इस पाप को आत्मा में छिपाये रखना, 
नरक को आमंत्रण देना है | शास्त्र कहता है--पाप को पाप ही 
न सममो, बरन्‌ नरक समझो | जब आत्मा में पाप हो, तो 
आत्मा में ही नरक मानना चाहिए । 

अनाथी मुनि ने कहा है;-- 


अप्पा नई वेयरण | 
ज्ण्जत्तर[ू० २८०२६. 


अथीत्‌ू--वैत्रणी नदी आत्मा में ही है । 
इस प्रकार की उच्च भावना को जीवन में स्थान देने से 
तुम्हारे भीतर पाप को अवकाश ही न मिल सकेगा | 


हि 


आज धर्म की जो निंदा की जाती है, वह वास्तव में, धर्म 
की नहीं, धर्म के पालने वालों की निन्‍्दा है | धर्म के पालने वाले, 
धर्म का पालन यदि विव्रेक के साथ करें तो उनके आदश धंम- 
मय जीवन को देख कर धर्म की निंदा करने वालों को भी अपनी 
मान्यता बदलनी पड़े। श्री आचारांग सूत्र में बताई हुई भावना 


पलजमितत आ्वलली) 


ट जन-सेवा श्षण 


को आत्मा में स्थान दिया जाय, तो पापों की गुंजाइश ही न रहे; 
ओर आत्मा निष्पाप बन जाय तो दूसरों पर उसका प्रभाव पढ़े 
बिना न रहे । 


मघा ने अपने शिष्यों को घर्म की महत्ता सममाते हुए कहा-- 
भाइयो | हर्मिज यह न समझना कि इस संकट काल में हमारा कोई 
सहायक या रक्षक नहीं है, अथवा सभी पाप रूपी राजा के ही 
अनुचर हैं | यहाँ पाप का ही राज्य है और उससे डर कर हमारी 
कोई सहायता नहीं कर रहा है । विश्वास रखना, हमारा कोई 
सहायक और संरक्षक है, और वह हे--सत्य-धर्स ।/ 


तुम भी धर्स की महत्ता पर दृढ़ विश्वास रक्खों और भली- 
भाँति धमौचरण करते जाओ । किर चाहे जितने युवक धर्म का 
चच्छेद करने को तेयार हो जाएँ, फिर भी वे घसे का उच्छेद्‌ 
नहीं कर सकते । गीता में भी कहा हैः--- 


नेने छिन्दन्ति शस्त्रारी, नेने दृहाति पावक३ । 
न चेने क्लेद्यन्त्यायो, च शोषयति मारुत३ ॥ 
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आत्मा को शस्त्र छेद नहीं सकता, अग्नि जला नहीं सकती, 
जल वहा नहीं सकता और हवा सुखा नहीं सकती। यद आत्मा 
तेतीस सागरोपस तक नरक की अवस्था झुगत आई है, फिर भी 
आज उसका अस्तित्व बना हुआ है। धमे, आत्मा का स्वभाव 
है । जब आत्मा का ऐसा स्वभाव है, तो फिर धर्म का विनाश 


केसे हो सकता है ९ 
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मघा मे अपने शिष्यों को भावना द्वारा आत्मिकं-शर्ति 
का परिचय दिया। मधा के हृदय में तो यह भावना -साकार 
सम रही थी। वह दूसरों को उपदेश देने में विश्वास नहीं करंत 
था । वह उपदेश को अपने जीवन में मूर्त रूप देता था । मधा रे 
जब मदोन्मत्त हाथी को सामने दौड़ते आते देखा तो, सबसे पहले 
मेरे ऊपर पैर रकखे--इस विचार से वह सबके आगे लेट गया। 
उसने शिप्यों से अपने पीछे लेट जाने को कहा | यह हाल देख 
कर उपस्थित जनता में कोलाहल मच गया। लोग आपस मे 
कहने लगे--'क्या यह चोर-छुटेरे-ले जान पढ़ते हैं ! इनके चेहर 
शान्ति से सुशोभित हो रहे हैं--केसी अनूठी शान्ति और उन्ज- 
लता है ! पापियों के मुख पर क्‍या ऐसी अनुपम आभा. द्दष्टि- 
गोचर हो सकती है ? लोगों को सहाहुभूति मधा-दल की ओर 
उत्पन्न हुई और वे उस दल के सत्य के ग्रवल भ्रमाव से प्रभाः 
बित होकर चिल्लाने लगे | उनमें से कितनेक लोग करुणापूरण 
रुदन करने लगे । जान पड़ता था--मघा ने अपनी भव्य भावना 
से सबका हृदय जीत लिया है | 

मदिरा के नशे में उन्मत्त ओर सत्ता के मद में मस्त राजा 
अभिमानपूर्वक कहने लगा--'देरी न करो, इन बदमाशों पर 
हाथी पेल दो और इनका कचराधान कर डालो । 

- राजा के भादेश से महावतों ने हाथी छूठा छोड़ दिया। 
मदमस्त हाथी दीड़ता-दौड़ता मघानदल के पास आया | उसने 
मंघा को सू'घा ! जैसे नाग-दमनी को सू'घते ही भाग जाता है; 
उसी प्रकार वह मधा को सू घते ही पीछे लौट पड़ा । यह अदभुत 
दृश्य देख कर दर्शकों की प्रसन्नता का पार न रहा | पर मधा के 
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विरोधी कमेचारी कहने लगे--“अन्नदाता ! देखी आपने इन 
बदमाशों की बदसाशी ! ये लोग तो जादू भी जानते हैं ।” 


राजा ने कहा--तुम ठीक कहते हो । सुनते हैं, जादू में बड़ा 
प्रभाव होता है । संभव है, इन लोगों के जादू के प्रभाव से ही 
हाथी वापस लौट आया हो । पर कोई सुज़ायका नहीं । दूसरा 
हाथी लाओ और उससे इनका पतंग काट डालो ।! 


राजा के हुक्म से दूसरा हाथी लाया गया, पर वह भी 
पहले हाथी की तरह मघा को सू'घ कर वापस भाग गया । 


इस प्रकार तीसरा, चौथा, पॉचवा, छठा और अंत में 
सातवाँ हाथी लाया गया। किन्तु तब आश्चये काठिकाना न रहा, 
जब वे सब पहले हाथी की ही तरह मघा को सू'घ-सू'घ॒ कर 
वापस लौट भागे । 


, चकित कर देने वाली यह अभूतपूबे घटना घटते देख 
णजा सोच-विचार में पड़ गया उसने सन ही मन कहा--“यह 
प्रभाव जादू का नहीं हो सकता । इस घटना का कारण कुछ 
और ही होना चाहिए ।” इस प्रकार विचार कर राजा ने सघा 
फी अपने पास चुलाया । 


धर राजा की आज्ञा पाते ही एक सिपाही सधा के पास गया 
और उससे कहने लगा--डठो, उठो, महाराज तुम्हें बुला रहे हैं (? 
, भधघा-- हमें घुलाकर महाराज क्या कहना चाहते हैं ? हमें 
थ यह देखना है कि वास्तव में हमारे भीतर पाप है या नहीं ९ 
2 गर हे हैं कि रे ु [कप 

#गर हम पापी हैं, तो हाथी के पैरों तले कुचल जाना ही योग्य है [? 
१२ 
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सिपाही - (तुम्हें जो कहना हो, महाराज से ही कहना !' 

मधघा--ठीक, चलिए । तेयार हूँ ।” 

मघा उठा, उसने अपने शिष्यों से कंहा--में अभी लौः 
कर आता हूँ । तुम लोग इसी प्रकार लेटे रहना, रंचमात्र भी 
डरना नहीं | यह न सममना कि में तुम्हें छोड़ कर जा रहा हूँ। 
मैं अभी लौट आता हूँ ।” 6५ 

मघा राजा के पास आया | राजा ने मघा से पूछा--तुम 
कोई मंत्र जानते हो ९” मु । 

सघा--जी हो ।! 

राजा-- कौन-सा मंत्र जानते हो ९! 

मघा-- जो काम अपने-आपको अच्छा लगता हां, वही काम 
दूसरों के लिए करना ।* यही मेरा मंत्र है 

राजा--भऔर क्या जानते हो ९ 

मसघा-- इसके सिवाय तो मंत्र के साधन जानता हूँ। 

राजा-साधन कौनसे हैं ? बताओ तो सही | 

सघा-- किसी की हिंसा ल करना, असत्य भाषंण न करत 


किसी की चोरी न करना, व्यभिचार न करना और मदिरिप 
न करता । इस मंत्र के यह साधन £ । ' 


राजा--क्या केवल यही मंत्र जानते हो १ . 
सघा--जी हाँ, मैं तो यही एक मंत्र जानता हूँ। इसे जाः 
. लेने पर किसी अन्य मन्त्र की आवश्यकता ही नहीं रह जाती। 
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राजा ने मघा का हाथ अपने हाथ में लेक/ कहा- मंत्र तो 
तुम्हारा बड़ा उत्तम है । क्‍या तुम इसी मन्त्र का प्रचार करते थे?! 

मधघा--ी हाँ, में इसी मंत्र का प्रचार करता था |” 

राजा - तब वो तुम राज्य की सहायता करते थे। इसमें 
तुमने बुरा क्या किया है ९? 


मघा के साथ बातचीत करके, उसके विरुद्ध शिकायत 
करने वाले गाँव के कर्मचारियों को बुलवा कर, राजा ने उनसे 
पूछा-- इन लोगों ने क्या अपराध किया था १ इन्होंने गाँव वालों 
को क्‍या हानि पहुँचाई थी ९ 

कर्मचारी लोग राजा का प्रश्न सुनते ही हड़बड़ा गये। 
उन्हें यही न सूझ पड़ा कि क्‍या उत्तर दें ९ 


इस प्रकार घबराहट में पड़ा देख राजा ने समक लिया कि 
वास्तव में यह कसंचारी भूठे हैं । इन लोगों ने इस पर मिथ्या 
आरोप किया है | गाँव वालों से पूछ कर पता लगाना होगा | 


राजा ने गाँव वालों को बुलाया। उनसे पूछा--सच-सच 
चताना, इन तेतीस अभियुक्तों ने कभी तुम्हें हानि पहुँचाई है ९ 
ये। दूसरों को हानि पहुँचाते तुमने इन्हें कभी देखा है ? 

गाँव वाले एक स्वर से कहने लगे--अन्तदाता ! इन लोगों 
ने हमें मद्रापान से, वेश्यागमन से, जूआ खेलने से और रूगड़ा- 
टंटा करने से रोका है। यह हमारी हानि हो, तो इन्होंने हमें 
हानि पहुँचाई है । इसके अतिरिक्त और कोई हानि नहीं 


पहुँचाई । 
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राजा, प्राम-चासियों की बात सुनकर चकित रह. गया। 
उसने कर्मचारियों से कहा-- इन लोगों ने क्‍या अपराध किया है, 
साक-साक्र चयान करो | ग्राम-बासियों का कथन तुमने सुना है | 
मैंने तुम्हारा विश्वास करके वेचारे निर्दोष लोगों का सताया है। 
इसका उत्तरदायित्त्व तुम्हारे ऊपर है । भविष्य में इस प्रकार की 
भूठी फरियाद करने का साहस कोई कर्मचारी न करे, इधडिए 
यह आवश्यक है कि तुम लोगों को हाथी के पेरों तले कुचलवा 
डाला जाय | 


४ 


यह कथन सुनकर मधघा ने राजा से नि्ेदून किया--महा- 
राज ! यह आप कया गजब कर रहे हैं ९ 


राजा--ऐसे अपराधियों को ऐसी ही सख्त सजा मिलती 
चाहिए | 


मधा--राजन्‌ ! यह लोग अपराधी क्या, हमारे महान व 
कारी हैं। जिन लोगों ने आपके साथ मेरा साक्षात्कार कराया है 
उन उपकारक पुरुषों को ऐसी सख्त सज़ा नहीं मिलनी चाहिए । 
इसके अतिरिक्त रुत्य की प्रभावना में भी ये निमित्त बने हैं। 

राजा--भाई, तुम्हारी नीति अलग है और हमारी 
राजनीति अलग है | ऐसे अपराधियों को दुश्ड न देकर साफ 
छोड़ दिया जाय, तो राज्य में अत्याचारों की धूम मच जायगी। 
इसे रोकने के लिए ऐसे शैतानों को दंड मिलना द्वी चाहिए। 

मधा--आपका कथन सत्य है। पर नम्नतापूर्वक में यह 
कहना चाहता हूँ कि अगर ये लोग वास्तव में शैतान ही हैं; तो 
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! यह शैतानियत आई कहाँ से ? आपने राज्य के कायदे-क्ानून 
; बनाये हैं और आपने ही इन्हें कर्मचारी बनाया है | इस दृष्टि 
; से तो सर्व-प्रथम अपराधी आप ही ठहरते हैं । 


..._ राजा रच्चा क्षत्रिय था | उसने मघा के वाक्यों की सचाई 

स्वीकार की और अपने को अपराधी मान लिया। कहा-- 
में भी दंड लेने को तैयार हैँ और इन सब से पहले मैं हाथी के 
पैरों से कुचले जाने को तैयार हूँ । 
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मघा--आप किसलिए हाथी के पेर के नीचे रुँदने को तेयार 


मधा--महाराज ! हाथी के पेर के नीचे आकर आत्सम-हत्त्या 
/ करने से पाप का प्रायश्चित्त नहीं होता । पाप के लिए पश्चात्ताप 
/ 'केरने से पाप का विनाश होता है। अज्ञान के कारण आपने 
£ पाप किया था । अब आपका अज्ञान हट गया है और उसकी 
( जगह ज्ञान प्रगट हो गया है | अगर आप ज्ञान-पूवक पश्चात्ताप 
फेरंगे, तो निस्संदेह पाप का नाश हो जायगा । फिर हाथी के पेर 
५ + नीचे कुचल कर प्राण-त्याग करने की क्या आवश्यकता है ९ 


८ हमें भी अपने पाप का प्रायश्चित्त करने के लिए पश्चात्ताप 
£ फेरता चाहिए । हमें परमात्मा से यह प्राथेना करनी चाहिए कि- 
हैं अपराधी अनादिनो, जनम-जनस गुना किया भरपूर के !! 
६ ' इस प्रकार अपने-आपको अपराधी अनुभव करके, अपने 
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पाप को धोने के लिए पश्चात्ताप करोगे, तो तुम भी निष्पाप और 
पवित्र बन सकोगे । जी 


मघा ने राजा से कहा-अज्ञान के कारण ऐसे-ऐसे अनेक 
जुल्म बन गये होंगे, पर अब अज्ञान के बदले ज्ञान का प्रकाश 
हो गया है । अब तमाम जुल्मों को दूर कर आप स्वयं पवितः 
बनिये और फिर दूसरों को भी अपने समान पवित्र बनाइए |: 


राजा--तुम यथार्थ में सत्पुरुष हो। जान पड़ता है, मारने 
साक्षात्‌ ईश्वर सामने आ खड़ा हो । जब तुम्हें देखंता हूँ, तब ऐेस 
लगता है जैसे ईश्वर को देखता होऊ । सचमुच घुमने सच्च 
आत्मबल पा लिया है । है +5१ 


राजा इतना अधिक प्रभावित हुआ कि उसने सिंहासन 
उठकर मधघा का हाथ पकड़ा और कहने लगा--यह रजसिंह 
सन तुम्हारे योग्य है । तुम्हारे सामने मुझे तो जमीन पर बैठः 
चाहिये ।' | 

मघा ने नम्रतापूर्वक्ित कहा--राज्य का भार झुमा पर 
लादिये । राज्य का भार सिर पर लादने से मैं जो सेवा-कार्यकर 
रहा हूँ वह न कर सकूँगा । आप अब निष्पाप बन गये हैं। आप . 
ही सुख से राज्य कीजिए और प्रजा को सुखी बनाइए । हा 


राजा ने कहय--हे- सत्पुरुष | आपके दर्शन से सुमे पर 
माप्मा की जैसी प्रंतीति हुई है वैसी प्रवीति लाखों पुस्तकें पढ़ने से 
और लाखों विचार करने से भी नहीं हुई थी। वास्तव में आपके. 
भीतर ईश्व॑ंसीय बल है । अब मैं अच्छी तरह .समम रहा हैं कि“ 
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सुने री मैंने निर्बल के बल राम । 


आप स्वयं जानबूमकर निरबेल बन गये और किसी के भ्रति 
बेर भाव न रक्खा तो आप सें राम-बल प्रकट हुआ | आपने यह 
भी न सोचा कि--अमुक मेरा अहित करता है, तो में भी उसका 
अहित करूँ । आपने अहित करने वाले का भी हित चाहा। 
अब में भी समर पाया हूँ कि दूसरे किसी को अहितकारक सम- 
मना अज्ञान है | वास्तव में अपना पाप ही अपना अहित करता 
है । दूसरे में अहित करने का सासथ्ये होता, तो आपको सूंघ 
कर हाथी क्‍यों लौट कर भाग जाता ९” 


तुम कह सकते हो--दूसरे भी दूसरे का अछित कर सकते 
हैं। राजसत्ता तो साँग की तरह दूसरे को डसने में जरा भी 
बिलंब या विचार नहीं करती | पर यह कथन सही नहीं है | इस 
कथन से पहले जरा अपनी पवित्रता-अपवित्रता पर तो एक नज़र 
डाल लो । अगर तुम स्वयं पवित्र नहीं हो, वो दूसरे को दोषी ठह- 
राने का तुम्हे" क्या अधिकार है १ सिद्धान्त तो यह है--- 


सत्य शव सुन्दरम । 


जो सत्य है वह शिव कल्याणकारी है, और जो कल्याणकारी 
है, वही सुन्द्र है । जिसमें विक्ति को स्थान नहीं, वहा सुन्द्र एवं 
, शिव है । इसलिए दूसरे के छिंद्र न देखो। अपने जीवन म॑ सत्य 
की प्रतिष्ठा करो । जितने अंशों में सत्य की प्रतिष्ठा होगी, उतने 
अंशों में अवश्य कल्याण होगा । 
राजा ने मघा से कहा--राज्य-शासन अपने हाथ में लीजिए 
और मुझे बताइएं कि राज्य-शासन किस प्रकार करना चाहिये ९ 
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मघा ने कहा--राज्य-शासन किस प्रकार चलाना चाहिए 
आप यही जानना चाहते हैं न १ ठीक है । में यह वताऊँगा। 

भघा के समान सच्चे प्रजा-लेवक कर्मचारी आज खोजने पर 
भी नहीं मिलते | आजकल के कर्मचारी सर्वे प्रथम अपना बँगला 
सजाते हैं | यह लोग राज्य की सेवा करते हैं या अपने पेट की. 
सेवा करते हैं, यह कहना कठिन है। पर इतना तो कहना है| 
चाहिये कि अपने परिश्रम से उपार्जन करके खाने वाले और. . 
प्रजा की सेवा करने वाले कर्मचारियों को रीति-नीति कुछ और .. 
ही प्रकार की होती है । हक के 

ग्रंथों में ऐसा उल्लेख मिलता है कि राजा ने मघा को 
अपना प्रधान-मंत्री बनाया और उसके साथियों को महत्वएूण . 
पदों पर नियुक्त किया । | 


मधा ने अपने शिष्यों से कह्य--देखो, हम लोग निष्पाप थे, 
इसलिये हाथी भी हमें न कुचल सका | जब हाथी जैसा पशु भी 
पाप और पुण्य का भेद सममता है, तो हमें कम से कम इतना 
अवश्य समझना चाहिए कि--परिश्रम किये बिना खाना हराम 
है, और पाप-अवृत्ति से सर्वथा बचने के लिए अतिज्षा-बद्ध 
होना चाहिए । 

मधा ने प्रधान का पद स्वीकार कर मगघ देश को खूब 
सुखी और सम्पन्त बना दिया। सगध देश की श्रजा छुख से 
रहने लगी । 

ग्रंथ के कथनानुसार यह कथा भगवान्‌ महावीर और. राजा 
अ्रेशिक के समय से पहले की है | इनसे पहले मघा के शासन- 
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7भ्वन्ध से मगध देश इतना धर्म-प्रधात बत गया था कि इन्द्र भी 
हइस प्रदेश को हाथ जोड़ कर अपनी श्रद्धा व्यक्त करता था। 


भी. तुम लोग भी अपने हृदय में धर्स को स्थापित करो | इसके 
उसाथ ही यह निश्चय करलो कि-“जो बात तुम्हें अच्छी लगे, वही 
४दूसरे के लिए करती चाहिए और जो तुम्हें अच्छी न लगे, वह 
# दूसरे के प्रति भी नहीं करनी चाहिए । तुम जो दृढ़ निश्चय करो 
ए उसे कठोरता से पालन करना । जिन व्तों या प्रत्याख्यानों को 
$ स्वीकार करो उन्हें आत्मसाक्षी से बराबर पालना । ऐसा करने 
"से तुम्हारा कल्याण होगा । 
॥.. अन्त में, में अपनी भूलों के लिए तुम सब से क्षमा-याचना 
# करता हूँ। मेरी हार्दिक भावना है कि तुम सब का कल्याण हो 
और तुम मेरे शरीर से नहीं, वरन्‌ मेरे सद्‌ विचारों से प्रेम करो । 
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गॉवीजी कहते हैं--'मैं नहीं जानता, मेरी जयंती कब आती 
है। मुझे तो दो चीजें प्यारी हैं। भारत, यदि अहिंसावादी वना 
रहना चाहता है, तो मैं भारत के सामने दो विचांर प्रस्तुत करता 
हूँ---एक तो यह कि खादी पहनो, और दूसरा यह कि.चखोः 
चलाओ ।” यह गांधीजी का कथन है । गांधीजी के इस कथन पर 
जैन दृष्टि से विचार करना आवश्यक है, अतएवं आज इसी 
विपय पर विचार किया जाता है। ह 

कुछ लोग कहते हैं--हम खादी कैसे पहनें ? खादी में जूं. 
पड़ते हैं और खादी धोने में पानी अधिक खर्च होता है। अतण्व 
'खादी पहनने में हिंसा अधिक होती है | इसके अतिरिक्त जैनधर्म 
राग-देष करने का निषेध करता है और खादी पहनना व्था 
विलायतो वस्त्र न पहनना, यह क्या. राग-द्वेष नहीं है ९ 

“जिसने रागह्वेष को जीत लिया है वह चाहे तो खादी 
पहनता है, चाहें तो बिलायती वस्त्र पहनता है--उसके मन में 
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किसी प्रकार का भेदभाव नहीं रहता । जैन दृष्टि के अनुसार 
खादी और विदेशी वस्त्र में से किसी पर राग और किसी पर 
ह्ेष रखना उचित नहीं है ।-गांधीजी खादी पहनने के सम्बन्ध में 

कुछ कहते हैं, उसके विरुद्ध जैन दृष्टि से यह तक किया जा: 
सकता है--किया जाता है। हमें गांधीजी के कथन पर और 
उसके विरुद्ध उपस्थित किये जाने वाले तक पर तटस्थ रह कर 
विचार करना है । 


कहा जाता है कि खादी में जूं पड़ जाते हैं और उसे घाने 
में अधिक पानी काम में लाना पड़ता है | परन्तु इस प्रकार 
आरंभ-समारंभ देखने बेठंगे, तब तो अनेक अनीतियस कार्य 
करने पड़ेंगे। उदाहरण के लिए मान लीजिए एक आदमी कहता है- 
मैं ब्रह्मचय पाल नहीं सकता, और विवाह करता हूँ तो आरंभ- 
-समारंभ होता है। इसके अतिरिक्त विवाह करने से संतान उत्पन्न 
होगी और मंमटें' बेहद बढ़ जाएँगी | अतः इस आरंभ स बचने 
के लिए, उत्तम उपाय यह है कि रुपया-दो रुपया देकर, वेश्यागमन 
करके काम-वासना को तृप्त कर लिया जाय । अगर कोई सलुष्य 
ऐसा कहे तो तुम उसे क्‍या कहोगे ? निस्संदेह तुम्हे कहना पड़ेगा 
कि ऐसा करना महा पाप है। इस प्रकार दिखाऊ आरभ का 
पकड़ लिया जाय और परोक्ष रूप से महा आरंभ आदि घोर 
पापों पर नजर न डाली जाय, तो नेतिक जीवन से हाथ धो लेने 
पड़ेंगे और जीवन में अनीति का राज्य हो जायगा | संखार में 
जितने भी कृत्य हैं, उन सब के साथ पाप और पुण्य दोनों लगे 
रहते हैं । ऐसी अवस्था में हमें पाप-पुण्य की नन्‍्यूनता ओर अधि- 
कता का ही विचार करना चाहिए ! 
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जिस कृत्य से पाप अधिक होता हो, उसका त्याग पहले 
करना चाहिए । वेश्यागमन और विवाह के विपय को ही लीजिए। 
यदि वेश्यागसन भयंकर पाप है और नैतिक विवाह करना भयंकर 
पाप नहीं है, तो पहले वेश्यागमन का त्याग करना श्रेयरकर 
है | यही बात बस्तर के विपय में भी समझती चाहिए। ब्पढ़े के 
विषय सें यदि गहरा विचार करोगे तो मालूम होगा कि वेश्यागमन 
“से देश को और धर्म को जितनी हानि पहुँची है, उससे कहीं 
अधिक हानि चर्बी लगे हुए वस्तरों के उपयोग से हुई है। जैपे 
परम्परा की अपेक्षा वेश्यागमन से अधिक पाप लगता है, उसी 
प्रकार परस्परा से चर्बी के बस्मों का उपयोग करने से अधिक पाप 
होता है । ऐसी स्थिति में आरंभ का वहाना करके जैसे विवाह को 
अपेक्षा वेश्यागमन को अल्पारंभी नहीं माना जा सकता, उसी 
प्रकार आरंभ के बहाने खादी के विरुद्ध भी नहीं कहा जा सकता। 


संभव है चर्बी के वस्त धोने में कम पानी की आवश्यकता 
होती हो, पर ज़रा इस बाते पर भी तो विचार कंगेो कि परंपरा 
से उसमें कितना पाप समाया हुआ है ! खादी धोने में अपेक्षा-हऋत 
अधिऋर पानी का उपयोग करना पड़ता होगा, पर चर्बी के बस्रों 
की अपेक्षा खादी के पाप का परम्परा से विचार करोगे तो दोनों 
का भेद साफ़ मालूम हो जायगा । | 


भारतवर्ष पर राग और विलायत पर द्वेष क्‍यों किया जाय ९ 
इसके समाधान में में कहना चाहता हूँ कि जैनधर्म राग-ढेष का 
विधान कदापि नहीं करता | पर जब तुम सांसारिक उत्तरदायित्व 
के बोर से लदे हुए हो, तो नेतिक राग-ठेष से बच नहीं सकते । 
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उदाहरणार्थ-तुम अपने पुत्र को अपना मानते हो, पड़ौसी के पुत्र 
को अपना पुत्र नहीं समझते । पड़ीसी के पुत्र पर दया और स्नेह 
तो तुम रखते हो, पर उसे अपना ही पुत्र तो नहीं मानते ! इसी 
प्रकार भारत तुम्हारा देश है, तुम भारत में रहते हो, भारत में 
ही तुम्हारा पालन-पोषण हुआ है, अतएव भारत पर अगर 
तुम्हारा राग है, तो वह स्वाभाविक है । 

भारतवर्ष पर प्रेम रखने का अथ यह नहीं है कि तुम 
इंग्लेंड पर ठेष रखते हो। जहाँ तुम भारत से प्रेम करते हो 
वहाँ इ'ग्लैंड पर भी तुम्हें द्या-भाव रखना चाहिए । आज वह: 
देश भी खराब हो रहा है । तुम उस देश के कपड़े का व्यवहार 
करते हो, इस कारण वह देश दूसरे देश का खून चूसना सीखः 
गया है और विलासी बन गया है | अगर तुम चर्बी लगे उत्त्रों 
का पहनना छोड़ दो, तो उस देश में चर्बी के लिए होने बाली" 
हिंसा रुक सकती है । इसके साथ ही उस देश के निवासियों में: 
जो बुराइयाँ घुस गई हैं वे दूर हो सकती हैं और उनकी दूसरों 
का रक्त चूसने की आदत भी मिटाई जा सकती है | इन सच 
वातों को मली भाँति समझ लो । फिर करोगे तो वही, जो तुम्हें 
रुचिकर होगा । अलबत्ता, इस तथ्य को समम्त कर प्रवृत्ति 
करोगे, तो महा-आरंभ से बच सकोगे | शास्त्रों में श्रावक को 
अल्पारंभी, अल्पपरिप्रहीं कहा है और यह सी कहा है कि 
श्रावक धर्स-सार्ग के अनुसार अपनी आजीविका चलाता है | 
श्रावकों के वर्णन में कहा गया है कि, श्रावकों ने आरंभ का 
स्वेधा त्याग नहीं किया था, फिर भी वे महा-आरंभ से मुक्त थे। 
जो मद्ा-आरंभ से मुक्त रहे हैं, उन्हें अल्पारंभी होने पर भी 
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शास्त्र 'धर्मी! बतलाते हैं-पापी नहीं कहते | अतएव चर्बी के वन 
आर खादी के वस्त्रों की तुलना करो। देखो--किससे अल्प 
आरंभ होता है और किससे महा-आरंभ होता है | फिर विवे१ 
'के साथ, जो वस्तु महा-आरंभजनक जान पढ़े, उसका त्या7 


करो । ध 


खादी के कपड़े धोने में अधिक पानी लगता है, इसी कारर 
खादी की निन्‍्दा करना उचित नहीं है | साथ ही चर्बी लगे कपड़ो 
को धोने में कम पानी की आवश्यकता होती है, इतने मात्र 
उन्हें खादी की अपेक्षा श्रेष्ठठर समझना भी ठीक नहीं है। इनके 
'पीछे कित्तनी महा-आरंभ की परम्परा विद्यमान है, इस वात का 
“विचार अवश्य करना चादिए | खादी के उपयोग से कदाचित 
- अधिक पानी की हिंसा होवी हो, किन्तु चर्बी लगे कपड़ों से तो 
-मनुष्यों तक की हिंसा होती हे ! 


मैं यह नहीं कहता कि तुम खादी पहनो; में तो यह 
कहना चाहता हूँ कि महा-आरंभ और अल्प-आरंभ को . सममो 
ओर महा-आरंभ से वचो । अल्पारंभ से भी छूटने की भावना 
रक्‍खो । कदाचित्‌ अल्प-आर भ से न वच सको, तो महा-आर भ 
से तो अवश्य ही बचो। कपड़ों का तम सवंधा त्याग करक 
नम्न रह सको तब तो ठीक है; अगर ऐसा न कर सको और 
कपड़ा पहनना अनिवाये समझो तो महा-आर भ कार्ता त्याग 
करी । जिस कपड़े में चर्बी लगी हो, वह्‌ आर'भ की दृष्टि से 
त्याज्य है । 
खादी पहनेने का विधान करना जैन साधु की भाषा का 
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दृष्टि से उचित नहीं है। जेन साधु प्रवृत्ति का उपदेश नहीं देते । 
उन्तका उपदेश निश्वत्ति रूप होता है । साधारण मनुष्य कह सकता 
है कि--पानी छान कर पीओ ।? पर हम ऐसा नहीं कह सकते । 
हम तो यही कह सकते हैं कि--अनछना पानी मत पीओ | हम 
साधुओं को भाषा का विवेक रखना भी चाहिए। लड़की का 
वर कहो या दामाद (जमाई) कहो, दोनों का अर्थ एक ही हे। 
किन्तु एक कथन विवेकयुक्त है, जबकि दूसरा अविवेकपूर्णो 
है | इस प्रकार तात्पर्य एक-सा होने पर भी भाषा की दृष्टि से 
उसमें अन्तर हो जाता है। अतएव में यह कहता हूँ. कि चर्बी 
वाला कपड़ा त्याज्य है । 


गांधीजी कहते हैं-खादी पहनो और चखों चलाओ। 
उनके कथन का आशय यह है कि--जब मैं खादी पहनने को 
कहता हूँ, तब खादी आसमान से तो टपक पड़ेगी नहीं । खादी 
उत्पन्त करने के लिए रचनात्मक कार्य करना पड़ता है। तभी 
खादी तेयार होती है । चरखी चलाने से खादी बनती है. और 
फेपड़े के निमित्त देश का जो पैसा परदेश में जा रहा है, वह भी 
बच सकता है । इस प्रकार चर्बी लगे कपड़े के लिए होने वाली 
हिंसा से भी बच जाओगे और साथ ही विदेश में जाने वाला 
पेसा--जो पाप के कासों में सहायक होता है--देश में रहेगा 
और उससे गरीबों फा पालन होगा । चखो के विषय में गाँधीजी 
फा यह कथन है । इस कथन को जरा जेन-दृष्टि से देखिए । 


कहा जाता है कि गांधीजी ने जैनों के महात्रत धारण नहीं 
किये हैं । गांधीजी स्वयं भी नहीं कहते कि वे महात्रतघारी हैं । 


१९२ जवाहर ज्योति 


पर मेरे विषय में यह कहा जा सकता है. कि-आप महात्रतधारों 
हैं, अत: जैन-दृष्टि से आपको चर्खे का निपेघ करना चाहिए | 
क्योंकि चर्खा गुंजार करता हुआ घूमता है और उससे जीव 
हिंसा होती है । अतएव आपको चर्खा न कातने का ही उपदेश 
देना चाहिए | 
अगर तुम लोग बिलकुल कपड़े पहनते न होते, तो यह 
उपदेश देकर मैं अपने-आपको धन्य मानता | सगर तुम कपड़ों ' 
का व्यवहार करना नहीं छोड़ सकते । ऐसी दशा में चखों न 
चलाने का उपदेश देना, तुम्हें एक महान्‌ पातक में पटकना होगा। 
मान लीजिए एक बाई चक्की चलाकर, आटां पीस कर खाती 
है। में उसे चक्ती न चलाने का उपदेश देकर उसे चकी चलाने 
से रोक देता हूँ । पर उस बाई को खुराक के लिए आटे की. 
आवश्यकता पड़ती है । ऐसी अवस्था में वह मशीन से चलने 
बाली चक्की का सहारा लेगी और मेरे उपदेश के कारण अर्प- 
आरंभ के बदले महा-आरंभ के पाप में पड़ जायगी | इसके: 
ले यदि में यह उपदेश दूँ कि तुम मशीन का पिसा आठ 
खाना छोड़ दो, तो वह कह सकती है कि इस अवस्था में मुझे 
हाथों चक्को चलानी पड़ेगी । पर क्या चक्‍का चलाने का पाप 
मुझे लगेगा ९ नहीं । जब मुके मशीन के आटे के त्याग का 
उपदेश देना पड़ेगा, तो सुझे यद बताना पड़ेगा कि मशीन और 
चक्की से होने वाले पाप में कितना अन्तर है ? झुभे यह भी, 
कहना पड़ेगा कि मशीन से पिप्ते और चक्की से पिसे आटे में 
नैतिक दृष्टि से इतना ही अन्तर. है जितना अन्तर: मक्खन 
निकले दूध में और बिना मक्खन निकले दूध में है । दीखने में 
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तो दोतों प्रकार के दूध एक-से रंग के दिखाई देते हैं परन्त 
वास्तव में दोनों में बहुत भेद है। इसी प्रकार मशीन-चक्ती और 
: हाथ-चक्की से होने वाले आरंभ में भी महान्‌ और अल्प 
: का अन्तर है। मशीन-चक्की में महा-आरंभ है और हाथ-चकी में 
अल्प-आरंभ है । इस प्रकार नेतिक और पारमार्थिक दृष्टि से 
: मशीन-चक्की का आटा खाना त्याज्य है | चर्बी से बना हुआ घी 
और वाजारू दूध-दही आदि त्याग दोगे तो अहिंसा की अपू्वे 
: ब्योति से तुम्हारा हृदय जगमगा जायगा । इस प्रकार जब महा- 
: आरंभ से बचता होता है ( और सम्पू्ं-आरंभ का त्याग 
: करना शक्य नहीं होता ) तब अल्प-आरंस के अतिरिक्त कोई 
दूसरा मार्ग ही नहीं रहता । आरंभ मात्र से तो उसी अवस्था 
/ वचा जा सकता है जब आरंभ-जनक कृत्यों को और उसके 
/ फल को सर्वथा त्याग दिया जाय। इसलिए गांधीजी कहते हैं--- 
अगर खादी पहनना है तो चखों चलाने के सिवाय और कोई 
रात्ता नहीं है। चखो नहीं चलाओगे तो मील का आसरा 
क्‍ पड़ैगा | अतएवं यह्‌ विचारना आवश्यक है कि अधिक 
आरभ मील में होता है या चर्ख में ? मील में अधिक आरंभ 
होता है, इस सत्य को कौन अस्वीकार कर सकता है? 
पह मील, जिसमें घोर आरंभ होता है, चखो चलाये बिना 
पेद नहीं हो सकती; और मील बंद हुए बिना महा-आरंभ रुक 
नहीं सकता । 
गांधीजी वैश्य हैं, व्यापारी जाति में जन्मे हैं । वे ऐसी वात 
: पततते हैं, जिसमें खुचे थोड़ा हो और लाभ अधिक हो। इसी 
[गण वे तुमसे महा-आरंभ से बचने के लिए कहते हैं । तुम 
१३ 
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व्यापार केसा पसंद करते हो ? जिसमें खर्च थोड़ा और लाः 
अधिक हो, या जिसमें लाभ थोड़ा हो और खर्च अधिक हों 

हो, तुम व्यापार मात्र को त्याग दो, तो बात दूसरी है। प 
तुम गृहस्थ हो और आजीविका के साधन का त्याग नहीं क 
सकते | और हम भी तम्हें भीख मॉगकर खाने को नहीं का 
सकते । यदि कोई साधु ऐसा आदेश देने लगे तो वह अविवेक 
ही कहा जायगा । इस प्रकार जब भीख माँग कर खाना इष् 
नहीं है, तो व्यापार के अतिरिक्त दूसरा मार्ग ही कया है ? #्षपि 
व्यापार आदि नीतिपूर्ण उपायों स ही जीवन-निवाह हो सकता है. 
अतएव इन सबको छोड़-छाड़ कर भीख सॉँगने का उपदेश तुमे 
नहीं देता; पर में यह. अवश्य कह सकता हूँ कि पन्‍्द्रह कर्माइनें 
का त्याग करो । इस प्रकार यांधीजी के कथनाहुसार चर्खे का 
आश्रय लेने से, मील द्वारा होने वाले पाप से छुटकारा मिले 
सकता है | महा-आरंभ से बचकर, अल्प-आरम्म से आजीविका 
उपार्जन करने या जीवन-निवाह करने में बुराई क्‍या है जैन 
दृष्टि से ऐसे कृत्य को किस प्रकार बुरा कहा जा सकता है ? - 


यह आशंका की जा सकती है कि शाख्रों में क्या कोई ऐसा 
डदाहरण मिलता है, जिससे यह जाना जाय कि पहले भी किसी 
ने चखोी चलाया था ? इस संबंध में यही कहना है कि खोज 
'करोगे तो शा्रों में ऐसे उदाहरण मिल सकंगे। ह 
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शांकरमाष्य में जो कुछ कहा गया है, उस दृष्टि को सनम 
रखते हुए जैन शास्त्रों पर दृष्टि-निपात करोगे तो जैन शास्त्रों का; 
महत्व समझ सकोंगे । शांकरभाष्य में अथवोद के तीन के 
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बताये गये हैं“-( १ ) अजुवाद, (२) गुणवाद और (३) 
सदभूत अथवाद । किसी दूसरे प्रमाण से सिद्ध वस्त के गुण-दोष 
कहना अनुवाद है। जैसे--अप्नि शीतलता मिटाती है, पानी 
+ध्यास चुमाता है, इत्यादि कथन अनुवाद हैं, वर्योंकि यह दोनों 
/बा्ते अनादि काल से प्रसिद्ध हैं और प्रत्यक्ष प्रमाण से सिद्ध हैं । 
दूसरा भेद गुणवाद है । जैसे अमुक स्त्री चन्द्रसुखी है | यद्यपि 
४ स्त्री का झुख चन्द्रमा नहीं होता, परन्तु उसके सुख पर शीतलता 
| और सौम्यपन होने के कारण--जो चन्द्रमा के विशेष धर्म हैं-- 
£उसे चन्द्रमुल्ी कहा जाता है । अतएवं ऐसा कथन गुणानुवाद 
है। तीसरा भेद सदूभूत अर्थवाद है। जैसे-- खर्ग और नरक 
गहां हैं, इस प्रकार कहना । ऐसा कहने वाले से अगर कोई पूछे 
/कि-तुम्हारा कथन किस प्रमाण से सिद्ध है ? तो वह कहेगा-- 
/ पया किसी ने स्वगे-नरक को देखा है ? इसके उत्तर में कोई यह 
/ के कि--क्या तम यह देख आये हो कि ख्वर्ग-तरक नहीं हैं 
[ अगर तुम देख नहीं आये तो निपेव केसे करते हो ९ इस प्रश्न 
[$ उत्तर से पूछने वाला कहेगा कि - खर्ग-लरक का अस्तित्व सिद्ध 
फेरे वाला सद॒भूत प्रमाण है। किसी भी अन्य प्रमाण के 
विषय सें सन्‍्देह हो सकता है, परन्तु शास्त्र के विषय में किसी 
भें प्रकार का संदेह नहीं हो सकता | और जब तम, स्वर्ग-नरक 
नही हैं, ऐसा देख नहीं आये हो; तो तस किस प्रमाण से उनका 
सहन करते हो ? जो वीतराग-अरणीत शास्त्र है वह सदभूत 
अम्ाणु है। इस प्रकार जिस वात के बिना, दूसरे प्रमाण का 
/भडन तहीं क्रिया जा सकता, उसका प्रतिपादन वीतराग-भाषित 
कणों में है, यह वात सदुभूत अर्थवाद है। इस प्रकार 
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' देखना चाहिए कि शास्त्र में कहीं चर्खा चलाने का पमा 
, मिलता है या नहीं ९ ह 


गांधीजी चर्खा चलाने को कहते हैं, इसलिए में उस का 

* को आरम्भ-हीन नहीं कहता । किन्तु जो वात जिस खडूप में है 
'डसे उसी प्रकार कहना चाहिए । पूज्य श्री श्रीलालजी महागः 
' जब काठियावाड़ में बिराजते थे, तब नानाछाल कवि और हरि 
शंकर पंड्या उनसे मिले। उन्होंने गांधीजी के विचार पृल्य-श 
को वतलाये | इससे पहले पूज्य-श्री ने गांधीजी के विचार वह 
सुने थे । जब उन्होंने गांधीजी के विचार सुने तो कहा- व 
विचार तो मेरे हृदय के विचार हैं। गांधीजी बुरा क्या कहते हैं 
इस प्रकार जो बात संगत थी, पूज्य-श्री ने भी वह स्वीकार के 
थी | इस प्रकार जो सत्य होगा उसे मैं सत्य ही कहूँगा, न 
असत्य होगा उसे असत्य कहूँगा, और ऐसा कहने से में रब 
नहीं सकता | 


सूपगडांग सूत्र के ह्वितीय श्रुतस्कंध के उपोद्घातकार ' 
निर्युक्तिकार ने जो वर्णन किया है और उसके टीकाकार ने.ज 
स्पष्टीकरण किया है, उसमें आहरकुमार की कथा आती है| # 
कथा में वतलाया गया है--आर्द्रकुमार मुनि हो गये थे ओऔ' 
किसी स्थान पर ध्यान-मग्न खड़े थे। वहीं पास में कुछ बालाएं क्रॉई 
,कर रहीं थीं। उनमें श्रीमती नामक एक धनाढ्य की १५ 
भी थी। वे बालाएँ दौड़-दौड़ कर खंभा पकड़ती थीं औः 
जिस खंभे को पईड्ती थीं उसी को अपना पति कह देती थी 
श्रीमती को यह न मात्यम पड़ा कि यह मलुष्य है। आई 
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कुमार आँधेरे में खड़े थे। श्रीमती ने दौड़कर, आद्रेकुमार 
को खंभा समझ कर पकड़ लिया और कहने लगी--यह मेरा * 
: पति है ।! उसकी सखियों ने कहा--“अरी तू धोखा खा रही है, 
वह खंभा नहीं--पुरुष है ।” कथा में यह मी लिखा है कि श्रीमती . 
- आद्रेकुमार की पूर्वभव में पत्नी थी | पूवेभव के संस्कार वर्तेमान-. 
(भव में भी प्रायः विद्यमान रहते हैं, इस कारण श्रीमती 
हठ पकड़कर वहीं बैठ रही | श्रीमती के पिता को जब यह 
 वृत्तान्त विदित हुआ तो वह उसे समझाने के लिए वहाँ आया 
/ और उसने समझाने का भरसक प्रयत्न किया | कहा--यह मुनि 
; तेरे योग्य पति नहीं हैं । यह मेरे घर के योग्य जमाई भी नहीं हैं।! 
/ पर श्रीमती अपने हठ से टस से सस न हुईं | लाचार हो पिता 
/ ने सोचा--“जब श्रीसती विवाह करेगी ही, तो में क्‍यों बुथा हठ 
! कह' १ में क्‍यों उसे रोक ९ इस प्रकार सोचकर और अनेक : 
तरह से श्रीमती की परीक्षा करके उसने श्रीमती को उसको इच्छा- 
जसार चलने की स्वतन्त्रता दे दी | उस समय वहाँ सुबरण-मोहरों 
की वृष्टि हुई | वहाँ का राजा सुवर्ण-मोहरे' देखकर ललचाया 
ओर उन्हें लेने को उतारू हो गया, परन्तु देवी कोप के कारण 
उप्त अपता विचार बदलना पड़ा । यह सब विचित्र' घटता देख 
' भर आद्र कुमार सोचने लगे--'दिवता लिसकी सहायता करते हैं 
और जो मुझे हृदय से चाहती है, उसे किस प्रकार अस्वीकार किया 
जाय ९! इस प्रकार विचार कर आद्र कुमार ने श्रीमती से कहा- 
: अप्सराओं में भी मुझे सोहित करने को :शक्ति नहीं है, पर तुम्हारी 
' तरलता और प्रेध ने मुझे मुग्ध कर लिया है। तम्हारे निश्चल 
' निश्चय ने मुझे चंचल बना दिया है.। पर पहले -एक वात तम्हें 
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स्पष्ट बतलानाों होगो | यह बताओ--तम्हारे साथ मुर्क कितः 
दिन रहना होगा ९ मेरे हृदय में वैराग्य है और विपय-बांसन 
उस दबा नहीं सकती । फिर भी तम्हारे स्नेह की खातिर ही 
तम्हारा साथ देना चाहता हूँ ।” श्रीमती ने बारंद् वर्ष तक आदर 
कुमार के साथ रहने की प्रार्थना की। आद्रंकुमार वचन-बद्ध है 
कर श्रीमती के साथ रहने लगे । आद्रकुमार से श्रीमती को १% 
की प्राप्ति हुई | श्रीमती अपने पति के बिछुड़ने के दिन गिन्त 
रहती थी । जब उनके जाने का द्नि सन्निकट आया, तो रे 
चिंता होने लगी । वह सोचती--“पति तो मुमे छोड़ कर चह 
जाएँगे, पर उनके जाने के बाद में अपना जीवन कैसे व्यतीः् 
करूँगी ?? देवों मे स्वर्ण-ब्रष्टि द्वारा बारह करोड़ मोहरे' श्रीमर्त 
को दी थीं और उसके धनवान पिता ने भी धन दिया होगा 
पर वह विचारती थी--“यह सब धन और वैभव मेरे आमोद 
प्रमोद के लिए नहीं है | अगर में इस धन के आधार पर रही 
तो मेरा शीलछ सुरक्षित न रह सकेगा | इस खारे धन पर पुत्र का 
अधिकार है | फिर भी जीवन-निवाह के लिए कोई न कोई 
आधार तो चाहिए। मगर किसका आधार रू--किस सहार 
जीऊँ ? पुत्र अभी बालक है, अन्यथा संयम धारण करना श्रेय- 
स्कर था | तब जीवन-निर्वाह के लिए चखो चलाना ही एकनमात्र 
उत्तम उपाय है । यद्यपि पति के वियोग से में अनाथ बन रही हूँ, 
: मगर चख्ों मुझे सनाथ चनाये रक्खेगा । 

मुनि आद्रेकुमार यद्यपि गृहस्थ हो गये थे, फिर भां उत्तर्क 
हृद्य-पटल से धर्म के संस्कार घुल नहीं गये थे । ऐसा होता तो 
वह दोबारा सुनि न बनते । चखों, चलाने में आरम्म-समारम्भ 
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होता है, यह बात आद्रेकुपार की पन्नों नहीं जानती थी, 
ऐसी कल्पना करना असंगत है | किर भी वह चखों चलातीं 
और सोचती थी--“जब पति मुझे व्यागकर चले जायँगे, तो में 
अपना धर्म किस प्रकार निभा सकूंगी ? मेरे पास धन है, पर 
उसका आश्रय लेने से में विकार का शिकार बन जाऊँगी। अतः 
चख्खो कातना और उसकी सहायता से जीवन बिताना ही मेरे 
लिए कल्याणकर है । चर्खे की सहायता लेने से मेरे शील की 
भी रक्षा होगी और मेरा धर्म भी बचा रहेगा । इसके अतिरिक्त 
इससे मेरी आजीविका सी चल जायगी | जब दूसरे काम में 
अधिक फँस जाऊँगी, तब चर्खा कम चला सक्ूगी और इससे 
खाने को भी कम मिलेगा । अगर में अधिक खाना चाहूँगी, तो 
मुझे अधिक समय तक चखों चलाना पड़ेगा । इससे लाभ यह 
होगा कि मैं अपता समय व्यर्थ बबौद न कर सकू'गी और 
निठल्लेपन से आने वाले विकारों से भी बच पाऊंगी |” 

में जो शब्द बोल रहा हूँ, कथा में लिखे नहीं हैं । जिस 
भ्रकार बीज से वृक्ष का विस्तार होता है उसी प्रकार मूल वस्तु 
का यह विस्तार है । श्रीमती ने विकारों से बचने के लिए चर्खे 
का आश्रय लिया था। आज विधवा खस्त्रियाँ चाहे जितना 
खाएँगी, पीएँगी, पर कोई उनकी ओर उडैगली नहीं उठाएगा। 
पंर अगर वह चखो चलाना आरसम्म करेंगी तो निन्दा का 
बाजार गर्म हो उठेगा | तात्पर्य यह है कि श्रीमती ने सादगी से 
जीवन-यापन करने के लिए चर्खे का सहारा लिया था। आज 
गंधीजी भी सादा जीवन बिताने के लिए चखो चलाने की बात 
कहते हैं| इस कथन में जैन-दृष्टि से बाधा क्‍या है ? जिससे 


२०० , जवाहर-ज्योति 


अहिंसा का पालन होता हो और महा-आरस्भ से छुटकारा 
मिलतां हो, उस बस्त को स्वीकार करना जैन-दृष्टि से विरुद्ध नहीं 
है, और कदाचित्‌ कोई अहिंसा के विरुद्ध कुछ कहे तो उसे 
अस्वीकार कर देना चाहिए । कहने वाला चाहे कोई भी क्‍यों न 
हो, उसकी बात अगर अनुचित है तो उसका विरोध किया - 
जाना चाहिए। वास्तविक बातों को मान्य करना चाहिए ओर 
अवास्तविक बातों का विरोध करना चाहिए | 


खादी पहनने और चखो कातने का उपदेश देने वाले 

गांधीजी से अब तक मेरी मुलाकात नहीं हुई है। जोंहरीजी ने. 
दिल्ली में मुलाकात का प्रवन्ध किया था, परन्त अचानक उन्हें 

कोई विशेष कार्य आ पड़ा और उनके संरक्षक पुरुषों ने कहा-- 
गांधीजी की महाराज से मिलने की तीत्र इच्छा है पर इस समय 

अगर वे मिलने आते हे तो दूसरे कार्य रुक जाते हैं | ऐसी दशा 

में आप जो कहें, किया जाय ९! जोंहरी को कहना पड़ा--दिश 
के कार्य को हम क्षति पहुँचाना नहीं चाहते ।” इस प्रकार गांधीजी 

से मैं साक्षात्‌ नहीं मिल सका | परन्त उनके सिद्धान्त मेंने देखे 
हैं--सममे हैं। भगवान महावीर को भी साक्षात्‌ न देखने पर 

भी उनके सिद्धान्तों को हम देखते और सानते हैं.। . वास्तव में 

जो पुरुष अपना सर्वस्व उत्सगे कर अहिंसा के प्रचार में लग 
जाता है, वही महापुरुष के रूप में पहचाना जाता है । 


गांधोजों ने अपने सांसारिक सुख को छोड़ दिया, जबदंस्त 
कमाई वाला बेरिस्टरी का धंघा भी छोड़ दिया और अहिंसा के 
प्रचार में तथा प्रजा के . कल्याण में अपना सम्पूर जीवंन लगा: 
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दिया है। ऐसा पुरुष कोई अनुचित श्रात कहता है, यह कैसे 
कहा जा सकता है. ? उसके कथन का विरोध किस प्रकार किया 
जा सकता है ९ आज गांधीजी को संसार मह्दापुरुप मानता दै | 
अमेरिका के उच्च पादरी ने भी कहा है कि इस समय संसार में 
“सबसे महान्‌ पुरुष मोहनदास करमचंद गाँधी हे । 


अमेरिका-निवासी जनता ईसाई धर्म का पालन करती है, 
फिर भी बह गांधीजी को महापुरुष मानती है। फिर भारत 
में तो उन्होंने अहिसा का प्रचार किया और काठियाबाड़ में 
उनका जन्म हुआ है, अतएवं भारतवर्ष और काठियाबाड़ में 
उन्हें विशेष रूप से माननीय माना जाय तो इसमें अस्वाभाविक 
क्‍या है. ? भारतवर्ष और विशेषतः काठियावाड़ के लिए तो यह 
गौरव की बात है कि तम्हारे यहाँ जन्मा हुआ एक परुष भारत- 
बे को उन्नति की ओर अग्रसर कर रहा है और समस्त संसार में 
एक नया प्रकाश फैला रहा है । 


जिसमे जो गुग हो, हमे उस गुण को प्रहण करना चाहिए । 
जो लोग नाम से बड़े 6, पर दुगुण्णों का प्रचार करने में द्टी 
अपने बड़प्पन का प्रयोग करते हैं, उनके साथ हमारा कोई लेन- 
देन नहीं है । 


मतलब यह ४ कि गांधीजी अहिसा के लिए जो कुछ कहते 
हैं, वह कथन जैनधर्स का पोपक है। तुम्कें अहिंसा की बात 
अंगीकार करना चाहिए और टिंसा का त्याग करना चाहिए 
जहाँ तक तम गृहस्थ हों, वहाँ तक मद्या-आरम्भ का त्याग करने 
के लिए अल्प-श्रारंभ का आश्रय लिये बिना काम नहीं चल 
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सकता | किसी मांसाहारी को मांस-मक्षण का उपदेश दिया जाय, 
तो यह नहीं कहा जा सकता कि तुम भूखों मर जाओ। उसे तो 
यही कहना होगा कि - तुम्हारा जीवन अगर शुद्ध और सात्विक 
आहार से टिक सकता है तो अशुद्ध मांस-भक्षण का त्याग करो | 
मांस का त्याग करने वाले को आखिर अन्न कातो आधार 
चाहिए | इस प्रकार जब महा-आरम्भ का त्याग करना हो तो 
अल्प-आरंभ का श्राश्रय लेने के अतिरिक्त ओर कोई मार्ग 
नहीं है । 

गांधीजी महा-आरंभ का त्त्याम कराते हैं। जो स्वयं महा- 
आर'म का त्याग. करता है और दूसरों से त्याग कराता है, वह 
अहिंसक है । इस प्रकार हिंसा के त्याग की बात स्वीकार करना 
जैन-दृष्टि से न बुरा है और न पापमय ही । इस वात को भली 
भाँति समझ कर, खादी के और चर्बी. लगे कपड़ों में से, जिसमें." 
महा-आरंभ हो उनका विवेक के साथ त्याग कर देना चाहिए। 
ऐसा करने से तुम्हारा कल्याण होगा | 


कह ह्ह €% कक &: सिक्का 
हत्काहजए का एकक्तक 
में तुम्हें एक बात कहना चाहता हूँ | यह बात यद्यपि देर से याद 
आई है, फिर भी कहने योग्य है । इसलिए थोड़े में कहता हूँ । 


गांधीजी कल सबेरे आये और सन्ध्या को लौट गये । उन्हें 
देखने के लिए हजारों आदमी गये होंगे। पर जो लोग गये थे 
उतसे में यह पूछना चाहता हूँ कि उन्होंने गांधीजी में क्‍या 
देखा ? उनका स्थूल शरीर देखा या उनका कार्य ९ 


गांधीजी इस समय के सुधारक या महापुरुष गरिने जाते हैं। 

सो क्या स्थूल शरीर की बदौलत या कार्य की बदौलत ९ 
कल गांधीजी यहाँ मेरे पास भी आये थे। मेंने उनकी 
सादगी देखी । एक छोटा-सा पंचा पहना हुआ था और एक: 
छोटा-सा कपड़े का टुकड़ा शरीर पर ओढ़ा हुआ था । उनकी यह 
कितनी सादगी ! इस सादगी के कारण लोग उन्हें देखने जाते 
और बुरी तरह घेर लेते हैं । वह कहते थे--मैं आपके उ्या- 
ख्यान में नहीं आ सका, क्‍योंकि लोग मुझे आराम से बेठने ही 
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'नहीं देते । इस प्रकार गांधीजी दो विभागों में बैंट गये हैं-- 
'एक उनका स्थूल-भौतिक शरीर; दूसरा उनका कार्य । जो लोग 
उन्हें देखने गये, उन्होंने क्‍या देखा, यह सोचते-सोचते मुझे एक 
'चौमंगी याद आती है। 


संसार में चार प्रकार के आदमी होते हैं--(१) पहले प्रकार - 
के लोग गुण ही देखते हैं, रूप नहीं देखते । (२) दूसरे प्रकार के 
रूप ही देखते हैं, गुण नहीं देखते | (३) तीसरे प्रकार के लोग रूप 

श 5 कप हे _ + पी का की है. 

भी देखते हैं और गुण भी देखते हैं, और (४) चौथे प्रकार के वे 
लोग हैं जो न गुण देखते हैं, न रूप ही देखते हैं । इस चौमंगी 
के आधार से, जो लोग गांधीजी को देखने गये थे, वे यह निणय 
कर सकते हैं कि उन्तका उद्देश्य क्या देखना था ९ 


“हम गांधीजी के आगे भले दिखलाई पढ़ें--इस विचार से 
कुछ लोग खादी पहन कर भी गांधीजी को देखने गये होंगे। इस 
प्रकार जिन्होंने भले दिखलाई पड़ने की गरज से ही खादी पहनी 
'होगी, उनके संबंध में यह कहा जा सकता ह कि उन्होंने रूप हां 
देखा है, गुण नहीं देखा । कुछ लोग ऐसे भी होंगे जो सोचते है-. 
गांधीजी के भौतिक शरीर को देख कर कया करना है ? उन्होंने 
जो कर्तव्य बताया है उसी का पालन करना चाहिए | अहिंसा 
और सत्य के पथ पर चलने के लिए उन्होंने मांस, मदिरा और' 
चरवी लगे कपड़ों का त्याग बतलाया है, अतएव हमें तो उनके 
द्वारा प्रदर्शित कर्तव्य को ही अपनाना चाहिये | इस प्रकार “कहने- 
आर सोचने वालों ने रूप नहीं वरन्‌ गुण देखा है, यह कहा: जा: 
सकता है । _ ः कह ० 
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मैंने गांधीजी की आत्म-कथा में पढ़ा है कि -जब वे, पहली 
वार विलायत जा रहे थे तब उन्होंने अपनी सम्प्रदाय के मुनि श्री 
बेचरजी स्वामी के समक्ष सांस, सदिरा और परस्त्री-सेवन का 
त्याग किया था। इसी प्रतिज्ञा की बदीलत गान्धीजी आज गान्धीजी 
बन पाये हैं | नहीं तो कौन जाने वे क्‍या होते ? वेचरजी स्वामी 
को मैंने देखा नहीं, केवल उनका नाम सुना है । परन्तु तुम में से 
कोई ऐसा होगा जिसने उनको सेव। की होगी ! इस महात्मा ने 
इस त्याग से खरी वस्तु को ऐसी सुदृढ़ तिजोरी में सुरक्षित कर 
दी कि उस त्याग से वे जगठ्सिद्ध हो गये । इस प्रकार त्याग 
कर के वे विल्लायत गये । वहाँ जाने पर अनेक ऐसे प्रसंग आये 
जिन पर किये हुए त्याग से च्युत होना संभव था, पर गान्धीजी 
ने दृदता से यही कहा--जिन महात्मा के समक्ष मेंने त्याग किया 
है उन महात्मा को और जिनकी प्रेरणा से मैंने त्याग किया है उन 
अपनी माता को, में हर्मिज़ घोखा नहीं दे सकता। इस प्रकार 
गान्धीजी ने मांस, सदिरा और पर-स्त्रो-सेवच का त्याग किया; 
ओर इसी त्याग के प्रताप से ही आज गांधीजी जगहंद् बन सके 
हैं और जनता उन्हें देखने के लिए दृटी पड़ती है ! 


जो मनुष्य गांधीजी को देखने जाता है, पर गांघीजी ने 
जिन सांस, सदिरा और पर-ख्री-सेवन रूप ठुशुणों का त्याग 
किया था, उन्न ठुर्गुणों का त्याग नहीं करता, वह भी क्‍या 
गांधीजी को समझ सका है ? वह क्या उन्हें सम्यक्‌ प्रकार से 
देख सका है ९ 


कहने का तात्पर्य यह है कि एक ऐसे प्रकार के लोग होते 
हैं जो रूप देखते हैं--गुण नहीं देखते | दूसरें प्रकार के लोग 
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रूप देखने की उत्कंठा नहीं रखते, सिर्फ उत्तके- बताये मार्ग पर 
चलते हैं | वे उनके गुण देखते हैं और उन गुणों को प्रहण करते 
हैं । तीसरे प्रकार के लोग ऐसे होते हैं, जो शरीर को भी देखते 
हैं और कार्य का भी अनुसरण करते हैं। वे सोचते हैं--जिस 
कार्य से देश, जाति और आत्मा का कल्याण : होता है और 
अहिंसा का पालन होता है, ऐसी वस्तु गांधीजी से हमें मिली है; 
अतणएव गांधीजी के दर्शन करना चाहिए और उनके कार्यों को. 
अपनाना चाहिए | यही हमारे लिए कल्याणकर है | तीन प्रकार _ 
के लोग तो ऐसे होते हैं । चौथे प्रकार के लोग इन सबसे निराते . 
हैं। वे न तो गांधीजी के शरीर को देखते हैं और न उनके कार्यों 
का अनुसरण करते हैं| यही नहीं, वे गांधीजी की निन्दा करते हैं. . 
ओर छाती ठोक कर यह कहने में भी नहीं हिचकते कि--गांधीजी 
ने ही हमारा अहित किया है | 


संसार में चार प्रकार के मलुष्य होते हैं, यह तो भगवान्‌ 
ही बता गये हैं; परन्तु तुम उनमें से किस श्रेणी में रहना चाहते 
हो ९--अपने अन्तःकरण में इसका विचार करो | 


जिनके समक्ष त्याग करने मात्र से गांधीजी मांस, मदिरा, 
पर-स्त्री-सेवन से वच सके, और इस कारण गांधीजी सदैव उन 
के प्रति कृतज्ञ रहे, तम उन्हीं महात्मा के शिष्य हो ! फिर भी 
अगर तुम केवल रूप को ही देखो और गुण को न देखो, तो 
इससे क्‍या होना-जाना है ? तुम जिन्हें अपना गुरु मानते हो, 
उनके समक्ष त्याग धारण करके गांधीजी अपनी रक्षा कर सके 
ओर एक बार धारण किये त्याग को दृद़तापूवक पालन 
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'कर सकें; और तुम केवल उपदेश सुन कर बैठे रहो और 
उसे कार्य रूप में परिश॒त- न करो, तो यहीं कहना पड़ेगा कि 
जतुम रुप-दर्शो हो, गुण-दर्शी नहीं हो । खय॑ गांधीजी जिन 
महात्मा का उपकार स्वीकार करते हैं, उन महात्मा 
के शिष्य होते हुए भी अगर तुम अहिंसा की वृद्धि करने 
वाली बातों को जीवन में न अपनाओ, तो तुम्हें क्या कहना 
' चाहिए ९ तुम दिव और रात उपदेश सुनते हो, उपदेश सुनने 
के लिए दूर देश से आते हो, फिर भी तुम्हारे हृदय में अहिंसा- 
वद्धेक बातें नहीं उतरतीं, इसका कारण क्या है ? इसके विपरोत 
गांधीजी ने एक ही वार के उपदेश को सदा के लिए हृदय में स्थान 
दिया और नाजुक से नाजुक सौकों पर भी उस उपदेश और त्त्याग 
के विरुद्ध काये नहीं किया, इसका क्‍या कारण है १ इसके 
कारण पर अगर गहरा विचार करोगे तो ज्ञात होगा कि उनके 
हृदय में सच्ची साधुता के प्रति सच्ची श्रद्धा और प्रगाढ़ प्रेम है । 
वे कल यहाँ आये थे और कहते थे --यद्यपि मेरे पास समयं न 
था, पर जब में यहाँ आया हूँ वो आपसे मिले बिना जा भी कैसे 
सकता हूँ !! उनके इस कथन से माह्मूम होता है कि सच्चे साधु- 
संतों के लिए उनके हृदय में केसा और कितना स्थान है ९ 
तुम्हारे हृदय में श्रद्धा की कमी है | यही कारण है कि तुम्हारे 
हुदय में अहिंसा को स्थान नही मिलता और जिन्हें तुम अपना 
शुरु सानते हो उनका अहिंसा-विषयक उपदेश प्रायः निरथथक 
जाता है । 
साधु-संतों की यह्‌ विशेष जिम्मेवारी है कि वे तुमसे चर्बी 
के बस्चों का त्याग करावें। साधु-सन्त अपनी जिम्मेवारी को 
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समझें, तो अहिंसा पालन हो सकता है और तुमसे चर्बी के वस् 
का त्याग भी कराया जा सकता है | किन्तु जब तक वे स्वयं चर्ब 
के बस्मों का त्याग नहीं करते, तव तक दूसरों से कैसे त्याग करा 
सकते हैं ! अगर त्याग कराने का उपदेश भी दें, तो उसका प्रभाव 
ही क्या पड़ सकता है ? गांधीजी स्वयं तो चर्बी के वस्त्र पहन 
ओर दूसरों से त्याग करने को कहें तो उनके कथन का जनता 
पर असर पड़ेगा ? नहीं | इसी प्रकार साधु-वर्ग जब॒ तक ख 
चर्बी के वस्त्रों का त्याग नहीं करता, तब तक उसके उपदेश का 
रचमान्न भी प्रभाव नहीं पड़ सकता । 

कोई यह कह सकता है कि--साधु, ग्रहस्थ के घर से वश 
लाते हैं ।. इस अवस्था में उन्हें जैसे मिल जाते हैं वेसे ही पहनने 
पड़ते हैं । पर इस कथन में कोई जान नहीं है । जब चर्बी के 
वस्त्र उन्हें मिल जाते हैं, तो तलाश करने पर क्या विना चर्बी 
के-- खादी के--वस्त्र नहीं मिल सकते ? अतएव सर्वेश्रथम 
साधुओं को चर्बी के बस्त्रों का त्याग करना चाहिए और वाद में 
दूसरों को उनके त्त्याग का-डपदेश देता चाहिए | जिन चर्बी के वो 
के लिए घोर हिंसा की जाती है, उन वस्त्रों का त्याग करता ही 
तुम्हारे लिए उचित है । अगर तमने अहिंसा को समम्ता है, अगर 
तुम भगवान्‌ महावीर को समम पाये छो, तो चर्बी के ब्स्त्रों का 
त्याग करना ही चाहिए | चर्बी के बस्त्रों का त्याग करने से स्वार्थ 
के साथ परमार्थ भी सधता है | इससे जीवन में सादगी आती है 
और अहिंसा की आराधना होती है । चर्बी के बस्त्रों के लिए 
कैसे-कैसे भयंकर हत्याकांड होते हैं, यह सब जानते-बूमते हुए भी 
'डन वस्त्रों का उपयोग करना, अहिंसा की अवहेलना करना है| 
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कुछ लोग कहा करते हैं--हमारे पास पहले खरीदे हुए मील 
के कपड़े पड़े हैं, उन्हें पहन डालें तो क्‍या हानि है ? पर में 
कहता हँ---अहिंसा की आराधना के लिए क्या वस्त्रों का त्याग 
करना भी मँँहगा है ९ इस पवित्र आराधना के खातिर क्‍या 
वस्त्रों का त्याग भी बड़ी चीज है ? अगर सभी ऐसा कंहने लगें 
कि पहले के कपड़े पहन फाड़ें, फिर खादी की सोचेंगे, तो बहुतों 
के पास तो कपड़ों का इतना संग्रह होता है कि उनकी सारी 
जिंदगी के लिए वह पर्याप्त हो सकता है | ऐसी अवस्था में थे 
लोग इन कपड़ों के निमित्त होने वाली हिंसा से जीवन-पर्यन्त 
सुक्त ही न हो सकेंगे । अतएव अहिंसा की रक्षा के लिए हिंसा- 
जनक चर्बी के बस्त्रों का त्याग करना चाहिए। अहिंसा की 
रक्षा के लिए जेसे चर्बी के वस्त्र त्याज्य हैं, उसी प्रकार रेशमी 
वस्त्र भी त्याज्य हैं | 


सुना है, एक गज रेशमी कपड़े के लिए हज़ारों जीवित 
कीड़े उकलते हुए पानी में. उबालकर मार दिये जाते हैं । तुम 
भगवान्‌ सहावीर के शिष्य हो। अदिंसा के उपासक हो । ऐसी 
पापमय वस्तुओं के त्याग में ही तुम्हारा कल्याण है और इसी में 
भगवान्‌ महावीर की उपासना और अहिंसा की आराधना है। 
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आंवाचच्त 


[ सरदार पटेल के आगमन पर ] 


बलल-->>३०0-०६७०------ 


ऐसी मति हों जाय दयायय, ऐसा मति हो जाय। 
त्रिशुवन की कल्याण-कामना, दिन-दिव बढ़ती जाय ॥दया ०| 
दूजों के सुर्ख को झुख समर्क, सुख का करूँ उपाय | 
अपने सारे दःख संहू पर, परद्ःख सहा न जाय ॥दरा०॥। 

आज व्याख्यान देने का कोई खास विपय नहीं है | पटेल 
साहब आये हैं, अतएवं कुछ शब्द कहने हैं। तुम लोग यहाँ 
आये हो, पर क्‍या चीज लेने के लिए ? मेरे पास घरा ही 
क्‍या: है ? अब जब तुम आये हो, तो इस वात का ध्यान रखा 
कि तुम्हारा आना खाली न जाय । अगर तुम पटेल साहव की 
खातिर आये हो तो, ध्यान रखना कि पटेल साहब का साथ 
देने के लिए आने वात्तों का क्‍या कर्तव्य हो जाता है ९ मैंने 
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सुना है, कल गांधी-जयन्ती का संदेश सुनाते हुए पटेल साहब नें 
कहा था-- राजकोट को जो गौरव प्राप्त है उसे देखकर सुस्े 
आनन्द होता है । पर राजकोट की दशा देखकंर मुझे खेद भी 
होता है।” इसी राजकोट में गांधीजी ने अपना बाल्यकाल 
विताया है ) आज भी उसका स्मारक विद्यमान है । इस राजकोट 
में बाल्य-काल विताने वाले गांधीजी आज केसा सादा जीवन 
विता रहे हैं ? उन्होंने अपने जीवन की सादगी से यह बता 
दिया है कि संसार आइडस्वर का भखर्ता नहीं है । उसे सादगी 
ओर सदाचार की आवश्यकता है । सदाचार का पालन करते 
हुए, सादगी धारण करके, जगत्‌ के समक्ष खड़ा रहना, सबसे 
उत्तम बात है| ऐसी उल्नत-च्रत्ति वाला पुरुष बोले तो ठीक ही हे; 
कदाचित्‌ न बोले तो भी उसके छारा जगत्‌ का कल्याण होता 
है। गांधीजी जैसे जगत्पसिद्ध पुरुष के, जो राजकोट में बाल्या- 
_बसथा में रहे और जो आज उच्चतर सदाचार का पालन कर 
रहे हैं, कथन का प्रभाव अगर राजकोट-निवासियों पर नहीं होता 
' तो, पटेल साहब के कथनाजुसार, वास्तव में ही यह खेद की बात 
: है): तारायणदास साई कहते थे--'आप आरस्म-समारस्भ का 
विचार करके खादी और मील के चस्त्रों का अन्तर बतलाते हैं, 

(उसे सुनकर सब लोग वाह-वाह करने लगते हैं; पर उसका क्रिया- 

/ मक प्रभाव कुछ नज़र नहीं आता | खादी की अच्छाई स्वीकार 

(फेर लेने मान्न से क्या लाभ हो सकता है ?! सचमुच 

;/फीरी बाहवाही से क्‍या लाभ हो सकता है ? लोगों ने 

#अपने वचाव के लिए वाह-वाह” शब्द गढ़ लिया है । 

| खादी और मील के कपड़ों का अन्तर जानकर खादी की प्रशंसा 
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के पुल बाँध देने और बाह-वाह कह गरीबों का क्‍या लाभ 
हो सकता है ? जिसके त्याग से पेसे की वचत होती है और 
गरीबों का पालन होता है, साथ ही अहिंसा का भी पालन होता 
है, उस मील के कपड़े को अगर तुम छोड़ नहीं सकते और एक 
भी शरीर के ऊपर वह कपड़ा रहता है तो, सच्ची गांधी-जयन्ती 
नहीं मनाई जा सकती, वरन्‌ उसकी अवगरणना होती है । एक : 
आदमी वाक का सारा हैरान--परेशान हो रहा है । उस्ते देखकर 
तुम वाह-वाह, धन्य-धन्य चिल्लाते हो, पर उसका वोम हल्का 
करने में जरा भी सहायता नहीं पहुँचाते । यह कसी प्रशंसा है! 
यह तो एक प्रकार की विडम्बना है ! राजकोट के निवासियों पर 
अगर गांधीजी के जीवन का प्रभाव पड़ा हो और गांधीजी की 
बदौलत उन्होंने राजकोट को पावन माना हो, तो उनके द्वाय 
गांधीजी के सहान्‌ आदर्श की क्‍या इस प्रकार अवगणना होनी 
चाहिये ९ 

मासिक पत्र 'कल्याण' में एक चित्र आया है। चित्र देखना 
किसे नहीं सुहाता ? पर चित्र क्या चीज है ? वह किसी कुशल 
कारीगर के कौशल का प्रतिविम्ब है। उसने अपती करुपना से 
चित्र अंकित किया है। वास्तव में चित्रकार ने न सूरदास: को 
देखा है, न श्री कृष्ण को देखा है | उसने तो केवल कल्पना की 
है | इसी प्रकार कोई कलाकार एक ऐसा चित्र वनावे, जिसमें एक 
ओर गांधीजी अंकित हों और दसरी ओर उनका काये चित्रित हो | 
एक ओर गांधीजी का वृद्ध और दुवल शरीर हो और दूसरी ओर 
उसका महान्‌ कार्य हो । इन दोनों में से तुम किसे पसंद करोगे 
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कल्याण सासिक में सूरदास और कृष्ण का चित्र है। तुम उस 
चित्र को देखकर सुग्ध होओगे या जिसका चित्र है उसके काय का 
स्मरण करके सुग्ध बनोगे ? कदाचित्‌ तुसने किसी व्यक्ति का 
शरीर था उसका चित्र देखा हो, और उस पर झुग्ध होकर उसके 
काय की प्रशंसा करने लगो, मगर उसके काये को अपनाओ नहीं, 
तो क्‍या तुम उस पुरुष की अवगणना नहीं करते ९ 


गांधीजी के लिए वाहवाह कर देने से भारत का कल्याण 
'नहीं हो संकता । देश-हित के कार्यों का जितना भार वे उठाते हैं, 
उसमें हिस्सा कँटाने से ही भारत का हित हो सकता है । सुना हे, 
'कल पटेल साहव ने कहा था--वषों ऋठु में अनगिनते मेंडक 
उत्पन्न होकर टर्र-टर करने लगते हैं, परन्तु जब ताप पड़ने लगता 
है, तव वे अद्श्य हो जाते हैं । इसी प्रकार जब आन्दोलन का 
दौरदौरा होता है, तो बहुतेरे मनुष्य अपने को देश-भक्त कहने 
लगते हैं परन्तु जब रचनात्मक कार्य करने कां समय आता हे, 
तब वे देश-सक्त न जाने कहाँ विलीन हो जाते हैं । उस समय वे 
नजर नहीं आते ।* 


इस प्रकार गांधीजी की बाहवाह करने के लिये तो वहुत लोग 
तेयार हो जाते हैं, परन्तु उनके उपदेश के अनुसार कास करने के 
लिए बहुत थोड़े लोग तैयार होते हैं. । राजकोट-निवासियों से में 
कहता हूँ कि तुम अगर कोरी वाह-वबाह करने में रह गये, तो 
तुम्हारे लिए और साथ ही मेरे लिए भी शर्म की वात होगी, 
क्योंकि सें भी भारत में ही जन्मा हूँ । में नहीं जानता था कि 
कभी सुझे राजकोट आना होगा और पटेल साहव से मेरी मुला- 
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'कात होगी । पर कौन जाने प्रकृति की लीला को ९ इस समय ३ 
भी राजकोट में हैँ और इसलिए मेरे लिए भी यह लज्जाजनक बात 
होगी । अगर तुम चर्बी-लगे मील के वस्चों का त्याग करो ते 
तुम्हारी क्‍या हानि होगी ? ऐसा करने में सरकारी रुकावट है 
सरकार की ओर से ऐसी कोई रोक-टोक नहीं है, फिर भी. अगर 
कोई सरकार के डर से चर्बी के कपड़े नहीं छोड़ता तो वह देवा 
दिक का उपसर्ग उपस्थित होने पर किस प्रकार निर्भय और 
'निश्चल बना रह सकेगा । राजा--अगर सच्चा राजा है तो चर्बी 
के कपड़े त्याग कर खादी पहनने के कारण तुससे कदापि अग्रसन्न 
न होगा । कदाचित्‌ कोई राजा नाराज़ हो भी जाय, तो अन्त में 
उसे ठिकाने पर आना ही पड़ेगा | तुप्त खादी पहनने से डरते क्यो 
हो ? अगर तमाम स्तियाँ और पुरुष खादी पहनने का निश्चय कर ले 
तो कया हानि होने की संभावना है १ ऐसा करने से तुम्हारा कौन-सा 
कार्य रुक जाता है ? अगर यह बात तुम्हारी समम में आगई 
हो, तो मिल के वस्ों का त्याग करने की प्रतिज्ञा कर सकते हो । 
पर त्याग केवल देखादेखी नहीं होना चाहिए | तत्व को मलीमाँति 
समम-बूमकर त्याग करना चाहिए | तुम जिस देश में जन्मे हो, 
जहाँ के अज्न, जल ओर वायु से तुम्हारे शरीर का पोषण हुआ 
है, उसी देश में उत्पन्न होने वाली वस्तुओं के अतिरिक्त दूंसरी 
वस्तुओं का तुम्हें त्याग करना चाहिए । ड्स वस्तु से तुम्हारा 
जीवन-निवोह सरलता से हो सकेगा और साथ ही तुम महा- 
. आरंभ से भी बच जाओगे । अल्पासंम से ही तुम्हारा कार्य चल 
जायगा। 

यह सभा आस्तिकों की है । यहाँ वेठे हुए सभी लोग यह 
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स्वीकार करते हैं कि--हम परलोक से आये हैं और परलोक 
में जाने वाले हैं ।” ऐसा मानते तो हो, पर साथ ही यह भी 
विचार करो कि--तुम्हारा कत्तेव्य क्या है ? और इस संसार में 
आकर तुमने क्या किया है ? जब तुम परलोक से आगमन 
ओर परलोक-गमन मानते हो, तो तुम्हें जितना हो सके उत्तना 
महा-आरंभ से बचता चाहिए । इसी में तुम्हारा कल्याण हे । 


खुरदार कछल्लक याड पठेक्त का भाषण 
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आप सब के दर्शन करके मुमे बड़ी प्रसन्‍नता हुईं है | साधु. 

संतों के सामने खड़े होकर उपदेश देने की मुमे आदत नहीं है, 
ओर अधिकार भी नहीं है । में संसार में रहने वाला हूँ और 
संसार-पाप से भरा हुआ है। भारत में एक महापुरुष जन्मा है। 
मैं उसका सिपाही हूँ और उसका संदेश पहुँचाने के लिए गाँव- 
गाँव फिरता हूँ । इस समय तो में तीर्थ-स्थान में आया हूँ | यह 
राजकोट शहर उसका निवास-स्थान है। सुभे नहीं मालूम था कि 
मुझे यहाँ आना होगा और संतों के मुख से उपदेश सुनने का 
सुअवसर मिलेगा । पर आपका उपदेश-श्रवश ऐसा नहीं होना 
चाहिए कि-“कथा सुनकर फूटे कान, तब भी न आया हिंये में 
ज्ञान |! इस प्रकार का उपदेश आप प्रतिदिन सुनते हैं पर सुख में 
राम, वगल में छुरी' इस कहावत के अछुसार अगर वत्तोव नहीं 
है, तो इन तमाम बहनों के शरीर पर विदेशी वस्त्र क्यों द्खिई 
देते हैं ? पापों को धोने के लिए गंगा-स्नान करना था केसरिया- 

स्‍ं 


सरदार पटेल का भाषण २९७ 


नाथजी की यात्रा कुर आना, भारत की पद्धति है । इतना करके 
पापों का घुल जाना सान-बैठना अमपूर्ण है। जो कर्म किये 
जायँगे उन्हें भोगना ही पड़ेगा । अतएव केवल उपदेश सुनकर ही 
संतोष न मानो; पर इस बात का सी विचार करो कि इस उपदेश 
का आपके ऊपर क्या प्रभाव पड़ा है ९ 


आप सब अहिंसा को सानने वाले और पालने वाले हैं । 
आपकी रग-रग में अहिंसा मरी है। पर आप अपंग बन गये हैं, 
और आप में अहिंसा पालने की शक्ति नहीं रही है । एक तपस्वी 
जन्मा है, जो बड़ से बड़ा जैन है । जिसने आत्मा को पहचाना, 
वही जैन है । मैंने उस तपस्वी सरीखा दूसरा जैन नहीं देखा है । 
अहिंसा-पालन और दूसरों की रक्षा करना जैनों का कत्तेव्य है | 
वह तपस्वी ऐसा करता है और न केवल भारत में ही, वरन्‌ 
विदेशों में भी उसने अहिंसा का प्रचार किया है । कूप-मण्डूक, 
कूप के सिवाय और कुछ नहीं जानता; परन्तु समुद्र में रहने 
बाला जानता है कि मगरमच्छ, जहाज, आगबोट आदि केसे 
'होते हैं. ? इसी प्रकार दूसरों को तो पता नहीं है, पर वत्तेमान 
कालीन इतिहास जानने वाले लोग जानते हैं. कि यूरोप में केसी 
यादवस्थली चल रही है ? कुशल सममे जाने वाले लोगों ने 
ऐसे उपाय खोज निकाले हैं जिनसे अधिक से अधिक मनुष्यों की 
'हिंसा हो । परन्तु भारतवर्ष के सच्चे जैन तपस्वी ने अहिंसा, की 
रक्षा के लिये, अधिक से अधिक मनुष्यों की रक्षा के उपाय खोज 
निकाले हैं | नर-संहार का उपाय हूँढ़ने वालों ने बम, गोला आदि 
'का आविष्कार किया; परन्तु इस महापुरुष ने चर्खे को ईजाद 
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किया है, जिससे ग़रीब और विधवाएँ भी प्रतिदिन चार पैसे कमा 
सकती हैं, और राबड़ी बनाकर, उसे पीकर जीवन-निर्वाह कर 
सकती हैं | आप लोग अहिंसा के पालक हैं, इसलिए गाय, कुत्ता 
और पक्षी के लिए खुराक का थोड़ा भाग निकाल देते हैं. और 
मान लेते है कि अहिंसा का पालन हो गया । परन्तु जहाँ करोड़ों 
मनुष्य भूखे मरते हैं, वहाँ गाय आदि के नाम से थोड़ा-बहुत 
निकाल देने मात्र से अहिंसा का पालन कैसे हो सकता है ? ऐसी 
दशा में आप अहिंसा के पालक कैसे रह सकते हैं ९ सच्चे अहिं- 
सक मलुप्यों ने चर्खे को जीवित करके ऐसा प्रबन्ध किया है 
जिससे भूखों मरने वाले बहुत-से लोगों को रोटी मिल सके | 


जिस देश में यादव-स्थली चल रही है, उस देश के लोग 
भारत के इस तपस्वी के लिए कहते हैं--बह कैसा शरीर है 
कि बिना तलवार-बंदूक के ही सल्तनत को कैपा रहा है | वह 
संसार से प्रेम करने की शिक्षा देता है और कहता है. कि ऐसा 
किये विना कल्याण नहीं । वे लोग यह भी मानते हैं कि नर-संहार 
को रोकने के लिए भारत में एक ही महापुरुष है और जब तक 
हम उसके बताये मार्ग पर नहीं चलेंगे, तब तक हमारा कल्याण 
नहीं हो सकता । अहिंसा का पालन करने के लिए शास्त्र हमें: 
अनेक आदर्श बतलाता है, परन्तु वे प्रत्यक्ष नहीं हैं। अहिंसा 
का ऐसा प्रत्यक्ष आदर्श जो तुम्हारे सामने रखता है, उसकी 
बात नहीं मानोगे, तो किस प्रकार तुम्हारा कल्याण होगा (>यह 
बात तुम समर नहीं सके हो | सिर्फ एक या दो आदमियों ने' 
खादी पहनने की प्रतिज्ञा की, तो स्पष्ट है कि तुम्हें संतों के प्रति' 
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और धमे के प्रति श्रद्धा नहीं है या तुममें अशक्ति है। तुम्हारे 
भीतर अगर इतनी अशक्ति है तो तुम धर्म को-जो सिर का 
बलिदान देकर पाला जाता है--केसे पाल सकोगे ? तुम जो 
उपदेश सुनते हो, उसे पालने का अभ्यास करोगे, तो ही उपदेश: 
सुनना सार्थक होगा । इस प्रकार साघु-संचों का आगमन और 
: उपदेश देना तभी सफल हो सकता है जब तुम उस उपदेश का: 
पालन करो | इसलिए उपदेश के पालन का अंश्यास करो | 


भारत की रक्षा सदा स्त्रियों ने ही की है । अगर खस्त्रियाँ 
अब भारत की रक्षा नहीं करेंगी, तो कौन करेगा ? पर आज: 
स््रियाँ ऐसे मोह में फँस गई हैं कि अपने कर्त्तव्य को मी नहीं 
देखती । पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों पर अधिक उत्तरदायित्व है, 
अतएव स्त्रियों को विचारना चाहिए कि--अगर हम खादी 
पहनेंगे तो खादी में खा हुआ पेसा ग्ररीवों को मिलेगा और 
उससे उनका पेट पलेगा ।! खादी न पहनने से थोड़े-से व्यक्ति 
करोड़पति हो जाएँगे, करोड़पति होकर मोटर खरीदेंगे और 
ऐसा काय करंगे जिनसे महान पाप होते हैं। हज़ारों मेढ़ों में 
दो-चार सिंहों के बसने के समान सामान्य वर्ग की प्रजा में दो- 
चार करोड़पतियों को बनना होगा | हजारों मेढ़ों में रहने वाले 
दी-चार सिंहों को क्या शोभा है ९ बहादुरी तो तब है जब 
हजारों वीरों के बीच सिंह का वास हो । मेढ़ों के समूह में रहना 
बहादुरी नहीं है। साथ ही भेढ़ों को भी उससे कुछ लाभ नहीं 
है। यही नहीं, वल्कि हजारों मेढ़ों के बीच रहने वाला सिंह 
प्रतिदिन दो-चार मेढ्ों का शिकार करेगा ! इस प्रकार करोड़ों 
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जैन-धर्म किसी एक जाति का नहीं है । सभी मनुष्यों को जैन 
'होने का अधिकार है । उसमें स्प्र॒श्य-अस्पश्य का भेद नहीं है | 
जो आत्मा को पहचानता है, पही जेल है । इसी कारण इस धर्म के 
निकट राजा-रंक, छोटे-मोटे सभी समांन हैं | इसमें जाति-पाँति 
का भी कोई बखेड़ा नहीं है । पर आज तो जेन-मंदिरों या जेन- 
जपाश्रयों में अछूत को आने का अधिकार ही नहीं है ! हिन्दू-धर्म 
की इस कुरूढ़ि को जेन-धर्म ने भी स्वीकार कर लिया है । आपको 
यह कुरूढ़ि निकाल फरकना चाहिए | किसी. भी मनुष्य को अस्पृश्य 
कहना, उसका तिरस्कार करना हे | इस तिरस्कार से उन्हें, तल- 
चार के मटके से भी अधिक दुःख होता है | यह तिरस्कार शरीर 
का नहीं, शरीर में रहे हुए आत्मा का है । शरीर में से जब आत्मा 
चला जाता है, तो सभी अरप्रश्य बन जाते हैं | तब आत्मा होते 
हुए किसी का अपमान करना ईश्वरीय अंश का अपमान करना है। 


हम सब लोग संसार में रहते हैं । इस समय तो में ऐसे. 
तीर्थ-स्थान में आया हुआ हूँ, -जहाँ वह महान्‌ जैन उत्पन्न हुआ 
है, जो जेन न होते हुए भी मन-बचन-काय से जैन-घर्मे का पालंन 
कर रहा है| इस महापुरुष के जीवन का अनुकरण करके आपको 
कुछ न कुछ ग्रतिज्ञा करनी चाहिए | ऐसा करने से आपका साध 
दर्शन और उपदेश-श्रवण सफल होगा । इतना कहने के पश्चात्‌ 
में इस भावना के साथ अपना स्थान प्रहण करता हूँ कि-- आपको 
आर मुझे ऐसी दृढ़ता प्राप्त हो । 


गा 6 ज्यन्तीः 6 
फ्कानक्र्यक्च्त्ए 
"नस <पहलतन- 
प्राथना 


श्री सृबाधि जिनश्त्र वन्दिये रे । 
त्यायी अभुता राजनी हो, लीधों संयम भार । 
निज आतम्र अनुभव थी हो, अभु पास्या पद अविक्वार ॥श्री०॥' 


भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ की यह प्रार्थना है । इस प्रार्थना में यह 
वैताया गया है कि सुबुद्धिनाथ, भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ किस प्रकार 
वने | भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को परमात्मपद्‌ पाने में जो विध्न या 
अंतराय वाघक हो रहे थे, उन पर उन्होंने विजय-लाभ किया 
था। इस विजय के महान्‌ व्यापार सें भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ का 
आत्म-घ्मे प्रगट हुआ था । प्रार्थता में कही हुईं वात को सुनकर 

विचार उद्भूत होता है कि-हे प्रभो |! आपके और मेरे 
पाच जरा-सा अन्तर है--थोड़ी-सी दूरी है। आपने अपने विध्नों 
की हटा दिया है और में उन्हें अवतक हटा नहीं सका हैं | बस 
चहा मुझमें और आप में फासला है--यही पदों है। इसी पर्दे 
के कारण से आपसे दूर पड़ा हूँ । 


श्र जवाहर-य्योति 


आप यह तो जान चुके कि हम में और भगवान्‌ में केवल 
'विध्नों का पदों है और इतना-सा ही अंतर है। मगर प्रश्न तो 
यह है कि यह जान लेने के पश्चात्‌ हमारा कत्तैव्य कया है ? 
इसका सीधा-सादा समाधान है और वह॒ यह कि उस परे को 
“हटा देना चाहिए। जब तक विध्न-रूप पढें को हटाया नहीं जायगा, 
तब तक परमात्मा से भेंट नहीं हो सकती । अगर आप इस परदे 
'को नहीं हटाना चाहते, तो यही कहा जायगा कि आप परमात्मा 
'से भेंट नहीं करना चाहते । 

सारा संसार एक भ्रम में पड़ा हुआ है।. परमात्मपद की 
प्राप्ति में जो पदार्थ विध्त-रूप हैं, उन्हीं को वह कल्याणकारी मान 
रहा है। आत्मा स्वयं परमात्मा बनना चाहता है, पर ठीक विपरीत 
दिशा में प्रयाण करता है। फल यह होता है कि समीपता के 
बदले दूरी बढ़ती जाती है। अतएवं इस बात की सावधानी. 
रखनी चाहिए कि परमात्मा की प्राप्ति के उद्देश्य से हमाग 
प्रत्येक कदम अलुकल ही पड़े--प्रतिकूल नहीं | जिन वस्तुओं - 
'का संसर्भ इस ध्येय में बाधक हो, उनका परित्याग करना चाहिए। 
-इस प्रकार करने से परमात्मा के साथ भेंट हो सकती है । 

भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ का सुबुद्धिनाथनाम केवली-पढ म्राप्त 
'करने से पहले का है। केवल-पद॒ पाने के बाद तो उनके अनन्त 
'साम हो गये हें. । भगवान सद्बुद्धि के स्वामी थे और हम लोग 
बुद्धि. की परवाह न कर कुमति ,के फँदे में फँँसे हैं । हम लोग . 
बुद्धि से तके-वितक करते हैं और तके-वित्तक द्वारा भगवर्तरप्ति के 
मार्ग में कांटे बिखेर लेते हैं । जिस समय हम भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ के 
पावन चरणों में सम्पूर्ण श्रद्धा के साथ बुद्धि को समर्पित कर देंगे, 
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तभी श्रद्धा के साहचर्य से बुद्धि सन्‍्मागेगामिनी बनेगी और वह 
'ुवुद्वि मिट कर सदूबुद्धि हो जायगी | अतएवं भव्य जीवों ! 
बुद्धि का भरोसा छोड़कर श्रद्धा का शरण प्रहणु करो | श्रद्धा का 
शरण ग्रहण करने से तुम बुद्धि के दास न रह कर सदबुद्धि के 
साथ बच सकोगे । 


कोई यह आशंका कर सकता है कि संसार का प्रत्येक 
मनुष्य यही चाहता है कि हमारी ढुवेद्धि का विनाश हो और 
सदूबुद्धि का प्रकाश हो । पर ऐसा होता क्‍यों नहीं है ९--इसके 
उत्तर में यह कहा जा सकता है कि जैसे आकाश से वरसने वाला 
पानी समान होता है लेकिन भिन्न-भिन्न पात्र उसे विभिन्‍न रूपों 
में ग्रहण करते हैं, इसी प्रकार भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ अपन-सब में 
मूलतः समान बुद्धि देखते हैं, फिर भी विभिन्न व्यक्तियों के औपा- 
'घिक संबंध के कारण उसमें विचित्रता हो रही है। इसी वेचित्रय 
फो विनष्ट करने के लिए भगवान्‌ सुबुद्धिताथ के शरण में जाने 
की आवश्यकता है। बुद्धि में विचित्रता किस प्रकार आ रही है, 
इसके लिए एक प्रमाण लीजिए :--- 


परस्पराविवद्मानानां धमशास्त्राणामाहिसा परमों धर्म 
ज्त्पत्र एकवाक्यता 


[2 


अथोत्‌ धर्म-शास्त्रों में अन्यान्य बांतों संबंधी मतभेद भले ही 
हों, पर अहिंसा को परम धर्म मानने में किसी का सतभेद नहीं है । 
श्रहिंसा धर्म सभी को मान्य है । ऐसा होते हुए भी धर्म के नाम 
पर कितनी खन-खराबी हुई हैँ ? जहाँ धर्म के नाम पर इतनी 
खन-खराबी हो, वहाँ यही समझना चाहिए कि धर्म के नाम पर 
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| 


ढोंग प्रचलित है। सच्चा धर्म अहिंसा और सत्य आदि है । 
अहिंसा के कारण कहीं खून-खचर नहीं होता। इसके पालन में 
भी कहीं किसी का मतभेद नहीं है । सच तो यह है कि लोगों के: 
हृदय विकार से भरे हुए हैं. और जब उन्हें कोई दूसरा आधार 
नहीं मिलता, तब वे धर्म के नाम पर सिर-फुटौोवल मचाने लगते 
हैं। वास्तव में कोई भी धर्म परस्पर लड़ने-मगड़ने या दूसरे को 
दुःख देने की आज्ञा नहीं देता । ऐसा होते ' हुए भी दूसरों को 
दुःख देना धर्म-संबंधी अज्ञानता को प्रगट करता है । इस प्रकार 
बुद्धि में विचित्रता आ रही है | इस विचित्रता को मिटाने के लिए 
परमात्मा की शरण में जाओ | भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण 
में जाने पर बुद्धि की यह विचित्रता नष्ट हो जायगी | 


मैं अहिंसा धर्म का प्रचारक समभा जाता हूँ, पर में अपती 
दृष्टि में तो अहिंसा धम्म का क्षुद्र सेवक हूँ | आप चाहे जो सममे 
पर में अहिंसा धर्म के प्रचार की योग्यता अपने में अभी नहीं 
पाता । दूसरे मेरी निर्वेलता को न जानें, मेरे विचारों से  परि- 
चित न हों, लेकिन आत्म-निरीक्षण द्वारा में यह जानता हूँ कि 

े € ९ ३४ हें में ४५ पूर ९ 

मुझ में अनेक निर्वलताएँ हैं और में विकारों पर सम्पूर्ण विजय 
नहीं प्राप्त कर सका हूँ । | 


आप कह सकते हैं--अगर मुमकत में विकारों का अस्तित्व है, 
तो में अहिंसा धर्म का उपदेश क्‍यों करता हूँ ? इस पअश्न का 
उत्तर यह है कि ऐसा करने में भां में अपने आत्मा का कल्याण 
देखता हूँ । इतने आदमियों के सामने में जो कुछ कहता है 
उसका स्वयं पालन करने की प्रेरणा मेरे अन्तःकरण में, खतः 
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उत्पन्न हो जाती है। मेरे उपदेश का दूसरे असुसरण करेंया न 
करें, पर स्वयं सुमे अनुसरण करने की हृढ़ता प्राप्त होती है । 
दूसरे के समक्ष में अहिंसा आदि के संबंध में जो आदर्श वबाच- 
निक रूप में व्यक्त करता हूँ, यदि क्रिया-रूप में में स्वयं उनका 
अनुसरण न करूँ तो यह विपरीत मार्ग पर चलना होगा अत- 
एव में भगवान्‌ की शरण में जाकर भगवान्‌ से प्रार्थना करता हूँ 
कि मेरी बुद्धि के सम्पूर्ण विकार नष्ट हों, और दूसरों के सामने 
मैं जेसा बोलता हूँ उसी के अलुसार अपना व्यवहार बना सक्ू' । 


जब कोई .व्यक्ति अपनी बुद्धि की निरन्तर जौकसी करता 
रहता है--उसमें विकारों का लेशमात्र भी प्रवेश नहीं होने देता 
वरन्‌ भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ को शरण प्रहण करके अपनी बुद्धि को 
निर्मल बनाये रखता है, तभी वह कल्याण का भाजन वनता है।,. 
ऐसा करने में कितने ही संकट क्‍यों न आ पड़, अपने पथ से 
विचलित नहीं होना चाहिए प्राचीन काल के अनेक उदाहरण 
ऐसे भौजूद हैं जिनसे पता चलता है कि प्राचीन काल के घी 
त्माओं ने सारणान्तिक कष्ट उपस्थित होने पर भी अपनी वुद्धि में 
विकारों का प्रवेश नहीं होने दिया था। उन डदाहरणों को सुन 
कर यह संदेह हो सकता है कि यह कल्पतामात्र है या घटित 
घटना है १ मगर जब वतेमान सें भी किसी को ऐसा करते देखा 
जाता है तो प्राचीन कथानकों की प्रामाशिकता मुक्तकंठ से स्‍्वी- 
कार करनी पड़ती है । हमें यह विश्वास हो जाता है कि पूर्ववर्ची 
पुरुषों के सम्बन्ध में जो कुछ कद्दा जाता है वह सवोश में सत्य 
हे | उदाहरणार्थ--अहिंसा, क्षमा आदि से सम्बन्ध में जो अतीत 
१० 
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वृत्तान्त उपस्थित किये जाते हैँ, उन्हें सत्य मानने के लिए आः 
गांधीजी प्रमाण रूप हो जाते हैं । 


गांधीजी का जन्म पोरबंदर में हुआ था । मेंने पोरबंदर देख 
है और वहाँ के महाराज मेरा उपदेश सुनने भी आये हैं। पोर 
बंद्र-महाराज के परिचय में आने से यह स्पष्ट मारूम होते 
है कि उन पर गांधीजी के विचारों का प्रभाव पड़ा है। वे गांधीज॑ 
के विचारों के अनुसार सुधार करने को उत्सुक रहते हैं। देश 
का हित करने वाले विचारों का प्रचार करने बालों को वहाँ अब 
सर दिया जाता है | जब में पोरवंदर में थां, तभी वहाँ डाक्टर 
पट्टाभी सीतारामैया भी आये थे। वह मेरे व्याख्यान में आये 
और उन्होंने अपने कुछ राष्ट्रीय बिचार भी प्रगट किये | उन्हें 
दूसरी रियासतों में, सभा-में अपने विचार प्रगट करने में किस 
' ग्रकार की कठिनाई हुई होगी; किन्तु पोरबंदर में कोई कठिवाई 
नहीं हुई । वे पोरबंदर में अंग्रेजों और देशी नरेशों की राजनीति 
के विरुद्ध खूब खुलकर बोले, फिर भी राज्य की ओर से किसी 
प्रकार की रोक-टोक नहीं की गई । इस प्रकार गाँधीजी के जन्म' 
स्थान में उनके विचारों का प्रभाव देखकर प्रसन्नता होती है । 
' सारे काठियावाड़ के लिए तो कह नहीं सकता, पर जहाँ तक पोर 
बन्द्र का संबन्ध है, यह कहा जा सकता है कि गांधीजी के 
विचारों ने वहाँ अच्छा स्थान बना लिया है । 


' आज इन्हीं गांधीजी की जन्म-तिथि है | हम साधु लोग वो 
किंसी की जन्म-तिथि नहीं मनाते; किन्तु गांधीजीने अहिंसा का जो 
अभाव प्रकट किया है उसके सम्बन्ध में मुझे कहना होगा। पंजाब- 
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केसरी लाला लाजपतराय जैन-परिवार में जन्मे थे | उनके दादा 
ने साधु-सार्गी जैन-समाज में दीक्षा ली थी। लेकिन लालाजी का 
हृष्टिकोश बदल गया । उन्हें जेन धर्म की वास्तविकता समझाने 
वाला कोई योग्य विद्वान नहीं मिला | वे जैन धर्म के अनुयायी 
'न रह कर आयेधसाजी बन गये । पर आयेसमाज में भी उन्हें 
शान्ति नहीं मिली। वे कहने लगे--तलवार का प्रयोग किये विना 
देश का कल्याण नहीं हो सकता । जैनों और बौद्धों की अहिंसा 
ने देश को कायर बना दिया है। जब तक इस कायरता का अन्त 
नहीं हो जाता तब तक भारत की भलाई नहीं हो सकती | 


लाला लाजपतराय इस प्रकार अहिंसा के विरोधी वन गये। 
गांधीजी जब राष्ट्रीय रंगसंच पर आये और अहिंसा के पक्ष सें 
उन्होंने अपने विचार प्रकट किये, तो लालाजी ने उन्हें लिखा-- 
देश पहले से ही कायर है। तिस पर आप उसे अहिंसा का उप- 
देश देकर गजब दा रहे हैं | सौभाग्य से अभी-अमी देश में कुछ 
जागृति आई है सो आप अहिंसा का प्रचार कर उसे दवा देना 
चाहते हैं |? 


गांधीजी ने लालाजी को यथेष्ट उत्तर दिया । कहा जाता है, 
बीस वर्ष तक गांधी-छाला-पत्र-व्यवहार होता रहा । अन्त में 
गांधीजी के विचारों से लांलाजी संतुष्ट और प्रभावित हुए। 
उन्‍होंने बंबई में गांधीजी और डाक्टर एनीवीसेन्ट आदि के सामने 
हेदूय खोल कर कहा कि इतने लंबे समय के पत्र-व्यवह्वार के पश्चात्‌ 
में स्वीकार करता हूँ कि सत्य और अहिंसा की शक्ति महान्‌ हे, 
अजेय है और में उस शक्ति के सामने अपना मस्तक मुकाता हैँ। 


८ जवाहर-ज्योति । 
;। लाला लाजपतराय बहुत विचारशील पुरुष थे। किसी 
,जमाने में भारत के लाल, बाल और पाल की त्रिपुटी प्रसिद्ध थी। 
(ऐसे विचारशील व्यक्ति को हिंसा से विमुख कर अहिंसा का भक्त 
,बना लेना गांधीजी का काम था । वास्तव में' अहिंसा का परि: 
णाम तत्काल अनुभव नहीं किया जा सकता और हिंसा का परि- 
'णाम तत्काल हीं देखा जाता है | इस कारण राजनीति में हिंसा 
का ही बोल-बाला है । मगर गांधीजी ने अहिंसा की परिधि बढ़ाकर 
उसे राजनीति में भी स्थान दिया है और एक प्रकार से एंक 
नये युग की सृष्टि की है । यही गांधीजी की महत्ता और महापुरुष- | 
ताहै। ु | कि 
! बंगाल के श्री रवीन्द्रनाथ ठाकुर कबि-सम्राट कहलाते. है|, 
'संसार-प्रसिद्ध नोबेल पुरस्कार उन्हें गीताजलि काव्य पर मिलो 
'है । उन्होंने भगवान्‌ महावीर के विबय में जो उद््‌गार प्रकट । 
किये हैं, उनके संबंध में यहाँ कुछ नहीं कहना है । यहाँ तो. मे | 
'प्रक और ही बात कहना चाहता हूँ | रवीन्द्रनाथ और गांधीजी! 
'में कुछ विचार-विभिन्‍नता है | फिर भी वे गांधीजी के अहिंसा: 
के गुण को मस्तक भुकाते हैं | इससे आपको यह शिक्षा लेनी 
चाहिए कि आप में अगर किसी विषय को लेकर मतभेद हो जाय 
तो भी अहिंसा के संबंध में कोई मतभेद नहीं होना चाहिए | .. 
रवीन्द्रनाथ एक बार अमेरिका गये । अमेरिका-बासियों “* 
; इनसे कहा--भारत के गांधीजी की हम बहुत प्रशंसा सुनते हैं। आपके 
; साथ उनका सन्निकट परिचय होगा | कृपया गांधीजी के संबंध में 
आप अपने विचार प्रकट कीजिए । रवीन्द्रनाथ ने कहा-गांधीी 


. को मैंने देखा क्यों नहीं है ? मेरा उनके साथ घनिष्ट परिचय मं 


। 
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 है.। पर कठिनाई यह है कि जिस रूप में मैंने गांधीजी को देखा 
' है, उसका वर्णन नहीं किया जा सकता | गांधीजी की महत्ता' 
' उनके शरीर के कारण नहीं है | शारीरिक दृष्टि से वे बहुत हस्व' 
हैं, फिर भी वे महान्‌ हैं। भूसवादियों के मत से सारी करामात 
 भतों की है । इस दृष्टि से जिसका भारी-सरकम शरीर हो वही' 
! महान्‌ होता चाहिए और जिसका ,शरीर दुर्चल हो वह तुच्छ होना 
चाहिए | मगर गांधीजी इस भतवाद के सशरीर साक्षात्‌ खंडन 
: हैं। शरीर से हबले-पतले होने पर भी उसमें तीन बातें ऐसी हैं. 
जिनके कारण उनकी महत्ता है | पहली बात उत्तमें निर्भयता है । 
में कविसम्राट' कहलाता हूँ | पर कोई छुरा लेकर सुझे मारने 
*आवे तो अपने बचाव के लिए में प्रयज्ञ करूँगा और: 
/ भाग जाऊँगा। मेरा हृदय सथ से काँव उठेगा | मगर गांधीजी को 
/ मारने के लिए अगर कोई छुरा लेकर जायगा तो उसे देखकर वे 
! लेश मान्न भी भयभीत न होंगे। यही नहीं, वरन्‌ हँसेंगे, मुस्कराएँगे 
€ और पहले से भी अधिक प्रसन्न होंगे । उत्तकी दूसरी महत्ता है 
( सत्य के प्रति दृढ़ता । अगर सम्पूर्ण अमेरिका का विपुल वेभव 
/ उसके चरणों पर चढ़ा दिया जाय और बदले में सत्य का परि- 
४ त्याग कर असत्य आचरण करने के लिए कहा जाय तो थे उस 
£ बभव को लात सार देंगे। वे सत्त्य का त्याग नहीं करंगे | 


्् 


गांधीजी अमेरिका की अतुल घनराशि को सत्य के लिए 
१ 323 ७ कप 5 हे ५ 
/ ठुकरा सकते हैं, पर आप लोगों में कोई ऐसा तो नहीं है जो आठ 
£ आने के लिए साठ वार असत्य का आचरण कर सकता हो ९ 


£ अगर कोई ऐसा हे तो उसे अपने इस पतन के लिए पश्चात्ताप 
४ नहीं होता चाहिए ? पश्चाचाप की ज्वाला में उसे अपने पार्षों को 
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भस्म करके भविष्य को निष्कलंक बनाना चाहिए । भीलों के: 
विपय में कहा जाता है कि शपथ दिलाने पर वे मरने से बचने के 
लिए भी मूठ नहीं बोलते। फिर आप कुलीन और घर्मात्मा 
कृहला कर भी अगर तुच्छ बात के लिए असत्य का आचरण 
करें, तो कितना अनुचित है ? सत्य के प्रति गांधीजी की दृद़ता 
से यह जाना जा सकता हैं कि जब आज भी इस प्रकार का 
सत्यनिष्ठ व्यक्ति हो सकता है तो अहेन्तों के समय में पूर्ण सत्य 
की प्रतिष्ठा हो तो इसमें आश्चर्य की बात ही क्या है ९ कामदेव 
क्षावक को गज़ब का भय दिखाया गया पर उसने सत्य का परि- 
त्याग नहीं किया | सीता अनेक प्रलोभनों के आगे भी सत्य का 
दी आराधन करती रही ! इन सब प्राचीन आख्यानों को गांधी- 
ज़ी की सत्यनिष्ठा देखते हुए कपोल-कल्पना या मिथ्या केसे कहां 
जा सकता है ? गांधीजी की सत्यनिष्ठा को देखते हुए सहज ही 
यह विचार आता है कि इस गये-गुजरे जमाने में भी अगर सत्य 
के प्रति ऐसी दृढ़ता दिखाने वाले पुरुष मौजूद हैं तो प्राचीन काल 
सें ऐसे सत्य-निष्ठ पुरुष क्‍यों न रहे होंगे ९ 

कविसम्राट ने आगे कहा--गांधीजी में प्रामाणिकता की भी 
प्रचुरता है। उनके जीवन-व्यवहार में कहीं अग्रामाणिकता का प्रवेश 
नहीं देखा जाता । आप चाहे जितनी सम्पत्ति उन्हें दीजिए । जिस 
कार्य के लिए आप देंगे उसी में वे उसे व्यय करेंगे | एक. पाई भी 
वे उसमें से अपने लिए व्यय न होते देंगे। 

एक ओर इस समय भी गांधीजी इस प्रकार की प्रामाणिकता 
रखते हैं | दूसरी ओर आजकल अप्रामाशिकता की पराकाष्टा 
देखी जाती है । कई लोग अपने यहाँ जमा धर्मोदा खाते की रकम 
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में से थोड़ा-बहुत देकर नाम कमाते हैं और कुछ तो धर्मादें की 
सारी रकम ही हड़प जाते हैं । ऐसे लोगों को गांधीजी की प्रामा- 
शिकता से शिक्षा लेनी चाहिए । 

गांधीजी की इत विशेषताओं को सुनकर अमेरिका के बड़े- 
बड़े पादरियों तर ने उन्हें संसार का सर्वश्रेष्ठ पुरुष स्वीकार 
किया । गांधीजी सें उल्ठेखित विशेषताओं के अतिरिक्त और भी 
अनेक असाधारण गुण विद्यमान हैं । उन शुणणों के संबंध में वही 
व्यक्ति ठीक-ठीक बतला सकता है जो गांधीजी के निकट परिचय में 
रहता है। फिर भी उनके सार्वजनिक जीवन से फलित होने वाले 
कुछ गुणों का परिचय मिलता है। उन अन्ुकरणीय गुणों में से एक 
है--सेवा-धर्म । गांधीजी के सेवा-धर्म के विषय में श्रीयुत्‌ श्रीनिवास 
शासत्री ने कहा है। शास्त्रीजी राजनीति में नरम दली माने जाते 
हैं। गांधीजी से उनका राजनैतिक मतभेद भी रहता है । शासत्रीजी 
ने सन्‌ १९१४ में यूरोप में देखा कि गांधीजी भयंकर कोढ़ी या 
इसी प्रकार के अन्य रोगियों के शरीर पर भी अपने हाथों से पट्टी 
वाँधते हैं । सहानुभूति से उनका हृदय द्रवित द्ो रद्द है । प्रेम की 
प्राखल ज्योति उनकी आँखों में चमक रही है । यह सब्र देखकर 
प्रीनिवासजी शास्त्री का हृदय गांधीजी के विपय सें सहसा पलट 
गया। सन ही मन गांधीजी जैसे सचे सानव-सेवक की अचज्ञा 
करने के अपराध के लिए उन्होंने पश्चात्ताप किया । 

गांधीजी की विशेषता को जान लेना सात्र दी आपके लिए 
पयाप्त नहीं है। उनके जीवन की अपने जीवन के साथ तुलना 
भी कर देखो । गांधीजी अज्ञात-अपरिचित रोगियों की आत्मीय भाव 
से सेवा करते हैं, तव आप अपने घर के या सहर्मी की भी सेवा 
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करते हैं या नहीं ९ किसी दीन-ढुखी को देखकर आप लापरवाही. 
से यह तो नहीं सोचते या कहते कि--हम क्या करें, इसने जेसा 
किया है वैसा भोगेगा ! इसके कर्म-फल-भोग में हम हस्तक्षेप क्यों. 
करें ९ अगर आपके सुख से ऐसे शब्द निकलते हैं तो आप 
अपनी वाणी का दुरुपयोग दी नहीं करते वल्क्रि मानवता के प्रति 
घोर अपराध करते हैं | अगर हाथी के भव में मेघकुमार ने यही 
सोचा होता कि यह खरगोश अपने किये का फल भोग रहा है, तो 
क्या हाथी मेघकुमार का जीवन पा सकता था ? भगवान्‌ क्‍या 
यह कहते कि--मेघकुमार ! तुम हाथी के भव में शशक पर अनु-- 
कम्पा करने के कारण सेघकुमार बने हो ? वास्तव में दुखी को 
देखकर जिसके दिल में दया का स्रोत बहने लगता है, उसके दुःख 
उसी खत्रोत में वह जाते हैं। जिसका अन्तःकरण करुणा की- 
कल्लोलमाला से संकुल है उसने अपना जीवन सार्थक बनाया है। 
सेवा, मानव-जीवन का बहुमूल्य लाभ है। सेवा की सीमा नहीं 
है। वहाँ स्व-पर का भेद नहीं हे । अपनी संतान के समान ही 
प्रेमपूौवक दूसरे की संतान की सेवा करना मनुष्य का पवित्र 
कर्ोव्य है। शास्त्र सेवा-भावना की शिक्षा देता है | शास्त्र की इस' 
शिक्षा के होते हुए भी सेवा में आपको कठिनाई ग्रतीत होती है |. 
गांधीजी जेसी महिसा यदि आपको मिले तो आप - बड़ी प्रसन्नता 
के साथ उसे अपना लेने को तत्पर हो जाएँगे, पर, गांधीजी जैसी 
सेवा करने का कार्य किसी और को सॉोंप देने का प्रयत्न करेंगे | - 
गांधीजी की सेवा-भावना ने उनके विरोधियों. को भी अपना प्रशं- 
सक बना लिया है. । आज उनके विरोधी भी मुक्त कंठ से उनकी 
प्रशंसा करते हैं | की 2 
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जैन शास्त्र में क्षमा की वड़ी प्रशंसा की गई है । साघु के 
दूस धर्मों में क्षमा को पहला स्थान दिया गया है। साथ ही क्षमा 
'का असली रूप क्‍या है और उसकी सीमा कया है, यह बताने के 
'लिए गजसुकुमार मुनि का आदश दृष्टान्त भी शाख्रों में लिखा है । 
गजसुकुमार की क्षमा चरम सीमा की क्षमा है। उसके विषय में 
कोई कह सकता है कि--हमें तो विच्छू का दंश भी सह्य नहीं होता 
तो सिर पर पाल बाँधकर जलाई हुई अँगीठी की घोरतर बेदना 
गजसुकुमार म॒नि केसे सहन कर सके होंगे ? इसका उत्तर यह है. 
कि अपनी दुर्बलता को जगत्‌ की टुबेलता का साप-दण्ड नहीं 
वनाना चाहिए | जग॒त्‌ में इस समय भी हमसे अधिक सहनशील 
क्षमावान्‌ व्यक्ति देखे-सुने जाते हैं । इससे प्राचीन महापुरुषों की 
क्षमा ऑर सहिष्णुता के प्रति संदेह नहीं रखा जा सकता | 
प्राचीन काल के महाप्राण महापुरुषों ने अगर हमें आश्चरय में डाल 
देने वाली क्षमा का सेवन किया है तो वह अविश्वसनीय नहीं हो 
सकता । ह 

गांधीजी की क्षमा के विषय में एक वात सुनी जाती है। 
दक्षिण अफ्रिका में गांधीजी ने सत्याप्रह संग्राम छेड़ा था । उस 
समय एक पठान को न मालह्मूम क्यों यह संदेह हो गया कि उन्हों 
ने हमें तो सत्याग्रह में कोंक रक्खा है और आप स्वयं सरकार 
से मिल गये हैँ। पठान इस संदेह के कारण गांधीजी पर अत्यन्त 
कद्ध हुआ और उन्हें मार डालने तक के लिए संकल्प कर वेठा । 

एक दिन पठान को गांधीजी मिल गये । पठान मौका देख 
ही रहा था, उसने उन्हें उठाकर गटर में पटक दिया । गांधीजी चोट 
'खाकर वेहोश हो गये । उनके मित्रों ने पता लगाकर उन्हें अस्प- 
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ताल पहुँचाया । गांधीजी होश में आये । उनके मित्रों ने कहा-- 
आपको उस दुष्ट पठान ने बहुत कष्ट पहुँचाया है । आपके ठीक: 
होते ही उस पर मुकदमा चलाया जायगा | गांधीजी की महत्ता 
उस समय देखने योग्य थी । उन्होंने कहा-- अपने भाई पर मुकदमा 
में नहीं चला सकता । उसे मुझ पर संदेह हुआ और इसी कारण 
उसने मेरे साथ यह व्यवहार किया है । ऐसे प्रसंग तो मेरी क्षमा 
की कसौटी हैं | मुममें कितनी क्षमा है, यह अब मातम हो 
सकेगा । गन्ना खेत में भी मीठा रहता है, घानी में पेला जाता 
है तबत्र॒ भी मीठा रहता है, भट्टी पर चढ़ाने पर भी मीठा रहता. 
है | वह अपनी मिठास कभी नहीं त्यागता है। में क्या गन्ने से भी 
बदतर हूँ, जो अपनी प्रकृति का परित्याग कर अपने ही एक भाई 
पर दावा दायर करूँ ! चलो, उसके पास चलें और इस तरह 
कसौटी करने के कारण उसका आभार मानें | 

गांधीजी उसके यहाँ गये । गांधीजी की बातें सुनकर उसका 
हृदय पलट गया | बह अपने कृत्य के लिए पश्चाताप करने लगा 
कि मेंने लोगों के कहने-सुनने से व्यर्थ ही एक सत्पुरुष को पीड़ा 
पहुँचाई * पठान ने अन्त में गांधीजी के पेरों पड़कर क्षमा-याचता 
की । गांधीजी ने अगर पठान पर मुकदमा दायर किया होता, तो 
वे उसे कारागार में भले ही मिजवा देते, पर उस पर विजय नहीं प्राप्त 
कर सकते थे। उस अबस्था में दोनों को वह रस केसे मिलता ! 

गांधीजी ने गटर में फेंक देने वाले पठान पर मुझदमा नहीं 
चलाया । फिर क्‍या आंप अपने सगे भाई पर मुकदमा चलाएँगे 

नहीं, तो भाई पर मुकदसा चलाने का नियमालुसार त्याग क्‍यों 

नहीं कर लेते ? जिन हाकिमों के सामने भाई-भाई के भुकदम 
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आते हैं वे इस प्रकार की घटना से और भी उपदेश ले सकते हैं । 

० रच रे + में (5 0. ओ ३६ ९ 
उन्हें मालूम हो सकता है कि संसार में स्वार्थ की केसी भीषरा 
आग धधक रही है ! भाई, भाई का अधिकार हड़पता चाहता है ! 
इस प्रकार की घटनाएँ वास्तव में प्रत्यक्ष उपदेश हैं ! 


गांधीजी की क्षमा-मावन्ा पर विचार करने से यह भी 
प्रतीत होता है कि ऐसी उत्तम क्षमा धारण करने वाजे पुरुष 
आज भी सौजूद हैं, तो भगवान्‌ नेमिनाथ के समय गजसुकुमार 
जैसे क्षमाशील श्रसमण हों, इसमें आश्चय क्‍या है ? 


गांधीजी की दया के विषय में भी एक घटना सुनी जाती 
है | जमत्‌ के दूसरे लोग जिसे दुतकारते हैं, सच्चा दयालु उसे 
अपनी दया का प्रथम पात्र समझता है । आज संसार में वहुतेरे 
लोग हैं जो मुँह से दया-दया चिल्लाते हैं. पर दया के लिये करते 
कुछ भी नहीं हैं । मगर गांधीजी ने दया के लिये कया किया है, 
यह ध्यान देने योग्य है । गांधीजी गन्तूर गये थे | वहाँ वेश्याओं 
की एक सभा थी । वेश्याओं ने गांधीजी से मिलने का विचार 
किया । गांधीजी ने कहा--वे मेरी बहिन हैं, प्रसन्‍तता के साथ 
मुझसे मिल सकती हैं | आखिर वे गांधीजी से मिलीं । गांधीजी 
ने उनके वस्त्र देख कर कहां--बहिनों ! तुम इस प्रकार के गंदे 
वस्त्र मु पहना करो | तब वेश्याओं ले कहा--आप इन व्त्रों को 


का 


गंदा कहते हैं, पर हमारे पास दूसरे वस्त्र ही नहीं हैं । 


वेश्याओं का यह कथन सुन कर गांधीजी ने कहा--नीच धंधा 
फरने पर भी अगर इन्हें पूरे और साफु-सुथरे वस्त्र मसीब नहीं 
होते तो मेरे दूसरे गरीब भाइयों की कया स्थिति होगी ? यह सोच 
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कर उन्होंने अपने सब कपड़े त्याग दिये-। वे चादर और लंगोटी' 
लगा कर रहने लगे | | 


दया का यह्‌ कैसा आदर्श उदाहरण दै | आप तो दया की 
खातिर चर्बो के भी वस्त्र नहीं त्याग सकते |! अगर आप सच्चे 
अहिंसा-धर्म का पालन करें तो आपका भी कल्याण हो - और 
दूसरों का भी । चर्बी लगे हुये वस्त्र की अपेक्षा खादी में अधिक 
पैसे लगते जान पड़ेंगे, लेकिन यह देखना चाहिए कि खादी में खर्चे 
हुआ प्रत्येक पेसा हमारे देश के गरीब भाइयों के पास पहुँचता 
है और मेनचेस्टर की मलमल में व्ययु हुआ रुपया विदेश चला 
जाता है | अंग्रेज लोग अपने देश का कितना खयाल रखते हैं १. 
कहने हैं, बंबई में एक अंग्रेज ने अपने नौकर से बूट की जोड़ी 
मँगवाई । नौकर बाजार गया । उसने देखा -देशी बूट और 
बिलायती बूट बनावट और मजबूती में समान हैं | फिर भी 
देशी बूट कीमत में सस्ते और विलायती महँगे हैं । यह सोच 
कर वह देशी बूट ले आया | अंग्रेज ने कह्या--अरें यह इंडियन 
बूट तू क्‍यों ले आया है ? नौकर ने जब देशी बूट लाने का 
कारण उसे समझाया, तब वह अंग्रेज कहने लगा--विलायती बूट 
महँगा है तो भी सुरभ वही खरीदना है। वह पेसा मेरे देश में 
रहेगा । अगर हम लोग इस प्रकार दूसरे देश को अपना पैसा 
देने लगेंगे, तो हम अपनी माढ्भूमि के द्रोही हो जाएँगे । 


छ ९5 ७ ८ ०५ कक; 

. इसी प्रकार खादी में अगर आपके कुछ अधिक पेस लगेंगे 

तो भी वे सब पैसे गरीब स्वदेशवासियों के काम में आवेंगे और 
कक ५ | 2 6, [+ के 

इससे देश का कल्याण होगा। इसके विपरीत चर्बी लगे हुए 
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मिल के वस्त्र. खरीदने पर पेसे श्रायः विदेशी पूँजीपतियों की 
तिजोरियों में जाएँगे । 

सारूम हुआ है कि मद्रास के श्री राजगोपालाचार्य ने खादी 
के प्रयोग का एक कारखाना खोला है । उस कारखाने के जरिये 
१०८ गाँवों के लोगों का दुर्मिक्ष के समय गुजारा चला | छोटे- 
छोटे कामों से भी गरीबों की कितनी सहायता की जा सकती 
है, इसका विचार करो और साथ ही खादी एवं चर्वी वाले मिल 
के वस्त्र के आरम्भ के विषय में तुलनात्मक विचार करो। 
सोचो कि किसमें अल्प-आरंभ है और किसमें महा-आरंभ है ? 
यह विचारते से मालूम हो जायगा कि दोनों प्रकार के ब्त्रों में 
क्या और कितना अन्तर है ? खादी पहनने वाले को आजकल 
कोई बुरा नहीं कहता । कदाचित्‌ कोई बुरा कहने भी लगे, तव' 
भी किसी के कहने-भर से कोई बुरा नहीं हो जाता। इसके 
अतिरिक्त परमात्मा के समीप तो आप अस्पारंभी ही सममे 
जाएँगे | अब तो खादी भी बढ़िया बनने लगी है। पहले इस 
देश में कैसा अच्छा कपड़ा बनता था । सुनते हैं, ढ़ाका का मल- 
मल सात सौ रुपये की कीसत तक का होता था। ढाका का 
मलमल पहलने के लिए यूरोप की ललनाएँ भी ललचाती थीं। 
इतिहास के अनुसार ढाके के वख्र-व्यवसाय को अत्यन्त अनीति- 
मय उपायों से नष्ट किया गया है । मलूमल वनाने वाले कारी- 
गरों के अँगूठे तक कटवा डाले गये ! यह सब अत्याचार मिल 
के चर्दी लगे बच्चों के लिए ही हुआ था ! 

तात्पर्य यह है कि गांधीजी ने दया से आदू होकर वेश्याओं 


हलक 


के कपड़े रेख कर अपने वस्त्र सीमित कर लिये। गांधीजी तो 
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एक खदर के डुकड़े और लंगोटी पर निर्बाह करने लगे, पर आप 
'क्या चर्बी वाले मिल के कपड़े भी नहीं छोड़ सकते ९ 
इस विषय सें अन्नत की क्रिया की दृष्टि से भी विचार करो। 
मनचेस्टर का चर्बी लगा हुआ वस्त्र पहनने से अब्नत की केसी 
क्रिया लगती है ? वहाँ के वस्त्र का एक टुकड़ा पहनने से भी 
आपको सारे मैनचेस्टर की अन्नत की क्रिया लगती है। 
यही बात अन्य चर्बी वाले वस्त्रों के संबंध में कही ज। सकती 
है। ऐसा होने पर भी क्या आप चर्बी वाले मिल के वस्त्र नहीं 
त्याग सकते ९ | 
गांधीजी की दया का एक और उदाहरण सुनिये । सुना हे, 
राजकोट के ठाकुर साहब लाखाजीराज गांधीजी के प्रति बहुत 
सद॒भाव रखते थे । गांधीजी जब राजकोट आये, तो लाखाजीराज 
ने उन्हें मान-पत्र देने का विचार किया । मान-पत्र रखने के लिए 
उन्होंने पैरिस से एक्र बढ़िया संदूक बनवा कर मैँगवाया । संदूक 
अत्यन्त सुन्दर था । पर जिसके हृदय में पापं के श्रति गहों होती _ 
है, वह दूसरों के पाप को भी अपना पाप मानता है | बेटे की 
बीमारी के लिए बाप अपने अभाग्य को कोसता है | बाप अपने 
'बेटे को ही बेटा समझता है, पर जिसका हृदय अत्यन्त उदार होता * 
'है, जो बसुधेव कुट्ुुस्बकम्‌! की विशाल भावना का तीक बन 
जावा है, वह इस बात का भलीमाँति विचार करने लगता है कि 
मेरे असंयम से किस-किस को किस-किस प्रकार का कष्ट होता है ! 
गांधीजी ने राजकोट में ही शिक्षा पाई थी और वहीं पर 
साधुमार्गी जैन महात्मा बेचरजी स्वामी से सदिरा, मांस और 
'परस्त्री-सेवन का त्याग किया था.। उन्होंने जिन चीज़ों का त्याग 
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किया, अनेक कष्ट उठाने पर भी फिर कभी उनका सेवन नहीं 
किया | 

आज मेरे विषय में कहा जाता है कि-'में त्याग करने-कराने 
'की बात कम करता हूँ । वनस्पति और जुमीकंद आदि के त्याग 
का उपदेश कस देता हूँ । पूर्ववर्ती आचाये पूज्य श्रीलालजी 
महाराज तो इसके लिए बहुत उपदेश देते थे ।* मेरे विषय सें यह 
कहा जाता है । पर में कहता हूँ--वनस्पति, जमीकन्द आदि के 
त्याग का उपदेश देना मेरे लिए आनन्द की बात है । परन्तु उसके 
लिए पात्र भी तो चाहिए | आज मानव-समाज में बहुत बड़े-बड़े 
पाप फूट निकले हैं ( ऐसे बड़े-बड़े पाप पहले नहीं थे । तब, छोटे 
पापों का त्याग कराने से पहले बड़े पापों का त्याग कराना 
आवश्यक है या नहीं ९? जब बड़े पापों की प्रचुरता न थी, तब 
छोटे पापों का त्याग कराना उचित था और जब बड़े पापों का 
प्राचुये हो गया है तो पहले उन्हीं का त्याग कराना उचित है | 
इस समय जमीकन्द और राज्ि-मोजन के त्याग के उपदेश को 
प्रधानता दी जाय, या पंचेन्द्रिय जीवों की घोर हिंसा करके घ़ाप्त 
की जाने वाली चर्बी लगे हुए वस्त्रों के त्याग के उपदेश को प्रधान- 
ता दी जाय ९ से जिन बड़े पाणें का उल्लेख अपने उपदेश में 
करता हूँ, उन्हें आप लोग आज ही त्याग दीजिए | फिर छोटे 
पापों के त्याग का उपदेश देने में मुके असीम प्रसन्नता होगी । 
चढ़े-चढ़े पापों की ओर ध्यान न देकर अपेक्षा-कृत छोटे पापों को 

पहले दूर करने के लिए कैसे कद्दा जाय १ हि 

लाखाजीराज पेरिस से वनकर आये हुए संदूक में मानपत्र 

देने लगे । उस समय गांधीजी ने कहा- हमारे लाखों भाई रोटी के 
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लिए तरस रहे हैं। इस अवस्था में मुमे ऐसे रा में मानपत्र 
देता क्‍या मेरा उपहास नहीं है ? ऐसा कीमती संदक रखने की 
जगह भी मेरे घर में नहीं है । गांधीजी में यह कैसा अपुरस्कार 
भाव है ! 

गांधीजी में अनेक उत्तमोत्तम सद्गुण हैं। उनकी आ्रामा- 
शिकवा की प्रशंसा: उनके विरोधी भी करते हैं । उन्तकी सादगी 
सराहनीय है । हृदय में सच्ची दया तभी अंकुरित होती है, जब 
श्रीमन्ताई का ढोंग त्याग कर सादगी अपनाई जाती है। इसी- 
लिये उन्होंने श्रीमन्तोाई त्याग कर फ़कीरी बाना धारण किया है । 
वे अगर चाहते तो श्रीमान बत कर संसार के सभी मोग-विलास 
भोग सकते थे । कहते हैं --गांधीजी के लड़के ने उन्हें पंत्र लिखा - 
था कि-अब आप बड़े आदमी गिने जाते हैं, आप बैरिस्टर, भी है 
ओर बुद्धिमान भी हैं। इसलिए अब आप ऐसा कोई .व्यवसाथ 
सोचिये जिससे हम लोग श्रीमान्‌ वन संके । उसका अत्यन्त ' 
भावसय और मार्मिक उत्तर गांधीजी ने दिया था। उन्होंने लिखा 
था+-मैं सुद्यामा और नरसी मेहता से भी ज़्यादा ग्ररीब बनने को 
भावना रखता हूँ | तुम बहुत धनवान बनना चाहते हो और में 
बहुत ग़रीब बनना चाहता हूँ । ऐसी दशा में तुम्हारा और मेरा 
मेल केसे बैठेगा ९ ३50) + 

आजकल बहुत-से लोग श्रीमंताई के ढोंग में पड़ कर गरीबों 
की ओर से आँखें बंद कर लेते हैं | उनके दिल में दीन-ढुखियों 
की सेवा-सहायता करने का विचार तक नहीं झगता है| मगर 
उन्हें यह ध्यान रखना चाहिए कि समाज की यह्‌ विषमता एक 
दिन असझ्य हो जायगी और तब भयंकर क्रांति होगी | उस क्रांतिं 
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में गरीब-अमीर का भेद-भाव विनष्ट हो जायगा और एक नई 
सामाजिक व्यवस्था का निर्माण होगा। बनेड़ा ( मेवाड़ ) में पूज्य 
श्रीलालजी महाराज ने कहा था कि गरीबों पर दया करो। उनकी 
उपेक्षा न करो । नहीं तो बोलशेविज़््म आ जायगा ! उस समय 
आप श्रीमंत लोगों को कष्ट में पड़ना पड़ेगा । उस समय गरीब 
लोग अमीरों से कहेंगे--“बताओ, तुम्हारे पास यह धन कहाँ से 
आया है ? हम गरीबों की रोटियों को पैसे के रूप में जमा 
करके हमें तुमने भूखों मारा है | अब तुम अमीर और हम गरीब 
नहीं रह सकते । तुम्हें भी हमारे समान बनना पड़ेगा | हमारे 
समान परिश्रम करके खाना होगा । अबच्र दूसरे के परिश्रम पर 
चेत की गुड़्डी नहीं उड़ा सकते | बिना पर्याप्त परिश्रम किये किसी 
को भर-पेट खाने का क्‍या अधिकार हे ९? इस प्रकार जिन 
गरीबों की आज उपेक्षा की जाती है वही गरीब आपकी श्रीमंताई 
नष्ट कर डालेंगे । अगर आप चाहते हैं कि बोलशेविज््म न आवे-- 
वर्योकि वह सिद्धांत भी अनेक दोपों और च्रुटियों से भरा हुआ 
है--तो आपको गरीबों की सुधि लेनी चाहिए। अगर आप 
गरीवों की रक्षा करेंगे, तो गरीब आपकी रक्षा में अपने प्राण तक 
निछावर कर देंगे । अतएव गरीबों की सहायता के लिए और 
अपनी रक्षा के लिए खादी को अपनाओ । गरीबों की रक्षा किये 
घिना आपकी रक्षा होना कठिन हैं । चर्ची के वस्त्र त्यागने पर 
आपकी आत्मा को शांति मिलेगी, गरीबों की सहायता होगी, 
ओर आप पाप से बचे रहेंगे। इससे मुझे भी प्रसन्नता होंगी । 
सेरी यह प्रवल कामना है कि आपको सुवुद्धि प्राप्त हो और इसके 
लिए आप परमात्मा की शरण ग्रहण करे, जिससे आपकी 


आत्मा का कल्याण हो ! 
श्द्ट 


ज्ः हू ल्ण्णु पृ छल (ट 
ग्म्प्टसए 
<(22576०0० 


* ५ 45 जी ब्५ / 
वा समुपात्ततें शिव ड्ञति ब्द्मेत्रि वेदान्तिनों, 
कल, 


वादा बुद्ध इति प्रमाएफ्टवः कर्तेति नेयायकरा; 
अहन्नित्यथ जेनशासनरता कर्मेति मामासकाः 
सोड्य नो विदवधातु वांब्रितफल त्रलोक्यनाथों हरिः ॥ 


यह परमात्मा की प्रार्थना है | सभी सम्प्रदायों में परमात्मा 
की प्राथेता करने की परिपाटी है । संसार का प्रत्येक आस्तिक 
सम्प्रदाय किसी न किसी रूप में परमात्मा की प्रार्थना करता है, 
पर साम्प्रदायिकता के मोह में पड़कर प्रत्येक. यही माने बैठा है कि 
परमात्मा हमारा, केवल हमारा ही है| 


इसके विरुद्ध, जिन्होंने परमात्मा के स्वरूप को मली-माँ ति 
समझ लिया है, वे ज्ञानी पुरुष यह मानते हैं कि परमात्मा सभी 
का है-सभी के लिए है | परमात्मा किसी एक का नहीं है और 
जो किसी एक का है वह परमात्मा नहीं है। सूर्य किसका है ? 


जन्माष्टमी र्छ३ 


सूर्य क्या किसी एक का होकर रहता है ९? वह सब को समान 
अकाश देता है । जो सव को समान रूप से प्रकाश नहीं देता, वह 
सूर्य ही नहीं है । 

परमात्मा की प्रार्थना करने वाले भक्त अगर यह मानते हैं 
कि परमात्मा त्रिलोकीनाथ है और वह अपने गुर्णों के द्वारा सबे- 
व्यापक है तो उन्हें यह भी मानना चाहिए कि वह सब का है । 
घुरातन महात्माओं ने अपनी गहरी अलनुभूति के आधार पर 
'परसात्मा सब का है”, इस प्रकार की भावना व्यक्त की है | 


;. उिन्होंने ज्ञान का सर्म नहीं पाया है और जिनका अन्‍्तः- 
: करण राग-हेप से मलिन है उनसें अहंकार और ममत्व की 
: प्रबलता होती है | वह अहंकार या ममकार लौकिक वस्तुओं 
"तक सीमित नहीं रहता | जब उसकी अत्यधिक प्रबलता होती हे 
तब परमात्मा जेसी सावंजनिकर वस्तु भी अहंकार की परिधि में 
आ जाती है और लोग अभिमान के साथ कहते छँ--परमात्मा 
मारा है, वह किसी और का नहीं है ! पर किसी का कोई भी 
# प्रयत्न जेसे आकाश को सावजनिक होने से नहीं रोक सकता,व्सी 
| प्रकार वह इंश्वर को भी सास्प्रदायिकता के तंग दायरे में बंद नहीं 
| कर सकता । अतएव हमें यह रवीकार करना चाहिए कि परमात्मा 
सब का है अर्थात्‌ उसकी भक्ति से सब अपना कल्याण कर 
; सफेत हूँ । परमात्मा के विपय में भेदभाव को कोई स्थान नहों हैं । 


हे 


का 


पे 
हा है। 
है 


/ प्राचीन काल के महात्माओं की ऋकृतियों में, यदि 
४ बारीक दृष्टि से देखा जाय तो, रपष्ट प्रतीत होगा कि वे इस 
[का पूर्ण ध्यान रखते थे कि धर्म क्लेश-कलह का कारण न 


| 


| 
सच 


3* 3 


है । ड़ | 
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पाए | धममं, मंगलकारक दी नहीं है, साक्षात्‌ मंगल है।ओऔर 
जो स्वयं मंगल हैं, वह क्लेश-कलद रूप अमंगल का जनक कैसे 
8 सकता ४ ९ ऊपर कटे गये झगेक में यही उज्ज्चल भावना 
इृष्टिगोचर होती है । आ्राज धार्मिक डदारता का बाय बहने लगा 
४, इसलिए में परमात्मा की एकता का प्रतिपादन नहीं करता, 
वरन प्राचोन घामिक मंर्था स यह पता चलता है कि अनेक पते 
वर्ती महात्माओं ने अभेद-दशा का अनुभव किया था और पर- 
मात्मा की अभद-रूप में प्रार्थना की थी । 


अनुभृति-शन्य लोग परमात्मा को तो पाते नहीं, परमात्मा 
का नाम मात्र पाते हैं | परमात्मा, परम प्रकर्ष को प्राप्त अत 
गुणों का अखंड समूह है । वह एक भावमय सत्ता है, पर वहि' 
#प्टि लोग इसे शब्दमय मान बैठते हैं | अनंत गुणमय होते के 
कारण परमात्मा के अनंत नाम हैं | उन सब नामों के वाच्य 
रूप में जो एकता है, उसे न समर पाने के कारण लोग - पर 
मात्मा के खंड-खंड करने पर उतारू हो जाते हैं | उनके लिए 
परमात्मा से बढ़कर परमात्मा का नाम है | अतएव वे नाम को 
पकड़ बेठते हैं | नाम के आवरण में छिपी हुई विराट और 
व्यापक सत्ता को वे नहीं पहचानते । जिन्हें अन्त्॑ष्टि का लाभ 
हो गया है और जो शब्दों के व्यूह को चीर कर भीतरी मम तक 
पहुँचने का साम्य॑ रखते हैं, वे नाम को गौण और वस्तु को 
प्रधान मानने लगते हैं। अतएवं हमारे भीतर यह दिव्य भाव॑तों 
आती चाहिए कि परमात्मा सब का है। उसे क्लेश-कदामह की 
आधार बनाकर आपस में लड़-मरना नहीं चाहिए । ) 
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एक प्राचीन महात्मा कहते हैं--शेव जिसे शिव कह कर 
पूजते हैं, बौद्ध जिसे बुद्ध कहते हैं, वेदान्ती जिसे ब्रह्म कहते हें, 
9 +प 7 बच जेन है“ 7७ श्र कहते ध्रर ओर 
नेयायिक जिसे कचो कहते हैं, जेन जिसे अहन्‌ कहते है, और 
मीमांसक जिसे कर्म कह कर अपनी भावना व्यक्त करते हैं, वह--- 
जो भी कोई परम संगल मूर्ति है--हमें सिद्धि प्रददात करे । कौन 
समस्त प्रयोजनों को सिद्ध करे, इस सम्बन्ध में कहा गया है-- 


अेलोक्यनाथो हरि: । 


हरि! शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार की गई है-- 


५ 


!... हराते पापाने ड्रति हरि । 
| 


$ 


के 


हर शब्द की भी ऐसी ही व्युत्पत्ति है । अबीत्‌ जो णषों 
' का हरण, विनाश करता है, वह्‌ हरि या हर कहलाता है । शिव 
/ किसे कहते हैं, इस संबंध में कहा गया है--सत्य॑ शिव सुन्दरम! 
! अथीत्‌ जो सत्य है, शिव यानी कल्याणमय है और सुन्दर हैं, 
बह हर या शिव है | त्रिलोकीनाथ हरि से पाप हरण करने की 
: प्रार्थना की गई है और पापों को हरने में हरि और हर समान 
/ अर्थ रखते हैं | फिर इन दो नामों के अर्थ में--जिसके यह दो 
“ नाम हैं उस परमात्मा में - अन्तर क्या है ?--जिससे नाम की 
; जाढ़ लेकर सिर-फुटीवल किया जाय बौद्ध लोग भले ही 
/ परमात्मा को बुद्ध नाम देकर उसकी प्रार्थना करते हें, पर 
। अैस्तु तो वही है | उनकी प्रार्थना भी पाप का नाश करने के 
« लिए ही है। फिर हरि, हर या बुद्ध में भेद कया रहा ९ 
. मीमांसक उस परमतत्व को कर्म-रूप मानते हैं। पर ठे कर्म, पापनाश 
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फरने के लिए करते हैं. था पाप बढ़ाना उनका उद्देश्य है ९ 
जन लोग परमात्मा को अहँन्‌ कहते हैं । लेकिन अ्ट्टन. कह कर 
पाप बढ़ाने के लिए परमात्मा की प्रार्थना करते हैं या पांप नष्ट 
करने के लिए ९ जब पार्षो का नाश करने के लिए दी इन सत्र 
नामों से परमात्मा की प्रार्थना की जाती है, तो कलेश और कलह 
का कारण क्या है ? जल, सलिल ओर पानी, जब एक ही वस्तु 
के अलग-अलग नाम हैं तो क्‍या जल से ही प्यास बमेगी ! 
पानी से नहीं बुकेगी ? तात्पर्य यह है कि प्यास शान्त करते के 
लिए चाहे जल पिया जाय, चाहे सलिल पिया जाय और चाहे पानी 
पिया जाय, सब एक ही बात है । इसी प्रकार पाप नाश करने 
के लिए चाहे किसी भी नाम से परमात्मा की प्रार्थना की जाय, 
उसमें भेद नहीं है। क्योंकि नाम-भेंद से वस्तु में भेद नहों 
होता । वस्तु की विभिन्नता शुण-मूलक हैं | श्रतएवं परमात्मा की 
प्रार्थना करने में उदारभाव से काम लेना चाहिए । जैन स्तोत्रों में 
जैनाचार्यों ने इसी प्रकार की उदार भावना से काम लिया है। 
जैन स्तोत्रों में 'भक्तामर स्तोत्र अत्यन्त प्रसिद्ध और प्रिय हे । 
उसमें श्वेत्ताम्बर, दिगम्बर आदि किसी भी सम्प्रदाय का भेद 
नहीं है । उसमें कहा हैः-- 


त्वामव्य विभमाचेन्त्यमसख्यमा्य 


ब्राह्माणर्मास्वरमननन्‍्तमनज्षकेतस 


श्ध 


बगल 


योगीशवर विदितयोगमनेकमेक, 


समकबबक, 


ज्ञानस्वरूपम मत्र प्रददानते सतं! ॥ 
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बुद्धस्तमेव विवृधाचितवद्धिवोधात्‌ , 
त्वं शक्कलरोडसि भवनत्रयशड्करलात्‌ | 


की 8 फट 


घाताउसि धीर शिवमार्ग विधेषिधातात, 
व्यक्त त्वमेत् भयवन्‌ ! पृरुषोत्तमोडसि ॥ 


इन श्लोकों में परमात्मा की प्रार्थना ब्रह्मा, विष्णु, शिव और 
पुरुपोत्तम आदि नामों से की गई है। यहाँ इन सब में किसी 
प्रकार का भेद-भाव नहीं रक्खा गया है। आचार्य हेमचन्द्र 
ने कहा है-- 


तत्र यत्र समय यथा तथः, योषति सोडस्याभिधया यया तया । 
वीतदोपकलुप: स चेदमवान, एक एवं भगवन्‌ | नमो5स्तुते ॥ 


अथोत्‌--चाहे जिस सम्प्रदाय में, चाहे जिस रूप में, चाहे जिस 
नाम से, आए चाहे जो हों, समस्त दोपों से रहित आप एक ही 
हैं। ऐसे हे एक-रूप भगवन्‌ ! आपको नमस्कार हो । 


इस श्लोक में स्पष्ट रूप से परमात्मा के विभिन्न नामों में 
एकता का प्रतिपादन किया गया है । वास्तव में प्रार्थना करने से 
पहले हमें प्रार्थना के उद्दे श्य का निश्चय कर लेना चाहिए | हम 
पाप बढ़ाने के लिए प्रार्थना करते है या पाप नष्ट करने केलिए? यदि 


प्राथेना का उद्देश्य पाप नष्ट करना है तो परस्पर की भिन्नता 
ओर द्वेप-भावना से पाप नष्ट नहीं होते। पाप नष्ट करने का व्याय 
क्या है, यह में आपको बतलाना चाहता हैँ । पआ आप ध्यान लगा 


कर सुनें और उदारता के साथ उस पर विचार करे । 
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शआ्राज जिस मद्दापुरुप का जन्म-दिन है, उस महापुरुष ने 
भारत में जिस शांति की प्रतिष्ठा की थी और जिस उदारता 
का आदशे उपस्थित किया था, और इसके लिए उसने जो महान्‌ 
कार्य किये थे, उन्हें भूल कर हम अपना भी अकल्याण करते हैं 
और देश का भी अकल्याण करते हैं। आ्राज की जनता उस मह्दा- 
पुरुष के काय को भूल कर दुःखी हो रही है । जनन्‍्माप्टमी का - 
यह दिन भारत के कौने-कौने में मनाया जाता है | यद्यपि सास्प्र- 
दायिक या प्रांतीय भेद के कारण आज के दिन को कोई श्रावण 
वदि ८ कहते हैं, कोई भादों थदि ८ कहते हैं, लेकिन इस दिन 
को जन्माष्टमी सभी कह्दते हैं। श्रीकृष्ण के उज्ज्यल चरित्र 
के कारण सभी लोग उन्हें मानते हैं। सभी के हृदय में उनके 
प्रति आदर और श्रद्धा का भाव हे । केवल सम्प्रदाय-भेद के 
कारण उन्हें भिन्न-भिन्न रूप में माना जाता है । 


कोड यह कह सकता है कि यदि श्रीकृष्ण एक ही थे, तो इस 
प्रकार की साम्प्रदायिक भिन्नता का कारण क्या है ९ इसको 
उत्तर यह है कि दृष्टि-मेद के कारण एक ही वस्तु मिन्न-मिन्न 
रूप में दिखाई देती है | उदाहरण के लिए रामायण को लीजिए। 
वाल्मीकीय रामायण, तुलसीदास की रामायण और गिरि- 
धर की रामायण, इन सब में एक ही राम-चरित्र का वर्णन 
किया गया है, फिर भी तीनों में, राम के चरित्र में बहुत 
अन्तर पाया जाता हे । रामचन्द्र तो एक ही थे, पर उनका 
वर्णन करने वालों की दृष्टि भिन्न-मिन्न थी। यथा दृष्टिस्तथा 
सृष्टि: | इसी प्रकार कृष्ण का चरित महाभारत, गीता, भागवत 
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ओर गीतगोविन्द से अलग-अलग प्रतिविम्बित होता है | यह तो 
प्राचीन काल की वात है, सगर वत्तेमान में भी ऐसा ही देखा 
जाता है। लोकमान्य विलक और गांधीजी से कौन अपरिचित 
है १ यह दोनों ही भारतवर्ष के विख्यात पुरुष हैं और दोनों ने 
ही गीता के विषय में अपना-अपना मन्तव्य प्रकट किया है। 
मगर तुलनात्मक अध्ययन करने वाले को यह स्पष्ट जान पड़ेगा 
कि तिलक के कृष्ण और गांधीजी के क्ृप्णु में पर्यौप्त अन्तर है। 
इस प्रकार दृष्टि-भेद से एक ही वग्तु भिन्न-भिन्न रूप में दिखाई 
पड़ती है और प्रत्येक सम्प्रदाय ने अपनी मूल दृष्टि के अनुसार 
ही कृष्ण को चित्रित किया है। जैेन-साहित्य ने भी कृष्ण को 
अगर अपनी सूल परम्परा के अनुकूल अपताया है तो यह 
स्वाभाविक ही है। प्रत्येक महापुरुप का जीवन सम्प्रदाय की 
सीमा से आगे चढूजाता है | वह धर्म के उस विशाल और 
ब्ृहद्‌ क्षेत्र में विस्तीण हो जाता है, जहाँ सम्प्रदाय अस्त हो जाते 
हैं या सब सम्प्रदाय मिलकर एकमेंक बन जाते हैं। ऐसे पुरुष 
का जीवन-व्यवहार किसी भी सम्प्रदाय के मुख्य आचार से 
विरोधी नहीं रह जाता | अतः सभी सम्प्रदाय उसे सनन्‍्मान की 
चृष्टि स देखते हें और अपने सम्प्रदाय से अभिन्नता पाकर उसे 
अपने सम्प्रदाय के रंग में रँग देते हैं । ऐसा होना सर्वथा स्वा- 
भाषिक है । कोई परमात्मा या महापुरुष को किसी भी दृष्टि से 
अपनावे, तत््व सच का एक होना चाहिए | ध्येय में भिन्नता 
नहीं होनी चाहिए । चाहे कचहूरी हो, स्कूल हो, या दुकान 
दो--सभी जगह पॉच और पोँंच, दस गिने जाते हैं । चचद्यपि सब 


फा काये भिन्न है, फिर भी पॉच-पोँच को दस मानने में कोई 
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अन्तर नहीं है। इसी प्रकार महापुरुष को चाददे लिस रूप में प्रहणः 
किया जाय पर लक्ष्य सत्र का एक ही होता चाहिए । यह विचार 
कर उदारता से काम लेना चाद्विए कि महापुरुष सभी के हैं. ओर 
उनसे सभी को प्रेरणा प्राप्त हो सकती है | दृष्टि-मिन्नता के कारए 
किसी महापुरुप या परमात्मा के नाम पर आपस में द्वेष उत्पन्न- 
करना या ध्येय से विपरीत आचरण करना उचित नहीं है । 


यह सभी जानते हैं कि कृष्ण का जन्म कंस के कारागार में 
हुआ था। ऐसा होने पर भी कृष्ण का महत्व प्राचीन काल से 
अब तक बना हुआ है कि सभी लोग उनका जन्म-दिन मना कर 
लाभ उठाते हैं। कृष्ण ज॑स सत्वशाली महापुरुष का जन्म कारा- 
गार में क्‍यों हुआ था, यह प्रश्न ही इस बात की सूचना देता हैँ. 
कि माया का चश्मा उतार देने पर और उद्ारता से काम लेने पर 
कृष्ण के जीवन से बहुत छुछ लाभप्रद शिक्षा ली जा सकती है । 


कृष्णु का जन्म आज की काली निशा में, अधन-रात्रि के 
समय कंस के काले क़्रदखाने में हुआ था । मगर क्रंदखाने में 
जन्मे हुए क्रप्ण हमारा कल्याण नहीं कर सकते; हमारा कल्याण 
हमारे हृदय में जन्मे हुए कृष्ण ही कर सकेंगे | अगर आप क्रृष्ण 
को आदर्श पुरुष मानते हैं, अगर आपके हृदय में क्रष्ण के प्रति 
का भाव है, तो कृष्ण को अपने अंतःकरण में जन्माओ | 
कृष्ण के जीवन का अनुकरण करने के लिए उनके जीवन से 
फूट पड़ने वाली सादगी को अपनाओं | ऐसा करने से कृष्ण-जन्मा- 
एमी का सताना वास्तविक कहा जा सकता है । भूतकाल में, 
आपके इसी जीवन में अनेकों जन्माष्टमियाँ आई और चली गई 
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हैं । उनके द्वारा आपका क्या कल्याण हुआ है ? इसी भाँति यह 
जन्माष्टठरमी भी अगर आपने मनाली और हृदय की कालिसा को 
नष्ट करने के लिए कृष्ण को हृदय में न जन्माया तो आपका 
कल्याण न होगा। अतएव यह न समझो कि कृष्ण का जन्म 
हजारों वर्ष पूत्रे हुआ था, वल्कि यह्‌ सानो कि कृष्ण अभी अभी 
हमारे हृदय में जन्मे हैं । ऐसा अनुभव करोगे तो आपका कल्याण 
होगा । जो हजारों वर्ष पहले कष्ण का जन्म लेना मानता है, वह 
कष्ण को ठीक तरह नहीं समझता हे । कृष्ण के स्थल शरीर को 
कृष्ण नहीं कहा जा सकृता। कृष्ण का अर्थ हे--सादगी,. 
कृष्ण का अर्थ है सत्य, कृष्ण का अर्थ है निरभिमानता और 
कष्ण का अर्थ है सरलता । जिसने कृष्ण का यह भावमय अर्थ 
समम्का, उसी ने कष्ण को समझा हे और वही कष्ण के सहारे 
आत्म-कल्याण कर सकता है | 


अगर आप हजारों वर्ष पूर्व कृष्ण का जन्म मानेंगे, तो आपको: 
ऐसा जान पड़ेगा कि कृष्प आज अतीत के उद्र में समा चुके 
हैं।अब उनकी कोई सत्ता नहीं है। और जिसकी सत्ता 
नहीं है, वह हमारे कल्याण में निमित्त कैसे हो सकता 
है? अतएव ऐसा सोचकर आप क्ृप्ण से कोई लाभ न 
उठा सकेंगे । आपको उनका विरह प्रतीत होगा और विरह में 
तादात्म्य की अनुभृति नहीं हो सकेगी। अतणव कृष्ण को आप 
सत्य, सरलता, निरहंकारता आदि शुर्खो के रूप में मीजूद समझें, 
अपने साथ उनके तादात्य का अनुभव करें जौर इस अनुभव 
के द्वारा प्रात्मा का कल्याण कर । 
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यह बात कृष्ण के लिये कही गई है । लेकिन पहले कहा जा 
चुका है कि बारतव में परमात्मा के नाम ही जुदे-जुदे हैं, परमात्मा 
नहीं | अतएव जो बात कृष्ण के विपय में कट्दी जाय, वह उन 
सबके लिए सममनी चादधिए जिनका नाम लेकर परमात्मा की 
प्रार्थना की जाती है । 

कृष्ण पुराने हैं या नये ? इस प्रश्न का उत्तर में यह दूँगा 
कि कृष्ण नवीन हैं, पुराने नहीं | सूथ अनादि से प्रतिदिन उदित 
हाता है, फिर जब सूथ प्रभात में उदित होता ४, तथ कमल 
विकसित होते हैं या नहीं ? कमल यह नहीं सोचते कि सूर्य पुराना 
है तो हम क्‍यों प्रफुल्लित हों ? हों, जो कमल मर गये हैं-- 
जिनकी जड़ उखड़ गई है, वे सूथ से सूखते जीवित कमल 
तो सूर्य का उदय होने पर विकसित होते ही हैं । इसी प्रकार 
अगर आपके अन्दर जीवन है-- जागृति हैँ, तो आप कृष्ण को 
नूतन ही मानेंगे और नूतन मानकर अपने हृदय को विकसित 
करेंगे । अगर आपने कृष्ण को भूत माना--पुराना समझा और 
उनके चरित से आपके हृदय में परिवर्तन नहीं हुआ, तो फिर 
आपको यही मानना चाहिए कि हमारा दृदय मरा हुआ है अथोत्‌ 
उसमें की भावना मर गई है । 


प्रभात की बेला होने पर पक्षी अपने घोंसलों में सोये नहीं 
पड़े रहते । उनमें मानो नव-जीवन का संचार हो जाता है। वे 
अपने कल-रव द्वारा सूर्य का आह्यान करते हैं या नवीन 
आलोक-पुंज पाकर अपने हृदय में न समा सकने वाले हे को 
'बाहर उड़लत हैं। वे सूर्य को पुरानी चीज़ समझ कर उसको ओर 
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उपेक्षा नहीं करते और न प्रमाद का ही सेवन करते है। जिस 
पक्षी में जीत्रन नहीं है वह भले ही नहीं बोलता। हप भी वह प्रकट 
नहीं करता । परन्तु जीवित पक्षी बिना हुए की अलुभूति किये 
नहीं रह सकता | जब पक्षी जैसा प्राणी ऐसा करता है तब 
विवेकशाली मनुष्य को क्या करना चाहिए ९ जो मलुष्य सूर्योदय 
होने पर भी टॉँगें पसारे पड़ा रहता है, वह आगे क्या कर सकता 
है ? साथ ही यह केसे कहा जा सकता है कि उसका हृदय जीवित 
है । जिसका हृदय जीवित नहीं है वह केसे समझेगा कि सूर्य या 
कृष्ण पुराने नहीं वरन्‌ प्रतिक्षण नूतन हैं | साधु के लिए कहा 
गया है कि अगर कोई साधु सूर्योदय होने पर भी पड़ा रहता है 
तो वह ग्ृहस्थों के ठुकड़े खाकर प्रथ्वी का वोका बनता है | मगर 
आप ग्रृहस्थ क्या करते हैं ? आप पहर भर दिन चढ़े तक तो 
नहीं सोते पड़े रहते ९ 

सूर्य निकलने पर भी जो लोग सुस्त पढ़े रहते हैं, जिनमें 
जागृति का कोइ चिन्ह नज़र नहीं आता, उनके लिए जिस प्रकार 
सूर्य का निकलना और न निकलना बरावर है, उसी प्रकार सूर्य 
से भी अधिक तेजस्वी महापुरुष का जन्म-दिन होने पर भी जो 
सुस्त और निरुत्साह बना हुआ है, उसके लिए महापुरुष का 
जन्म होना निरथंक है । 


आप यह कह सकते हैं. कि हम अत्यंत उसलास के साथ 

ग्राज़ कप्ण का जन्म-दिवस मनाएँगे | फिर हमारे लिए कपए- 
जन्म निरथेक क्यों है ? मगर में पूछता ऑ--जन्म-दिन मनाने 
का आपका तरीका क्‍या हैँ ? अच्छा खाना-पीना और पहनना- 
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ओढ़्ना ही क्‍या जन्माष्टमी मनाना है ? ऐसा करना एक्र प्रकार 
की विडंबना ६--ढॉंग हैं । जब कृष्ण स्वयं ढोंग से परे थे, तब 
उनके जन्म-दिन के नाम पर ढोंग रचने वाले क्या जन्माप्टमी के 
डपासक कहला सकते हैं ? अगर आप सचमुच जन्माष्टमी मनाना 
चाहते हैं तो सर्वब-प्रथम हृदय को जाग्रत करो, छदय में कृष्ण को 
जन्माओ और कृष्ण के जीवन-व्यवह्ार का गहरा विचार कर 
सत्य एवं शील को अपनाओं । ऐसा करोगे तभी सच्ची जन्मा- 
ट्रमी मनाई जा सकेगी | 


अब, संक्षेप में, में यह वताझँगा कि कण्ण कसी परिस्थिति में 
जन्मे थे और उनके जन्म-काल में भारतवरपष की क्या दशा थी १ 


जब कष्ण का जन्म हुआ था, तब भारत धर्म से झन्य-सा 
हो रहा था | चहँ ओर अधर्म का प्रचंड प्रताप फेला हुआ था। 
डस समय राजा पापी थे, यह्‌ कहना पर्याप्त नहीं है, क्योंकि पाप 
कोई स्थूल वस्तु नहीं है । वह किसी के हृदय में ही जन्‍्मता है 
ओर जिसके हृदय में जन्मता छे उसके द्वारा जगत्‌ में त्राहि-त्राहि 
मच जाती है । जब कृष्ण जन्मे थे, तब भी ऐसा ही हो रहा था । 
अधम और अत्याचार के कारण सर्वत्र हाहाकार मच रहा था | 
'एक ओर कंस कहता था- मैं राजा हूँ, राजा - परमात्मा का 
प्रतिनिधि ! मेरा वाक्य परमात्मा का अमिट आदेश है । मेरी 
क॒ति परमात्मा की कृति है। दूसरी ओर मदांध जरासंघ हुँका-. 
'रता था, और तीसरी ओर दिल्‍लीपति दुर्योधन गरजता था | वह 
कहता था - मैं ईश्वर का अंश हूँ ; विश्व के ऐश्वर्य पर मेरा एकाधि- 
पत्य है | ऐश्वर्य मेरे लिये है। जगत की मूल्यवान्‌ वस्तुएँ मेरे 


जन्माप्टमी २५५ 


लिए हैं। संसार की समस्त सम्पत्ति मेरे उपयोग के लिए है ! 
इसी प्रकार शिशुपाल, रुक्‍मकुमार, कालीकुमार और कालीनाग 
भी अहंकार के पतले बने बेठे थे । उनके उच्छेखल अत्याचारों 
का पृथ्वी पर नंगा नाच हो रहा था। संसार में धर्म भी कोई 
चीज है, न्याय की भी यहाँ सत्ता है, यह बात उन्हें समम ही 
नहीं पड़ती थी । अगर कोई धर्म का नाम उनके सामने लेता था 
तो कहते थे-धर्म क्‍या है ? हम जो कहते हैं, जो करते हैं, वही 
'धर्म है, क्योंकि हम ईश्वर के अंश हैं | धर्म निर्वलों का सहारा 
है, अनाथों का नाथ है | हम न निर्वल हैं, न अनाथ हैं | हम से 
ओर धर्म से क्या वास्ता ? हमारे राजदंड को देखते ही धर्म 
और न्याय नौ-दो-ग्यारह हो जाते हैं | अतएव यहाँ न धर्म की 
डुह्ाई कारगर हो सकती है और न नीति की ।” उस समय के 
नीतिज्न विद्वानों ने इन अभिमानी राजाओं को सममाने का प्रयत्न 
किया था, परन्तु सबको यही उतर मिलता था कि हम घधम के 
गुलाम नहीं हैं--शास््र के दास नहीं हैं । हमें जो रचिकर हे, वही 
शास्त्र है । हमें केवल अर्थशास्त्र से जानकारी हैँ और वह भी 
इस रूप में कि किस प्रकार पराया धन अपना बना लिया जाय १ 
हम धनोपाजन के लिए कहाँ जाएँ ९ दुनिया कमावे और हम 
उसका उपभोग करें, वस यही अर्थशास्त्र का मम है । 


उस समय ऐसा अन्याय फेला हुआ था। न्याव वेचारा 
सारा-मारा फिरता था। धर्म का नाम लेना मार्नो मुसीद्रत को 
निर्मंत्रण देना था। जैसे घोर अंधछार में हवा हुआ मलुप्य सूय 
_ के उदय की व्याइुलतापृवेक प्रतीक्षा करता हे, इसी प्रकार उस 
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अत्याचारों का ही उल्लेख करूंगा । कंप्त एक प्रवल 
अत्याचारी था। उसऊे अत्याचारों का अनुमान इसी वात 
से लगाया जा सकता है कि वह अपने पिता को कारागार के 
सोंखचों में बंद करके स्वयं राजा बन बेठा था। कंस के इस 
काय से प्रसन्न होकर और उसे वीर समझकर जरासंध ने अपनी 
कन्या उसे व्याह दी । जरासंध का दामाद वन जाने के कारण 
उसका साहस और अधिक बढ़ गया । अब वह सममने लगा 
कि जगत में में ही में हँ--मेरा सुकाविला करने वाला संसार में 
ओर कोई नहीं है । 

जेन-शास्त्र कहता है--कंस का अन्याय देख कर उसके भाई 
अतिमुक्त ने यह निश्चय किया--“जो अपने पूजनीय पिता को कैद 
करके आप राजा बना है और प्रजा पर घोर से घोर अत्याचार 
कर रहा है, उसके आश्रय में रहना और उसके अन्याय के 
विप से विपेले टुकड़े खाना आत्मा का हनन करना है | जंगल 
में रहना और निरवद्य एवं नीरस आहार पर निर्वाह करना 
वेहतर ओर श्रेयस्कर हे । कंस के पास रह कर अन्याय का 
प्रसाद लेना मेरे लिए उचित नहीं है ।! ऐसा विचार कर अति- 
मुक्त ने दीक्षा धारण की और थे मुनि बन गये । एक बार अति- 
मुक्त मुनि भिक्षा के लिए या कंस की राजचर्या जानने के लिए 
कंस के महल में गये । वहाँ कंस की रानी जीवचशा मदान्ध 
होकर मुनि का उपहास करने लगी | उपहास के साथ वह सुनि 
फे प्रति कक शब्दों का भी प्रयोग करने लगी। वह बोली-- 
वाह वाह ! यह देखो राजघराने में पेंदा हुए हैं । कुल को करलंक 
लगाते हुए इन्हें लाज नहीं आती ! हाथ से कमाकर नहीं खाया 


रू 


] 
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(न के २9 का ह 
जाता, इसलिए भांख माँगने के लिए दर-दर भटकते फिरते हैं । 
हक ७ 8 कक नदी 
इन्द्र लाब्जत हाना चाहिए सा ता हात॑ नहीं, उल्ट हमे लाए 


मरना पड़ता हैं । 

जीवयशा की कठोर बाणी मझुनकर मुनि ने उत्तर दिया- 
मेरी भर्त्सता करने के बदले अगर तमने अपने पापों को देर 
होता तो तुम्हारा कल्याण होता | जीवयशा ! अपने दोप देख 


को दोप समझ लेने से अन्तःकरण मलीन बनता है, पर स्वदोः 
दर्शन से निर्मेलता आदी है| । फिर भी अगर छुन्हें दूसरे के दो 
ही देखने हे, तो अपने पति को क्‍यों नहीं देखती, जो पिता ४ 
कारागार में बंद करके राजा वन बेंठा हैँ और जिसने अपर 
संतान के सामने एक सुन्दर झादर्श उपस्थित कर दिया हे! इस 
दुराचार का विचार आते ही लज्जा से मस्तक मुक् जाना चाहिए 
में तो केवल पेट को भाड़ा देने के लिए ही खाता हूँ और इसी 
लिए भिक्षा माँगता हैँ । मेरी मिक्षा स्सम्पत्कारी भिल्नार्ँ 
में चर्म की आराधना के लिए ही आहार करता हूँ | पर तुन मं 
तो सोचो कि तुम किसलिए खाती हो ? तुम खा-पीकर जो शर्त 
ग्राप्त करती हो, वह शक्ति अन्याय में ज्यय होती हैँ । और 
अन्याय में आज तम ओर तन्हारं स्वामी आनन्द मान 
वहीं अन्याय तम्हारं विनाश का कारण होगा | तम अपनों जिंस 
'नर्नेंदर देवका का सिर सृंय रहा इसके पत्र द्वारा हां तुम्हार 
पति मारा जायगा और हठुम्हें वंधन्य की व्यथा सोगरनी पड़ेगा 
अन्याय का फल उसी समय तुन्हारी समझ सें आचगा 
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अतिमुक्त मुनि की खरी बात सनकर जीवयशा घघरायी 
ओर सोचने लगी-मैंने इथा ही इन मनि को छेड़ा ।! देवकी के 
पुत्र द्वारा अपने पति का हनन होगा, यह सुनकर उसके रोंगटे 
खड़े हो गये । चेहरे पर उदासी छा गई । जीवयशा अपना मुँह 
लटकाए उदास चैठी थी कि उसी समय अहंकार में चूर कंस भी 
उसके समीप उसी महल सें आ पहुँचा । रानी को उदास देख कर 
कंस ने कहा-प्रिये | इस असामयिक उदासी का कारण क्या हे ९ 
सदा प्रफुद्धित रहने वाले तुम्हारे चेहरे पर उदासीनता क्‍यों कलक 
रही है ? जब तुम उदासीन रहोगी, तो संसार में प्रसन्‍नता किसके 
हिस्से आएगी १ बताओ, उदासी का कया कारण है ९! 


जीवयशा ने कहा--नाथ मेरी उदासीनता का गहरा कारण 
है। यह कारण इतना भयंकर है कि मुंह से कहते भी नहीं बनता । 

कंस--आखिर कहे विना केसे चलेगा। उसका प्रतिकार 
फरना होगा | बिना कहे कंसे प्रतिकार होगा ? 


जीवयशा--आज आपके भाई अतिमुक्त अनगार यहाँ आये 

थे। मैंने उनका उपहास किया और झछुछ कठोर बचन भी 
हू से निकल गये । उत्त सनि ने मुझे कुछ शिक्षा देने के साथ अत्यन्त 

श्या नप्ट्यूचक भविष्यवाणी का हे । उसका स्मरण आात॑े ही 
स्लेजा मेंह को आता है। उन्होंने कहा ऐ--दिवकी का पत्र त्तरे 
पति का नाश करेगा ।' यह सुनकर मेरी चिन्ता का पार नहीं है । 
.. जवयज्ञा का कथन सुनकर कंस ने अद्ृह्मस किया, मानों 
शानदार को बहू अपने अट्टृद्वस्य से उड़ा देना चाहता हो | उसमे 


् 


वियशा से कहा-- पल, इसी बात से इतनी चिन्ता हो गे ! 


२६० जवादहर-ज्योति 


भला इन बाबा-जोगियों की बात का क्‍या ठिकाना ? वे तो इंसी 
तरह की ऊल-जललज् बातें गढ़ कर दूसरों के मन मे भ्रम छुसईू 
देते हैं | बेचारे देवशी के छड़के की क्‍या मजाल -कि वह मु 
मार सके | कदाचित मारने का प्रयज्ञ भी करता, तो यह और .भी 
अच्छा हुआ कि हमें पहिले से माछ्ठम हो गया | य तो उदासी 
के बदले प्रसन्नता की बात है । देवकी का पुत्र मुझे नष्ट करे, 
उससे पहले में देवकी का ही काम तमाम कर देता हूं । न रहना 
बाँस, न बजेगी बाँसुरी । इसमें चिन्ता की बात ही क्‍या है ' 


जीवयशा को सान्त्वना देकर कंस राजसभा में आया। 
उस समय राजसभा में एक विद्वान आये थे | कंस के पूछने पर 
उन्होंने बतलाया--मैं ज्योतिष-शास्र में पारंगत हूँ | कस न कहा- 
मुम्े ज्योतिष-शास्त्र पर विश्वास नहीं है | पर ब्योतिषी ने कहा+- 
पकैसी शास्त्र की प्रामारिकता, किसी के विश्वास पर अवलस्तित् 
नहीं है। ज्योतिप-शास्र अगर प्रमाण है, तो आपके अविश्वास १ 
कारण उसकी प्रामारिकता नष्ट नहीं हो सकता । कस ज्योतिष 
की निखालिसता से कुछ आक्ृष्टनसा हुआ । उसने कहा - भगे 
आप ज्योतिपशास्त्र को प्रमाण मानते हैं. तो यह बताइए कि मर 
मृत्यु किसके द्वाथ से होगी ? 


आज ज्योतिप-शाश्र के रुम्बन्ध में अनेक प्रकार को त्रीर्तिः 

ली हैं | मेरे खयाल से इसके दो कारण हे-प्रथम तो ज्योति 
का अविकल ज्ञान नहीं रहा है. और दूसरे ज्योतिषों लीग लीं 
के चंगुल में पड़े हुए हैं । साठ वर्ष के बूढ़े के साथ बारह: 
की लड़की का लग्न जोड़ने वाला कोई ज्योतिषी 'हो तो होगा 


[ 
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इस प्रकार लोभ ने इस विद्या को नष्ट-भ्रश्ट-सा कर डाला है । 
आधिक लोभ से प्रेरित होकर किसी भी शास्त्र का दुरुपयोग 
करता उसका अपसान करने के, समान है। गरित विद्या 
सच्ची है, यह शास्त्र भी मानता है, और जो लोग निस्पह हैं उनका 
गणित आज भी सही उतरता है । लेकिन लोभी लोगों ने गरिएत 
को बदनाम कर दिया है। 


कंस की सभा में आया हुआ ज्योतिषी लोभी नहीं था । 
'लोभी में निर्मयता नहीं होती । निर्लोमि व्यक्ति सत्य कहने से भय 
नहीं खाता । अतएब ज्योतिषी ने कंस से साफ़-साफ़ कह दिया-- 
“आपके घर में एक ऐसा महापुरुष जन्मेगा; जो आपको 
'सष्ट करेगा ।! 


कंस--जसका लक्षण क्या होगा ९! 


.. ज्योतिपी--वह गोकुल में रह कर बड़ा होगा । गायों से 
प्रेम करेगा और जंगल में जाकर गाय चराएगा | वह अपने 
हाथ में बांसुरी रखकर जनता को उसकी मधुर ध्वनि से मोहित 
कर लेगा। तुम उसे मार डालने का अयत्न भी करोगे, पर ज्यों- 
ज्यों तुम प्रयत्न करोगे, त्यों-त्यों उसका वल बढ़ता जायगा। 
'डसे नष्ट करने में कोई समर्थ न हो सकेगा और वह तुम्हारा 
नाश करने में समर्थ होगा ।' 


ज्योतिषी और झुनि की मिलती हुई भविष्य-्वाणी सुनकर 
'कंस का कलेजा एक बार काँप उठा । उसके सामने मृत्यु नाचने- 
सी लगी । पर दूसरे ही क्षण उसकी नास्तिकता ने उसके विचारों 
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को हैक लिया | अविश्वास का त्राण उसे प्राप्त हो गया। वह 
सोचने लगा--'यह लोग बड़े ठग और ध्ते हैं । मेरा लड़का ही 
क्या भुभे मार सकता हे ?! 


भविष्यवाणी घुनकर कंस को सावधान हो जाना चाहिए 
था | उसे अन्याय और अचर्म के मार्ग से विमुख होकर न्याय 
ओर धर्म के प्रशस्त पथ की ओर उन्मुख होना चाडिए था | पर 
कहा है-विनाशकाले विपरीत वुद्धिः |” कंस के संत्रंध में यह्‌ 
उक्ति पूण रूप से चरितार्थ होती है । अन्त में कंस ने ज्योतिषी 
से कद्द--तुम्द्ारी धूर्तता की यहाँ दाल न गलेंगी । में तुम्हें कैद 
करता हूँ । मेरा काल जन्मेगा और मुझे मार ढालेगा, तब वहीं 
तुम्हें कारागार से मुक्त भी कर देगा । अन्यथा में तो तुम्हारा 
काल होता ही हूँ । 


राजा लोग कारागार को अपनी रक्षा का सकल साधन 
सममते हैं। उन्हें न्याय-अन्याय की परवाह नहीं होती । जिस पर 
उनका कोप हुआ, उसी को जेल के सींखचों में बंद कर देते हैं और 
अपने-आपको सुरक्षित मान बैठते हैं | मगर सत्ता का यह दुरुप- 
योग कब तक उनकी रक्षा कर सकता है ९ 

कंस का कथन सुनकर ज्योतिषी ने कहा -- आपके निर्णय में 
मीन-मेख हो ही कैसे सकती है ? मुझे अपनी विद्या पर पूर्ण 
श्रद्धा है। अगर मेरी विद्या सच्ची ठहरे तो ही मुके जीवित रहना 
चाहिए; नहीं तो जेल में सड़कर मर जाना ही अच्छा है । 


कंस ने उस ज्योतिषी को जेल के हवाले कर दिया । 
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' भागवत के अन्नुसार नारद ने कंस को समझाया था ओर 
देवकी के पुत्र द्वारा उसकी झत्यु बतलाई थी। नारद ने कहा 
था-- तुम जल्दी सैँमल जाओ, अन्याय को त्यागो और नीति 
तथा धरे के अनुसार अपने कत्तेज्य का पालन करो। ऐसा 
करते हुए अगर मृत्यु भी आ जाएगी, तो शान्ति से मर सकोगे ।* 


कंस ने नारद से कह --'महाराज ! यह मेरा सद्भाग्य है कि 
मेरी मृत्यु की सूचता सुभे अभी से मिल गई है । भावी अनिष्ट 
की सूचना पहले ही मिल जाना निस्संदेह सौभाग्य ही समझना 
चाहिए । ऐसा होने से, पहले ही उसके निवारण की व्यवस्था की 
जा सकती है | में इस वात से जरा भी भयभीत नहीं हूँ कि देवकी 
का पुत्र मुझे सारेगा । सें शूरवीर क्षत्रिय हूँ । मौत सेरे लिए खेल 
है। दूसरे के प्राण ले लेना मेरे बाएँ हाथ का काम है | आपने 
मुझे सावधान कर दिया, इसलिए आपका कृतज्ञ हूँ । में देवकी 
को ही देवलोक भेज दू“गां, तब किसका पुत्र मुझे मारने के लिए 
जन्मेगा ? चोर की माँ को मार दिया जायगा तो, चोर कहाँ से 
आएगा ९! ह 


इस प्रकार कह कर बह नारद के सामने ही क्रोध का सारा 
भड़क उठा | नारद ने उसे फिर समझकाया--शान्‍्त होओ | इस 
प्रकार ऋद्ध होने से कोई नतीजा नहीं निकलेगा । तुम जो सोचते 
हो वह सफल नहीं हो सकता । महापुरुष धर्मोत्मा होते हैं | धर्म 
जिसकी रक्षा करता है उसका कोई कुछ नहीं विगाड़ सकता। 
धर्मो रक्षति रक्षितः ।* ह 


कंस को सव ने समम्काया, पर वह न माना, न माना | वह ने 
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सममा । पर आप तो समझो और मानी कि पा१ की जाहो- 
जलाली न कभी रही है न रहेगी | दो दिन के लिए कोई भले ही 
मौज मान ले, पर अन्त में पाप के प्रभाव से पतन अवश्य होता है । 


नारद के समम्काने पर भी कंस न सममा | उसने कहा--महा- 
राज ! अब आप पधारिये । अब आपकी यहाँ अवश्यकता नहीं 
रही है । मुझे पहले खबर लग गई हे तो में सारा प्रबंध कर छगा। 
भावी आपत्ति की सूचना देंने के लिए में आपका ऋतंज्ञ हूँ | यह 
मेरा सौभाग्य # कि मुझे पहले ही सब सूचना प्राप्त हो गई। 


नारदजी चले गये। कंस ने देवकी को मार डालने का 
निश्चय किया । पर किसी ने उसे सममाया---कुमारी कन्या को मार 
डालना अ्रत्यन्त भीपण कृत्य है | ऐसा करने से घोर पाप लगता 
है, पुण्य क्षीण होता है और जगत्‌ में अपकीति होती है । यद्यपि 
कंस पाप-पुण्य को नहीं मानता था, पर जगत्‌ में अपकीर्ति फेल 
जाने का उसे भय था । इसके अतिरिक्त उसने यह भी सोचा कि 
ऐसा करने से लोग मुमे डरपोक सममेंगे | अतएवं उसने देवकी 
क्री मार डालने का विचार त्याग दिया । इसके बदले उसने दूसरा 
उपाय सोचा--देवकी का विवाह कर दिया जाय और उसके गे से 
जब जो संतान उत्पन्न हो उसे उसी समय तलवार के घाट उतार 
देया जाय । ऐसा करने से में अपने काल का भी नाश कर 
तकूंगा, मेरा अपयश भी न होगा और डरपोक भी नहीं कह- 
ताऊँगा । ढ 


ऐसा निश्चय करके. उसने वसुदेव के साथ देवकी का विवाह 
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कुटिलता से भरा हुआ था; लेकिन ऊपर से उसने वसुदेव के साथ 
खूब कपट-स्नेह प्रकट किया और वसुदेव की खूब रूवा की | 
बसुदेव ने इससे प्रसन्न होकर कह दिया--आप जो चाहें वही में 
आपको दू'गा । कंस ज़ानता था -बसुद्रेव क्षत्रिय हैं और जो बात 
मेह से निकालेंगे उसका अवश्य पालन करेंगे। अतणएव कंस ने 
कहा-“यदि आप सुझ पर कृपा रखते हैं तो में आपसे यह चाहता 
हूँ कि मेरी बहन देवकी के गर्भ से जो बालक उत्पन्न हों, वे सब 
आुमे सोंप दिये जाँय और में अपनी इच्छा के अठुसार उनका 
उपयोग कर सकू' ।' बसुदेव के हृदय में लेशमात्र भी यह आशंका 
'नहीं थी कि कंस अपनी बहन के बालकों को मार डालेगा | 
अतएव उन्होंने सहज भाव से स्वीकृति दे दी । कंस यह स्वीकृति 
'पाकर साजों निहाल हो गया। उसमें नई जान-सी आ गई। 


वसुदेव जैसे सत्यवादी के छः वालक मारे जावे, यह नहीं हो 
सकता । इस संबंध में शास्त्र में! कहा हे--सुलसा के स्त-पुत्र 
'होते थे । उसने देव की उपासना की । देव ने कहा--मत बालक 
को जीवित कर देना मेरे सामथ्य से बाहर है । सगर तुम्हारे मरे 
'हुए बालकों के बदले में में ऐसे घालक ला दूंगा, जिनकी समा- 
नता कोई बालक न कर सकेगा ।” इस प्रकार जब देवकी के 
'बालक होता, तभी खुलसा के भी होता और देव सुलसा का 
'सरा हुआ वालक देवकी के यहाँ रख कर देवकी का जीवित 
'बालक सुलसा के पास पहुँचा देता था। इस तरह देवकी के 
छः: बालक झुलसा के यहाँ पहुँच गये । सुलसा के जो मरे हुए 
“बालक आंते थे, वे कंस के सामने ले जाये जाते थे । कंस उन्हें 
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मरा हुआ देख कर और यह सोच कर कि यह मेरे ढर के मारे 
सर गये हैं, अभिमान से फूल उठता था । फिर भी उसे संवोष न 
होता और वह्‌ उन मरे बालकों को ही पछाड़ डालता था| 


सातवीं वार वह महापुरुप आया जिसका आज जम्म-दिन 
है । ऐसा बालक देवकी के गर्भ में आने के कारण उसे शुभ- 
सूचक स्वप्न आये | देवकी का शरीर इस प्रकार चमकने लगा 
जैसे काच की हंडी में दीपक रखने से वह चमकने लगती है । 
देवकी और वसुदेव चकित थे । उन्हें लक्षणों से यह मात्म हो 
गया था कि कोई महापुरुप गर्भ में आया है। देवकी को इस 
प्रकार तेजपूर्ण देखकर कंस भी समझ गया कि अब मेरा काल 
बताया जाने वाला बालक गर्भ में आया है । कई प्रंथकारों ने 
लिखा है कि कंस ने देवकी और वसुदेंव को वेड़ी और हयकड़ीः 
से जकड़ दिया था और काराग्रृह् में डाल दिया था। दोनों पर 
सख्त पहरे का प्रबंध किया गया था। उस मुसीबत मे पड़े हुए. 
बसुदेव, देवकी से कहने लगे--यह सब मेरे वचन-बद्ध होने का. 
परिणाम हे । संसार में पतित्रता महिलाएं तो और भी होंगी, 
लेकिन देवकी, तुम जैसी पतित्रता का होना ठुलेभ है। तुमने 
अपने पति के बचन की रक्षा के लिए अपने लाड़ले लाल भी 
मरने के लिए कंस के हाथ में सोंप दिये। तुमने अपना सर्वेस्व 
निछावर कर मेरे धर्म की रक्षा की है | सचमुच तुम इस संसार 
की सारभूत विभूति हो | आय-ललनाएँ तुम्हारा अनुकरण कर 
संसार में पतिब्रत धर्म की रक्षा करंगी | 


देवकी ने .नम्नतापूर्वक मघुर स्वर में कहा--नाथ, - इसमें 
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मेरा क्या है ? यह शरीर भी आपका है। बालक तो जैसे 
आपके वैसे ही मेरे हैं । में बाछकों को जितना प्यार करती हूँ,. 
उतने ही आपको भी वे प्यारे हैं। बल्कि माता की अपेक्षा विता 
को पुत्र से अधिक स्नेह होता है | दुर्योधन की माता गांधारी नेः 
दुर्योधत का सोह त्याग दिया था, लेकिन श्वृतराष्ट्र पुत्र-मोह न 
छोड़ सके थे | इस प्रकार पिता को पुत्र से अधिक प्रेम होता है ' 
जब अधिक प्रेम-परायण आपने ही उन बालकों को दे दिया, तब 
मुझे क्या आपत्ति हो सकती है ? इसके अतिरिक्त आपके कार्य 
में किसी प्रकार का विसंवाद खड़ा करना मेरे लिए डचित भी 
नहीं है। 

जिस सत्य की रक्षा के लिए बसुदेव ने अपने सुकुमार और 
प्यारे बच्चे काल के हाथ में सोंप दिये, उस महान सत्य को 
आप भी अपनाइए और ते सच्यं सगवओ' इस शास्त्र-वाक्य 
पर पूर्ण श्रद्धा रखिए । स्मरण रखिए, बुद्धि एक प्रकार की बंचना 
है । उसकी दौड़ बहुत थोड़ी है । सत्य इतना महान्‌ और उच्च 
है कि वह बुद्धि की परिधि में नहीं समा सकता । पत्थर तोलने 
की तराजू पर कदाचित्‌ सुई तुल सकती है, पर बुद्धि की तराजू 
पर सत्य नहों तुल सकता। बुद्धि से तर्क-वितक उत्पन्न होता है और 
तक-वितक सत्य की परछाई भी नहीं पा सकता | प्रगाढ़ श्रद्धा के 
कंटकाकीश पथ पर चलते चलने से सत्य के सन्निकः पहुँचना 
पड़ता है | अतएव श्रद्धा को बुद्धि के वस्त्र न पहनाओ । विचार 
करो--सत्य की आराधना के लिए वसुदेव और देवकी ने अपने 
प्यारे पुत्र भी अरपपंण कर दिये, तो सत्य का अनुसरण करने के 
लिए हम क्या नहीं त्याग सकते ? अगर संसार में सर्वत्र सत्य 


६८ जवाहर-व्योति 


की प्रतिष्ठा हो जाय और प्रत्येक के प्रत्येकः व्यवहार में सत्य 
भगवान के दर्शन होने लगें, तो संसार का यह नारकीय रूप नप्ट 
हो सकता है » वकीलों को घर बैठ कर और-कोई उच्चतर आजी- 
बिका खोजनी पढ़े और कचहरी कच-हरी ( सिर के वाल तक 
हरने वाली ) न रह जाय । वकीलों और अदालतों के आधि- 
पत्य से संसार में शांति के बदले अशांति का ही प्रसार हुआ हे । 
यह सब सत्य से विमुख होने का परिणाम है | जब ह्ृदय-रूपी 
कुछुम म॑ सत्य के सौरभ का संचार होगा, तभां हृदय म॑ कृष्ण 
का जन्म हो सकेगा । 
देवकी ने वसुदेव से कहा--पुत्र जैसे मेरे थ, चेसे दी आपके 
भी थे । जैसा दुःख सुमे हुआ हे वेसा ही दुःख आपने भी अछु- 
भव किया है । किन्तु आप परुष हैं, आप में सहन-शक्ति अधिक 
। में स्त्री हूँ, मुममें इतनी सहन-शीलता और कष्ट-सहिप्णुता 
नहीं है | मंने अब तक छः वालकों का मरण-दुःख मेला है, पर 
अब कोई ऐसा उपाय कीजिए, जिससे इस बार का वालक जीवित 
बचा रहें । 


पत्र के लिए दुःख होना रवाभाविक है। मनुष्य की तो बात हो 
क्या, उन पक्षियों को भी संतान के वियोग को बेद्ना असह्य हा 
जाती है, जिनमें संतान का नाता अत्यन्त अल्पकालीन होता है | 
यहाँ एक मेना का बच्चा आया करता था| एक दिन वह उड़कर 
ऊपर बैठा | उसके माँबाप भी वहाँ मौजूद थे। इतने में ही 
एक चींल ने मपट्टा मारा और बच्चे को उड़ा ले गई। उस 
समय उस बच्चे के माता-पिता को इतना ढुःख हुआ और वे 
ऐसे चिल्जाये कि कुछ कहा नहीं जा सकता। 
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देवकी के कथन के उत्तर में वसुदेव ने कहा-तुम्हारी बात 
है तो ठीक, पर अब क्‍या सत्य का परित्याग करना पड़ेगा १ 
जिस सत्य घर्म का पालन करने के लिए छह बालक त्त्याग 
दिये, अब क्‍या उसी सत्य को त्यागना उचित होगा ९ 


देवकी ने कहा--छुह बालक हम लोगों ने सत्य भगवान्‌ 
की सेवा में समर्पित किये हैँ । तब सत्य से विमुख होने की 
प्रेरणा में नहीं करती । मैं ऐसा कोई यत्त करने के लिए कह रही 
हूँ जिससे धर्म की भी रक्षा हो और पुत्र की भी रक्षा हो। पुत्र 
की रक्षा की चिन्ता भी इसी कारण हे कवि वह मसहापुरुष होगा, 
और महापुरुष की रक्षा करना संसार की रक्षा करना है । पुत्र- 
प्रेम से प्रेरित होकर नहीं, वरन्‌ संसार के कल्याण की कामना से 
हमें इस पुत्र की रक्षा करनी चाहिए । संसार में उत्सगे और 
अपवाद--यह दो विधियाँ हैं । ऐसा जान पड़ता है कि यह गर्सस्थ 
महापुरुष संसार के अपवाद सुनकर भी जगत्‌ का कल्याण करेगा। 
इसलिए इसकी रक्षा करने के लिए हमें भी अपवाद-सार्ग का 
अवलंबन करना पड़े तो अनुचित नहीं है । 


तुम्हारी बात मेरी समरू में आ रही है | पर यह अत्यन्त 
कठोर साधना है | महापुरुष की रक्षा करते समय अगर हमारे 
हृदय में लेशमात्र सी पुत्र-मोह उत्पन्न हो गया, तो हम अपनी 
साधना से भ्रष्ट हो जाएँगे | यह निष्काम कर्म कठिनतम व्यवहार 
है। बड़े-बड़े योगी भी इसमें अकृतकार्य हो जाते हैं । हमें 
अपना हृदय विश्व-हित की कामना से लवालब भर लेना होगा, 
जिसस्ते व्यक्तिगत हित या सुख की अभिलाषा को उसमें तिल- 
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भर भी स्थान न मिल सके | हमें आत्मोत्सगग की पराकाप्टा पर 
पहुँचना चाहिए। ऐसा किये बिना हम सत्य की सेवा से विमुख 
ही जाएँगे। पर यह तो समम में नहीं आ रहा है कि क्‍या 
यत्त क्रिया जाय ९ 


देवकी ने कहा-- गर्भस्थ महापुरुष का महत्व मेने मुनि महा- 
राज से जान लिया है । यह महापुरुष जगत्‌ में सुख एवं शान्ति 
की सृष्टि करेगा | इसकी रक्षा करने के उद्देश्य से मेने गोकुल 
में रहने वाले राजा नन्द की रानी यशोंदा को अपनी सखी 
बनाया है | बह मेरी ऐसी सखी है कि मेरी खातिर वह अपनी 
संतान का त्याय कर सकती है | वह पूर्ण विश्वास-पात्र हैं। 
साथ ही मुझे यह भी विश्वस्त-सृत्र से ज्ञात हो गया है कि जिस 
दिन मेरे गर्भ से बालक का जन्म होगा उसी दिन वह भी संतान 
प्रसव करेंगी *' अतणव इस महापुरुष को यशोद्ाा के यहाँ ले जाना 
चाहिए और यशोदा की संतान यहाँ ले आना चाहिए । 

वसुदेव ने कहा--उपाय तो अच्छा है, पर देखना तो यह है 
'कि हम इस समय किस हालत में हैं ! हथकड़ी-बेड़ी पड़ी हुई हे । 
द्वार जड़ा है । पहरा छग रहा है | ऐसी दशा में केसे बाहर निक- 
लना होगा ९ ह 


देवकी--यह सब तो आँखों दिखाई दे रहा है | इतना होते 
हुए भी अगर हमारी भावता में सत्य है और इस महापुरुष की 
रक्षा होती है, तो यह सब कठिनाइयाँ दूर हो जाएँगी । आप 
चआहर निकल भी सकेंगे और मार्ग भी मिल जायगा | बस, आप 
तो तैयार हो जाइए । 


29 . कक राय: 2 कमेका कस हक के न 0 यह - कल 
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कई लोग प्रश्न करते हैं कि पुरुषार्थ बड़ा है या देव बड़ा है? 
इस प्रश्न का उत्तर .कष्ण के चरित्र से यह फलित होता है कि 
दोनों ही समान हैं और सिद्धि-लाभ के लिए दोनों .की समान 
आवश्यकता है । जैसे दोनों चक्रों से रथ चलता है उसी प्रकार 
दोनों के सदूभाव से कार्य सिद्ध होता है । किन्तु इन दोनों में 
से उद्योग करना मनुष्य के हाथ में है । अतएव मनुष्य को सतत 
उद्योगशील रहना चाहिए। भाग्य अनुकूल होगा तो सफलता 
अवश्य मिलेगी । हाँ, भाग्य की अनुकूलता की प्रतीक्षा करते 
हुए निठल्ले बैठ रहना उचित नहीं है । कौन कह सकता है कि 
किसका भाग्य किस समय अनुकूल होगा ? आज के लोग अपने 
काम के लिए तो भाग्य के भरोसे नहीं बेठे रहते--उद्योगशील 
रहते हैं, लेकिन धर्म के काम में भाग्य का भरोसा ताकने लगते 
हैं । इसी कारण हानि उठानी पड़ती हे । 


वसुदेव ने देवकी का कथन स्वीकार किया । जैसे पूर्व दिशा 
सूर्य को जन्म देती है, उसी प्रकार .भाद्रपद कृष्णा अष्टमी की रात 
को, अर्धं-रात्रि के समय, देवकी ने सुंदर, खस्थ और सर्वोग- 
सम्पन्न बालक को जन्म दिया | बालक का जन्म होते ही देवकी 
और बसुदेव की हथकड़ियाँ और वेड़ियाँ तड़ाक से हूट कर गिर 
पड़ी । देवकी ने वसुदेव से कहा--नाथ, आइए | अब यह महा- 
पुरुष आपके उद्योग की परीक्षा करता है । 


वसुदेव सोचने लगे--महापुरुप के प्रताप से हथकड़ी-बेड़ी 
हट गई हैं, सगर द्वार पर अब भी पहरा मौजूद है । पहरेदारों के 
सामने बाहर केसे निकल सकेंगे ? 
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है] है 


वसुदेव सत्य के लिए इस प्रकार के कष्ट- उठा रहे थे, लेकिन 
आज के लोगों को सत्य बोलने या सत्य पालने में किस प्रकार 
की रुकावट दे ? किर क्‍यों नहीं उनके जीवन में सत्य की आभा 
चमकती ? सत्य की आराधना करने के कारण अगर आपके 
पैरों में वेड़ी भी पड़ जायगी, तो वह उसी प्रकार टूट जायगी जैसे 
सुदेव की दृट गई थी । कहावत है--मुर्दे के साथ श्मशान तक 
जाया जाता है, उसके साथ जला नहीं जाता | इसी प्रकार हम 


लोग भी उपदेश दें सकते हैं, इससे अधिक क्या कर सकते हैं ९ 


आपके साथ-साथ घूमने स रहे ! 


सुदेव देवकी से कहने लगे--द्वार पर पहुरा लग रहा है । 
निकलने का क्‍या उपाय है ?! देवकी से कहा--डद्योग करता 
आपका काम है, फिर सफलता मिले या न भिले | प्रयन्न कर 


देखिये (* 


वसुदेव जाने को तेयार हुए । वे अंथानुसार सूप में और 
जैन-कथा के अनुसार अपने हाथ में बालक कृष्ण को लेकर 
रवाना हुए । द्वार पर पहुँचे तो देखते क्या हैं कि द्वार खुला पढ़ा 
है, और पहरेदार पड़े-पड़े खुराटे ले रहे हैं । वसुदेव ने यह भो 
महापरुप का प्रताप समझा | दरवाजे से बाहर निकल कर जागे 
बढ़े । उस समय मूसलाधार पानी बरस रहा था । बादल गड़ंगढ़ा 
रहे थे, मानों कृष्ण-जन्म के उपलक्ष्य में इन्द्र का -नगाड़ा बज 
रहा था | बिजली चमक रही थी, मानों महापुरुप का जन्मोत्सव 
मनाने के लिए प्रकृति चपलतापूर्वेक नृत्य कर रही थी | मीगुर 
ओर मेंढक खशी-खशी बोल रहे थे, जेसे .कष्ण-जन्म की खुशी 
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में संगीत गा रहे हों | प्रंथों में लिखा है--उस समय शेषताग ने 
कृष्ण पर छाया की थी और एक देव, वसुदेव के आगे-आगे 
अकाश करता जाता था । 


वसुदेव चलते-चलते नगर के द्वार पर आये । देवकी के पुत्र- 
असव का ससय सन्निकट आया जानकर कंस ने नगर-द्वारों पर 
भारी-भारी ताले डलवा दिये थे। वसुदेव ने नगर के वंद द्वार 
देखे, पर वे एक क्षण भर के लिये भी रुके नहीं । उन्होंने 
सोचा--जहाँ तक जाना संभव है, वहाँ तक तो झुझे जाना ही 
' चाहिए । 


'दाधा छे दरवाजा, ये आरत मोटी राजा । 
हरि अयूठों आड़िया, ताला तो सब कड़िया ॥ 


वसुदेव जाकर नगर के द्वार से टकराये। जेसे वे द्वार से टक- 
राये और कृष्ण का अँगूठा अड़ा, वेसे ही ताले राख के ढेर की तरह 
नीचे गिर पड़े | फाटक खुल गये । उस समय और तो सब लोग 
सो रहे थे, द्वार के ऊपर बने हुए पींजरे में केवल उप्रसेन जाय 
रहे थे। ऐसे समय पर शत्रु को नींद आना और मित्रों का 
जागना स्वाभाविक है। उम्रसेन' ने फाटक खुलने की आवाज़ 
सुनी । यु 
उम्रसेन कहे कोर्ड, तुम चेंघन काटे सोई । 
ये वचन सने सखदायी, कहें चेग शिधावों भाई ॥ 


- उस समय उम्रसेन ने पूछा--कौन ९ वसुदेव ने कद्दा--वही जो 
१५्८ 
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तुम्हें बंधन से छुड़ावेगा | यह उत्तर सुनकर उम्रसेन शतीव प्रसंन्न 
'हुए और कहा--अच्छा भाई, जरदी पधारो | 


बसुदेव आगे चले । उस घोर अंधकारमयी काली निशा में, 
आधी रात्रि के समय, व्रषी और बिजली की विपदा के होते हुए, 
कौन घर से निकल सकता था ? लेकिन वसुद्देव कृष्ण को लिये 
हुए जा रहे थे। जब और आगे बढ़े, तो यमुना सामने आईं | 
वर्षो के कारण उसमें पूर आ रहा था । बसुदेव ने निश्चय किया-“ 
भले ही आज मुमे यमुना में बह जाना पड़े, परन्तु जहाँ तर्क 
संभव है में अवश्य जाऊँगा | इस प्रकार दृढ़ संकरप करके-वे 
यमुना में उतर पड़े | प्रंथों में लिखा है कि यमुना पहले: तो पूर 
थी, पर कृष्ण के पेर का ऑँगृठा लगते ही यमुत्ता ने मार्ग कर 
दिया, अथोत वह छिछली हो गईं । 


इतनी सब विध्न-बाघाओं को पार कर वघुदेव नन्‍्द के 
घर पहुँचे । उसी समय यशोदा के गर्भ से पुत्री उत्पन्न हुईं थी | 
बसुद्ेव ने पुत्री की जगह कृष्ण को. रख दिया और पुत्री को 
लेकर लौट पड़े । उनके लौट आने पर द्वार आदि फिर पहले की , 
'ही तरह बंद हो गये | उनके हाथ-पैरों में पृवंबत्‌ हथकड़ी-बेड़ी 
भी पड़ गई । यह कसा देविक चमत्कार था, सो कहा नहीं. जा 
सकता । 


उघर “जय कन्हैयालाल की! होने लगी और इधर पहरेदार 
जागकर लड़की को लेकर कंस के पास गये। कंस लड़की जन्मों 
देख कहने लगा--दिंखो, यह बाबो-जोगी और ज्योतिषी लोग केसे 


भूठे होते हैं | और तो और, नारद भी अब भूठ बोलने छगे 
हैं। लड़के के बदले यह लड़की उत्पन्न हुई है !” कंस जब. 
अभिमान-भरी यह बातें कह रहा था, तभी वह सबःप्रसूता 
बालिका घबोली--मुझे लड़की कह कर तू क्षणिक सान्त्वना भल्रे 
ही प्राप्त कलले और ऋषियों-मुनियों को भूठा बता दे, पर तेरा 
संहार करने वाला अवतोर्ण हो ही चुका है ।” 


.. एक ओर बसुदेव ने उद्योग किया था और दूसरी ओर 
कंस ने । किन्तु वसुदेव का उद्योग प्रशस्त था, वह न्याय और 
धर्म की प्रतिष्ठा के लिए था, जबकि कंस नीति-धम का ध्वंस 
करने की चेष्टा कर रहा था | वसुदेव का हेतु शुभ था, अतएव 
उन्हें देवों की सहायता प्राप्त हो सकी थी । अगर आप भी इसी 
प्रकार शुभ हेतु से प्रशस्त प्रयास करेंगे तो आपको ज्ञात हो 
 ज्ञायगा कि दैविक ,सहायता कहाँ से और : केसे मिलती है ! 
. कदाचित्‌ कोई कह सकता है. कि परमार्थ के लिए हसने अमुक 
. ल्योग किया था, पर वह असफल रहा। उन्हें अपने हृदय की 
बारीकी से परीक्षा करनी चाहिए। उन्हें मार्षम करना चाहिए कि 
चाह्य और आभ्यन्तर दोनों एक रूप थे, या बाहर परमसाथ था 
ओर भीतर स्वार्थ था? खार्थ से मलीन हृदय लेकर दिव्य 
सहायता की कामना करना ऐसी ही वात है, जैसा कि कहा है-- 
चाहत मुनि सन अगम सुकझत फल मनता अघ न अघ/ती 


इसके अलुसार बुरी भाववा रख कर भी अच्छे फल की 
भाशा रखना दुराशा मात्र है। | 


कृष्ण धीरे-धीरे नन्‍्द के घर बड़े होने लगे । पालने में पोढ़े 
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हुए भी उन्होंने अनेक महत्वपूर्ण और असाधारण क्राम किये। नन्‍्द्‌" 
के यहाँ रहते,हुए उन्होंने जो कुछ किया उसमें एक महत्वपूर्ण बांत. 
यह भी थी कि कुछ बड़े होते ही वे कम्बल और लकड़ी लेकर गायें 
चराने के लिए जाया करते थे । जन्माष्टमी मनाने के लिए आज 
आप बढ़िया-बढ़िया वस्र पहनते हैं, पर जिसकी जन्माष्टमी मनाते हैं. 
तरह केसा सादा था, यंह भूल कर भी नहीं सोचते । भक्त उसके 
ठसी रूप पर मुग्ध हैं और कहते हैं-- 


मोर मुकुट कटि काछनी, उर ग्रुजन की माल | 
सो वानक मम उर बसों, सदा विहारीलाल ॥ 


. इससे स्पष्ट है कि ऋष्ण ने मोर पंखों का मुकुट पहना था, 
चिरमी (घुंगवी) की माला पहनी थी. और कमर. में लंगोटी 
लंगा रक्खी थी । कृष्ण इस सीधे-सादे भेष में रहते थे । कवि 
ऋंष्ण के इसी भेष को अपने हृदय में बसने की भावना व्यक्त 
करता है । 


कृष्ण में इस तरह की सादगी थीं, परन्तु आजकल तो 
सादगी घृणा की वस्तु बन गई है । जिनका उत्पन्न किया हुआ 
अन्न खाकर लोग जीवन-निवाह' करते हैं, उन किसानों को इस 
सादगी के कारण भोजन में पास तक नहीं थेठने दिया जाता। 
गाय को सुसीवत माना जा रहा है | मोटरें रखने का स्थान है 
पर गाय बाँधने को स्थान नहीं मिलता ! तब पीने के समय क्या 
पीते हो ? गाय का दूध या मोटर को घुंआ ? प्राचीन प्रंथों में 
गाय की महत्ता का खूब बखान किया गया है। गाय “गो 
कहलाती है । “गो” प्रृथ्वी का भी नाम है और 





जन्माष्टमी २७७ 


गाय का भी नाम है | इसका तात्पय यह है कि जैसे प्रथ्वी हमारा 
आ्राधार है, उसी प्रकार गाय भी हमारे जीवन का आधार हे। 
इंसीडिये क्ृष्ण ने गो-रक्षा की थी । कृष्ण ने अपने व्यवहार के 
द्वारा गाय का जैसा महत्व प्रदर्शित क्षिया है, वेसा विश्व के इति- 
हास में किसी ने प्रदर्शित नहीं किया। आज गाय॑ का आदर नहीं' 
हो रहा है पर आचीत काल के राजा और सेठ अपने-अपने घर में 
गायों के कुंड के कुंड रखते थे। उस समय शायद ही कोई ऐसा 
घर रहा होगा जहाँ गाय न पाछी जाती हो । उसी युग में गया 
“ो माता कहलाती थी ओर “जय गोपाल” की ध्वनि सरबेत्र घुनाई 
देती थी-अथोत्‌ गाय पालने वाले की जय बोली जाती थी। 
मगर आज परस्परा का पालन करने के लिए गाय फो कोई माता 
भले ही कह दे, पर उसका पालना विपत्ति से कम नहीं समझा 
जाता। लोग गोवंश के हास का कलंक झमुसलमानों के मत्थे 
मँँदते हैं पर मेरी समर में हिन्दू लोग अगर गाय को माँ समम 
कर घर सें आदर के साथ स्थान देते तो गोवंश का हास न होता 
ओर न कोई उसे मार ही सकता। हिन्दुओं ने गाय की रक्षा 
नहीं की, इसी से गोवंश नष्ट होता जाता है। यही नहीं, में तो यहाँ 
तक कहूँगा कि हिन्दू लोग भी किसी न किसी रूप में गोवंश के 
पिनाश में सहायक हो रहे हैं। उदाहरण के लिये वस्त्रों को 
लीजिए । गाय की चर्बी वाले वस्त्र बड़े शौक से पहने जाते हैं | 
| गायों की हत्या किये बिना चर्बी निकाली जाती है ९ चर्बी 
के लिये बड़ी क्ररता से गायों को क़त्ल क्या जाता है और 
उस चर्ची वाले बसों को पहन कर लोग कहते हैं--हम गो-मकक्‍्त 
दँ--गाय हमारी माता है ! धन्य है ऐसे मातृ-भक्त सपूतों को ! 
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, पर यह न समझ बैठना कि इससे गायों की ही हानि हुई 
है । उस पद्धति से जहाँ गोवंश को हानि पहुँची है वहाँ मानव-बंश 
को भी काफी हानि उठानी पड़ी है, और पढ़ रही है । दूध मत्य- 
लोक का अम्रत कहलाता है। उसकी आजकल बेहद कमी हो. 
गई है । परिणाम यह है कि लोगों में निबंलता और निर्बलता 

जन्य हजारों रोग आ घुसे हैं । इसके अतिरिक्त तामसिक भोजन 
पेट में जाता है, जिससे सतोगुण का नाश होता जा रहा है। 


सुना है यहाँ--जामनगर में--शराब की ज्यादा खपत है| 
प्रजा किस प्रकार की बन रही है, इस बात का विचार तो राब्य. 
के अधिपति और अधिकारियों को करता “चाहिए । उन्हें यह 
ध्यान रखना चांहिए और ऐसा प्रयत्न करना चहिए कि उनकी 
प्रजा सतोगुणी बने | इसके लिए शराब जेसी भ्रष्ट वस्तुओं के 
स्थान पर सात्विक पदार्थों की सुविधा करनी चाहिए | सुना है, 
अमेरिका में प्रजा की इद्धि के साथ गायों को भी वृद्धि हो रहो 
है| वहाँ के लोग यह सममते हैं कि तामसिक प्रकृति की प्रजा: 
ही उपद्रव करती हे और उस उपंद्रव को दबाने के लिए बहुमूल्य 
शक्तियाँ व्यय करती पड़ती हैं । 


कष्ण के चरित्र से गोरक्षा-विषयक बहुमूल्य और उपयोगी 
शिक्षाएँ" मिलती हैं । गाये चराने के बहाने जंगल में रहनें से 
बहाँ जो शिक्षा प्रकति से मिंलती है, वह आजकल के बढ़े-बढ़े 
कॉलेजों और विश्वविद्यालयों में भी नहीं मिलती । 


. कुंष्ण अपनी मुरली की ध्वनि द्वारा जगत में नवीन स्फ्ृति, 
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नवीन चेतना ए्ँकते रहते थे । उनकी म॒रली की ध्वनि अलौकिक 
संगीत की र॒ष्टि करती थी। वह ध्वनि कानों को अम्ृत-सी 
सधुर लगती थी और उसे सुनकर लोग मुग्ध हो जाते थे । 


कई लोग कृष्ण के चरित्र पर यह अपवाद लगाते है कि 
उन्होंने गोषियों के साथ मयोदा-विरुद्ध दुराचार किया था। 
चास्तव में यदि ऋष्णु ने ऐसा किया हो, तो उनका जीवन पतित 
दो जाता है, उसमें पवित्रता नहीं रह जाती । साथ ही ऐसे व्यक्ति 
का स्मरण करना भी त्याज्य हो जाता है।इस अवस्था में वह 
महापुरुष नहीं रह जाते | भक्तिसूत्र में लिखा हे-- 


सा.च कामपमाना निरोघरूपलातू, निरोधस्तु लोक वेद- 
व्यापारन्यासः । 


इसका मतलब यह है छि विषय-वासना होने पर भक्ति नहीं 
रह सकती । परमात्मा की भक्ति और विपय-वासना एक साथ 
कैसे निभ सकती है ? ऐसी अवस्था में कृष्ण के संबंध में यह 
किस प्रकार कहा जा सकता है कि उन्होंने गोपियों के साथ कोई 
नीच कृत्य किया था ९ जिन छोगों के मस्तिष्क में सलीन भावना 
भरी हुई है, वे सर्वत्र ही मलीनता की कल्पना कर डालते हैं । 
उन्हें पवित्र भावना से किये जाने वाले कार्य में भी अपवित्रतां 
की गंध आती है । कृष्ण सयादा-पुरुषोत्तम थे। किन्तु विपय- 
चासना से विदूपित व्यक्तियों ने अपनी अपावन भावना. के अनुसार 
कृष्ण की कल्पना कर डाली है | इस कल्पता में अपना भागे 
प्रशस्त वना लेने की भावना भरी हुई है । इधर छुछ श्ंगार-रस 
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के प्रेमी कवियों ने भी काव्य की मयादा का उल्लंघन करके 
कृष्ण का चित्रण किया है और इससे कृष्ण के चरित पर आछेप 
करने का अवसर मिल गंया है | । 


परमात्मा का सच्चा भक्त वही है जिसने विषय-वासना का 
निरोध कर दिया है ! परमात्मा की भक्ति की अभिलापा रखने 
वाले के लिए ऐसे व्यक्ति का संसर्ग भी त्याज्य है, जो विषय- 
घासना को प्रधानता देता हो। भत्तिसूत्र में कहा है-- . 


दभसग ततवथा त्याज्यई | 


अथोत्‌ कुसंगति से सदा बचना चाहिए | यदि कृष्ण दुरा- 
चारी रहे हों तो उनका नाम भी न लेना चाहिए | क्‍योंकि--- 


कामक्रोषभोहस्पृतिश्रंश वुद्चिनाशकारणत्वात्‌ू. करेगा 
इता अपि इसमे संग्रात समुद्रायन्ति 


तात्पय यह है कि दुःसंग से स्ेनाश -तक हो जाता है। 
ऐसी स्थिति में कृष्ण स्मरणीय केसे ठहरते हैं ? पर वास्तव में 
कृष्ण ऐसे नहीं थे | उनके विषय में ऐसी कुलत्सित कर्पनाओं 
को हृदय में स्थान नहीं देना चाहिए | यदि आप कृष्ण के वहाने 
भी काम-वासनाओं को हृदय में स्थान देंगे, तो तरंग जितनी 
वासना भी समुद्र जैसी विशाल वचन जायगी | अतएव मन में से पाप 
निकाल दो और कृष्ण पर अपनी अभव्य भावना का रंग न चढ़ाओ | 


नन्‍्द के घर पलते हुए कृष्ण तरुणावस्था में अविष्ट हुए 
- खब उन्होंने साचा-सादर्गा और गो-पालन का आदशे मेंने मानव" 
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संमाज के सामने उपस्थित कर दिया है | अब संसार में बढ़े हुए: 
पाप का विनाश करना चाहिए । ऐसा सोचकर, कंस का. आमंत्रण 
पाकर या कोई अवसर हाथ लगने पर वे कंस के यहाँ गये ।' 
कंस के पास जाने के लिए लोगों ने उन्हें हटका और कंस द्वारा 
सारे जाने का भय बताया, पर कृष्ण असाधारण सत्वशाली 
पुरुष थे | वे कब भय खाने वाले थे ! वे निडर होकर कंस के 
यहाँ गये । कंस ने उन्हें मार डालने के अनेक प्रयुत्न किये, पर 
उसके सब प्रयत्न निष्फल हुए । हाथी और मछ आदि को मार 
कर कृष्ण, कंस के पास पहुँचे। कृष्ण को सामने देख कंस प्रसन्न 
हुआ । उसने सोचा--मेरा शन्भु सामने आ पहुँचा है, अतएव इसे 
अभी-अभी समाप्त कर देता हैँ । वह तलवार हाथ में लेकर ऋष्ण 
को मारने दौड़ा। पर ऋष्ण ने कंस की चोटी पकड़ी और उसे 
घुमा दिया। सिर पर वंशी का प्रह्यार कर उसकी जीवन-लीला 
का अन्त कर दिया | 

उस समय कृष्ण भिन्न-भिन्न लोगों को भिन्न-भिन्न रूपों में 
दिखाई दिये। कृष्ण ने कंस को मार डालने के पश्चात्‌ वसुदेव 
श्र उपम्रतेन आदि को कारागार से मुक्त किया | भला राजमुकुट 
किसे अप्रिय लगता है ९ सभी राजमुकुट से अपने सिर की शोभा 
घढ़ाना चाहते हैं। मगर कृष्ण ने सोचा--मेरा विरोध किसी 
व्यक्ति से नहीं है--पाप से है। अगर कोई पापी पुरुष अपने 
पुराने पापों के लिए पश्चात्ताप करता है और भविष्य में पापांचरण 
न करने के लिए प्तिज्ञावद्ध होता है तो उसे में क्षमा कर सकता 
हूँ । कंस ने ऐसा नहीं किया, अतएवं उसका प्राणान्त करना 
पड़ा । इसके प्राणान्त से राजसिंदासन सूना हो गया हे. । न्याय के 
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अनुसार राज्य उम्रसेन का है और उन्हीं को यह मिलना चांहिए।' 
ऐसा[ विचार कर कष्ण ने राश्य पर स्वयं अधिकार न करके' 
उप्रसेन के सिर पर राजमुकछुट स्थापित कर दिया । यह है कृष्ण 
की महानुभावता ! ् 


कंस की रानी जीवयशा रोती-पीटती अपने बाप जरासंध के , 
पास गई । जरासंध में यदि विवेक की तनिक भी मात्रा होती, तो 
वह कंस के सहज ही मारे जाने से समझ लेता कि कृष्ण से 
लड़ाई मोल लेना हँसी-ठट्ठा नहीं है । मगर उस्ते ऐसे, सलाहकार, 
मिले कि उन्होंने उसे शान्त करने के बदले और अधिक भड़काया | 
उसका जो परिणाम हो सकता था, वही हुआ--जरासंध भी मारा 
गया । कृष्ण के आगे कालिय नाग भी नम्न हो. गया | ढुर्योधन भी 
सारा गया | इस प्रकार तत्कालीन सब बड़े-बड़े अपराधी-- 
जिन्होंने अपना अपराध नहीं त्यागां था--नष्ट हो गए । 


इस सम्बन्ध में हमें एक महत्वपूर्ण बात ध्यान में रखनी 
चाहिए । क्षष्ण कहते हैं कि न किसी से में बेर रखता हूँ और न. 
किसी को अपना शत्न॑ सममता हूँ | कष्ण के चरित्र पर अज्जुन के 
सारथी बनने के कारण अनेक अपराध लगाये जाते हैं । परन्तु 
महाभारत के अलुसार श्रश्वत्थामा के ब्रह्मास्त्र से जब उत्तरा के 
गर्भ का घात हो गया, तब कृष्ण ने कहा था-मत्यु असत्य पर 
आती है | सत्य के सामने मृत्यु थराती है । अतएव किसी सत्य- 
परायण सत्पुरुष के कहने से यह गर्भ जीवित हो सकता दे । 
त्रोंग कहने लगे--कौन है ऐसा सत्पुरुष ? किसके द्वारा झतक 
गर्भ पु्नीवित हो सकता है ? कृष्ण ने कहा-आप सब 
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सज्जन अपना-अपना सत्य आजमाइए और उसकी शक्ति प्रद- 
शिंत कीजिए । अगर आप सफल न.हो सकेंगे, तो अन्त में में 
अपनी सत्य-शक्ति उप्थित फरूँगा । रऋृष्ण की इस बात सेः 
लोग मन ही सन मुस्कराने लगे-- कृष्ण और सत्य-परायण ! कृष्ण 
ने समझ लिया कि यह लोग सुझ पर अविश्वास कर रहे हैं । 
उन्होंने कहा-मेंने अपनी जिंदगी में सत्य की आराधना की 
है। मेरे सभी काये सत्त्य के लिए हैं । अगर आप मुझे सत्य- 
निष्ठ न सानते हुए अपने को ही सत्याचारी समझते हैं, तो आप 
कहिए---अगर मुझ में सत्य है, तो यह बालक जीवित हो जावे ।/ 


कृष्ण की यह चुनौती सुन कर सब लोग कुठित हो गये । 
कौन ऐसा था जो अपने को सत्यवादी समझता था. और 
अपने भीत्तर इस प्रकार की दिव्य-शक्ति के अस्तित्व ,पर भरोसा 
करता था ? सब को चुप्पी साधे देख कृष्ण ने कहा--अच्छा, 
आप इस बालक को जीवित नहीं कर सकते तो में जीवित करवा 
हूँ । यह कह कर वे तेयार हो गये । भक्त लोग तो कृष्ण का यह्‌ 
कथन सुन कर प्रसन्न हुए, लेकित विरोधियों ने कहा--अच्छा, 
देखें आप इस अभिमन्यु के बालक को केसे जीवित कर सकते 
हैं । कृष्ण ने कहा-- 


अध्वीच्च विशुद्धात्मा सर्व विश्रावयत् जयत्‌ । 
ने।क्तपूर्व मया मिश्यास्वरेष्वपि कदाचत ॥ 


९१ 


कृष्ण कहने लगे--अगर हँसी-मज़ाक में भी मेंने कभी 
असत्य का प्रयोग न छिया हो, अगर में सदा सत्य सें नि्ठ रहा 
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'होडें, मैंने क्षात्रधर्म का पालन किया हो, पराजित के प्रति किसी 
प्रकार का द्ेष न रक्खा हो, अपना जीवन धम्म के लिए उत्त्सर्ग 
'कर दिया हो, सदा धर्म का ही आचरण .किया हो, - किसी भी 
-समय क्षण भर के लिए भी धर्म न त्यागा हो और धर्मोपासकों 
पर मेरी निश्चल निष्ठा रही हो, तो उत्तरा का यह मृत बालक 
पुनर्जीवित हो जाय |? 

कृष्ण के मुख से इन शब्दों के निकलते ही बालक जीवित 
हो गया । यद कौतुक देखते ही सज्जन जयजयकार करने लगे 
ओर दुजनों के चेहरे मुरझा गये । 


कृष्ण के जीवन में अगर अखत्य और अधर्म को प्रश्नय मिला 
होता, ता उनकी वाणी में यह लोकोत्तर सामथ्ये कहाँ से आता ? 
कोई पापी - किसी सतक बालक को जीवित नहीं कर - सकता | 
अतएव कृष्ण के उज्ज्बल चरित्र में कलंक की कालिमा देखने वाले 
ग्गों को अपनी दृष्टि निर्मल बनानी चाहिए | उन्हें अपने हृदय 
की मलीनता की परछाई क॒ष्ण जेसे महापुरुष के जीवन में नहीं 
देखनी चाहिए | संतों का समागम करके ऋृष्ण-जीवन का मर्मे 
सममना चाहिए | किसी पुराण में तो यहाँ तर लिखा है कि एक 
चार रास-क्रीड़ा करते समय गोपियों के मन में दुभोवना उत्पन्न 
हुई | कृष्ण को जसे ही यह मालूम हुआ, वे अन्तधोन हो गये | 
क्या यह किसी दुराचारी का काम हो सकता है ९ * 


द्वारिका में प्रजा की सुख-सुविधा और शान्ति के लिए 
मदिरिपान न करने, द्यत न रसने और व्यमिंचार न करने के 
लिए खास तौर पर व्यवस्था की गई थी | यद्यपि इन तीन वातों 
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कल कल । 


'पर. पूरा लक्ष्य दिया जाता था, पर स्वयं यादव. लोग ही इनका 
आचरण करने लगे | तब कृष्ण ने वसुदेव से कहा--अब अपने 
घर के सर्वेनाश का समय आगया है ।अब घर में ही फूट पड़ 
गई है और यादव तीनों निषिद्ध वस्तुओं का सेवन करने लगे हैं। 
जैन-शासत्र कहते हैं कि इन तीन बातों के कारण द्वारिका नगरी 
'भस्म होगई । लेकिन ग्रंथ कहते हैं कि सब यादव-कुमार प्रभास- 
पाठन गये थे । वहाँ उन्होंने मद्रा-पान किया । मद्रि के मद्‌ 
में मत्त होकर दो कुमार आपस में लड़ने लगे | शेष कुमार भी 
दोनों में शामिल हो गये और इस प्रकार उनके दो दल बन गये । 
आपस में लड़ाई छिड़ी | जो जिसके हाथ आया, उसीसे वह 
लड़ने लगा । यह लड़ाई देखकर कृष्ण हँसने लगे। अपने परि- 
वार को आपस में लड़कर नष्ट होते देख, कृष्ण की हँसी का 
आशय न समझ कर किसी ने उनसे कारण पूछा | कृष्ण ने कहा- 
अब इन्हें प्रथ्वी पर रहने का अधिकार नहीं है । इन्हें नष्ट होना 
ही चाहिए | 


कृष्ण का यह व्यवहार स्पष्ट रूप से प्रमाणित करता है कि न 
छत ० वों रे हे 
उन्हें पाण्डवों से प्रेम था, न कौरवों से ठप था। उन्हें एक मात्र 
सत्य से प्रेम था, न्याय से अनुराग था और घमे के प्रति उनकी 
श्रद्धा थी। पापों को समूल निमूल करना उतके जीवन का 
अभ्रुव ध्येय था । 


यादव आपस में लड़ मरे ! महाभारत के अनुसार वे मृूसल 
से लड़े थे, जिससे मूसल-प्वे का निर्माण हुआ | कृष्ण घर 
लौटे । यादव कुमारों का अन्त जानकर वसुदेव और देवकी ने 
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खूब बिलाप किया । लेकिन क्ुष्णःघर पर नहीं रुके । वे घर से 
चल दिये । अन्त में कौशम्बी-वन में जराकुमार के बाण से 
उनकी मसत्यु हुईं | जैसे बाजीगर अपनी बाजी समेटता है, उसी 
प्रकार कृष्ण ने अपनी लीला समेट ली । 5 


कृष्ण की जयन्ती मनाते समय आप देखें कि जैसे कृष्ण- 
जन्म से पहले जगत में पाप फैला हुआ था, उसी प्रकार आपके. 
हृदय में तो पाप नहीं छा रहा है ? अगर आप हृदय में पापः 
का अनुभव करते हैं तो अपने हृदय में कृष्ण को जन्म दीजिए |. 
धास्तव में कंस या शिशुपाल बुरे नहीं थे, काम क्रोध आदि बुरे 
हैं । अगर अपने अन्तःकरण में आप इन्हें स्थान देंगे, तो आप, 
कष्ण के विरोधी बन जाएँगे । कृष्ण की भक्ति का सर्वेश्रेष्ठ प्रकार 
अपने हृदय की हुर्भावनांओं पर विजय प्राप्त करना ही है।, 
यही विजय कल्याणकारी है । अर 


सहायदाताओं की नामावल्ली 





५९१) श्रीमान्‌ शोभागमछजी सा० लोढ़ा, वगड़ी-सजनपुर . 
| ओर से, उनकी स्व० पत्नी केशर बाई की पुण्य स्मृति में । 


५१) श्रीमान्‌ धीरजमलजी रेखचन्दजी सा० रांका की ओर: ' 


» उनके स्व० पिता श्री छमनमलजी सा० की पुण्य स्मृत्ति में । 


०१) श्रीमान्‌ सुखराजजी पारसमलजी सा० दूगढ़ की 
पर से, श्री. सुखराजजी की मात्तेश्वरी श्री चज़्दा बाई की पुएय 
तियें। 


५१) श्रीमान्‌ कुन्दममलजी सा० बोरीदासजी मिश्रीलालजी. 
० कात्रेला की ओर से, श्रीकुन्दूनमलजी सा० की घमपत्री 
| धुण्य स्टृति में। ह 

५९) श्रीमान्‌ केशरीमलजी सा० मरलेचा की ओर से, 
नेके स्व० पिता श्री हंसराजजी सा० की पुरुय स्प्त्ति में, 


मिलने का पृताई-- 
हेंडमास्टर महावीर जैन मिडिल स्छुछ 
बगड़ी सज्नपुर ( मारवाड़ ) 


स्कश्नत्-नापह्त् 


श्ज््र्छ 


( चांतुर्मात के उपलक्ष्य में ) 
व्न्ल्स्ल्डिग्प प्लस 

छागत श्री पूज्य जवाहिर का:युग कर:जोड़े हम करते हैं. 
स्वागत इन घर्मधुरंधर का नत-मस्तंक हो सत्र करते हैं ॥ 

हुई प्रकाशित यह नगरी श्री पूज्य बीर के आने से । 
जेसे नन आलोकित होता प्राची में रवि के -आने से ॥ 
जो दया-इंट्टि यह गुरु ने की उसको न कमी हम भूलेंगे । 
लेवा में रह कर ज्ञान-ध्याव पावन भूले में भूलेंगे ॥ 
तुम पर-उपझारी दयावात और जग-पतिवों के तारक ही -) 
तुन सत्य अहिंसा दया धर्म और क्षमा शील. के धारक हो ॥ 
हम सव जन मिल हरघषाते हैं उस चतुमोस को लंख करके'। 
लव -ज्ञान-छुवा मिंट जावेगी उपदेशाम्त को चख, करके ॥ 


» “-श्री श्वे० सा० जैनश्रीसंब 
ले की बगड़ी ( मारवाड़ ) 
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